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Familia y parentesco (Silvia Schultermandl) 

Muchos aspectos de la migración pueden analizarse desde el punto de vista de la familia y el 

parentesco: familias transnacionales, culturas alimentarias migrantes y tradiciones familiares, 

adopción transnacional, economías globales del cuidado, entre otros. Mientras que el término 

«familia» suele referirse al núcleo familiar, el «parentesco» reconoce formas de pertenencia 

social que van más allá del concepto tradicional de familia. El parentesco abarca las conexiones 

sociales, legales, políticas y culturales entre personas que se consideran como parientes, a veces 

incluso desafiando la norma social dominante de familia nuclear (heteronormativa, patriarcal, 

unilocal). En este sentido, el parentesco puede definirse como «lazos no biológicos, 

sentimientos de intimidad y afinidades políticas compartidas» (Schultermandl y Rieser, p. 1). 

Por ejemplo, en el caso de una adopción transnacional, la familia biológica puede residir en un 

país, la familia adoptiva en otro, y una forma de parentesco basada en la experiencia compartida 

de adopción transnacional puede formarse entre los adoptados que viven en diferentes países 

pero que originalmente nacieron en el mismo lugar (Jerng). Como muestra este ejemplo, el 

parentesco es más que una mera extensión de las conexiones familiares que incluye a parientes 

y antepasados. Aún así, ambos conceptos han sido igualmente centrales en el estudio de 

migración, el transnacionalismo y la diáspora en las últimas décadas. En ambos casos, se ha 

prestado una atención crítica considerable a las prácticas de familia y parentesco. Conceptos 

como «hacer familia» (doing family) o «hacer parentesco» (doing kinship) enfatizan la 

construcción social de ambos términos, así como las prácticas sociales, legales, culturales, 

personales y colectivas que los definen (véase Jurczyk et al.; Schneider). 

El artículo 16 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos reconoce la familia como 

un derecho humano: «La familia es la unidad natural y fundamental de la sociedad y tiene 

derecho a la protección de la sociedad y del Estado». Esta definición de familia busca proteger 

los derechos familiares y sirve como base para la extensión de los derechos de ciudadanía a 

través de lazos familiares, como en el contexto de la reunificación familiar. El énfasis en la 

familia nuclear – legalizada a través de la genealogía o del matrimonio – ha sido un fundamento 

jurídico clave en la negociación de los derechos de ciudadanía, y esta concepción de familia 

está vinculada a la consolidación de la familia nuclear como unidad social durante el siglo XIX. 

Si bien la Declaración Universal de los Derechos Humanos reconoce el derecho a la familia 

como un derecho humano, muchos Estados modernos han restringido este derecho en el pasado 
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y en el presente. En el contexto de la migración, esto incluye casos de separación familiar (como 

en la frontera entre EE. UU. y México o los campamentos de migrantes en el sur de Europa), 

restricciones de visados y estructuras familiares transnacionales (véase «Migration Data 

Portal»). En Taking Children: A History of US Terror, Laura Briggs nos recuerda que la 

separación familiar por parte del Estado ha sido utilizada como estrategia para aterrorizar, 

presionar y controlar a comunidades ya marginadas, incluyendo inmigrantes, refugiados y 

solicitantes de asilo: «Despojar a las personas de sus hijos intenta negarles la oportunidad de 

participar en la continuidad generacional, interrumpiendo la transmisión de lenguas, formas de 

vida, conocimientos, alimentos, culturas» (p. 8). De hecho, «en muchos contextos migratorios, 

la incursión de los regímenes fronterizos en la vida familiar es evidente» (Wray et al., p. 372). 

Al mismo tiempo, las familias han existido históricamente más allá de las fronteras nacionales: 

familias transnacionales que abarcan más de un país (Friedman y Schultermandl, 2011), 

migración laboral en economías globales de cuidado (Ehrenreich y Hochschild), medios de 

comunicación globales que permiten mantener lazos entre miembros familiares (Friedman y 

Schultermandl, 2016) son ejemplos que ilustran hasta qué punto la movilidad transnacional 

moldea la vida cotidiana de las familias y genera prácticas familiares transnacionales 

específicas. Estas incluyen el mantenimiento de lazos familiares a través de fronteras nacionales 

y largas distancias, el apoyo económico a familiares en el país de origen, la existencia de más 

de un hogar en distintos países y la negociación de una herencia cultural que fusiona tradiciones 

de diferentes naciones. En estos casos, la noción de una categoría estable de familia e identidad 

no puede expresar adecuadamente las múltiples experiencias de relacionalidad, intimidad y 

compromiso compartidas por las familias transnacionales. El parentesco puede ser una forma 

productiva de comprender los lazos intensos dentro de las comunidades inmigrantes, aunque 

sus miembros no estén relacionados en el sentido familiar. Los contextos transnacionales o 

migratorios de muchas familias también nos exigen considerar el concepto de familia como 

«una entidad flexible, fluida y en constante cambio» (Montero-Sieburth et al., p. 2), 

reconociendo así que las familias migrantes «se adaptan explícitamente a prácticas familiares 

tanto transnacionales como locales (en las sociedades de origen como en las de destino)» (ibid.). 

La representación de las familias migrantes y transnacionales tiene una fuerte presencia en la 

literatura, el cine y otros medios. En su influyente estudio Far-Flung Families in Film: The 

Diasporic Family in Contemporary European Cinema, Daniela Berghahn sostiene que «en las 

familias transnacionales, la movilidad puede ser individual o colectiva, mientras que las 
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familias de la diáspora e inmigrantes están inevitablemente vinculadas a movimientos 

migratorios masivos» (p. 21). En novelas gráficas como Good Talk de Mira Jacob, la vida 

familiar se representa tanto como un espacio de normas de género estrictas como un refugio 

frente al racismo en las escuelas, el trabajo y los medios de comunicación. El libro infantil 

Where Are You From? de Yamile Saied Mendez muestra a la familia, más que al país, ciudad 

o el estado, como el principal lugar de pertenencia. 

Traducido por Maya Gómez Carrascosa (Universität Hildesheim/ Universidad de 

Valencia) 
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