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Neben dem Studium  

praktische Erfahrungen sammeln?  
 Ehrenamtlich Familienpat:in werden! 

Alltagsheld:innen für Familien 

Familienpat:innen unterstützen Familien mit mind. einem Kind im ersten Lebensjahr ehrenamtlich im Alltag.  
Sie sind Vertrauenspersonen für Eltern und Kinder, helfen bei der Familienorganisation, entlasten bei Terminen 

oder begleiten zu Ausflügen, beschäftigen sich mit älteren Geschwisterkindern oder unterstützen bei der Versor-
gung des Babys und haben ein offenes Ohr für „ihre“ Familie. Die Art und Dauer der Unterstützung (wenige Wo-

chen bis höchstens ein Jahr) stimmen sie individuell ab. 

 

Wir freuen uns auf dich, wenn du … 

 eine sinnvolle Aufgabe suchst. 

 neben deinem Studium Familien in herausfordernden Lebensphasen unterstützen 

und dabei Erfahrungen im pädagogischen Bereich sammeln möchtest. 

 jede Woche ca. drei Stunden Zeit hast, um Familien in Seelze zu unterstützen. 

 Freude und Erfahrungen im Umgang mit Kindern hast. 

 empathisch und offen für diverse Lebens- und Familienmodelle bist. 

 

Mehrlinge alleiner-

ziehend kein soziales  

Netzwerk vor Ort 

… 
Zeit für Geschwister-

kinder 

Wir bieten dir: 

o eine kontinuierliche Begleitung durch eine Sozialpädagogin 

für alle Fragen, die dich während deines Ehrenamts beschäf-

tigen. 

o eine qualifizierte Ausbildung, in der du auf deinen Einsatz 

vorbereitet wirst. 

o regelmäßige Fortbildungsmöglichkeiten zu pädagogischen 

Themen und Einblicke in relevante Institutionen in Seelze. 

o regelmäßige Reflexionstreffen mit anderen Familienpat:in-

nen und der Projektkoordinatorin zum Erfahrungsaustausch. 

o Aufwandsentschädigungen für deine Einsätze. 

o eine Bescheinigung über dein Ehrenamt als Familienpat:in. 

Familien suchen dich! 

Bei Interesse am Ehrenamt und/oder 

Fragen melde dich gern bei: 

Carolin Bollmeier  

carolin.bollmeier@stadt-seelze.de 

05137/828 – 348 

                      

Erschöpfung 


