
Stellenausschreibung für Assistenz im Alltag 

Teilzeitbeschäftigung  oder  Minijob 

 

Ich, ein Mann mit einer Muskelerkrankung, suche zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

für meine Assistenz im Alltag eine*n Mitarbeiter*in als Ergänzung für mein Team. 

 

Aufgaben: Aufgrund meiner Schwerbehinderung bin ich auf Hilfe z.B. beim Einkaufen, 

Saubermachen und anderen Haushaltstätigkeiten, bei Schreibarbeiten am PC sowie 

beim Anreichen von Nahrung und Getränken angewiesen. Auch Hilfe beim Aufstehen 

in den Rollstuhl und Unterstützung bei meinen ehrenamtlichen Tätigkeiten sowie 

beim erledigen meiner Post und Begleitung bei Aktivitäten außer Haus gehören dazu. 

Im Vordergrund Ihrer Arbeit steht die Assistenz im Alltag. Die pflegerischen 

Tätigkeiten werden von einem Pflegedienst durchgeführt. 

 

Man kann sagen, die Assistenzkraft betreut mich nicht, sondern hilft mir, meine 

körperlichen Einschränkungen zu kompensieren und meinen Alltag so zu gestalten, 

wie ich es möchte. 

 

Vorerfahrungen im sozialen Bereich sind nicht unbedingt erforderlich. Viel wichtiger 

sind Integrität, Zuverlässigkeit und die Bereitschaft, diese Aufgabe kennenzulernen. 

Man merkt, dass es kein Wunderwerk ist, wenn man sich darauf einlässt. 

 

 in Hildesheim 

 bei Teilzeit  : 16,50 Euro/Stunde (brutto)   

 bei Minijob :  13,-   Euro/Stunde   

 Arbeitszeit : 8 Std. von 7.30 -15.30 Uhr oder Nachmittag bis Frühen 

Abend (nach Absprache) / in der Woche und auch an 

1-2   Wochenenden  

Vollständige Bewerbung mit tabellarischem Lebenslauf bitte an     

folgende Kontakt-Email: christianjosten@t-online.de 


