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Im Bachelorstudiengang Sport, Gesundheit und Leistung (B.A.) studieren Sie das Fach Sport in Kombination mit einem weiteren Fach Ihrer 
Wahl und setzen sich mit Sportwissenschaft im erziehungs- , geistes- und sozialwissenschaftlichen sowie naturwissenschaftlichen und 
sportmedizinischen Kontext auseinander. Neben theoretischen Grundlagen, erlernen Sie die praktische Umsetzung in unterschiedlichen 
Sport- und Bewegungsfeldern.

Studienabschluss: Bachelor of Arts (B.A.)
Regelstudienzeit: 6 Semester
Studienbeginn: Jeweils zum Wintersemester
Studienform: Voll- oder Teilzeitstudium

Studieninhalte: 
Fach Sport kombiniert mit einem weiteren Fach aus dem Fächerangebot 
der Universität Hildesheim, Erziehungs- und Sozialwissenschaften, Biowis-
senschaften, Sport und Organisation, berufsorientierte Praxis.

Zugangsvoraussetzungen: 
Allgemeine Hochschulreife oder ein als gleichwertig anerkannter Abschluss, 
z. B. Fachhochschulreife oder eine berufliche Vorbildung. Eignungsprüfung.
Bewerbung & Zulassung für das erste Fachsemester: 
Der Studiengang ist zulassungsfrei wenn Sie die Eignungsprüfung bestan-
den haben. Im nächsten Schritt müssen Sie sich um einen Studienplatz 
bewerben. Die Bewerbung erfolgt über das Online-Bewerbungsportal ab 
Anfang Juni (zum Wintersemester) eines Jahres.
Bewerbungsportal: 
www.uni-hildesheim.de/bewerbung

Folgen Sie uns auf Instagram und Youtube unter „unihildesheim“


