Hildesheimer Allgemeine Zeitung
20.05.2021

Muss man sich fiir Impfneid
schamen. Alexander Merkl?

Darf man bereits Geimpften den zeitlichen Vorsprung missgdnnen? In der
Gerechtigkeitsdebatte erklart der Ethik-Professor Alexander Merkl seine Sicht

Von Julia Pennigsdorf

Hildesheim. Angesichts steigender
Impfquoten und Corona-Locke-
rungen fir Geimpfte greift ein Ge-
fiihlum sich, fir das sich viele Men-
schen auch schdamen: Neid. Profes-
sor Alexander Merkl hdlt nichts da-
von, dieses Geftihl als Laster zu be-
trachten, es zu verneinen oder zu
bekdmpfen. ,Gefiihle sind mora-
lisch gesehen erst einmal eine ganz
neutrale GroBie”, sagte der Junior-
professor fiir Theologische Ethik
am Institut fiir Katholische Theolo-
gie der Universitdat Hildesheim im

Gefuhle sind
moralisch gesehen
erst einmal
eine ganz
neutrale Grofe.

Prof. Dr. Alexander Merkl

Gespréach mit dem Evangelischen
Pressedienst (epd). ,Neid kann
positives wie negatives Handeln
beférdern.”

Wichtig sei es, empfundene Be-
nachteiligungsgefithle vor sich
selbst ehrlich zuzugeben, die
Grinde kritisch zu reflektieren
und vielleichtauch mitanderenda-
riber ins Gesprdch zu kommen.
Bezogen auf den Impfneid hieBe
das, sich zu fragen, warum man
Neid empfinde. ,Ist es, weil ich die
Impfung oder die Impfprivilegien
jemandem anderen nicht génne?
Oder habe ich Sorge vor Anste-

ckung, und es geht mir um Schutz
fiir mich und meine Familie?", sag-
te Merkl.

Es sei hilfreich, sensibel in sich
hineinzuhorchen und zu schauen,
was das Gefiihl konkret ausldse.
Das miisse nicht zwangsldufig ne-
gativ sein. ,Neid kann bdsartig
und destruktiv sein, er kann aber
auch positive Motivationskraft ent-
falten”, sagte Merkl. Im giinstigs-
ten Fall konnten Gefiihle von Neid
zu Selbstreflexion fiihren, positive
Entwicklungen beférdern und An-
trieb fiir Verdnderungen geben.

Dass sich Impfneid gesellschaft-
lich Bahn bricht, fihrt Merkl auf
zwei Grlnde zurtick. Zum einen
darauf, dass der Impfstoff noch im-
mer ein knappes Gut sei und sich
daraus die Frage der Verteilungs-
gerechtigkeit ableite. , Viele Men-
schen fragen sich, warum wird der
andere geimpft und ich nicht?”
Zum anderen ldgen nach den mo-
natelangen Belastungen durch die
Corona-Beschrankungen bei vie-
len Menschen die Nerven blank.
»Die eigentlich vorhandene ratio-
nale Erkenntnis, dass sie sich bis
zur Impfung noch etwas in Geduld
uiben missen, wird bei vielen Men-
schen von einem hohen Mal an
Emotionalitat tiberlagert.”

Um die Gerechtigkeits- und
Neiddebatte nicht weiter zu befeu-
ern und die Solidaritét in der Ge-
sellschaft nicht zu schwachen,
spricht sich Merkl dafir aus, bei
kiinftigen Lockerungen fiir Ge-
impfte mit AugenmaB vorzugehen.
,Wir miissen genau schauen, an
welchen Orten und zu welcher Ge-
legenheit es Lockerungen geben
soll”, sagte Merkl. Es sei ein Unter-
schied, ob ein Altenheim fir Ge-
impfte wieder 6ffne oder ein Kino.
«Da gilt es genau zu differenzieren
und zu schauen, was verhdltnisma-
Bigist.”
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