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wEin Rutsch ins Dunkle®:
Wie Kinder den Lockdown erleben

Kinder agieren nur mit Kindern auf Augenhghe*
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Uni-Studie: Tragende Struktur des Alltags fehit

Im Jahr 2020 starteten
Wissenschaftler vom
Hildesheimer Institut
fUr Sozialpadagogik
und Erwachsenenbil-
dung in Kooperation
mit der Uni Frankfurt
und der Uni Bielefeld
die bundesweite On-
linebefragung KiCo -
Kinder in Coronazeiten
-, an der Uber 25 000
Personen teilnahmen.
Eines der Resultate ist
die Wahrnehmung von
Eltern, was ihre eigene
Zufriedenheit betrifft,
und was die ihrer Kin-
der angeht. Zur Zeit
vor der Pandemie
heiBt es: ,Das antwor-
tende Elternteil
schatzt sowohl fir sich
als auch fur die Kinder
die Zufriedenheit mit
der verbrachten Zeit
sehr hoch ein (Mittel-
werte zwischen 7,65
und 8,32 auf einer Ska-
la von O bis 10).” Die

Einschatzung der Zu-
friedenheit seit der
Pandemie aber sieht
ganz anders aus: ,,Die
Mittelwerte liegen hier
zwischen 4,9 (Eltern-
teil) und 6,05 (Kind).
Die Zufriedenheit wird
seit den einschranken-
den MaBBnahmen also
deutlich niedriger ein-
geschatzt als zuvor -
sowohl fur das Eltern-
teil als auch fur alle
Kinder.“ Allerdings fallt
auf, dass das Elternteil
die eigene Zufrieden-
heit niedriger ein-
schatzt als die der Kin-
der. Insbesondere Miit-
ter seien es, so ein wei-
terer Aspekt der Stu-
die, die ihre Situation
»als Bundel von Er-
schdpfung, Schuldge-
fuhlen und Existenz-
angsten” beschreiben.
Diese Situation wiede-
rum hange mit dem
Wegfall von Infrastruk-

turen wie dem regel-
maRigen Kita- und
Schulbetrieb zusam-
men. Denn: ,Wenn Inf-
rastrukturen gut funk-
tionieren, merken die
Menschen es kaum.
Infrastruktur ist etwas,
das im Hintergrund
verlauft. Erst wenn sie
versagt, Briche im All-
tag erzeugt oder zu-
sammenbricht, wird
sie haufig flr die Ak-
teure sicht- und spur-
bar.

Eltern leisten nun also,
was sonst die Infra-
strukturen der Kinder-
und Jugendhilfe und
Schulen fir die All-
tagsstruktur tun. ,,Es
ist, als wenn eine tra-
gende Struktur des All-
tags herausgezogen
wird und die jungen
Menschen und Eltern
auf den Lebensort
eigener Haushalt zu-
rackwirft.” fla




