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Uni-Sport-Projekt ., Funki®
Bildungstitness fiir Kinder

Von Norbert Mierzowsky

Hildesheim. Bewegung ist gut fir
Kinder. Keine Frage. Und wissen-
schaftlich ist das auch erforscht.
Doch welche Angebote sind wirk-
lich sinnvoll, wie vermittelt man sie
- und was hatdas mit dem Bildungs-
weg von Kindern zu tun, wenn sie
von der Kitain die Schule wechseln?
Diesen Fragen geht die Universitat
Hildesheim nach. Und die Stadt
selbst profitiert davon, dass die
Hochschule in den nachsten drei
Jahren insgesamt 300000 Euro in
ein Forschungsprojekt investiert.
Von der Stadt gibt es noch 10000
Euro dazu. Mit praktischen Folgen.

Sozialdezernent Malte Spitzer
kiindigte das Vorhaben in der
jungsten Sozialausschuss-Sitzung
an. Gegentiber der HAZ erldautern
die Professorin fiir Sportdidaktik,
Dr. Vera Volkmann, und Omar Fah-
miy vom Sportinstitut der Hoch-
schule, was sich hinter dem Kiirzel
.Funki” verbirgt. ,Wir wollen am
Beispiel der Nordstadt zeigen, wie
man durch systematische Bewe-
gungsforderung den Alltag von Kin-
dern verandern kann und ihre Bil-
dungschancen damit erhoht”, er-
lautert Volkmann.

Den ersten Anlauf gibt es bereits,
unter anderem im Familienzentrum
Maluki, wo es einen regelrechten
Stundenplan fiir die Bewegungsan-
gebote gibt, den die Sportstudenten
der Unianbieten. Mitdabeiist Omar
Fahmy, der bereits seit Jahren mit

dem Funah-(FuB3ball- und Nachbhil-
fe)-Projekt die Kombination aus Be-
wegungsférderung und Lernen
praktiziert. Diese Erfahrungen flie-
Ben nun bei Funki mit rein. ,Fiir die
friihkindliche Entwicklung ist das
sehr wichtig.” Doch auch die Sport-
studenten, spatere Lehrer, miissen
erst lernen, solche Konzepte zu ent-
wickeln und anzubieten. Dabei ha-
ben scheinbar einfache Aufgaben
wie Gehen mit geschlossenen Au-
gen oder Riickwértsgehen ebenso
viel Bedeutung fiir das Koérperge-
fihl wie Gruppenspiele fiir die
Teamfdhigkeit.

Vier Nordstadt-Kitas machen be-
reits mit, weitere vier folgen, dann

setzt das Projekt in den Grundschu-
len und weiterfithrenden Schulen
die Arbeit fort. Vor allem in der
Nordstadt, betont Spitzer und ver-
weist auf die ,dramatischen Zahlen
bei der Schuleingangsuntersu-
chung"”: Nur elf Prozent der Nord-
stadt-Kinder bekommen eine klare
Einschulungsempfehlung. Im
Stadtgebiet — ohne Nordstadt-sind
es 2019 rund 48 Prozent. Auch hier:
sinkende Tendenz: 2011 waren es
noch tiber 70 Prozent. ,Das Uni-Pro-
jekt ist zukunftsweisend fir uns”,
freut sich Spitzer. Aber Volkmann
mahnt: ,Drei Jahre foérdern wir,
dann muss sich die Stadt tiberlegen,
wie es weitergeht. ”
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Omar Fahmy vom Uni- Sportmstutut und Sozialdezernent Malte Spitzer mit
einem T-Shirt fiir die Kinder, die an dem Bewegungsangebot ,,Funki“ teilneh-

men.
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