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Vom Poetry-Slam-Finale zum ,Treffen junger Autor*innen®

Die Psychologiestudentin Tabea Farnbacher schreibt erfolgreich Lyrik und Prosa und ist damit dem Menschen auf der Spur

Von Ralf Neite

Hildesheim. Einmalim Jahr trifft sich
der deutsche Schreibnachwuchs in
Berlin. Rund 600 Menschen zwi-
schen elf und 22 Jahren bewerben
sich, um beim ,Treffen junger Au-
tor*innen” der Berliner Festspiele
dabei zu sein. Unter den 20 Preistra-
gern dieses Jahres war auch Hildes-
heimvertreten. Die Psychologie-Stu-
dentin Tabea Farnbacher gehorte
mit ihrer Kurzgeschichte ,Spriinge”
zu den Auserwahlten.

Die 21-Jéhrige, die in Hannover
lebt und in Hildesheim studiert, ist
gerade zurtick vom fiinftagigen Tref-
fen. Anstrengend sei es gewesen, er-
zahlt sie, mit Workshops, Textkritik,
Schreibaufgaben und Lesungen von
morgens bis abends. Die , wertschat-
zende Atmosphdre” unter den Preis-
tragern hat ihr gefallen, die gemein-
same Lust aufs Schreiben und Lesen.
Und was sie mitgenommen hat? Eine
Vorstellung davon, was den eigenen
Stil ausmacht. ,Man kriegt ein Ge-

fiihl dafiir: Das bin ich oder das bin
ich nicht.” Der Satz wirkt philoso-
phisch, und tatsdchlich hat Tabea
Farnbacher ein Jahr lang Philoso-
phie studiert. ,Ich mochte die Art,
philosophisch zu denken”, sagt sie.
Aber sie sei etwas verloren gegan-
gen zwischen all diesen Standpunk-
ten, die jeder fiir sich tiberzeugend
wirken: ,Ich glaube, ich war noch zu
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jung, um das zu studieren. "

In der Philosophie, denkt sie wei-
ter, werden viele Annahmen tber
den Menschen gemacht. Das hat sie
zur Psychologie gebracht, sie suchte
eine wissenschaftliche Unterfiitte-
rung. Jetzt, im letzten Semester ihres
Bachelorstudiums in Hildesheim, ist
sieskeptisch: , Die Psychologie st fiir
mich ein Flickenteppich aus For-
schungen, aber ein ganzheitliches
Verstdndnis des Menschen habe ich
nicht dadurch gewonnen. "

Was hat es mit den Menschen auf
sich? Wie begegnen sie einander,
was macht sie einsam, und wie ge-
hen sie mitihrer Einsamkeit um? Das
—und die Beschéftigung mit feminis-
tischen Themen - sind Fragen, auf
die sie nicht nur in ihrem Studium
Antworten sucht. Sondern auch in
den Texten, diesie ,zuhause auf dem
Sofa" verfasst. ,Ich schreibe wahn-
sinnig viel, vom Tagebuch tiber Ge-
dichte bis Kurzprosa"”, sagt Tabea
Farnbacher. Vier bis fiinf Stunden
pro Woche widmet sie sich dem

Schreiben, das mehr als ein Hobby
fiir sie ist. Erst recht, seit sie 2016 be-
gonnen hat, an Poetry-Slams teilzu-
nehmen.

Gleich den ersten Slam hat sie da-
mals in Hannover gewonnen, inzwi-
schen steht sie vier- bis achtmal pro
Monat in Deutschland, Osterreich
und der Schweiz auf der Biithne. Un-
mittelbar vor dem Berliner Autor*in-
nen-Treffen war siein Ziirich Finalis-
tin bei der 22. deutschsprachigen Po-
etry-Slam-Meisterschaft - als eine
von zwei Frauen.

Ein Poetry-Slam ist ein spannen-
des, weil ungemein vielseitiges For-
mat, findet Tabea Farnbacher: ,So-
lange man im Zeitlimit bleibt, ldsst es
alles zu.” Rap, Lyrik, Storytelling,
Stand-up, Dada: ,Es ist vor allem
eine Spielwiese.” Und es ermdgliche
einen unmittelbaren Austausch mit
dem Publikum, der sonst in der Lite-
ratur schwer zu erreichen sei.

,Langfristig méchte ich gerne
Prosa veroffentlichen”, blickt Tabea
Farnbacher in die Zukunft. Sich fir

den Hildesheimer Studiengang
Kreatives Schreiben zu bewerben
und Schriftstellerin zu werden, istihr
bisher nicht in den Sinn gekommen:
+Ich will nicht angewiesen sein auf
das Schreiben - weder im Alltag
noch beruflich.”

»Spriinge

LSpringe” erzahlt auf viereinhalb Seiten
von einem Weitsprung-Wettbewerb, an
dem Zwillinge in der Schule teilnehmen -
jedenfalls auf der ersten Erzahlebene. Er-
innerungen durchsetzen diesen Hand-
lungsstrang, Bilder einer fortwahrenden
Konkurrenz zwischen den Schwestern.
,,Es dauert vielleicht nur eine Minute,
aber in dieser Minuten stecken die Erfah-
rungen eines ganzen Lebens*, be-
schreibt Tabea Farnbacher ihren Ansatz.
Die Zwillingsschwester gibt es nur in der
Geschichte. ,,Und das lyrische Ich ist
auch nicht mein Ich*, sagt sie. ,Spriinge”
wird im Februar in der Anthologie des
33, Treffens junger Autor*innen verof-
fentlicht.



