Bewerbungsworkshop fiir Studierende mit Kind

Datum: Am Freitag, 08. Mai 2015 & am Montag, 11. Mai 2015
Uhrzeit/Ort: Jeweils von 09:00 Uhr bis 14:30 Uhr, Marienburger Campus

Anmeldung: Bis 27. April 2015 unter auditfgh@uni-hildesheim.de
(bitte geben Sie lhre Telefonnummer und lhren Studiengang mit an)

Liebe Studierende mit Kind, Sie vereinbaren bereits Studium mit Familienaufgaben und stehen kurz vor
dem Abschluss |hres Studiums? Sie mochten tiefergehend im Rahmen einer Standortanalyse dariiber
nachdenken, wo lhre Starken und Interessen liegen und welcher berufliche Einstieg zu Ihnen passt? Zudem
sind Sie unsicher, ob und wie Sie lhre Familienaufgaben im Lebenslauf und den Bewerbungsunterlagen
einbringen sollen? In einem 2x halbtagigen Bewerbungsworkshop kénnen Sie sich angeleitet durch eine
Trainerin, genau diesen Fragen widmen und sich mit anderen Studierenden mit Kind austauschen.

1. Tag ,Standortanalyse”
Einfiihrung in das Thema - Hintergrundinformationen
e Arbeitsmarktsituation fir Studierende und Akademiker_innen/ akademische
Quereinsteiger_innen mit Familienaufgaben — Familienfreundlichkeit von Arbeitgebern
e Arbeitnehmer_in mit Familie?! Vom ,,Problem” zum ,,Pluspunkt”

Der Seiltanz zwischen Anspruch und Wirklichkeit

® Lassen sich Berufsstart und Familienleben miteinander in Einklang bringen?

® Kein Modewort, sondern Notwendigkeit — ,Networking” flir Berufseinsteiger_innen mit
Familienaufgaben

Vorbereitung der Bewerbungsunterlagen fiir Tag 2
e Personliche Starken-Schwachen-Analyse
e Das passt! Stellenanalyse und Jobmatching

2. Tag ,, Bewerbungsunterlagen”
Bewerbung Konkret
e Handreichung ,Komplette Bewerbungsunterlagen”
e Der gezielte Einsatz von Qualifikationen und Kompetenzen in Anschreiben, Lebenslauf und
3. Seite”
® Umgang mit Liicken, fehlenden Qualifikationen und Kompetenzen
e Sichtung und Optimierung mitgebrachter Bewerbungsunterlagen

Gerne bescheinigen wir Ihnen im Nachgang, dass Sie an einem zweitagigen
Bewerbungsworkshop teilgenommen haben inkl. Angabe der Workshopinhalte. 1 r
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