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ProKarriere-Mentoring: Begleitprogramm im
Wintersemester 2018/19 und Sommersemester 2019

Einfihrungsworkshop fiir Mentees
Mit Dr. Christine Kurmeyer
Mittwoch, der 10.10.18 von 15:00 bis 19:00 Uhr in Raum | 010.

Auftaktveranstaltung

Mit Robert Franken

Mittwoch, der 14.11.18 von 17:00 bis 19:30 Uhr im Musiksaal.

Barrierefreier Zugang zum Musiksaal Uber den Seminarraum J 107 mdglich.

Workshop Karriereplanung und Vereinbarkeit

Mit Arite Heuck-Richter

Freitag, der 14.12.18 von 09:00 bis 17:00 Uhr in Raum N 436.
Samstag, der 15.12.18 von 09:00 bis 13:00 Uhr in Raum | 010.

Workshop Personlichkeitsentwicklung Modul 1 "Selbstbewusst(es)
Auftreten”

Mit Dr. Kerstin Bueschges

Samstag, der 19.01.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr im Musiksaal.

Sonntag, der 20.01.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr im Musiksaal.

Workshop Bewerbungstraining
Mit llinda Bendler
Freitag, der 08.02.19 von 10:00 bis 16:30 Uhr in Raum G 209.

Karrieremesse Women Career Day
Freitag, der 05.04.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr auf dem Messegelande Hannover.

Workshop Persoénlichkeitsentwicklung Modul 2 "Selbstbewusst(es) Handeln"
Mit Dr. Kerstin Bueschges

Mittwoch, der 08.05.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr in Raum F-1/03 (Studiobihne 2)
Donnerstag, der 09.05.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr in Raum F-1/03 (Studioblihne 2)

Workshop Einfiihrung und Sensibilisierung ,,Diskriminierung, Macht und
Privilegien“

Mit Nadine Golly und llinda Bendler

Dienstag, der 04.06.19 von 09:00 bis 16:00 Uhr in Raum N 436 und Raum N 431.

Workshop Filihrungskompetenz
Mittwoch, der 19.06.19 von 10:00 bis 18:00 Uhr in Raum | 010.

Abschlussworkshop und —veranstaltung

Mit Dr. Christine Kurmeyer

Dienstag, der 02.07.19 von 16:00 bis 18:00 Uhr (Abschlussworkshop flir Mentees)
in Raum H 010 und 18:15 bis 20:00 Uhr (gemeinsame Abschlussveranstaltung fir
Mentees und Mentor_innen) in Raum | 010.
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ProKarriere
Mentoring

ProKarriere-Mentoring
Karriereférderung fur
Studentinnen und
Absolventinnen mit und ohne
Migrationshintergrund

Projektkoordination:
Sandra Ahnen M.A.

Raum J005

Tel.: 05121/ 883-92162
ahnens@uni-hildesheim.de

Projektleitung:

Dr. Silvia Lange

Raum 1003

Tel.: 05121/883-92152
silvia.lange@uni-hildesheim.de



