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Stiftung Universitat Hildesheim | Universitatsplatz 1| 31141 Hildesheim

ProKarriere-Mentoring:
Begleitprogramm im WiSe 2021/22 und SoSe 2022

WiSe 2021/22

Einfihrungsworkshop fiir Mentor_innen (online)
Mittwoch, 10.11.2021, 18:00 — 20:00 Uhr

Einflihrungsworkshop fiir Mentees (online)
Freitag, 12.11.2021, 16:00 — 18:00 Uhr

*
Auftaktveranstaltung von ProKarriere-Mentoring (hybrid)
Dienstag, 30.11.2021, 17:45 — 20:15 Uhr

Workshop ,,Reflexion und Standortbestimmung*“ (online)
Mittwoch, 08.12.2021, 09:00 — 13:00 Uhr

Workshop ,,Karrierestrategie und Rollen* (online)
Donnerstag, 09.12.2021, 09:00 — 13:00 Uhr

Workshop ,Interkulturelle Kommunikation“ (online) // neue Termine!

Montag, 17.01. + Dienstag, 18.01.2022, jeweils 09:00 — 12:00 Uhr

*
Interaktiver Vortrag ,,Besser verhandeln — Gehalt und mehr“ (online)

Freitag, 11.02.2022, 16:00 — 17:30 Uhr
SoSe 2022

Workshop ,,Vereinbarkeit von Familie und Beruf“
Donnerstag, 28.04.2022, 09:30 — 12:30 Uhr

Workshop ,,.Bewerbungsseminar*
Dienstag, 03.05.2022, 09:00 — 17:00 Uhr

*
Interaktiver Vortrag ,,Digitales Selbstmarketing“ (online)
Montag, 23.05.2022, 18:00-19:15 Uhr

Workshop ,,Authentisch fiihren I: Fokus ICH - sich selbst fiihren“
(online) Donnerstag, 23.06.2022, 09:00 — 13:00 Uhr

Workshop ,,Authentisch fiihren Il: Fokus WIR — Menschen fiihren“
(online) Freitag, 24.06.2022, 09:00 — 13:00 Uhr

Abschlussworkshop fiir Mentees
Freitag, 08.07.2022, 15:00 — 17:00 Uhr

*
Gemeinsame Abschlussfeier
Freitag, 08.07.2022, 18:00 — 20:00 Uhr
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Hinweise zu den
Veranstaltungen

t 3

Die Veranstaltung ist fur Mentees
und Mentor_innen gedffnet.

Veranstaltungen, die nicht mit dem
Hinweis ,(online)* oder ,(hybrid®)
markiert sind, finden in Prasenz an
der Universitat Hildesheim statt.

Mentees und Mentor_innen er-
halten ca. zwei Wochen vor der
jeweiligen Veranstaltung per E-
Mail eine Einladung mit allen
Veranstaltungshinweisen.

Anmeldungen oder Absagen bitte
nach Erhalt der Einladung per E-
Mail an ahnen@uni-hildesheim.de.
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Stiftung Universitat Hildesheim
Gleichstellungsbiiro

Frau Sandra Ahnen
Universitatsplatz 1

31141 Hildesheim

Projektkoordination:
Sandra Ahnen M.A.

Raum J005

Tel.: 05121/ 883-92160
ahnen@uni-hildesheim.de

Projektleitung:

Dr. Silvia Lange

Raum 1003

Tel.: 05121/883-92152
silvia.lange@uni-hildesheim.de
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