Universitdt Hildesheim

Leichte Sprache

Steigender Bedarf durch Vorgaben des Gesetzgebers

Intralinguale Ubersetzung fiir spezielle Adressatengruppen im neuen Maf.terstudiengang an der Universitat Hildeshein, -
Prof. Dr. Christiane Maaf schildert fiir uns die derzeitige Lage, neue Entwicklungen, Forschungsansitze und aktuelle Projekte
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Leichte Sprache ist eine Sprachform des Deutschen mit wenig
komplexer Syntax und reduziertem Wortschatz (s. Informatio-
nen auf den folgenden Seiten). Sie ermdglicht einer besonders
groften Gruppe von Menschen den Zugang zu Informationen:
Lernbehinderten, Horgeschédigten, aber auch funktionalen An-
alphabeten, Migranten oder anderen Personengruppen, deren
Lesefdhigkeit hinter dem Durchschnitt zurlickbleibt. Leichte
Sprache ist also nicht auf Behinderte beschrankt, sondern er-
leichtert vielen Menschen den Zugang zu Informationen.

Barrierefreie-Informationstechnik-Verordnung (BITV 2.0)

Die Barrierefreie-Informationstechnik-Verordnung (BITV 2.0) schreibt fiir Umsetzungen in

Leichte Sprache 13 Regeln vor, darunter die folgenden:

— Abkiirzungen, Silbentrennung am Zeilenende, Verneinungen sowie Konjunktiv-, Passiv- und
Genitiv-Konstruktionen sind zu vermeiden.

— Die Leserinnen oder Leser sollten, soweit inhaltlich sinnvoll, persanlich angesprochen werden.

— Abstrakte Begriffe und Fremdworter sind zu vermeiden oder mit Hilfe konkreter Beispiele
zu erldutern.

Leichte Sprache - derzeitige Lage und
neue Entwicklungen

.Nothing about us without us!“ - ,Nichts iber uns ohne uns®

- .Nada sobre nosotros sin nosotros”: Dieser alte Rechtssatz
wurde in den 1990er Jahren zum Leitspruch der internationalen
Behindertenverbande. Er ist zur Grundlage der Inklusionsbewe-
gung geworden, deren Ziel es ist, Behinderten Zugang zu allen
Teilen des offentlichen Lebens zu verschaffen.

Will man ihn einldsen, so genligt es nicht, Bordsteine abzusen-
ken und Rampen anzubringen, denn Barrieren gibt es auch in
der Sprache. Man muss also die Kommunikation in eine Form
bringen, die auch mit einer Behinderung verstanden werden
kann. Das bedeutet z.B., dass Gebardensprachdolmetscher en-
gagiert werden sollten, wenn ein Gehorloser (iber einen medi-
zinischen Eingriff informiert wird. Es bedeutet, dass Formulare
in Braille-Schrift vorliegen und dass Internetseiten barrierefrei
gestaltet werden sollten. Barrierefreie Internetseiten, das be-
zieht sich auf die technische, aber auch auf die sprachliche
Umsetzung. Hier ist - neben Gebardensprachfilmen - Leichte

Sprache das Mittel der Wahl.

In rechtlicher Hinsicht hat sich in den vergangenen Jahren viel
getan: Das Behindertengleichstellungsgesetz von 2002 spricht
nicht nur der Gebdrdensprache offiziell Sprachstatus zu, son-
dern legt u.a. auch fest, dass Internetauftritte von Bundesbe-
hérden barrierefrei gestaltet werden mussen. Dazu gehért u.a.
eine Ubersetzung in Leichte Sprache. Wie diese auszusehen hat,
ist in der Barrierefreie-Informationstechnik-Verordnung (BITV

2.0) von 2011 detailliert geregelt. Auch im neuen Patienten-

rechtegesetz, das im Februar 2013 den Bundesrat Passiert hat
und bald in Kraft treten wird, ist geregelt, dass Patienten alle
nétigen Informationen in Leichter Sprache erhalten missen. Eg
zeichnet sich ab, dass hier eine Lawine von Arbeit auf Leichte-

Sprache-Ubersetzer zurollt.
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Die ersten Ergebnisse zeigen
sich bereits: Im Oktober 2012

ist der Bundestag mit einem
Angebot in Leichter Sprache
online gegangen (www.bun-
destag.de/leichte_sprache), die
Fachhochschule Kéln lbersetzt
seit Dezember 2012 in Koopera-
tion mit dem Deutschlandfunk
Nachrichten in Leichte Sprache

(www.nachrichtenleicht.de), die
Seiten vieler Ministerien und Bundesbehdrden halten bereits

Angebote in Leichter Sprache vor. So kann man auf den Seiten
des deutschen Auftenministeriums Informationen in sieben
Fremdsprachen und zusatzlich in Gebardensprache und Leichter
Sprache abrufen. Hier zeigt sich schon recht deutlich, dass zuneh-
mend anerkannt wird, dass es sich auch bei den Realisationen
von Zieltexten in Leichter Sprache um Ubersetzungen im enge-
ren Sinne des Wortes handelt - um intralinguale Ubersetzungen.
Es ist darum naheliegend, Ubersetzungen in Leichte Sprache
auch von eigens ausgebildeten Ubersetzern ausfiihren zu lassen.

Leichte Sprache: Forschungsansitze

Was macht Sprache leicht? Wie wird Jrichtig”in Leichte Sprache
Ubersetzt? Wenn die gesetzlichen Forderungen konsequent
umgesetzt werden, kommt eine groRe Aufgabe auf uns zu. Die-
se sollte auf einem wissenschaftlichen Fundament ruhen. Die
bisherigen Regeln fiir Leichte Sprache sind aus der Praxis im
Umgang mit Behinderten, vor allem Lernbehinderten, entstan-
den. Sie sind u.a. in den Anlagen zur BITV 2.0 festgeschrieben

(s. Infobox).

Eine Professionalisierung auf wissenschaftlicher Grundlage

ist jedoch geboten. So sind die Adressatengruppen firr Leichte
Sprache heterogen: Von Hérgeschidigten iiber Lernbehinderte
bis hin zu funktionalen Analphabeten und Migranten. Bendti-
gen alle die gleichen Vereinfachungsstrategien? Das ist hochst
unwahrscheinlich. Vor allem Hérgeschidigte haben groRe
Schwierigkeiten mit Satzgefligen aller Art, Migranten dagegen
beherrschen andere Lautsprachen und tolerieren darum hochst-
wahrscheinlich eine etwas komplexere Syntax, sind jedoch auf
Worterlauterungen in variablem Umfang angewiesen. Gleiches
gilt fir Lernbehinderte. Bislang gibt es in Deutschland allerdings
keine Forschung, die sich speziell mit diesem Thema beschaftigt.
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Malte Spitzer, Prasident des Niedersichsischen Landesamtes fiir Soziales, Jugend und Familie; Heinz-Guinter Hartung,

Leiter Berufliche Rehabilitation LBZH,

Wie kann eine solche aussehen?

— Zum einen muss die einschldgige Forschung zu anderen
Sprachen rezipiert werden, denn Leichte Sprache gibt es
nicht nur im Deutschen. Vielmehr sind wir sogar recht spit
dran mit unseren Bemiihungen: Formen von vereinfachter
Sprache gibt es u.a. bei unseren nordischen Nachbarn Finn-
land, Schweden und Norwegen seit Jahrzehnten.

— Es missen gezielt Untersuchungen zu den Bedirfnissen der
unterschiedlichen Behindertengruppen gemacht werden -
wer versteht was? Wie sollten Texte aussehen, damit sie von
der gréBtmdglichen Adressatengruppe verstanden werden?
Und wie Texte, die auf einen speziellen Adressatenkreis
(2.B. Hérgeschadigte) zugeschnitten sind?

— Wir benétigen tibersetzungswissenschaftliche Untersu-
chungen: Wie kann man am besten in Leichte Sprache
libersetzen? Miissen herkdmmliche Ubersetzungskonzepte
angepasst werden? Und wie kénnen wir das Ubersetzen in

Leichte Sprache lehren?

— SchlieRlich miissen Materialien entwickelt werden: Daten-
banken, Wortlisten, Lehrmaterialien, Worterbucher.

Ubersetzungsproblem: Komplexe Satzgefiige

— Ausgangstext: Die damit einhergehenden umfassenden beruflichen Qualifikationen sind
deshalb in einem neuen Ausbildungsberuf untergebracht, der die Mechanik und Elektronik
verbindet und die ehemaligen Ausbildungsberufe Kfz-Mechaniker und Kfz-Elektriker ersetzt.

— Zieltext: Frilher gab es den Beruf Kfz-Mechaniker. Und es gab den Beruf Kfz-Elektriker. Die
Berufe Kfz-Mechaniker und Kfz-Elektriker sind jetzt zusammen ein neuer Beruf. Der neue
Beruf heift: Kfz-Mechatroniker.

Das Projekt Leichte Sprache ist zu wichtig, als dass wir es hin-
nehmen kénnten, dass alle vor sich hin werkeln und Texte von
heterogener Qualitit produzieren. Hier ist noch viel zu tun und
man darf sich auf die Ergebnisse freuen! Der erste Jahrgang des
Hildesheimer Masterstudiengangs ,Medientext und Medienuber-
setzung” bereitet gerade verschiedene Masterarbeiten zum The-
menbereich vor. Promotionsarbeiten werden sich anschlief3en.
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Ubersetzungsproblem: Abstrakte Begriffe
— Ausgangstext: Der Fachdienst fiihrt Ei - Forder-
und Verlaufsdiagnostik durch, aangs:Forde

— Zieltext: Der Fach-Dienst schreibt Ihre Probleme vor
der Ausbildung auf.Dann schreibt der Fach-Dienst Ihre
Verbesserungen in der Ausbildung auf, Mit der Hilfe vom
Fach-Dienst l6sen Sie Ihre Probleme in Zukunft alleine.

tlildesheimer Masterstudenten
Uibersetzen in Leichte Sprache

.Ubersetzen" heit normalerweise
Ubertragen von einer Sprache in eine
andere. Leichte Sprache ist eine Form
des Deutschen, aber wir sprechen auch
hier von ,Ubersetzen": von intralingu-
alem Ubersetzen, also Ubersetzen in-
nerhalb derselben Sprache. Inzwischen
gibt es unterschiedliche Formen der
intralingualen Ubersetzung: Untertiteln,
Audiodeskriptionen, Life Subtitling und
eben Ubersetzen in Leichte Sprache.
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Ubersetzungsproblem: Verneinungen

— Ausgangstext: Es darf keine Neigung zu Sehnenscheidenentziindungen vorhanden sein.

— Zieltext: Sie miissen gesunde Hande haben.

Das intralinguale Ubersetzen, bei dem nicht aus einer Spra-
che in eine andere, sondern von einem Code in einen anderen
ibersetzt wird, dhnelt dem interlingualen Ubersetzen in vie-
lerlei Hinsicht. Die zur Verfligung stehenden Strukturen in Aus-
gangs- und Zielcode unterscheiden sich erheblich, ebenso die
Adressatenschaft. Da hilft es, wenn man das Ubersetzen schon
gelernt hat. Ubersetzungen in Leichte Sprache sollten also von
Ubersetzern ausgefiihrt werden.

Warum Leichte Sprache fiir Horgeschadigte?

Kinder erlernen Sprache iiber das Gehor. Gehorlosen Kindern fehlt diese Mdglichkeit. Ein
gehdrloses Kind hat bei der Einschulung ein passives Verstandnis von etwa 500 Wortern, ein
hérendes von ca. 19.000 Wortern.

Weitere Worter werden allein iiber das Schriftbild erlernt, da die Kontrolle iiber das Ohr fehlt.
Der Erwerb der Syntax ist stark eingeschrénkt, es zeigen sich ausgeprégte Probleme mit
Flexionselementen, Pronomina und Satzgefiigen. Das Textverstindnis ist stark beeintrachtigt.
Das betrifft auch horgeschadigte Kinder:

Bereits ein Horverlust von 20 dB hat merkliche Auswirkungen auf den Syntaxerwerb. Leichte
Sprache ist fiir pralingual Horgeschadigte, d.h. mit Hdrschadigung schon vor dem Spracherwerb,
eine optimale Maglichkeit zur Teilhabe an der Schriftlichkeit in der Gesellschaft.

An der Universitit Hildesheim startete zum Wintersemester
2011/12 ein neuer Masterstudiengang ,Medientext und
Medieniibersetzung” (TransRelations berichtete). Die hier
eingeschriebenen Studierenden sind mehrheit_lich bereits .
ausgebildete Ubersetzer. In ihrem Masterstudium lernenISIe
nun, Medientexte - also Filme, aber z.B. auch Internet.sem.en
— in ihrer Spezifik zu verstehen und die verbalen Antelle- d!e-
ser Texte in unterschiedlicher Form zu bearbeiten. Dabei sind
durchaus auch Fremdsprachen im Spiel: Die Studierenden
untertiteln englische, franzosische oder spanische Filme aL.lf
Deutsch (oder umgekehrt). Ein Schwerpunkt des Studiums ist

jedoch auch die intralinguale Ubersetzung.



