


0w, f. ow, machen, thun, von Hom.
an allg. u, zwar |) wie das deutsche machen, eine
schaffende Thiitigkeit, eine Wirkung und deren
bleibendes in die Sinne fallendes Erzeuguiss be-
zeichuend ; dah. 1) ein Ding, eine Arbeit, ein
Werk herstellen, verfertiyen, sw Stande bringen,
hervorbringen, zundchst von jeder dusserlichen
Thiitigkeit , die sich in Hervorbringung irgend ei-
nes in die Sione fallenden Products kund gibt, von
Handwerkern u. Rinstlern, von Hom. an allg.

... Hiuser, Wohnungen bauen ... eine Schrift abfassen...
iiberhaupt hervorbringen ... es regnen lassen ... erdichten,
ersinnen ... einen Zustand, ein Verhiltnis bewirken, verur-
sachen, erregen, bereiten, bewerkstelligen, veranstalten, zu
Wege bringen ... handeln, verrichten, die subjective Wirk-
samkeit bezeichnend, daher auch den Begriff einer fort-
- gesetzten Thatigkeit oder Handlung enthaltend...
bewirken, daB etwas geschieht .. seine Bundesgenossen
muthig machen ... einem Sterblichen eine Gottin zur Gat-
tin geben ...
noinos, ews, 1, (wow) das Machen , Her-
vorbringen, Bilden, Schaffen, Verfertigen
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Redaktionelle Notiz

Wie die Abonnenten wissen, ist das weitere Erscheinen
der POIESIS auf neue Geldquellen angewiesen, da wir
Herausgeber diese Summen nicht mehr privat aufbringen
kénnen. Wir sind dankbar und ermutigt, wie nachdriick-
lich uns die Interessen an der Fortfithrung bekundet
worden sind - auch durch neue Abonnenten, deren Zahl
freilich allein die Liicken noch nicht schlie3t. Dafiir, dafl
wir das Heft 5 nunmehr herausbringen kénnen, ist darum
weiterer Dank abzustatten. Wir nennen als ersten den
Verleger unser beider Biicher, der mit einer grofiziigigen
Anzeige unser Unternehmen befdrdert - iibrigens ohne
daB unsere Bedenken gegen inhaltsfremde Werbung
verletzt wiirden.

Das Heft 5 der POIESIS ist ein Sonderheft in doppelter
Hinsicht. Inhaltlich ist es durchgehend der Dokumenta-
tion von Begriindungen und Hoffnungen, Anspriichen
und Erwartungen, Anforderungen und weiteren Zusam-
menhingen gewidmet, die an einem Modell helfen sollen,
das SinnenbewuBtsein praktisch werden zu lassen. Der
erste Versuch dazu in der ,Entfaltung der Sinne“ noch
mit Hugo Kiikelhaus zusammen kann jetzt mit herange-
reiften Uberlegungen aus allen berithrten Gebieten ver-
tieft werden und immer angemessenere Gestalt anneh-
men. Um diese Gebiete deutlich werden zu lassen, ist das
Heft in thematische Kapitel gegliedert, die mit einer
Vorstellung der Autoren beginnen.

Dieses Heft ist ein Sonderheft auch dadurch, dafl der
Druck mit Hilfe von Zuschiissen des Stifterverbandes fiir
die Deutsche Wissenschaft, der Freudenberg Stiftung
und der Heinrich-Otto und Margarete Meisner Stiftung
moglich wurde, die schon zur Durchfithrung des Sympo-

sions auf Schlol Cappenberg, also der Vorbereitung
dieser Dokumentation, die Mittel aufgebracht haben.
Den Stiftungen danken wir aufrichtig und ebenso, einmal
mehr, den Autoren, die uns ihre Beitrage stiften.

Gert Selle hat sich fitr andere Unternehmen entscheiden
miissen und 18st sich als Herausgeber von der POIESIS.
Ich bedauere das und danke ihm fiir seinen Einsatz von
Herzen; er hat der Zeitschrift seine fortgesetzte, hoffent-
lich vielfiltig titige, Freundschaft versichert.

R.L.



Janis Arnold Roze

GRUSS DER VORGANGER AN DAS PROJEKT CAPPENBERG

Endlich auf der Welt soll es einen Platz geben, wo etwas
ganz Originelles entwickelt wird; unsere Griindungen
ICIS und Door in Amerika arbeiten seit finfunddreifig
Jahren auf diese Hoffnungen hin.

In der Biologie, die uns am meisten interessiert, sind
neueste Forschungen im Bereich des Schwarmverhaltens
yon Végeln oder von Fischen gemacht worden. Wir
dachten zunichst, da miiite ein Fithrer sein, der die
gemeinsamen Bewegungen leitet oder zumindest zwei,
drei herausragende Tiere. Aber diese Wendungen entste-
hen anders. Wenn ein Fischschwarm angegriffen wird, ist
man immer wieder erstaunt, wie gut er als Gesamtes
reagiert. Die Reaktionen erfolgen gleichzeitig, und doch
folgen gewissermafien die einen den anderen und die
anderen den einen, ihre Gemeinsamkeit vorwegneh-
mend. Vogelschwirme zeigen das gleiche. Was ich damit
sagen will, ist, daB, was in der Biologie geschieht,
vielleicht in der menschlichen Sozietit eine Parallele hat.
Ich meine dies nicht reduktionistisch, sondern als Analo-
gie. Alle an diesem Projekt Interessierten haben eine Idee,
einen Ansatz, eine Richtung ihrer Arbeit oder ihres
Fragens gefunden. Wir haben ganzindividuell gearbeitet.
Noch tanzt jeder seinen eigenen Tanz. Auch jedes Tier
tanzt seinen Tanz. Aber wenn ein€ eindeutige Situation
da ist, werden sie zur Gruppe. Das ist die Weisheit der
Biologie. Unsere Hoffnung liegt in der Fahigkeit, Grup-
pen zu formen. Wir miissen nicht nur auf das I ndividuelle
horen, wir miissen auch einen feinen Sinn entwickeln -
und deshalb habe ich das *Sinnenbewultsein® so gern -,
mit dem wir das begreifen kénnen, was die anderen neuen
Gruppen zur Zeit entwickeln. Wir miissen unsere Ant-

wort auf die Evolution entdecken. Das ist eine Art
Verschworung der Menschen, die sensibel auf das aufuns
Zukommende, auf die Zukunft reagieren.

In den sechziger Jahren, als wir das ICIS und The Door
griindeten, war die Spezialisierung auf einem Hohe-
punkt. Das war recht und gut so. Aber die dadurch
entstandene neue Umgebung fordert jetzt evolutionsma-
Big eine neue Antwort. Wir dachten, daf die zentrifugale
Bewegung der Sozietit ein Gegengewicht in einer zentri-
petalen Bewegung haben miite. Es sollte eine Plattform
geschaffen werden, auf der die Disziplinen wieder zusam-
mengefithrt werden konnten: ICIS. Ein Wortspiel erin-
nert an Isis, die ja Osiris auch wieder aus seinen Teilen
zusammengebracht hat. Heisenberg war einer der ersten,
die unsere Sache eine schone Idee® fanden. Er war einer
unserer internationalen Sponsoren. Bertrand Russell;
Julien Huxley, Peter Seroki, Erich Fromm, Abraham
Maslow, waren andere, die den Menschen als Ganzheit
verstehen wollten. Holismus.

Uns wurde schon damals deutlich, Interdisziplinaritét ist
nicht genug; denn dabei bleiben die Disziplinen immer
noch die Disziplinen und es miissen Briicken gebaut
werden. Die nichste Phase ist die Integration. Das ist
mehr in Richtung Einheit, Globalisation der Menschheit
gedacht. Die Ideen waren schén und gut, aber jetzt
wollten wir sie beweisen. Wir wollten zeigen, daB dies die
Weise ist, mit der wir die Menschheit vorwirts bringen.
Wir brauchten praktische Demonstrationen, The Door!,
als Beweis dafiir, wie die Ganzheitsidee eingesetzt werden




kann. Wenn die integrative Idee halten sollte, miifite sie
in diesem Problembereich Erfolge zeigen kénnen.

Das gefillt mir auch am Cappenberg-Projekt, daB es
praktisch demonstrieren will, wie Integration funktio-
niert.

! THE DOOR

Fine kleine Gruppe befreundeter Wissenschaftler unter-
schiedlicher Fachrichtungen aus einigen Universititen der
USA waren nicht recht zufrieden mit sich. Sie fithlten sich den
Herausforderungen Kennedys, zur Losung der Probleme von
Armut und Diskriminierung, Frieden und Entwicklung bei-
zutragen, nicht recht gewachsen. Den Grund dafiir sahen sie
in der allzu strikten Bindung ihres Denkens an die einzelnen
akademischen Disziplinen und in dem daraus folgenden
Mangel an Zusammenarbeit. Thre Antwort darauf war die
Griindung des ,International Center for Integrative Studies
(ICIS)“. Sie reisten in alle Welt, um Gesinnungsfreunde zu
suchen, und fanden viele, die ihnen zustimmten in Universita-
ten, aber auch in der Verwaltung. Berihmte Namen wie
Erikson und Heisenberg liest man auf ihren Listen.

In New York wurde ein bescheidenes Biiro eingerichtet. Ein
unpritentioses Mitgliederblatt mit dem Titel , Forum* bietet
den Rahmen fiir einen offenen, unkonventionellen und
lebhaften Meinungsaustausch bis heute. Aber ohne prakti-
sche Konsequenzen bleibe, meinten sie, alles Reden iiber den
_holistischen®, integrativen Ansatz des Nachdenkens hohl.
1970 beschlossen sie daher, fiir eines der komplexen Proble-
me, die sie analysierten, praktische Losungen zu entwickeln.
Sie wihlten ein Problem, das sie vor ihrer Haustiir fanden und
das die Institutionen und Stiftungen noch nicht anerkannt
hatten: Hilfe fiir drogenabhéngige Jugendliche.

ICIS mictete eine ehemalige Lagerhalle und machte sich mit
chrenamtlich arbeitenden Mitgliedern ans Werk. Dabei wa-
ren: ein Biologe, ein Jurist, Mediziner, Psychologen. Binnen
Wochen merkten sie, daP es véllig sinnlos wire, sich nur
direkt mit dem Drogenmifbrauch zu beschéftigen und sozu-
sagen eine fdcheriibergreifende Drogenberatungsstelle zu
eroffnen. Sie hatten es, sahen sie, einfach mit allen Problemen
der Jugend in den ,inner cities” zu tum: Arbeitslosigkeit,
Kriminalitit, Scheitern in der Schule, Schwangerschaft jun-
ger Midchen, zerbrochene Familien, Obdachlosigkeit, Ras-
sendiskriminierung, ,selbstzerstorerische Lebensstile“ und
deren Ursachen.

Die Frage war: kann man eine Organisation schaffen, die
,ganzheitliche* Hilfe ermoglicht? Die Antwort auf diese
Frage heift , THE DOOR to Opportunity, Learning and Well
Being - A center of Alternatives®”.

Seit langem findet man damit eines der ungewdohnlichsten und
zugleich erfolgreichsten Projekte, die ich gesehen habe.
Schwierig ist es schon, diese Institution richtig zu bezeichnen.
Ein Projekt ist THE DOOR schon lange nicht mehr, aber eine
langfristig finanzierte und geordnete Dauereinrichtung auch
nicht. In mancher Hinsicht ist es ein Jugendzentrum mit
Cafeteria und Aikidokurs, Spiel- und Werkangeboten. Aber
auch eine Art Weiterbildungszentrum mit Unterricht und
SchulabschluBklassen. Oder eine Einrichtung mit Angeboten
zur beruflichen Qualifikation. In den vergangenen Jahren
sind Abteilungen fiir Tanz, Drama, Musik, Objektkunst,
Topferei entstanden unter der Leitung professioneller Kiinst-
ler. In Ecken der Halle gibt es das Beratungs- und Therapiean-
gebot der Arzte; die Rechtsberatung; die Berufsberatung; die
psychologische Beratung und schliefilich auch das ,,Drugand
Alcohol Abuse Treatment Program®. Wesentlich fiir den
Einstieg ist das Miteinander aller Mboglichkeiten. Man
kommt, um sich einen Arzt vermitteln zu lassen, und bleibt,
um Hilfe bei Drogenproblemen zu erhalten. Und kommt
wieder, um an der Gruppentherapie teilzunehmen, und bleibt,
um zu lernen und einen Job auszuprobieren.

Die Verwirklichung eines ganzheitlichen Ansatzes, sagen die
Mitarbeiter, sei das Ergebnis von Einstellungs- und Verhal-
tensanderungen bei ihnen selbst, ein neues Verstindnis ihrer
Aufgaben, ihre Beziehungen zu den Situationen und Men-
schen. Sie hitten es mithsam lernen miissen, zugleich eine gute
Tanzlehrerin zu sein und eine gute Tutorin, die Entwicklungs-
maoglichkeiten der Jugendlichen 6ffpet und offen hilt. Sie
hitten es vor allem lernen miissen, gemeinsam ein Klima
herzustellen, in dem die Jugendlichen sich akzeptiert fiihlen,
sie zu fithren, ohne sie zu gingeln, sie eigene Wege gehen zu
lassen, ohne sie zu verlassen. Der Kampf gegen das Betreu-
ungssyndrom, gegen Pater- und Maternalismus miisse immer
wieder gefiihrt werden.

AuBere Voraussetzung fiir diesen gemeinsamen Geist war der
EntschluB, sehr viel Zeit, jeden Tag, dazu zu verwenden,
miteinander zu sprechen und voneinander zu lernen und vor
allem von den Jugendlichen selbst. THE DOOR ist der Name
fiir eine gemeinsame Suche nach Wegen fir Jugendliche aus
dem Milieu, das sie zerstort, eine suchende, lernende Institu-
tion. DaB dies maglich ist, 148t hoffen, dafl es woanders, auf
andere Weise auch gelingen konnte.

Ch.P.



AUFKLARUNG ALS SELBSTKRITIK DER MODERNE

Christian Meier, Vorsitzender des deutschen Historiker-
verbandes, erdffnet mit seiner Einfithrung in eine Vor-
tragsreihe der Siemensstiftung zur ,Diagnose der Moder-
ne“ die Reihe der historischen Ortsbestimmungen. Dieser
Althistoriker tut dies in seinem BewuBtsein von der
Bedeutung schon der griechischen antiken Aufklarung
noch fiir die Gegenwart und gibt uns beide Epochen in
einem aufergewohnlichen Engagement zu verstehen:
Wihrend er in die Methoden der Historie anthropologi-
sche Fragen nach dem Leben und Erleben der Menschen
hineintrigt, etwa der athenischen Polis in ,Politik und
Anmut®, greift er in den sogenannten Historikerstreit mit
der bedingungslosen Mahnung ein, fiir Menschlichkeit
wenigstens durch die Erkenntnis des Unmenschlichsten
eigenes Zeugnis zu geben.

Raimer Jochims, Kunstler, Professor und iiber Jahre
Direktor an der Staedelschen Kunsthochschule, 1Bt
seinen Blick in das glatte Erscheinungsbild einer Anlage
der Zukunft, die schon begonnen hat, eindringen. Die
Kunst seiner Aufmerksamkeit wird zur engagierten Emp-
findlichkeit. Sie ist verbunden mit theoretischen Uberle-
gungen und alltagspraktischen Handlungen gegen die
Zerstorung von Natur in der Landschaft wie in den
Erlebensfahigkeiten der Menschen. Seine Studien zu
entscheidenden Phasen der Geschichte, etwa der Entste-
hung von Hieroglyphen und Schriften, begriinden eine
gegenwirtige Verteidigung der Anspriiche der Kultur an
die gesellschaftliche Wirklichkeit. Als Kiinstler arbeitet
er heute wie ein Gértner an den sensibelsten Grenzen
zwischen Vernehmen und Verstehen, Eingreifen und

Unterstiitzen, Zeigen und Sich-Zeigen-lassen. Die Steine
am Schlufl des Bandes gehéren in diese Arbeit, den
Annidherungswegen der Zen-Girten so verwandt, wie
dies aus der Geschichte der Moderne heraus nur méglich
ist, vielleicht dem Osten niher als ein Hans Arp um das
Leiden an der Okologiebarbatrei.

Raimundo Panikkar, Theologe, Philosoph und verglei-
chender Religionswissenschaftler, zeigt noch einmal den
notwendigen Zusammenhang des analytisch-kritischen

Riickblicks auf die Moderne mit einer neuen Vergegen-
wirtigung traditionellen WeltbewuBtseins der Men-
schen. Als Inder, der heute zu den bedeutendsten Vertre-
tern altindischen Denkens und Lebens gehort, kann er
wagen, auch die historischen Schwachen der traditionel-
len Kulturen zu benennen. Als, inzwischen emeritierter
und in Spanien lebender, Ordinarius der University of
California kann er dem Westen als ein Westlicher die
versdumten und verdrangten Dimensionen wieder nahe-
bringen. Als katholischer Priester und aus kritischer
Reflexion der Religion kann er auch von den abendlédndi-
schen Zugéngen zu universeller Spiritualitit sprechen.

Klaus-Miachel Meyer-Abich, Philosoph, ehemaliger Mit-
arbeiter von Carl Friedrich von Weizsicker am Starnber-
ger Institut, dann Wissenschaftssenator in Hamburg,
jetzt Direktor des eben gegriindeten Kulturwissenschaft-
lichen Instituts des Landes Nordrhein-Westfalen, riickt
einen vergessenen Entwurf Goethes zu einer sinnenhaf-
ten Erkenntniskritik ins gegenwirtige Licht. Dabei 148t
er ebenso seine Naturphilosophie anklingen, wie er die
Begriindung holistischen Denkens durch Adolf Meyer-




Abich fortsetzt. Seine forschende und politisch argumen-
tierende Arbeit, praktisch insbesondere zur Energiepro-
blematik, vereinigt sich mit diesem Denken zu einem
engagierten Beitrag fiir eine LOkologische Erneuerung®.
Den Text ,Kritik der Sinne“ aus der POIESIS 4 drucken
wir noch einmal ab, weil er so genau eine Mitte bezeichnet
im Spannungsfeld von Aufkldrung und Sinnenbewult-
sein.

Rainer Gruenter, Historiker und Kunst- und Literaturhi-
storiker, hat genau den Beitrag einer anderen Aufklarung
ausfindig gemacht, der Kunst und Leben vereinigt wissen
wollte, um mit der Befreiung von Arbeitsteilung und
Herrschaft auch das BewuBtsein der Menschen zur
Freiheit zu erleben, - und er zeigt dies auf im Jahre 1989!
Rainer Gruenter war uns als Kenner des 18. Jahrhunderts
fiir eine solche Begriindung der gegenwirtigen Bewult-
werdung so wichtig, nicht nur weil er Griinder und
Vorsitzender der Gesellschaft zur Erforschung des 18.
Jahrhunderts ist, sondern weil er, zugleich Liebhaber
dieser Zeit, dort ebenso sich den Umbriichen und Auf-
briichen widmet wie in seiner universitiren Arbeit:
insbesondere als Griindungsrektor der Universitait Wup-
pertal in den 70er Jahren. Auch wo um 1900 Erinnerung
mit anspruchsvollem Feinsinn hervortritt, beschiftigt sie
ihn. Das Spiel von Nihe und Distanz tut unserem
Vorhaben so gut, wie ihm die Tiefe dieser historischen
Reflexion not tut.

Michael Naumann, Privatdozent fiir Literaturwissen-
schaft, Journalist und Leiter der Rowohlt-Verlage,
spricht hier zwar als der Verleger des Buches, das in
besonderer Weise den forschenden Hintergrund zum
Cappenberg-Projekt darstellt. Zugleich ist dies aber vor
allem ein Plidoyer fiir die Verbindung freiheitlicher
Anspriiche der Aufklirung mit den zu wenig der Ver-
nunftentfaltung zugerechneten existenziellen Momenten
von Kunst und allgemeiner Lebensgestaltung. Wissen-
schaftlich und kulturpolitisch und unternehmerisch tritt
er auffallend fiir das in beiden Richtungen Bedrohte ein,
inzwischen auch in der Politik des Borsenvereins des
Deutschen Buchhandels.



Christian Meier

ZUR KORREKTUR UNSERES BEGRIFFS DER MODERNE AUS HISTORISCHER SICHT

_Zur Diagnose der Moderne“: Wovon dabei zu handeln
ist, wissen wir - und wissen wir auch nicht. Wissen wir
denn, ob die Moderne, die diagnostiziert werden soll,
noch Gegenwart oder schon Vergangenheit ist oder dabei
ist zu vergehen? So kénnte das , Projekt der Moderne®,
um mit Jirgen Habermas zu sprechen, gar schneller zur
Vergangenheit werden, als es jener Teil unserer eigenen
deutschen Geschichte, der vor gut vierzig Jahren endete,
zu wollen scheint, der neben so viel Urtiimlich-Schreckli-
chem zugleich soviel entsetzliche Modernitit enthielt -
und uns so sehr gegenwirtig zu bleiben scheint.

Doch greifen wir der Diagnose nicht vor, lassen wir offen,
wieweit Anamnesen oder Prognosen geboten werden
sollen. Belassen wir es zum Begriff der Moderne, zur
Frage, ob sie noch unsere Epoche ist, bei wenigen
Feststellungen.

Nicht erst seit das Wort modernus auftaucht, das heif3t,
seit dem fiinften Jahrhundert nach Christus, bei Cassio-
dor, sondern schon seit der klassischen Zeit der Griechen,
also dem fiinften Jahrhundert vor Christus, begegnet der
Streit der Neuen mit den Alten, der moderni mit den
antiqui, die querelle des anciens et des modernes. Wird er
jetzt abgelost durch die querelle des modernes et des
postmodernes? l '

Die Frage wenigstens wird man stellen miissen. Sie hat
mit einer Beobachtung zu tun: Die Postmoderne ist nach
allem, was ich weiB, die erste Bewegung, die sich nicht
nach einem Merkmal - wie etwa Expressionismus - und
nicht nach dem emphatischen BewuBtsein der eigenen,
allem Vergangenen iiberlegenen Gegenwart - also etwa

Die Moderne (oder La Modernité) - und auch nicht nach
der positiv genommenen und frisch zu gewinnenden
Zukunft benennt - wie der Futurismus. Sie wihlt ihren
Namen nach einer Vergangenheit, die sie hinter sich
lassen will - ohne sich aber ihrer Gegenwartigkeit oder
gar der Zukunft speziell bewulit zu werden!

Im postindustriellen Zeitalter, im Postkapitalismus, Post-
kommunismus, Poststrukturalismus, Postpatriarchis-
mus sowie im posthistoire duBert sich immer zugleich ein
Positivismus. Er ist meines Wissens die erste Bewegung,
die sich bewuBt bloB negativ oder, besser gesagt, als etwas
,Nachtrigliches“ - oder auch Nachtragendes? - formu-
liert.

Es geht ein wenig so, wie es bei Qualtinger einmal heif3t,
wenn er stolz auf sein schweres Motorrad verweist und
erklirt; ,Ich weil zwar nicht, wo ich hin will, aber so bin
ich wenigstens schneller da!“. Postmodern miifite es
heiBen: So bin ich wenigstens schneller weg!

Hat das eine tiefere, symptomatische Bedeutung, dall von
verschiedenen Seiten her alle Welt, die sich auf neuen.
Bahnen bewegen will, nicht mehr weil, wo sie hin will,
sich vielmehr nur , postisch® definiert? Geschieht das nur
aus Einfallslosigkeit, aus Konzeptionslosigkeit? Oder ist
es, mag sein in seiner Konzeptionslosigkeit, hochst
charakteristisch? Ist das ein Indikator dafiir, daf} wir
gleichsam in ein Zeitalter ohne eigene Adresse, also in ein
,postlagerndes Zeitalter einzutreten im Begriff sind? Ist
der Begriff ,modern” so sehr von den Modernen besetzt,
daB auch die herkémmliche Ablésung der Alten und
Neuen nicht mehr stattfindet? Alle moderni sind bisher




irgendwann zu den antiqui geworden. Vielleicht ist
dagegen modern heute so stark durch bestimmte Inhalte
gefiillt, daB die Modernen die Modernen bleiben milssen,
daB sie nicht alt, sondern nur tiberholt werden kénnen.
Dann miissen die Folgenden sich auch begrifflich dahin-
ter setzen; eben als Postmoderne, weil eben Die Moderne,
als emphatische Bezeichnung der Gegenwartigkeit, wie
sie seit 1849 bei Baudelaire bezeugt ist, schon den Punkt
bezeichnet, an dem das Zeitliche als solches sich bereits
dicht mit bestimmten Inhalten verbunden hat, so dal} es
nur durch ein Danach zu iiberholen ist? Oder durch ein
Spiter-Sein, also eine andere ,Gnade der spaten Ge-
burt“?

Was liegt hier vor? Kommen die Ziele nicht mehr nach?
Haben wir eine Schallmauer durchstofien, um mit Uber-
schallgeschwindigkeit, das heifit in diesem Fall mit einer
Geschwindigkeit durch die Zeit zu brausen, die dazu
fithrt, dah wir die Ziele immer schon hinter uns haben,
bevor wir sie noch erreichten? Merken wir vielleicht gar
nicht mehr, wenn wir Ziele erreichen?

Modernus heiBit derzeitig®, ,gegenwirtig”. Postmodern
ist insofern also wenigstens ,,morgig® - crastinfus] mifite
man lateinisch sagen, wenn man das , Postische® vermei-
den wollte. Aber eben das geschieht ja nicht.

Leben wir heute also schon im Morgen? Jedenfalls leben
wir weitgehend im II. Futur: Wenn wir etwa unsere
Umgebung weniger anschauen und erleben, als dafl wir
sie fotografieren, wenn wir also nicht so sehr sagen ,das
ist schon®, wie ,,das wird ein schones Bild gewesen sein®.
Oder, mit Beckett, ,das wird ein gliicklicher Tag gewesen
sein“. Durcheilen wir den Tag so schnell, dal wir ihn,
ohne ihn recht zu erleben, immer schon in der Erinnerung
haben - insofern immer schon ,,postmodern®, also ,,mor-
gig® sind - ohne daf es dazu ein Bekenntnis zur Postmo-
derne brauchte? Ist die Zeit selbst also - um von allem
andern abzusehen - aus den Fugen?

Damit zusammen stellen sich unserm Blick vielerlei
Beziige, die auch sonst Ubergangszeitalter kennzeichnen.
Massive kollektive Angst etwa - und alle mdglichen
Komplemente dazu. Oder das so haufige Triigen unserer
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Erwartungen. Ist es doch lingst _erwartungsgemaB®, daf}
so vieles ,erwartungswidrig® ist: So ist es katadox, daB so
vieles paradox ist. Was dabei herauskommt, iibersteigt
immer wieder die Erwartungskompetenz und die Phanta-
sie eines halbwegs gescheiten Menschen. Ein kluger
Diplomat bemerkte kurz vor 1914 auf die Frage, was
seine Regierung in einem bestimmten Falle wohl téte:
_WeiB ich, was das Dimmste ist?“. Er wulite also schon,
was sie tun wiirde, konnte es jedenfalls qualifizieren.
Aber eben weil er wuBte, welcher Art das war, was sie tun
wiirde, konnte er sich das nicht einmal ausmalen! Seitden
siebziger Jahren nenne ich das LKataparadoxie®

Diese Kataparadoxie gerdt bei uns, im zwanzigsten
Jahrhundert, unter besondere Vorzeichen, weil sich
heute eine bestimmte Sorte Erwartungen - die Zukunfts-
erwartungen - so sehr gegeniiber den Erfahrungen in den
Vordergrund geschoben haben. Weil sie in die neuzeitli-
che Identitit eingegangen sind, die angesichts notwendi-
ger Vereinseitigungen und Entbehrungen - und riickldufi-
ger GlaubensgewiBheiten - immer schon ein Stiick erwar-
teter, und zwar positiv verstandener Zukunft in sich
enthilt. Wie aber heute, an den Grenzen des Wachstums?
Da wir mit Fortschritt nichts so leicht verbinden wie
_Kosten“? Da unkontrollierte selbstlaufige Prozesse in
aller Weltgeschichte stets besonders unheimlich waren?
Sind wir so anders, da wir die enorm vermehrten
Prozesse der Verinderung so leicht ohne Fortschritts-
hoffnungen aushalten konnen? Prozesse, in denen sich,
wie Hannah Arendt einmal gezeigt hat, die Relationen
von Strukturpolitik verkehrt haben. Sonst ist die Struk-
tur stets das Dauernde, das langsam sich Andernde und
die Politik das Element steten Wechsels. Heute dagegen
ist es umgekehrt. Ist die Moderne also auch deswegen so
suspekt geworden, weil sie ein so starkes Element der
Bewegung, des Fortschritts enthalt? Gibt Postmoderne
die Hoffnung, daf dann damit Schluf} sei? Angesichts
solcher und #hnlicher In-Frage-Stellungen durch die
Postmoderne wird die Moderne heute zu diagnostizieren
sein.



Raimer Jochims

Ein Kiinstler besichtigt .
DIE KERNFORSCHUNGSANLAGE JULICH

Ich fuhr in die Kernforschungsanlage bei Jiilich, nicht um
die Forschung zu verstehen, sondern um die Anlage zu
sehen®. Ich halte es fiir iiberlebensnotwendig, die kiinst-
lichen Welten zu ,sehen®, ohne ihrem Bann zu erliegen.
Sie zeigen, wie die Realitit in Zukunft aussehen soll.

Die KFA wurde nach dem zweiten Weltkrieg errichtet
und nach und nach ausgebaut; heute ist es eine For-
schungs-Stadt ,,im Walde®.

Die Gebiude sehen unauffillig und farblos aus, Beton-
skelettbau, Stahl und Glas - alles rechtwinklig, auch die
Wege, kurzgehaltener Rasen mit Maulwurfshiigeln, die
storen. Die Biume, die bleiben durften, stehen bezie-
hungslos herum, ungeliebt und unbeachtet.

Die Architektur haufig zweigeschossig, oft auf Stahlstiit-
zen, moglichst wenig Erdberiihrung - nicht hoch, sondern
flach, dachlos, geheimnislos. Ohne Rhythmus, ohne
Proportion, keine Spur von Kraft oder gar Kithnheit.
Hirte, Glatte, Kilte, Sachlichkeit.

Die Menschen kommen morgens mit dem Auto zur
Arbeit; man ist im Auto so eingekapselt wie dann in den
Riumen und wie die Gebiude gegen die Landschaft.
Parkplédtze, Asphalt.

Magere Laternen zeigen, wie sich das kiinstliche Licht,
das die ganze Forschungsanlage beherrscht, zum Son-
nenlicht verhilt. Sachlichkeit, Bescheidenheit, Niichtern-
heit waren die Ideale der 60er Jahre. Keine dunklen

Keller oder Speicher, keine Unordnung, keine Warme;
man zeigte nicht Seele.

Im Aufenthaltsraum vor dem Vortragssaal stehen Deko-
rationspflanzen in Kiibeln herum. Eine Palme wurde
gerade vor eine Schautafel geschoben, weil sie da im
Moment nicht storte. Pflanzen haben Wurzeln, die einen
festen Platz im Erdreich brauchen, damit die Pflanze bis
zu ihrem Ende leben kann. Die Zierpflanzen in Emp-
fangshallen iiberleben wie Patienten.

Glaswinde, damit man sich wie in der Natur fihlt, ohne
in ihr zu sein; Wind, Regen, Schnee, frische Luft und
weiche Erde sind ausgeschlossen. Man will die Natur nur
sehen - getrennt durch Glas, wie im Fernsehen: magere
Birken und gleich dahinter das nichste Gebéude.

Man riecht nur Putzmittel in iibertrockener Luft. Polier-
ter FuBboden, alles rechtwinklig, PVC. Aber Betonstiit-
zen, zur Abwechslung rund, und so diinn wie moglich;
abgehingte Decke, Punktstrahler, hiibsche Sesselchen
aus Stahl und Stoff und Schaumgummi, fahrbare Pulte
mit Reklame fiir Jitlich. Und dann irgendwo ein lustiges
Sonnenschirmchen, denn hier ist alles nett.

Die Selbstdarstellung der KFA beginnt mit dem lockeren
Satz: ,Neugier - das kennen wir alle - ist eine sehr
menschliche, oft allzumenschliche Eigenschaft. Mdgli-
cherweise ..., denn dieser Eigenschaft haben wir eine
ganze Menge zu verdanken. Im Grunde eigentlich unsere
gesamte Entwicklung - vom primitiven Steinzeitmen-
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schen bis zu unserer heutigen modernen Industriegesell-
schaft®.!

Im Grunde, eigentlich: Floskeln, mit denen sich der
Fortschrittsglaube garniert, der jedermann angesonnen
wird: vom primitiven, das heiBt soviel wie unordentli-
chen, schmutzigen, dummen Eiszeitmenschen zur saube-
ren, modernen Industriegesellschaft - ein einziger Auf-
stieg, den wir der Neugier zu verdanken haben; sprich der
Forschung und dem Forschungszentrum - KFA Jilich.

Es schwingt nur ein kleines Bedenken mit, kein wirklicher
Einwand, nur so ein fliichtiger Schatten im Auge: oft
allzumenschlich - dariiber wird nicht weiter nachgedacht.

Neugier ist Gier.

,Deshalb“, so fahrt die Broschiire fort, ,wird in vielen
Industriezweigen eine intensive Forschung betrieben - oft
mit hohen finanziellen Aufwendungen ... Hier zeigt sich
die Stirke der staatlichen GroBforschungseinrichtungen,
von denen es inzwischen 13 in der BRD gibt. Sie dienen
der wissenschaftlichen und technischen Weiterentwick-
lung unseres Landes.”

Und am Ende: ,Fiir die Erweiterung unseres Wissens
iiber den Aufbau dieser Welt, in der wir leben ..., fur die
Erhaltung unserer Gesundheit, ... fiir den Schutz unserer
Umwelt, ... fir bessere Lebensbedingungen, ... fiir uns
alle.”?

Wer sind wir alle? Die Menschen natiirlich: Unser Land;
und dann wohl auch die Entwicklungsldnder, die wir mit
unseren Segnungen heimsuchen; wohl kaum die Tiere
und Pflanzen, die Erde, das Wasser, die Luft, die anderen
Gestirne; nein: Der Mensch. Der Mensch ist in Jiilich
noch immer das Map aller Dinge.

Und die haben sich dem MaB zu fiigen; wenn sie nicht
hineinpassen, dann eben mit Gewalt.

Fiir den Schutz unserer Umwelt - das ist in Julich am
Verhiltnis zwischen Wald und Gebiduden zu sehen.
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Fiir die Erhaltung unserer Gesundheit - in vollklimati-
sierten Raumen ohne Temperaturschwankungen und fast
ohne Leben.

Fiir bessere Lebensbedingungen - mit immer weniger
Arbeit, immer mehr Freizeit, immer weniger Verantwor-
tung, immer weniger sinnlicher, seelischer, geistiger Be-
ziehung zum Leben.

Das kostet natiirlich hohe finanzielle Aufwendungen; die
Schiaden und Folgeschiden werden verschwiegen und
wohl auch gar nicht erst bedacht.

Der Wissenschaftler am Schreibtisch: MalBanzug, ge-
dédmpft blau, weiles Hemd, blau gestreifte Krawatte,
Ehering, gut genahrt, Glatze, Auslinder. Den ganzen Tag
am Schreibtisch mit Biichern und Papieren: denken,
schreiben, keine Muskelarbeit, und die Sinnlichkeit
bleibt zuhause vor dem Fernseher.

Das Biicherwissen ist fiir den Forscher die héchste
Autoritat. Was gedruckt ist, gilt! Und es ist das hochste
Gliick des Forschers, gedruckt zu werden.

Die Hieroglyphen wurden vor 5000 Jahren in Agypten
erfunden, als das alte Lebenswissen verlorenzugehen
drohte und vor dem Vergessen bewahrt werden muBte.
Sie waren ein Notbehelf und dienten dem Leben, nicht
der Forschung.

Das Allerheiligste der KFA ist die Bibliothek: Recht-
winklige Regale, Stahl, rechteckige Biicher, rechteckige
Schrift, alles in Reih und Glied, geordnet, beschriftet,
numeriert, nebeneinander, gleich - und alles Papier.

Kein lebendiges Wissen durch Erinnerung, sondern Wis-
sen zum Nachschlagen. Niemand kann ja alles Wissen
eines Fachbereichs beherrschen. Aber man kann sich die
Biicher kaufen oder ausleihen, und das gibt einem das
Gefiihl, auf dem richtigen Weg zu sein, auf dem Weg nach
oben in der wissenschaftsgldubigen Industriegesellschaft.

Im Restaurant der KFA gab es mittags lauwarmen
Rinderbraten, faserig und fad, mit sti8lichen Kartoffeln
und Salat aus Rettich und griinen Bléttern: gesund,



geschmacklos, kleine Portionen zum Schlankbleiben.
Nach drei Stunden war ich wieder hungrig.

Die Experimente, die noch mit Stoffen der Natur zu tun
haben, werden von Untergebenen ausgefiihrt.

Die Apparate, mit denen geforscht wird, sind alle elek-
trisch betrieben; Kabel, Sicherungen, Zahler, Widerstin-
de, Schalter - grau, blau, schwarz, weif - kiihl, hart, klein,
aufgereiht und alles moglichst rechtwinklig. Farben nur
zur Markierung, keine Farben des Lebens, keine organi-
schen Formen, kein Rhythmus, nur mechanische Bewe-
gungen und unsichtbare elektrische Strome.

Bei den Leitungen gibt es immer Stréme, die abweichen
und im Raum wandern. Sie sind fiir Menschen unbe-
kdmmlich, da sie die elektrischen Felder des Organismus
irritieren. Eigentlich gibt es iberhaupt nichts zu sehen.
Die Apparate sind mal grofier, mal kleiner und immer
wieder aus Stahl, Glas, Gummi, Kunststoff, selten Holz.
Die Ideen, die die Forschungen leiten, sind unsichtbar
wie der elektrische Strom; und die Resultate sind redu-
ziert auf Buchstaben in Biichern und werden dann
aufgebliht zu technischen Geriten. Die Apparate dienen
der unsichtbaren Forschung und dem sogenannten Fort-
schritt und diese dienen sich selbst. Das Leben wird so
weit wie moglich ausgeklammert.

Der vollendete Materialismus ist die vollendete Unter-
werfung der Materie unter abstrakte, scheingeistige Be-
griffe. Das ist der idealistische Wolf im materialistischen
Schafspelz. Materie selbst hat in Jilich keinerlei Wert, sie
dient nur eine Zeitlang als Apparat oder als Objekt der
Forschung; sie wird beseitigt, wenn das Resultat gefun-
den oder der Apparat {iberholt ist. Wohin beseitigt?

Die ganze KFA befindet sich in Klausur. Sie darf nicht
betreten und fotografiert werden ohne Erlaubnis und
Begleitung. Es war fiir mich nett und entsetzlich. Die
Vorhélle. An der asthetischen Seite dieser Forschungs-
welt ist zu sehen, wie die Welt aussehen wird, in der wir
morgen leben mussen.

Auf den Werbeprospekten von Jillich ist alles blitzsauber,
hell, glatt und kompliziert. Schone neue Welt. Die

Menschen stehen auf den Fotos in der Mitte, oft iiber der
Maschine oder der Maschine gegeniiber. Die Manner auf
den Bildern sind meist jung und gesund, manche tragen
sogar einen Bart. Sie sind mit den Maschinen allein:
Lécher, Schliuche, Kolben, Zylinder ... einstecken,
schiitteln, stofen, erhitzen, flieBen, abkiihlen etc. Eine
sexuelle Ersatzwelt, in der das vitale Interesse auf die
Apparate verschoben ist. Beobachten, Ablesen, Regi-
strieren, Messen, Zahlen - nie Erleben und Teilnehmen.
Alle Aufmerksamkeit, die Apparaten zugewendet wird,
wird Lebewesen entzogen. Daran sterben sie, nicht erst
an der nachfolgenden Vergiftung oder Erstickung.

WeiBe oder blaue Arbeitskittel, je nach dem Rang in der
Hierarchie. Die Oberpriester, die Forschungsleiter, sind
unsichtbar und treten nur auf, um Anweisungen zu
geben, zu kontrollieren und Ergebnisse entgegenzuneh-
men.

Ein Besucher driickte einmal im Reaktorgeldnde aus
Versehen auf ecinen Notrufknopf. Das kostete DM
16.000,--. Es war, wie erzihlt wurde, ein vertrdumter
Professor.

Alle sind nett zueinander, es wird kaum gesprochen, nicht
geflucht oder gesungen oder gelacht. Kein Platz fur
Ernst, Schmerz, Freude oder Trauer.

Der Spitzenforschung entspricht der Spitzensport. Wie
hier die Intelligenz, so wird dort die K6rperkraft einseitig
hochgeziichtet. Personen sind in beiden Lagern aus-
tauschbar, schicksallos, gesichtslos. Die Leistungen sind
meBbar, das heilt rein quantitativer Art, anonym und
abstrakt. Dabei spielen Konzentration, Kénnen, Aus-
dauer, Sorgfalt, Reaktionsgeschwindigkeit und andere
Charaktereigenschaften gewil eine Rolle, aber sie dienen
nicht dem Leben, sondern einem verselbstindigten Be-
trieb.

,Vielleicht liegt eine der Wurzeln der heute zunehmenden
Feindseligkeit gegeniiber der Technik darin, dal fast
allen ihren Hervorbringungen etwas Starres, Gradlini-
ges, Kiinstliches anhaftet. Wohl niemand empfindet
technische Produkte als ... eminent ... natiirlich, obwohl
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sie doch gerade von angewandter Naturwissenschaft
hervorgebracht wurden ... Das Geradlinige, in vielen
Schritten vorgehende Denken in einzelnen Kausalketten,
das die technischen L&sungsansidtze heutzutage kenn-
zeichnet, ist denn auch von einem so groBen Naturwis-
senschaftler wie Konrad Lorenz als die Geisteskrankheit
des technomorphen Denkens bezeichnet worden: als eine
krankhafte Blindheit gegeniiber der fiir ihn offensichtli-
chen Tatsache, daf} natiirliche Systeme kausale Gewebe -
nach seiner eigenen Begriffsbildung *Wirkungsgefiige*
sind. Diese Kritik richtet sich unter anderem auch gegen
die aus dieser Blindheit geborenen zerstorerischen Ein-
griffe in die Systeme der Natur, und sie besteht zu Recht.
Doch kann sie nicht bedeuten, dafl man darauf verzich-
ten sollte, etwa in biologische, 6kologische oder auch
soziale Strukturen nachhaltig einzugreifen; dies geschieht
ohnehin ungewollt schon stindig. Anders als Lorenz
wohl gemeint hat, kann das technomorphe Denken nicht
aufhoren, sondern es mufl seine bisherigen Grenzen
sprengen. Es mufl von der Zerlegung zur ganzheitlichen
Vereinigung, von einem analytischen zu einem syntheti-
schen Verstidndnis fortschreiten.“ So steht es im Jilicher
Jahresbericht.?

Die fundamentale Kritik wird schein-verstindig aufge-
nommen und umgebogen. Das linear kausale Denken
zerstort tatsachlich mehr, als es erkennt. Denn Denken ist
Handeln; es stellt Eingriffe dar, die Folgen haben.

Wenn es je gelinge, eine kosmische Gesamtrechnung
dieser Epoche aufzumachen, so bin ich sicher, daf} die
Verluste ungleich hoher sind als die Gewinne. Nicht nur
die Verluste an unwiederbringlichen Ressourcen, nicht
nur die Zerstérung von Tier- und Pflanzenarten. Wenn es
stimmt, daf} sich das Wissen auf der Erde alle zehn Jahre
verdoppelt, so verschweigt man und verkennt den Verlust
an altem Wissen, zum Beispiel dn praktischem Lebens-
wissen der sogenannten primitiven Volker. Und nicht
bedacht wird der Verlust an seelischer und geistiger
Substanz auf der ganzen Erde.

Bezeichnend an obigem Text ist, daB man nicht darauf
verzichten solle, in biologische, 6kologische und soziale
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Strukturen nachhaltig einzugreifen, da dies ohnehin
schon stindig geschieht. Gefordert wird nicht Zuriick-
haltung und MaB bei Eingriffen, deren Folgen man nicht
absehen kann, sondern die Sprengung der bisherigen
Grenzen; das heiBt die grenzenlose Erweiterung der
Zerstorungsforschung und nachfolgenden Technik; und
dieses Verlangen wird beméintelt mit verbalen Leerfor-
meln wie ,synthetisches Verstindnis®.

Bezeichnend fur die Gewalttitigkeit dieser Naturwis-
senschaft ist das Bild von der Sprengung. In Hamburg
wird gerade ein Gerit gebaut mit einem 6,4 km langen
unterirdischen Speicherring-Beschleuniger, der den my-
thischen Namen HERA trigt und 950 Millionen DM
kostet. In diesem Apparat sollen Protonen mit einer
Energie von 820 Milliarden Elektro-Volt gegen Elektro-
nen geschleudert werden, die fast die Lichtgeschwindig-
keit erreichen sollen. Von diesem Zusammenprall erwar-
tet man sich Aufschliisse iiber die Struktur der Quarks,
aus denen die Protonen bestehen sollen.*

Wenn man solche Sitze nicht wissenschaftsglaubig,
sondern gegen den Strich liest, so wird deutlich, daf} es
sich um eine Zerstorungstechnologie von nie dagewese-
nem Ausmal} handelt. Das geschicht unter dem Deck-
mantel des Geredes von der zweckfreien Forschung, die
es nie gegeben hat, da keine Forschung folgenlos ist; nur
kennen wohl viele Wissenschaftler und Techniker die
Zwecke nicht, denen sie dienen und die im einzelnen
schwer durchschaubar sind. Aber die Richtung ist deut-
lich.

Der Umschlag eines Buches mit neuen Forschungsbe-
richten von 1987 zeigt das Ziel der Entwicklung: Die Erde
kahl mit einem aufgeblasenen Gummi-Dinosaurier dar-
auf; im Hintergrund eine Stadt mit Hochhiusern und
Fernsehturm, am Himmel eine Sonne, die nun endlich
auch rechtwinklig strahlt, ein schwarzes Gestirn in
bedrohlicher Wolke - man weif3, was das bedeutet - und
dann natiirlich eine Raumstation. Das ist der Rest, der
iibrigbleiben soll: Die Erde tot, die Grofstadt und die
geistige Regression zum Dinosaurier als aufblasbares



Uberspielzeug. Die Illustration mag ironisch gemeint
sein, aber diese Ironie ist an das Ironisierte fixiert.

Bei der HERA-Forschung werden den Quarks interes-
santerweise Farben zugeordnet: sie sind rot, gelb und
blaub, nicht minder farbig als die Gluonen, die sie als
Triger der sogenannten Farbkraft zusammenhalten. Und
von der heilt es, sie sei die stirkste bekannte Kraft des
Universums.® Natiirlich sind die Farbbezeichnungen nur
symbolisch gemeint, aber liest man den Text metasymbo-
lisch, und die Wahl der Bilder ist nicht zufallig, so wird
hier von der Farbkraft als der starksten bekannten Kraft
des Universums gesprochen. In den Farben zeigt sich das
Leben. Und die stiarkste Kraft ist die Einheit von Leben
und Wahrnehmung. Diese alte Einsicht hitte man weni-
ger kostspielig und zerstorerisch haben kdnnen.

Aber so ist es natiirlich nicht gemeint. Gemeint ist, dal}
die Trennung von Subjekt und Objekt aufrechterhalten
bleiben soll; das Subjekt bleibt draulien, sauber, brav,
nett, ahnungslos - fast ahnungslos, maschinentreu, ma-
schinengldubig. Wer Maschinen bedient, wird maschi-
nenhaft. Und da die Objektwelt ihr Geheimnis nicht
preisgibt, wird sie beschleunigt, erhitzt, geschleudert und
zum hartesten Zusammenprall gebracht. Und wenn der
jeweilige Forschungsrahmen sich als zu eng erweist, wird
er eben gesprengt. So wird er immer komplizierter,
kostspieliger und destruktiver.

In Jilich standen im Jahre 1988 1500 Rechner. Jeder
kostete ca. DM 10.000,--. Das 148t sich steigern. Fiir die
Erkennung komplexer Systeme werden ungleich grofiere
Computer benotigt und bewilligt werden, die nicht mehr
einfache lineare ,,Ja/Nein-Entscheidungen treffen; man
weil3, daf es in Zukunft um komplexe Mustererkennung
gehen wird, und dies bringt sogat, wie es heiBt, eine
~Spéte, teilweise Rechtfertigung der Kritiker klassischer
Naturwissenschaft von Goethe iiber Ludwig Klages bis
zu Konrad Lorenz“.% Selbstverstandlich nur eine teilwei-
se Rechtfertigung, die nur so weit geht, wie es der
Forschung niitzt. Goethe lehnte es ab, die Natur auf die
Folter der Apparate zu spannen, da sie so nicht erkannt,
sondern hingerichtet wird.

Der Computer versagt, wie es heiBt, beim SehprozeB.” Im
SehprozeB sind Subjekt und Objekt nicht zu trennen. Die
Methoden und Apparate taugen nur fiir Forschungen,
bei denen das hybride Forschungssubjekt gefithllos und
teilnahmslos bleibt. Sie taugen zum Beispiel zur Untersu-
chung von Miusen, um die Wirkung von Magnetfeldern
auf lebende Organismen zu erforschen. Das Tier wird auf
die Folterbank gespannt zwischen Magneten, ein Kno-
chen wird entnommen und Knochenmarkszellen werden
herausgespiilt, dem Tier wird IUdR eingespritzt und so
weiter. Und schlieBlich wird festgestellt, dal Strahlen
direkt auf lebendiges Gewebe einwirken. Ein erstaunli-
ches Resultat!

Die Darstellung im Schema-Bild ist klar, steril, sauber,
blaf3, grau, gnadenlos, da alle Qualen verleugnend. So
wird bildlich entschirft, was tiaglich in ungezidhlten
Labors auf dieser Erde stattfindet. Solche Art von
Forschung erzielt Lebenszerstérung, und sie schreitet
rapide fort wie eine Epidemie. Erfreulicherweise gibt es
Gegen-Organisationen wie Greenpeace oder Terre des
hommes und andere. Aber sie bekdmpfen die Symptome,
nicht den Forschungsansatz und den Geist, der ihn
hervorbringt. Eine lebensférdernde Forschung und Tech-
nik wurde bisher kaum entwickelt, geschweige denn
politisch gefordert.

Ich fragte den Herrn von der Offentlichkeitsarbeit, der
mich begleitete, ob je ein Kiinstler Jiilich besucht habe.
Er dachte nach. ,Ja“, sagte er, ,Anfang der 60er Jahre
kam mal einer, den werden Sie vielleicht nicht kennen, ein
Designer, Charles Wilp aus Diisseldorf; der war begei-
stert von unseren gelben Strahlenschutz-Anziigen; und
der hat dann selbst immer einen getragen und das in die
Mode eingefiihrt.”

KFA, Offentlichkeitsarbeit, Olaf und Gisela von Slatow, Frankfurt/
M. 1986

ebd.

KFA Jiilich, Jahresbericht 1985/86, S. 23 f.

Die Bundesrepublik Deutschland - ein Land der Spitzenforschung,
DF-Verlag 1986, S. 16

Jahresbericht 1985/86, S. 25

¢ ebd., S. 26
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Raimundo Panikkar

DER GOLDENE KAFIG DER GEOMETRIE

Die Untersuchung zur ,,Geometrisierung des Menschen®
von Rudolf zur Lippe uft sowohl zum Denken wie zum
Handeln auf. So jedenfalls geht es mir. Darum werde ich
mich selbst auf den Weg machen und meine Reflektionen
als Einfiihrung anbieten.

Wir sind zum Denken aufgerufen, vor allem in zwei
Gebieten. Das eine betrifft Geometrie; das andere hingt
mit Raum zusammen. Wir sind zum Handeln aufgerufen,
ebenfalls vor allem in zwei Richtungen. Die eine betrifft
die westliche Kultur; die andere geht das Geschick der
Erde an. Wenn es mir gelingt, diese vier Punkte zu
erliutern, wird die Bedeutung dieses kleinen Essays
offensichtlich werden.

Geometrie. Der Lehrer fir Asthetik an der Universitat
Oldenburg wagt es, die geheiligte Arena eines der dltesten
und ehrwiirdigsten Bereiche der Aristokratie menschli-
chen Geistes zu betreten. Wenn wir eigentlich irgendeine
Enzyklopadie oder Monographie iiber Geometrie auf-
schlagen, werden wir von der Fiille angesammelter
Geistesschiirfe, Einsichten, Feinheiten und zweifellos
auch Tiefe iberwiltigt werden. Es ist eines der Felder, auf
denen die griindlichsten Geister der menschlichen Ge-
schichte von den Agyptern und Babyloniern bis heute
hervorgetreten sind. Sie sind soweit gegangen, da@} die
entscheidende Trennung zwischen Tier und Mensch auf
der einen Seite und auf der anderen Seite Zivilisation und
Unkultur als Geometrie betrachtet werden kdnnte. Die
Erde, gi, hort auf, eine bloBe Gegend zu sein, um ein
Raum des MaBes métron, zu werden.
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.Du hast alle Dinge geordnet nach Maf} und Zahl und
Gewicht“, sagt die griechische Bibel. Ich will hier nicht
Spekulationen anstellen mit Hilfe der ironischen Seman-
tik, die den homo geometricus mit der Erde verbindet
iiber das Metron, das Kleobulos von Lindos, einer der
sieben Weisen Griechenlands, die vorziigliche Gabe des
Menschen genannt hat: métron ariston - ,2Maissigung,
MaB, Erwigung®“. Diese Etymologie legt nahe, dal
Geometrie das BewuBtsein des Menschen von der Erde in
MabBen ist. Von daher konnen wir ermessen, welch eine
Verarmung eben die ,Geometrisierung des Menschen®
bedeutet, die unser Autor erforscht. Der Mensch legt der
Erde MafBe an. Das besagt, da3 der Mensch, indem er sein
Selbst der Erde entsprechend formt, nach einer hoheren
Vereinigung zwischen dem Kosmos und der Menschheit
strebt, indem er die Werkzeuge der Harmonie zwischen
den beiden entdeckt.

Rudolf zur Lippe wagt es, in diesen eigensten Bezirk der
Geometrie einzutreten, um noch einmal, nicht in bloflen
Abstraktionen und ideellen Einheiten, sondern mit dem
Menschen und den menschlichen Beziehungen zur Erde
zu zeigen, wie sehr diese Beziehung verdorben worden ist
durch eine Interpretation der Geometrie. Die ,Geometri-
sierung des Menschen“ ist der goldene Kifig, den die
Moderne konstruiert hat zu dem Zweck, ihre Biirger
gliicklich zu machen. Wenn die moderne Wissenschaft
zur Beherrschung der Natur gelangt ist, wird sie dann
nicht den Menschen domestizieren? Die Beobachtungen
des Verfassers brauchen hier nicht wiederholt zu werden.
Es geniigt festzustellen, dal man ihnen nur schwer
widersprechen konnte.



Ein Problem steht jedoch fiir weiteres Nachdenken an.
Wenn es wahr ist, daBl ein artifizielles Raster den
menschlichen Sehgewohnheiten, Tdnzen und militéri-
schen Formationen auferlegt worden ist, wie er darlegen
kann, wenn es wahr ist, dall wir, um dies zu wissen,
Kategorien brauchen, wie konnen wir dann, in Begriffen
der indischen Philosophie gesprochen, das vedantische
adhydsa zur Geltung bringen, ohne in das Sunyavdda zu
verfallen? Mit anderen Worten, kann man sich aller
Raster entledigen? Ist nicht vielleicht die Erde selbst
geometrisch, das heifit, ist ihr nicht selbst ein Raster
eingepflanzt? Buklids Geometrie ist zugegebenermafien
reduktionistisch. Ist nicht jede Geometrie eine Abstrak-
tion? Konnte irgendeine Geometrie nicht perspektivisch
sein? Hier finden wir zweifellos Stoff zum Nachdenken,
und unser Appetit wird von seiner Kritik der Moderne
angeregt.

Raum ist das zweite der erwiihnten Gebiete. Hier ist der
Kifig nicht einmal ein goldener. Er ist sowohl seinen
Proportionen wie seiner Natur nach astronomisch. Er ist
der Kafig des wissenschaftlichen Raumes als der sonder-
bare und, gewiss, groBe Kasten, als der Behilter jeden-
falls, ,wo* Phanomene ,stattfinden”. Die Moderne hat
offensichtlich vergessen, daf die Platosche chéra, und die
dkasa der Upanishaden ebenso Behilter wie Inhalt sind,
daB traditionelle Kulturen nicht die Unterscheidung
treffen zwischen dem, woraus ein Ding gemacht ist, und
dem, worin es gemacht ist. Das geht nicht auf einen
Lprimitiven® Mangel an Unterscheidungsvermdgen zwi-
schen ,Materie® und ,Raum“ zuriick. Vielmehr kennen
sie die tiefe Einsicht in die Ganzheit jedes Wesens und
damit auch in seine innere Einheit, die seine Solidaritét
mit der gesamten Wirklichkeit einschlieit. Die Etymolo-
gie ist sehr aufschluf3reich. Solidaritét kommt von soli-
dus, solide, und steht in Verbindung mit salvus, ganz, heil,
sicher. Wir sind nicht ,im“ Raum. Wir sind Raum.

Raum ist nicht der Platz, in dem Dinge sind oder in den
sie kommen. Dynamischer kénnten wir sagen, Raum ist
jenes Etwas, aus dem und in dem die Dinge sind: Der
Stoff, der ein aus hat, weil er ein in hat. Man kann ein
Ding an einen Platz auBerhalb seines eigentlichen stellen.

Man kann es aber nicht aus dem Raum stellen. Es wiirde
zu nichts. Wir kénnten genausogut sagen, der Ring sei in
Gold (gemacht) und aus Raum. Es wiirde keinen golde-
nen Ring geben ohne seinen Raum: Den goldenen Raum
des Ringes. Das Gold, aus dem der Raum ist, ist in dem
Ring. Es geniigt, einige nicht indo-européische Sprachen
zu kennen, um zu bemerken, daB ich das ernst meine.
Oder sind wir dazu noch zu provinziell?

Die Geometrisierung des Raumes, die Lippe als unserem
Leib und unserem ,zivilisierten“ Leben auferlegt zu
erkennen gibt, ist die kolossale Anstrengung der Moder-
ne, zu isolieren, aufzuteilen, zu beherrschen, um sich
schlieBlich in demselben Netz zu verfangen. Ich lade den
Leser nur ein zu lesen. Oder vielleicht sollte ich sagen, zu
sehen, zu sehen, zu riechen, zu fithlen, um, was Lippe hier
sagt, im Zusammenhang seines Buches iiber die ,Entfal-
tung der Sinne®, zu erldutern.

Die kurze Untersuchung, die ich einfiihre, ist nicht nur
eine ,theoretische® Schrift - um das Wort , Theorie® in
einem verbreiteten, aber unangemessenen Sinne zu ver-
wenden. Wir haben es mit einer Einladung zum Handeln
zu tun. Hier ist eine Herausforderung dazu, etwas zu tun.

Es geht in keiner Weise darum, die Grofie der westlichen
Kultur zu schmalern. Dagegen spricht schon die unge-
wohnliche Fahigkeit zu selbstkritischer Sicht, in der diese
GroBe sich heute bezeichnend genug zu erkennen geben
kann. Dies ist nicht eine soziologische oder politische
Kritik, sondern an dem tieferen metaphysischen Grund.
Der Westen hat den Ersatz von Wirklichkeit durch
,Raster” so weit getrieben, dal er nun einen Vorge-
schmack der schreckenerregenden Folgen auf alle Felder
des Lebens bekommt.

Aber es kommt nicht in Frage, von irgendeiner anderen
Seite her einen Kreuzzug zu organisieren, um den ,,mate-
rialistischen® Westen zu ,retten”. Welche Kultur wire
frei genug von Siinde, um den ersten Stein zu schleudern?
Der Westen selbst hat Lebenskraft genug, um aus dem
Kifig, den er geschaffen hat, hinauszuspringen oder
dariiber hinaus. Vergewissern wir uns, er ist dazu allein
nicht in der Lage; aber die Hauptanstrengung muf} von
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da kommen, wo der Kifig geschmiedet worden ist,

~obwohl die Materialien dafiir aus der ganzen Welt

zusammengeholt worden sind. Vergessen wir nicht, dafl
weder die menschliche Geschichte noch das Unheil der
Menschheit mit dem sechzehnten Jahrhundert begonnen
haben.

In der Ausstellung zur Geometrisierung hore ich einen
Aufruf dazu, die westliche Kultur umzuformen. Nichts
spricht dafiir, die Agonie eines Systems zu verldngern,
das zum Sterben verurteilt ist, durch mehr oder weniger
wohlgemeinte Reformprogramme. Jegliche Reform
nimmt fiir sich jene Voraussetzungen in Anspruch, die
Lippe so klar bloBstellt. Was wir brauchen, ist eine
Verianderung der Kosmologie. Damit meine ich nicht ein
anderes ,Konzept“ tiber das Universum, sondern eine
wirkliche Veranderung, die dazu fithrt, daf} wir in einer
anderen Welt leben.

Am stirksten herausgefordert sind indessen die Kulturen
der iibrigen Welt. Wihrend zu vieler Jahrhunderte sind
sie geblendet worden von der Macht und den Erfolgen
der modernen Wissenschaften. Solange haben sie einfach
alten Aberglauben in die Verehrung der neuen Gotthei-
ten von Wissenschaft, Technologie und Moderenitat
verschoben, als seien diese ein Absolutes oder hitten
doch zumindest neutralen und universalen Wert. Ein
verborgener und oft unbewuBter Inferioritatskomplex ist
in den meisten Kulturen bei der Konfrontation mit dem
Westen wirksam; sie versuchen, den Westen nachzuah-
men und sogar zu ,schlagen® unter ihren eigenen Bedin-
gungen. Europa ist gar nicht mehr der fithrende Konti-
nent in der Technologie.

Dieser Komplex mag, neben anderen, die beiden folgen-
den Griinde haben. Der erste ist bereits erwdahnt worden:
Die Unbezweifelbarkeit der Macht und des Wertes, die
westliche Kultur besitzt. Der Rest der Welt ist unterjocht,
kolonisiert und vielfach iibergetreten. Der zweite Grund
bedarf einer gleichen, wenn nicht noch stirkeren Hervor-
hebung: Eine wirkliche Unterlegenheit. Die letzten Jahr-
hunderte der menschlichen Geschichte waren westliche.
Die beherrschende Stellung des Westens ist nicht allein
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“auf nackte Gewalt, Mangel an Skrupeln oder Technolo-

gie zuriickzufithren. Sie kam auch zustande, weil keine
andere Zivilisation wihrend dieser Jahrhunderte den
Drang, das Ideal, die Gewalt, die Dynamik und die
Wertvorstellungen besaB, die fiir ein solches Unterneh-
men erforderlich sind. Jede reaktionidre Reaktion wére
ein vollstindiges MiBverstindnis. Was die Welt heute
braucht, sind nicht fundamentalistische Wiederbelebun-
gen. Vielmehr miissen wir von Grund auf neue Einstel-
lungen finden, in denen die Vergangenheit nicht negiert
wird, nicht als wertlos beurteilt, aber auch nicht glorifi-
ziert wird. Dasselbe gilt fiir die Gegenwart. Wir brauchen
einander in der nichsten Zukunft, wenn die Welt eine
Zukunft haben soll. Euklid war nicht insgesamt auf dem
richtigen Weg, wird uns klargemacht. Aber wie ist es mit
sankara oder nagarjuna, um nur zwei Beispiele vom
indischen Subkontinent zu nennen.

Um keinen Zweifel zu lassen, der Autor einer ,4stheti-
schen Anthropologie“ mit dem Titel ,Sinnenbewufitsein®
ruft nicht zu dieser oder jener Aktion auf. Es ist Aufgabe
des Betrachters, die unzweideutigen Konsequenzen zu
ziehen.

Rudolf zur Lippe hat wohl unsere Unschuld gebrochen;
er hat das Leben schwieriger gemacht, indem er zeigt, bis
zu welchem AusmaBe wir manipuliert werden, und zwar
durch eine Kultur, nicht durch ,Leute”. Gleichzeitig hat
er dem Leben mehr Verantwortung gégeben, mehr Tiefe
und es werter zu leben gemacht. Wir sind eingeladen, an
der wesentlichen Aufgabe unserer Zeit mitzuarbeiten:
Eine neue Menschlichkeit zu leben.
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Klaus Michael Meyer-Abich

KRITIK DER SINNE
ERINNERUNG DER SINNE

Zur Mnemosyne der menschlichen Wahrneh-
mung '

Goethe hat sich einmal dariiber mokiert, wie die Leute
gelegentlich dreist erklarten, sie sihen die Dinge eben so,
wie sie sie sehen und zum Beispiel malten - als man noch
malte - oder anderweitig beschreiben. Kant habe ,uns
aufmerksam gemacht,‘daﬁ"es'eine Kritik der Vernunft
gebe. ... Ich aber mochte in eben dem Sinne die Aufgabe
stellen, daB eine Kritik der Sinne notig sei“.! Ich glaube,
es wird Zeit, dafh wir uns dieser Aufgabe annchmen.
Allerdings kommt es zur Kritik der Sinne heute wohl
nicht darauf an, sie in ihre Schranken zu verweisen - wie
Kant um die Vernunft besorgt war -, sondern sie aus einer
VergeBlichkeit zu befreien.

Es trifft ja wohl unveréndert zu, dafl wir uns beiverbalen
Aussagen jederzeit bewult sind, sie konnten auch falsch,
irrig oder unbegriindet sein, Sinneswahrnehmungen aber
nicht gleichermafen kritisch auffassen. Die Sinne liigen
nicht, so sagt man, aber ist vielleicht dieser Satz gelogen?
In der Wissenschaftstheorie ist der Empirismus einmal
mit dem Programm angetreten, die GewilSheit der Natur-
wissenschaft, soweit sie reicht, auf Erfahrung zu griinden.
Was aber ist dabei herausgekommen? Gezeigt hat sich,
daf wir nichts sehen, wenn wir uns dabei nicht auch etwas
denken, daB also jede Sinneswahrnehmung tiberhaupt
nur innerhalb eines theoretischen Ansatzes zustande
kommt und in diesem Sinn theoriegeleitet ist. Bei Kant
hieB es entsprechend, das Mannigfaltige in der Anschau-
ung werde nur dadurch Erfahrung, daB es vermoge der
reinen Verstandesbegriffe zur Einheit der Apperzeption
gebracht wird. Platon sagte etwas einfacher, daf} wir uns
*anliBlich der Wahrnehmung’ der Ideen, die nicht aus der
Wahrnehmung stammen, ,erinnern®, so dafl wiederum
Sicht erst durch Einsicht zustandekommt. Am allerein-
fachsten erklirte Goethe, Erfahrung sei eben immer nur
die halbe Erfahrung.

Anschauung und Denken gehen hier in dem Sinn symme-
trisch ein, daB. eben Sicht und Einsicht zusammenkom-
men miissen, damit Wahrnehmung entsteht. Kants Kri-
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tik der Vernunft ist insoweit auch eine Kritik der Sinne,
daB das kategorische Zutun der Einsicht von den An-
schauungsformen der Sicht (Raum und Zeit) und von der
iiberdies erforderlichen Konstruktion in der Anschauung
(Mathematik) abgehoben wird. Auf dieser Basis erfolgt
dann aber letztlich nur eine Kritik der Vernunft dahinge-
hend, daB Uberschwinglichkeiten, grundlose Behaup-
tungen, decouvriert und abgewiesen werden, die mehr
voraussetzen als die Bedingungen der Mdglichkeit des
menschlichen Zusammenlebens einerseits, der Sinneser-
fahrung andererseits. Und hier gilt dann ganz hart, dafl
ein (empirischer) Begriff nur dann einen Sachgehalt (,,ob-
jektive Realitat") habe, wenn ihm sein Gegenstand in der
Anschauung gegeben werden kann.

Das Vorzeigbarsein in der Anschauung ist bei Kant also
ein Kriterium zur Kritik der reinen Vernunft. Was wir
uns denken, bedarf der Identifikation in der Anschau-
ung, damit der Verdacht ausgeraumt wird, es sei gar nicht
wahr, sondern wir hitten es uns nur gedacht. Wer aber
stellt die umgekehrte Forderung, das, was wir sehen, erst
dann als wirklich gesehen und somit wahr gelten zu las-
sen, wenn es sich im Denken (oder wo sonst?) hat identifi-
zieren lassen?

In einer Hinsicht mag die entsprechende Kritik der Sinne
leichter sein als die der Vernunft. Wihrend namlich das
Denken sich stets {iber die Geschichte zu erheben sucht
und immer erst mithsam in seiner eigenen Geschichtlich-
keit zu identifizieren ist, gibt es in der Wahrnehmung der
Sinnenwelt keine entsprechenden Pritentionen. Wie
auch immer die Dinge von Menschen geschen werden,
jede Sichtweise ist elementar und unmittelbar geschicht-
lich bestimmt. Dies zeigt sich in der Kunstgeschichte und
gleichermaflen in der Asthetik des Alltags. Unter den
Kunsthistorikern war es Aby Warburg, der die Mitwahr-
nehmung der Geschichte in ihren politischen, geistigen
und allgemein kulturellen Dimensionen gleichermalien
in den bildlichen Ausdrucksformen der Menschheit be-



sonders geiibt hat. Sein Mnemosyne-Atlas war geradezu
als eine Kulturgeschichte des sinnlichen Ausdrucks ange-
legt. Heute allerdings gilte es, die entsprechende Mit-
wahrnehmung der Geschichte auch in der durch das
menschliche Handeln verinderten Sinnenwelt und in der
Wahrnehmung dieser Verdnderungen zu liben.

Ich halte eine kulturgeschichtliche Kritik der Sinne gera-
de in der heutigen Situation der Industriegesellschaften
fiir wichtig und sogar fiir eine entscheidende Bedingung
dafiir, daB} wir die industrielle Wirtschaft herkommlicher
Art vielleicht doch noch iiberleben. Was wir tun, hdngt
namlich davon ab, was wir sehen und was wir uns dabei
denken - hingt also jedenfalls auch davon ab, was wir
sehen und was wir nicht sehen. Jakob von Uexkiill klagte
bereits 1907, wie heute so vieles gar nicht mehr gesehen
wird: ,SchlieBlich sind die Leute noch froh, wenn sie
einen Baum von einem Strauch unterscheiden kénnen.
Die Welt, die sie auf einem Spaziergang zu sehen bekom-
men, besteht nur noch aus drei bis vier Gegenstdnden:
Weg - Baum - Haus - Hund. Das ist alles.”

Dal zum Beispiel das Waldsterben die Offentlichkeit so
unverhiltnismaBig mehr aufgeregt hat als andere dkolo-
gische Verwiistungen, liegt meines Erachtens nicht an
einem irgendwie verquasten Verhiltnis der deutschen
Seele zum deutschen Wald, sondern daran, daf hier erst-
mals der Uexkiillsche Minimalkatalog Weg-Baum-Haus-
Hund erreicht worden ist. Allgemeiner gesagt: Wirklich
betroffen sind wir von der Umweltzerstérung nur dort,
wo sie schneller voranschreitet als die gleichzeitige Dege-
neration unserer Wahrnehmungsfahigkeit. Mit der Um-
weltzerstérung hat es nur deshalb so weit kommen kon-
nen, weil unsere Sinne gleichzeitig verkiimmert sind -
nicht physiologisch, versteht sich, sondern was thre
Pflege und Kultur angeht. Umgekehrt hiel3e dies, dal} die
Pflege und Kritik unserer Sinne einer der wichtigsten
Beitrige zur Umweltpolitik wire.

#

Dabei sind Uberschwinglichkeiten der Sinne, z.B. die
Wahrnehmung fliegender Untertassen, heute nicht das
Problem. Die Kritik der Sinne gilte vielmehr dem Unter-
lassenen, nicht Gesehenen (bei dem man sich nicht nur
nichts gedacht, sondern das man nicht einmal gesehen
hat), aber es geht zugleich um Uberschwinlglichkeiten
der menschlichen Wirtschaftstitigkeit, die den in Kants
Kritik der Vernunft monierten Grenziiberschreitungen in

ihrer Unzulissigkeit nicht nachstehen. Diese Grenziiber-
schreitungen im Handeln entsprechen, dies ist meine
These, einer mangelnden Aisthesis der Grenzen, wobel
Aisthesis im Griechischen zugleich die Gefithlswahrneh-
mung umfaft, an der es heute gleichermalen fehlt wie an
der durch die fiinf Sinne. Das Schone ist ja eigentlich das,
was es zu lieben gilt (Platon).

Man mag einwenden, wenn wir besser sahen, was alles
wir falsch machen, dann wiirde dies noch nichts an den
Interessen und Zielen andern, deretwegen wir es falsch
machen. Vordergriindig trifft dies zu. Die Frage ist aber
ja niemals nur, welche Interessen z.B. 6konomischer Art
es gibt, sondern auch, warum sie sich durchsetzen. Die
Wirtschaft folgt immer Zielen, die weder wirtschaftlich
begriindbar noch wirtschaftlich gesetzt sind. So ist auch
die industriewirtschaftliche Naturzerstorung Ausdruck
einer geistigen Bewegung gegen die Natur, deren Kern die
Kunst, soweit sie an dieser Bewegung teilnimmt, sogar
niher ist als die Wirtschaft. Mir geht es hier um die
Auseinandersetzung mit den geistigen Wurzeln, ohne die
die - gleichermaBen erforderliche politische Auseinan-
dersetzung mit den wirtschaftlichen Interessen nicht radi-
kal genug wire.

Ich gebe zwei Beispiele veranderter Wahrnehmung:

(1) Ein Auto mag formalasthetisch noch so gelungen sein
- als schon diirften wir es zum Beispiel nicht gelten lassen,
wenn es der natiirlichen Mitwelt, zu der auch wir geho-
ren, 4000 mal pro Minute einen GiftstoB versetzt. Dies ist
keine Technik, mit der wir besser leben als ohne sie, sie ist
also nicht gut, sondern allenfalls in einer nicht verallge-
meinerungsfahigen Weise niitzlich, und diese Bewertung
darf nicht nur unsinnlich-ethisch-gesellschaftlich erfol-
gen, sondern der ethischen Bewertung mul die sinnliche
entsprechen.

(2) Um die zerstorerischen Folgen der industriellen Wirt-
schaft zu vermeiden, wird heute mit Recht immer wieder
gefordert, die Folgen zuvor abzuschitzen und uner-
wiinschte Folgen zu vermeiden, sei es durch veranderte
Techniken oder durch das Unterlassen der Handlung.
Dies ist gut gemeint und verniinftig gedacht, aber die
Folgen sind oft so verzweigt, dal man mit ihrer Abschit-
zung nicht weit kommt. Hier nun erinnere ich daran, daf}
es Menschen gegeben hat, welche vermoge ihrer aistheti-
schen Sensibilitit die Folgen der Industrialisierung ha-
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ben heraufziehen sehen, ohne sie en detail abschitzen
und bewerten zu konnen, namlich manche Kiinstler.
Wenn Goethes Beunruhigung iiber das aufziehende Ma-
schinenzeitalter ernster genommen worden wire, konn-
ten wir uns heute manche Technologiefolgenabschitzung
sparen. Diese Voraussicht ist etwa so,wie man, wenn ein
Trunkener sich ins Auto setzt, ja auch mit grofer Sicher-
heit weiB: Das kann nicht gutgehen, ohne den besonderen
Unfall im einzelnen vorhersehen zu kénnen.

Die Kritik der Sinne sollte also eine Art Frithwarnsystem
fiir sinnliche Bedrohungen entwickeln und die ethische
Bewertung versinnlichen. Es geht nicht nur um eine diffe-
renzierte Beurteilung des Wahrgenommenen, sondern
um eine Erweiterung der Wahrnehmung selbst.

Wie sensibilieren wir uns fiir eine solche politische Asthe-

“tik von Natur und Technik? Ein guter Ausgangspunkt

wire, so meine ich, Aby Warburgs Feststellung, dalf}
.jede Zeit nur schauen kann, was sie aufgrund eigener
Entwicklung ihrer inneren Sehorgane ... erkennen und
vertragen kann“.? Denn hier zeigt sich, wie die Aisthesis
dem Charakter der Zeit entspricht, wie also die Aisthesis
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anders werden muf, wenn mit diesem Charakter etwas
nicht stimmt. Kunstgeschichte war fiir Warburg nicht
nur ein Teil der Geschichte, die der Kunst, sondern die
ganze Geschichte, so wie sie sinnlich wird, sei es in der
Kunst oder im Alltagsgebrauch. Uben wir unser aistheti-
sches Gedichtnis nach dem Vorbild seines Mnemosyne-
Atlas, so konnte diese Kritik der Sinne uns helfen, besser
zu sehen, wo wir stehen. Die Politik ist zu abstrakt gewor-
den. Sie vernachlissigt die Sinnenwelt im Denken wie im
Handeln. Gerade in der Politik miiite nicht nur erdrtert
sondern auch gesehen werden, was nottut. In der Um-
weltkrise die Politik zu versinnlichen, ist heute eine politi-
sche Aufgabe der Asthetik.

! Johann Wolfgang Géethe: Werke (Hamburger Ausgabe) Bd. VIIL., S.
287

>W. Hofmann/G. Syamken/M. Warnke: Die Menschenrechte des Au-
ges - iiber Aby Warburg. Frankfurt a.M. 1980

' Aby M. Warburg: Ausgewihlte Schriften und Wiirdigungen. Hg. von
D. Wuttke iVm C.G. Heise. Baden-Baden 1979
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Rainer Gruenter

DER SPIELENDE MENSCH

Noten zu Schillers Beitrag zur europdischen Aufklarung

Am 13. Dezember 1791 erhilt Schiller durch Vermittlung
des dinischen Dichters Jens Baggesen von Prinz Fried-
rich Christian von Schleswig-Holstein-Augustenburg
und Graf Ernst Heinrich von Schimmelmann fiir drei
Jahre jeweils 1000 Taler. Der Fiirst und der Dichter - war
das zwei Jahre nach dem Ausbruch der Franzdsischen
Revolution nicht ein von der Zeit iiberholtes Verhaltnis?
In der République des Lettres des achtzehnten Jahrhun-
derts ist der Kiinstler frei. Er kann durch flirstliche
Zuwendungen nicht mehr geférdert, sondern nur noch
gewiirdigt und geehrt werden. Dem fiirstlichen Takt der
Gabe entspricht der Freimut des Dankes von rhetori-
scher elegantia: , Was ich mir als eine Gunst von Thnen
erbitten wollte, machen Sie groBziigigerweise zur Pflicht
und lassen mir den Schein eines Verdienstes, wo ich blof
meiner Neigung nachgebe.” Diese Dankespflicht stattet
Schiller in einer ,Reihe von Briefen® ab. Sie erldutern
seine kunstphilosophischen Gedanken , iiber die 4stheti-
sche Erziehung der Menschen®.

Der Fiirst als Adressat #dsthetischer Reflexionen in der
Epoche der Franzésischen Revolution? Schiller bedenkt
die ganze Tragweite dieser Situation und spricht sie aus.
Im , Zweiten Brief* - dem politischen Credo des Zeitbiir-
gersund Staatsbiirgers Schiller - rechtfertigt er, dal} er der
Untersuchung der Schdnheit den Vorzug gibt vor derjeni-
gen des Jahrhundert-Themas der Freiheir. Gern hitte er
diesen Freiheitsdialog mit dem Fiirsten als ,geistreichem
Denker und Weltbiirger” gefiihrt, von ,so grofler Ver-
schiedenheit des Standortes“ aus. Seine Position umreif}t
er mit hochfliegendem Stolz, den seine von Thomas
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Mann so klug bemerkte diplomatische Begabung nicht
beeintrichtigt: ,Ich mochte in keinem anderen Jahrhun-
dert leben und fir ein anderes gearbeitet haben. So
spricht der geistige Bruder Lessings im Zeitalter der
’Aufklarung’. Ohne Wenn und Aber. Er weicht dem
politischen Diskurs nicht aus. Er ist ,Selbstdenker” vor
dem ,Richterstuhl reiner Vernunft®. Aber seine Uberzeu-
gung ist es, ,dall man, um jenes politische Problem zu
16sen, durch das dsthetische den Weg nehmen mul}, weil
es die Schonheit ist, durch welche man zu der Freiheit
wandert”.

Ein in seiner lakonischen Standfestigkeit groBartiges
Anathema, daB er den Raisonneuren der politischen
Aufklirung entgegenschleudert. Nichts weniger bedeutet
das als dies: Schillers ,isthetische Erziechung des Men-
schen® ist der deutsche Beitrag zur europaischen >Aufkla-
rung’, die in der Franzosischen Revolution gipfelt.

Ein Zeitalter wird besichtigt und dem Urteil des Philoso-
phen und Weltbiirgers unterstellt. Das soziale und politi-
sche Erdbeben der Franzosischen Revolution, die Bediirf-
nisse, lassen die Stimme der Kunst verstummen. Was ldge
dem Selbstdenker als Erbe Rousseaus, Voltaires, Dide-
rots niher, als die Partei der Bediirfnisse zu ergreifen?
Doch er entscheidet anders; er folgt nicht dem ,,Lauf der
Begebenheiten®, er stellt sich auf die Seite der ,seelenbil-
denden® Kunst. ,Diese muB} die Wirklichkeit verlassen
und sich mit anstandiger Kithnheit iiber das Bediirfnis
erheben; denn die Kunst ist eine Tochter der Freiheit”.
Schiller erteilt, angeekelt vom ,lirmenden Jahrmarkt des



Jahrhunderts®, auf dem das ,Bediirfnis herrscht und die
gesunkene Menschheit unter sein tyrannisches Joch
beugt®, aller "littérature engagée’ mit ,,anstdndiger Kiihn-
heit eine schneidende Absage. Die Aktualitdt dieser
Absage ist unleugbar. Schillers Kithnheit ist freilich nicht
die hochfahrende des Dichters der ,,Blitter fiir die Kunst®
Stefan Georges, der im hiBlichen Wilhelminischen Reich
der Bediirfnisse, der ugliness of life, den absoluten Primat
der Schonheit verkiindet. Schiller war nicht wie der
'Meister* der nichsten Jahrhundertwende ein ’Asthet,
der im Ideal eines ’geheimen Deutschland® politisch
wurde, sondern ein politischer Kopf, der in der ,dstheti-
schen Erzichung des Menschen® allein seine Freiheit
gewahrt sah. Daher korrespondiert Schiller mit seinem
fiirstlichen Mézen nicht iiber politische Freiheit. Fiir ihn
ist allein durch Klarung des Wesens der Schonheit das
Problem der Freiheit zu 18sen. Freilich sieht er, daB3 der
etablierte Staat, die Realitdt der deutschen Kleinstaaten,
ein ,Notstaat® ist, mit dem sich das moralische Subjekt
nicht abfinden kann. Das Ideal ist ein Staat, der wie das
moralische Subjekt, das sich iiber seinen Lhatirlichen
Charakter® erhebt, moralisch wird. Diesen Prozefl kann
zwischen natiirlichem und moralischem Chrakter des
Menschen nur sein dritter Charakier, der dsthetische, in
Gang bringen. Nur er kann die Exzesse einer ,Staatsver-
wandlung nach moralischen Prinzipien* (Franzosische
Revolution) ,,unschiadlich machen®. Schiller sieht scharf
das Dilemma jeder Revolution: man kann ein mechani-
sches Uhrwerk nicht wihrend des Laufens reparieren,
aber das ,lebendige Uhrwerk des Staates muf} gebessert
werden, indem es schligt. Diesen Eingriff kann weder
der natiirliche noch der moralische Charakter, sondern
nur der dritte Charakter des Menschen, der dsthetische,
leisten, indem er dem ersten die zerstorerische Willkir,
dem zweiten die problematische Freiheit (Robespierre!)
nimmt.

Welche geschichtlichen Zustinde trifft die dsthetische
Forderung Schillers an? Der ,Finfte Brief* enthilt ein
meisterhaftes Resummé der Beobachtungen, die Schiller
der Franzosischen Revolution abgewann. Sie bietet den
drastischen Anschauungsunterricht fiir Spannungsver-

hiltnisse, die sich weltgeschichtlich mutatis mutandis
immer wiederholt haben und wiederholen werden. Ohne
Scheu breitet Schiller seine Beobachtungen vor dem
’prince éclairé‘, seinem Adressaten, aus. Einen noch
widrigern Anblick“ als die ,niederen Klassen“ in ihrer
Rohheit und ,unlenksamen Wut* bieten die ,zivilisierten
Klassen® in ihrer sittlichen Schlaffheit und Nichtswiirdig-
keit. ,Die Aufklarung des Verstandes, deren sich die
verfeinerten Stiande nicht ganz mit Unrecht rithmen, zeigt
im ganzen so wenig einen veredelnden Einflufl auf die
Gesinnungen, daB sie vielmals die Verderbnis durch
Maximen befestigt.“ Die lodernde Sprache von ,Kabale
und Liebe* wird hier in lakonischer Eleganz gekiihlt, die
gewiB nichts von den kritischen Einsichten des Schiilers
der Karlsschule und des Beobachters der Hofe preisgibt.
In dieser Lage, in der man den ,Geist der Zeit schwan-
ken® und nur durch das ,Gleichgewicht des Schlimmen®
im Zaum gehalten sieht, soll die ,,asthetische Erziehung®
dem Menschen die Freiheit bringen.

Wie das? Im Zentrum der dsthetischen Botschaft Schil-
lers steht der ,Funfzehnte Brief*. Hier entwickelt er den
im , Vierzehnten Brief* thematisierten Begriff des Spiels.

In diesen Noten kann ich mich auf diese spezielle
Begriffsbildung und ihre Begriindung nicht diskursiv
einlassen. GewiB ist, daB Schiller Wort und Begriff Spiel
nicht wie die Worterbiicher und Enzyklopédien seiner
Zeit definiert, wie das zum Beispiel im 81. Band der
Enzyklopidie von Kriinitz mit so zahlreichen und aus-
fithrlichen Belegen versucht wird. Der Mensch als Aomo
ludens ist wie der homo faber oder gar der homo necans fur
Schiller kein anthropologisches, sondern ein moralisches
Problem. Wie fiir ihn die Anmut nicht ohne ein morali-
sches Ingrediens vorstellbar ist, so auch nicht das Spiel
der ,asthetischen Erziehung®. Schillers Spiel ist nicht Jjeu,
das sich mit allen Seelenregungen verbinden kann, die
keines moralischen Motivs oder Zwecks bediirfen. Der
Lexikologe erklart jeu als ,activité physique ol mentale,
purement gratuite ... qui n’a d’autre fin qu’elle-méme,
d’autre but que le plaisir qu’elle prouve”. Spiel als jeu hat
keinen anderen Zweck als sich selbst, als das Vergniigen,
das es bereitet. Diesen Spiel-Begriff wiirde Schiller nur im
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"Bereich des natiirlichen Charakters des Menschen zulas-

sen. Wie, nach Schiller, die Natur sich nicht allein zur
Anmut erheben kann, so kann das Spiel als ludus in der
4sthetischen Erziehung des Menschen nichts bewirken.
Dennoch entleiht Schiller die Form des ludus, dessen
Inhalt sittlich neutral ist, fiir seinen Spiel-Begriff. Weit
weist er das bloBe Spiel fiir seine Uberlegungen von sich,
das ,er den frivolen Gegenstidnden gleichstellt, die von
jeher im Besitz dieses Namens waren®. Schillers Spiel ist
dem Ernste angemessen, den der Umgang mit dem Guten
und Vollkommenen verlangt. Es hat aber diesen Ernst
nur, wenn es mit der ,Schénheit spielt, die wiederum als
lebendige Gestalt“ nur schon ist, wenn sie das Natiirli-
che mit dem Sittlichen vereint. Der Moralist Schiller
bleibt in seiner dsthetischen Definition des Schénen
uniiberhérbar. Ein Gladiatorenspiel im antiken Rom, ein
Stierkampf in Spanien kann im Sinne von plaisir Vergnii-
gen bereiten, aber nicht im Schillerschen Sinne schén
sein. Die dsthetische Erziehung des Menschen fordert im
Schénen die Vereinigung von Sinnlichkeit und Sittlich-
keit. Diese Vereinigung nennt Schiller Spiel und nur so ist
der Hauptsatz der dsthetischen Erziehung zu verstehen,
.daB der Mensch mit der Schonheit nur spielen und nur
mit der Schonheit spielen (soll). Denn der Mensch spielt
nur, wo er in voller Bedeutung des Wortes Mensch ist,
und er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt®.

Eine lapidare Konklusion, deren Anwendung auf die
isthetische Erziehung des Menschen auf einer héchsten
Kulturstufe erreichbar, aber in der real existierenden
Gesellschaft nur als Ideal erscheinen kann. Nicht ohne
Grund steigert sich Schiller hier zu der groBartigen
Beschreibung des herrlichen Antlitzes einer Juno Ludo-
visi, aus dem weder Anmut noch Wiirde, sondern beides
zugleich spricht. Doch jeder Mensch, der spielt, spiegelt
den Abglanz jener Verschnung von Sinnlichkeit und
Sittlichkeit wider, die nichts anderes als Schonheit ist. Da
aber die Schonheit eins ist mit der Freiheit der Erschei-
nung, so ist der Mensch nur da ganz frei, wo er spielt.

Hier leuchtet die politische Vision der ,isthetischen
Erziehung“ auf. Der ,dynamische Staat der Rechte®
beschrinkt das Wirken des Menschen; der ,ethische
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Staat der Pflichten® stellt sich ihm mit der ,Majestat des
Gesetzes“ entgegen und fesselt sein Wollen; doch der
Jasthetische Staat“ darf ihm im ,Kreise des schénen
Umgangs®, der spielend gelduterten Geselligkeit der
Gesellschaft, nur als ,,Objekt des freien Spiels gegeniiber-
stehen. Freiheit zu geben durch Freiheit ist das Grundge-
setz dieses Reichs®.

Kein utopisches, sondern ein ideales ,,Grundgesetz®. Ihm
sich anzunihern, fordert der Selbstdenker als Idealist alle
Staatsverfassungen auf, gewil auch die ,eine und unteil-
bare“ Republik der Franzdsischen Revolution, die ein
Jahr vor Erscheinen von Schillers Briefen in den ,Horen®
Robbespierre, das Haupt der Terreur, hingerichtet hat.
Der asthetische Staat® Schillers ist der Entwurf eines
Kiinstlers. Der spielende Mensch ist eine Geburt aus dem
Geiste der Kunst, des Schénen, das Wiirde und Anmut in
sich vereint. Die romatische Asthetik des Schreckens
beriihrte den spielenden Menschen nicht, auch wenn
Schiller sie begriffen hitte. Schiller halt fest am Bilde vom
idealen ,Menschen®, den er als den ,reifsten Sohn der
Zeit“ an des ,Jahrhunderts Neige“ in der ersten Strophe
seines philosophischen Gedichts ,Die Kiinstler* be-
schreibt, das im Revolutionsjahr 1789 im ,Teutschen
Merkur® erschien. Er hat freilich erkannt, daB der
_asthetische Staat“ nur in ,jeder feingestimmten Seele®
existiert und wie die ,reine Kirche und die ,reine
Republik® nur ,in wenigen auserlesenen Zirkeln zu
finden ist“.

Dennoch behauptet der spielende Mensch Schillers seine
bleibende Aktualitit im kreischenden Disput einer As-
thetik, die die Ornamente der Destruktion rechtfertigt.
Ohmichtige Veranstaltungen in einer Wirklichkeit, in
der die Gleichheit die Freiheit auffrift und den freien,
den spielenden Menschen an die erste Stelle ihrer Hal-
Liste gesetzt hat.



Michael Naumann

DAS ,SINNENBEWUSSTSEIN“ ALS FALLIGE FORTSETZUNG DER AUFKLARUNG

Staunend habe ich Rudolf zur Lippes ,Sinnenbewult-
sein“ gelesen. Es fiigt sich glanzend in Rowohlts Enzyklo-
pidie, jene Reihe mit dem selbst auferlegten Auftrag der
Aufklarung, den Begriff der Miindigkeit loszulésen aus
dem Bereich politischer Philosophie und sein eigentliches
Versprechen, das Eu Zen ( ), das schone Leben,
einzuklagen in allen Seinsbereichen menschlicher Exi-
stenz in Gesellschaft und Geschichte. Das letzte Wort in
Rudolf zur Lippes grundlegendem Werk iiber die Weisen
menschlicher Lebenswahrnehmung lautet: ,Freiheit®.
SinnenbewuBtsein, genauer diese Grundlegung einer
anthropologischen Asthetik, ist zu lesen als Versuch,
dsthetische Haltungen gegeniiber Menschen, natiirlicher
Umwelt, gesellschaftlichen Prozessen und Kunstwerken
zu gewinnen: Nicht die Pose des betrachtenden, kultivier-
ten Zynikers noch die des Gourmets der modernen
Apokalypse wird hier gelobt, sondern vielmehr das
Gegenteil, die Teilnahme des Menschen an sich selbst, an
den Modi seiner Erfahrungen und ihrer gelebten Verar-
beitung.

Dies ist, wie kaum ein anderes Buch, das ein deutscher
Philosoph verfait hat, eine Abwendung vom geschichts-
philosophisch gebannten Denken des Idealismus, hin zu
einer geradezu entspannten Reflexion nicht-européischer
Welt-Interpretationen. Rudolf zur Lippe zieht, anders als
sein Lehrer Adorno, keine melancholischen Schlufifolge-
rungen aus dem hegelianisch-eschatologisch gefarbten
Scheitern deutscher Aufklarung. Fast scheint es mir, als
ob hier ein Mann das Unwahrscheinliche an deutschen
Universitaten, namlich frei zu denken, gewagt hat, ohne
im obligatorischen FuBnotenverhau zu scheitern.

Rudolf zur Lippe entwirft eine Asthetik, das heiBt eine
Lehre iiber alles, was unsere Sinne beschaftigt, was in uns
Empfindungen und Gefiihle entstehen 1af}t und unser
BewuBtsein pragt - eine Asthetik, die sich nicht den
Strategien iiberkommener philosophischer Anthropolo-
gie unterwirft. Weder folgt er dem aristotelischen Bild
vom Menschen, das sein geistiges Vermogen hoch iiber
seinem sinnlichen Existenzbereich ansiedelt, noch den
statischen Menschenbildern der Moderne, die den Pro-
zeBcharakter menschlicher Existenz aus ihren Uberle-
gungen verbannt hat. Seiner dsthetischen Anthropologie
geht es vielmehr um die, wie er sagt, ,sinnenhafte
Vermittlung zwischen Mensch und Welt®. Hier gleicht er
dem emphatischen jungen Holderlin, dem jungen Schel-
ling und Hegel, die das Schéne nicht in der Kunst allein,
sondern in einer Art lebendiger Einheit der Menschen
suchte, deren Leben als Liebe wirklich werden sollte.

Ich empfinde mich hier als der Archdologe, der Proben
vorzeigt aus den tiefen Schichten dieses Buches.

,Im SinnenbewuBtsein verfugen sich die Spuren natur-
hafter Geschichten - das Wachstum eines Baumes oder
die Herausbildung des Zusammenspiels von Schallwellen
und Ohr - mit den Spuren ihrer Wirkungen auf die
Menschen und deren ganz bestimmtem Umgang mit
ihnen. SinnenbewuBtsein bildet in einer besonderen Art
die Verfugungen aus, indem es sich mimetisch verhilt:
Dieser anspruchsvolle Begriff vom Mimetischen bedeu-
tet, daf unser BewuBtsein durch die Sinne hindurch dem
Besonderen seines jeweiligen Mediums solange nachgeht,
bis ihm aus diesem selbst Formen der menschlich-
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geschichtlichen Erfahrung zu begriinden méglich wird.
Im Nachvollziechen der Eindriicke, das immer unsere
Sinnentatigkeiten begleitet, ja, iiberhaupt erméglicht und
mitkonstituiert, entdecken wir jedesmal neu die Ver-
wandtschaften zwischen den beobachteten Formen und
etwas, das in unserer sinnenhaften Existenz selbst ihnen
entspricht.” ’

Ich will dies anhand einer kleinen Episode illustrieren.
Vor fiinf Jahren fuhren meine Frau und ich durch die
Wiiste von Utah. An einem Berghang, so hatte uns ein
Sammler neolithischer Artefakte gesagt, konnten wir
indianische Pfeilspitzen finden. Der Hang, den er uns
geschildert hatte, erwies sich als gewaltiger Berg. Wir
kletterten so lange, ohne einen einzigen Pfeil auf dem
verkarsteten Boden zu sehen, bis wir eine Plattform
erreicht hatten, die einen geradezu himmlischen Ausblick
itber das weite Land tief unter uns gewihrte. Einen
schoneren Platz gab es im weiten Umkreis nicht. Wenn,
so dachten wir uns, an diesem Berg Indianer ihre Pfeile
aus dem roten Feuerstein Utahs geschlagen haben, dann
an dieser Stelle, vor mehr als fiinftausend Jahren viel-
leicht. Und in der Tat, hier fanden wir sie auch, und die
Entdeckung war besonders begliickend, weil sie genau
jene Verwandtschaft zwischen den gefundenen Formen
und dem, was in unserer eigenen sinnenhaften Existenz
ihnen entsprach, herstellte: Die Schonheit der Artefakte
erwies sich als unser Erlebnis, im Gleichklang mit jenen
empfunden zu haben, die sie einst herstellten.

~Etwas uns Begegnendes auszudriicken und unsere innere
Verwandtschaft mit ihm begliickt oder entgegnend aus-
zudriicken und zugleich mit diesem Ausdruck zu bestim-
men, welche Bedeutung dieser Vorgang und seine Mo-
mente fir unsere geschichtliche Situation als diese Men-
schen in dieser Gesellschaft zu dieser Welt haben, diese
Vereinigung ist Sinnenbewuf3tsein.”

Rudolf zur Lippes Asthetik sucht nach der ,anderen
Ordnung®, nach den Spuren von Welt-Interpretation,
oder sollte ich besser sagen: Welt-Hingabe, in den
Jahrtausenden, die dem identitétslogischen Denken eu-
ropdischer Vernunft vorangingen. Zeitalter magischen
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und mythischen Denkens mit ihren Formen, die
Schrecken der Naturgewalten zu bannen - sie sind zwar
Vergangenheit, doch ,,in der Tiefe menschlicher Existenz
und in der Weite kosmischen Lebens sind sie verdndert
aufzunehmen, verdndert in der Wechselbeziechung zwi-
schen einer priifend wissenden und einer erfahrend
mitlebenden Vernunft“.

Diese Wechselbeziechung zweier Seiten der Vernunft
gehort zu Lippes Entwurf einer dsthetischen Hermeneu-
tik, das heiB3t, seinem Versuch, auf dem Weg des Verste-
hens und des philosophischen Nachvollzugs fremder
Erfahrungen dem Bewufitsein #sthetische Gehalte und
Bewegungsmodelle zuzufithren.

Die Wiederentdeckung des Leibes in der Philosophie,
nach all den Jahrzehnten versagungsreicher Begrifflich-
keit, ist nicht erst seit diesem Werk Rudolf zur Lippes
Studien zu danken. Seine Anregungen und Argumente,
seine Wissensbausteine und bisweilen auch seine argu-
mentativen Notausgiange versammelt Rudolf zur Lippe
aus so unterschiedlichen Disziplinen wie Paldontologie,
Embryologie, Psychoanalyse und Kultur-Anthropologie.
Und anders als in der steckengebliebenen Philosophie des
19. und 20. Jahrhunderts trifft er dort auf Wissenschaft-
ler, die sich den Paradigmen-Wechsel offensichtlich zum
Forschungsprinzip gemacht haben: Biologen, die ge-
zwungen sind, die naturwissenschaftlichen Grenzen zu
iiberschreiten, um das Leib-Seele-Problem zu verstehen,
Archiologen, die der fortschrittsglaubigen Anthropolo-
gie von Jahr zu Jahr die Grundlagen entreilen, Psycho-
analytiker, die den scheinbar naturwissenschaftlich ein-
geschrinkten Raum ihrer Titigkeit ohne Riicksicht auf
ithre Stifter {iberschritten haben.

Sie alle werden zu Kronzeugen und Helfershelfern. Und
immer wieder geht es um eigentlich einfache Dinge, um
Leben, Erleben, Erfahren - Topoi, die zuletzt so eindring-
lich nur in den Schriften von Husserl, Schiitz und
Voegelin aufgegriffen wurden. Die Philosophie des Sin-
nenbewuBtseins stellt klare Fragen: ,Wie lebt das Le-
ben?“ Die Moderne kann mit dieser Frage wenig anfan-
gen, der kritische Zeitgeist verzieht angesichts ihrer
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scheinbaren Banalitit die Mundwinkel, und wir mit ihm.
Unser Verhiltnis zum Leben ist zynisch: ,Das Leben
wird schon weiter leben. Diese Verfiigung iiber
Lebensbewegungen funktioniert aber nicht. Sie hat ihren
Ausdruck insbesondere darin gefunden, dal} auf ver-
schiedensten Gebieten der alte Begriff einer Seele durch
neue Begriffe ersetzt worden ist wie Kraft, Energie, dafB
die Vorstellung der Bewegung des Menschen gedacht
wird wie von einem Motor bewirkt. Noch in der aristote-
lischen Lehre war Bewegung etwas den Wesen Eigenes,
und darin waren auch Dinge Wesen. Es ruhte gewisser-
maBen ein eigenstes Bewegen im Innersten selbst der
rollenden Kugel, das ihrer besonderen Weise rdumlicher
Bezichungen zu anderen Wesen, Dingen, Vorgangen
entsprach. Die frithen Vorstellungen, etwa der homeri-
schen Menschen, dachten eben Identititen als Vorgédnge.
Sie charakterisierten ProzeBformen, statt Dinge durch
ihre Eigenschaften zu definieren. Erst recht reduzierten
sie nicht die Fiille der Erscheinungen auf physikalische
Korper mit Koordinaten in dem vorgedachten Raum,
den Fuklid ihrem Denken als Bezugsrahmen, wie der
heutige Jargon so treffend sich selbst kennzeichnet,
entgegenstellte. Einmal mehr treffen wir auf die moderne
Unfihigkeit, in Bewegungen zu denken.”

Aus dieser Unfahigkeit soll das Sinnenbewuftsein her-
ausfithren in das wissend, spielerisch, reflektorisch und
bewuBt Erfahrene, das heiBt also, in das erlebte Leben.

,Im SinnenbewuBtsein werden die Vorginge vernom-
men, ohne stillgestellt werden zu miissen. Sie kénnen, in
der Brfahrung der Uberginge aufgehoben, zum Aus-
druck kommen, ohne daB wir dem Denken zu schweigen
verbieten, weil seine Formen sich den Vorgingen wieder
zugesellen, aus denen sie sich kristallisiert haben. Indem
wir dem, was uns tragt, wiederbegegnen und es aus-
driicken, halten wir es im BewuBtsein fest und machen es
zu einem MaB und zum Gehalt der Geschichte. Dies ist
Freiheit.”







DAS PROJEKT CAPPENBERG

Das Projekt entstand in seinem ersten Entwurf, noch mit
Hugo Kiikelhaus, fiir eine zusitzliche Belebung des
Wildparks Schlof Cappenberg und seine Besucher aus
dem umliegenden Ruhrgebiet. Es wurde seither dort in
gegenseitigen Anregungen und Forderungen mit Graf
Carl Albrecht und Grifin Dorothe von Kanitz weiter
entwickelt, nicht zuletzt durch das Cappenberg-Sympo-
sion, dessen Beratungen im Winter 1987/88 dem Begriin-
dungs- und Anspruchszusammenhang dieser Dokumen-
tation zugrundeliegen. Das Modell ist diesem Ort so
verbunden, wie es selbstverstindlich auch auf andere
Orte iibertragen werden sollte - vielfache, wenn auch
noch sehr bescheidene Ableger und Antworten hat die
erste Publikation unserer , Entfaltung der Sinne“ bereits
hervorgerufen. Seit den Jahren der ersten gemeinsamen
Uberlegungen verbindet die Aufgaben, die dieses Modell
fiir uns bedeutet, mit Cappenberg selbst und seinen
Eigentiimern eine immer deutlichere und entschiedenere
Gemeinsamkeit: Der Kampf dort gegen scheinrationale
Anlageinteressen und fiir historisch gewachsene bedeu-
tende Lebensgemeinschaften von Menschen, Geschichte,
kultivierter und 6kologischer Natur ist die aktuell 8kono-
rpisch-politisch—soziale Seite unserer Anstrengungen fiir
Uberlebenschancen von Natur und Menschen in einem
bewuBt entfalteten, freudig zu lebenden, titig antworten-
den und verantwortenden besseren Leben.

Das Memorandum faBt diese Hauptgedanken unter
grundlegenden und gezielten, unter theoretischen und
praktischen Gesichtspunkten zusammen. Fiir jede Um-
setzung in die Wirklichkeit miissen diese Gesichtspunkte

anders gewichtet werden. Organisatorische Losungen
miissen fiir jede besondere Realisierungssituation eigens
konzipiert werden. Hier wird dafiir das Feld genau genug
abgesteckt. Wege darin sind mit allen Interessierten
einzeln zu erarbeiten und zu gehen.

Hans Schwab-Felisch, Politik- und Theaterjournalist der
Frankfurter Allgemeinen Zeitung, ehemaliger Herausge-
ber des Merkur - deutsche Zeitschrift fiir europédisches
Denken, jetzt Berater am neu gegriindeten Wissen-
schaftszentrum des Landes Nordrhein-Westfalen, setzt
das Projekt Cappenberg in die aktuelle Situation von
Denken und Handeln fiir menschliche Lebensmoglich-
keiten und natiirliche Gleichgewichte. Sein Engagement
fiir breite Gerechtigkeit im Sozialen, fiir Weite und
Selbstdisziplin im Denken, fiir bewulite Differenziertheit
und hohe Intensitit in Kunst und Wissenschaft hat er
immer als Fortsetzung der Aufklarung unter wechseln-
den, aber nach wie vor widrigen Umsténden begriffen.
Seine lange und eingehende Kenntnis der Moglichkeiten
und Probleme im Land an Rhein und Rubhr ist gerade fiir
den Ort Cappenberg wichtig, aber auch grundsitzlich
von Bedeutung fiir die Frage, welche besonderen Ver-
hiltnisse an einem jeden Ort zu beriicksichtigen sind.

Peter Oberlechner, Jurist und Wissenschaftspolitiker,
Erfinder und Generalsekretiar sowohl der alternativen
Sommeruniversitit Kraftfeld, wie der eben ihren Lehrbe-
trieb aufnehmenden Wiener Akademie fiir Zukunftsfra-
gen, gibt eine Einschitzung, wozu eine Erganzung zum
Bildungsbetrieb ,,Modell Cappenberg® gebraucht wird
und wie dessen Verhiltnis zu den Zeitfragen von Wissen
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und Lebensorganisation aussehen sollte. In starker per-
soénlicher Unabhingigkeit versucht er mit groem Ein-
satz, die Anspriiche der konventionellen Disziplinen mit
den Erfordernissen geistiger Offnung, die VerheiBungen
kiinstlerischer und meditativer Wege mit den Anstren-
gungen zu vereinigen, mit denen Orte und Chancen neuer
Lebenswelten der geltenden Wissenschafts- und Verwal-
tungsordnung abgerungen werden miissen. Die Zu-
kunftsakademie nutzt eine internationale Vernetzung
und die 6sterreichischen Bedingungen eigener Nach-
denklichkeit und Beweglichkeit, um ein Postgraduierten-
Programm ,ganzheitlichen Denkens und Handelns* als
Privatuniversitit zu entwickeln, das, als erstes, auf Sy-
stemtheorie zu reflektieren und sich in leiblichen Ubun-
gen zu stiarken, interkulturell das BewuBtsein zu schulen
und interdisziplinir zu denken aufgibt.
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Rudolf zur Lippe

DIE AUFGABEN DES CAPPENBERGER MODELLS

Die Industriegesellschaften haben den Gestaltkreis von
Natur und Geschichte, in dem allein Menschen leben
konnen, in wesentlichen Bereichen iiberdehnt oder so
zerrissen, daB die Zusammenhdnge nicht von selbst
wieder nachwachsen. Nahrung und Atmung sind nur die
offensichtlichsten Austauschvorginge, die unser Leben
mit dem um uns verbinden. GleichermaBen wechselseitig
sind aber auch die Funktionen unserer Wahrnehmungs-
organe und unsere Vermogen zur Einwirkung und Ge-
staltung auf die Mitwelt bezogen. Wie wir uns, individuell
und als ganze Kultur, auf die Wesen, Dinge, Vorginge
um uns beziehen und von ihnen unterscheiden, bestimmt
selbst die Formen unseres Denkens durch Erweiterung
oder Konditionierung.

Aus der Lebensgeschichte der Menschen von der vorge-
burtlichen Entfaltung von Organen und Lebensduberun-
gen an verfiigen wir iber einen Grundstock an unbewul}-
ten Erfahrungen, der uns immer wieder hilft, auftretende
Ungleichgewichte in die angemessenen Rhythmen zu-
riickzufithren. Diese Verfiigbarkeit hat aber Grenzen.
Die Vermdgen wie die Wechselbeziehungen zur Welt um
uns stehen nicht zu beliebiger Verfiigung, sondern miis-
sen ebenso wie die unbewuBten Erfahrungen immer
wieder so erneuert werden, wie es ihnien entspricht. Dann
konnen sie auch die besondere geschichtliche Lebenswei-
se weiter tragen, die eine bestimmte Gesellschaft zu
verwirklichen sucht. Unser Leben trdgt uns aber nur
dann auf diesem Wege, wenn wir L Ehrfurcht vor dem
Leben“ haben, und zwar nicht als einsame ethische
Forderung, sondern im bewufiten und praktischen Um-
gang mit dem, was uns begegnet, wie mit uns selbst. Im

Sinne also einer ,,Okonomie des Lebens® als wissender,
tatiger, genieBender, dankbarer Entfaltung der Welt.

Dazu sind Wissen notwendig und Ubungen, die dieses
Wissen zur Uberzeugung aus eigener Erfahrung machen.
Das Ich will so viel Welt als mo glich mit sich verbinden®,
sagte W. v. Humboldt zu Beginn der Industrialisierung,
durch die das Potential der Verfiigungsgewalt unabseh-
bar gesteigert worden ist, wihrend gerade die Selbstbe-
sinnung in der Verbindung ,,mit Welt“ in der Produktion,
im Wohnen, in der Erndhrung, in der Ausbildung und in
fast allen anderen Sektoren der Organisation der Gesell-
schaft zuriickgegangen ist und ermangelt.

Die Bildung solch gelehrter und gewulter, innerlich
begriffener und nach auflen vertretener Verbindungen ist
folglich die gemeinsame Wurzel fiir Bildungsarbeit in
verschiedenen Anwendungsbereichen, die insofern auch
gemeinsam begriindet werden. Freilich muf fir jeden
von ihnen dann das Arbeitsprogramm eine unterschiedli-
che Prigung bekommen. Einige Hauptgebiete seien
genannt:

1. In der Forschung und im Bewuftsein eines breiten
Publikums miissen Techniken und Einstellungen an-
derer, traditioneller Kulturen den gegenwirtig herr-
schenden vergleichend gegeniibergestelit und kritisch
im Bezug auf die heutigen Lebensformen erprobt, bzw.
durchgespielt werden. Beispiele sind der Umgang mit
den Elementen, mit Geburt und Tod, mit Pflanzen und
Ernihrung, wie sie verstreut und ansatzweise bereits
aufgegriffen werden.
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2. Die Klage iiber Mangel an Kreativitdt der Menschen
kommt nicht mehr nur aus Schulen und Hochschulen,
sondern zunehmend aus Wirtschaft und Verwaltung.
Entsprechend wichst der Druck zur Suche nach
erginzenden ,Programmen”, wie sie fiir Manager seit
einem Jahrzehnt organisiert werden, auf allen Ebenen.

Kreativitat ist nur die gestalterische Reaktion auf
Anregungen, Forderungen, Herausforderungen, die
wir zunichst einmal aufnehmen und dann aus der
Fiille unserer Vermogen und Funktionen beantwor-
ten miissen. Wahrend immer noch einerseits ,,Aktivi-
t4t“ nach auBen verlangt, andererseits eine viel zu sehr
auf sich selbst zuriickgewandte ,Selbstverwirkli-
chung“ gesucht wird, gilt es, geeignete Wege auszuar-
beiten, die , Selbsttitigkeit” und ,, Weltverbundenheit®
in reflektiertem praktischem Tun vereinigen. Daraus
ergeben sich gleitend Uberginge zu kiinstlerischer
Arbeit.

3. Kiinstlerische Arbeit selbst mufl zu Wegen der Er-
kenntnis vertieft werden und die Denk- und Hand-
lungsweisen mitbestimmen, sowohl bei Politikern,
Wissenschaftlern, Wirtschaftsorganisatoren wie gera-
de auch in der Breite der Bevolkerung. Ein sensibleres
und ein vielseitigeres BewufBtsein mufB die sinnenhaf-
ten Quellen fiir ganz neue oder vergessene Linsichten
und Lésungen bilden, z.B. fur qualitative Modelle des
Zusammenhangs von Teil und Ganzem - Gestaltiiber-
Jegungen statt Informationsmechanik - oder fiir Bio-
rhythmen als Erfahrung von wirklicher Komplexitat
der Welt am eigenen Leibe.

4. Wesentliche Momente einer Gesundheitserziehung er-
wachsen nur aus den genannten und anderen Erfah-
rungen zusammen mit erlauternden Wissensein-
blicken in die entsprechenden Naturzusammenhinge,
z.B. das Gesetz der Wirkungskraft unendlich kleiner
Energien, die Gestaltqualitit dynamischer Gleichge-
wichte, ja, zundchst einmal aus dem entsprechend
prazisen Vermdgen zur Beobachtung, das zu eigenem
ausgleichendem Verhalten angemessen und liberzeugt
befihigt. Gesundheit wird dann definiert als die
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Fahigkeit eines Organismus, auf alle Reize und Bela-
stungen zum eigenen Besten reagieren zu konnen, also
auch Immunititen durch Entfaltung eigener
Lebensrhythmen aktiv zu erwerben, statt aggressiv
durch Gegengifte.

5. Das Naturwissen, das zu den verschiedenen anderen
Gebieten gehort, soll auch selbst Ziel der Bildungsar-
beit sein und dem iiblichen naturwissenschaftlichen
Unterricht ergidnzend gegeniibertreten.

Diese verschiedenen Stirkungen und Entfaltungen der
existenziellen Wurzeln unserer menschlichen Vermogen
von den Sinnesorganen bis zur Vernunft sollten frith
genug den Kindern zuteil werden. Die natiirlichen Ent-
wicklungen sollten so unterstiitzt werden, dafl sie auch
unter den unangemessenen oder sogar zerstorerischen
Bedingungen des modernen Alltags eine Chance haben,
zu iiberleben, ja diese Bedingungen im verniinftigen
Sinne zu beeinflussen.

Wie konnen wir entlang der Frage, wie das Leben lebt
und noch iiberleben kann, eine dem Leben sich verbin-
dende Okonomie spiirbar machen und zeigen, daf} sie
sich noch immer entwerfen 148t, ja sogar grundsatzlich
entworfen werden muf3? Die Versdumnisse wie die Mog-
lichkeiten betreffen die Lebensgeschichten jedes Einzel-
nen und die Geschichte der Gesellschaft. Beide Seiten
gehoren zusammen und werden im leibhaftigen Erleben
auch jedes einzelnen Menschen zuginglich: fiir das
Erleben, fiir das BewubBtsein, fiir das Wissen und fiir das
Handeln. Dem entsprechen erweiterte Genauigkeiten im
Wahrnehmen, Urteilen, Einordnen und Entscheiden.
Zentrale Knoten in dem Gewebe unserer Lebensformen
und fremdbestimmte Setzungen sind in Frage zu stellen.
Wihrend in unseren Hiusern der Eisschrank die Feuer-
stelle als Mittelpunkt verdrangt, wahrend das Feuer nur
noch dekorativ und im kriegerischen Szenario sichtbar zu
werden scheint, sollen und missen neue Begegnungen
mit den Elementen Feuer, Wasser, Erde und Luft als
Wissen und Beziehung entfaltet werden. Das Erleben von
Schwere und Leichtigkeit, Anspannung und Entspan-
nung, Gleichgewicht und Ungleichgewicht, die belebende



Wirkung intensiven Aufnehmens und die Bestitigung,
daB man selbst etwas bewirkt hat, sind seelische, leibli-
che, geistige und soziale ,Grundnahrungsmittel®. Sie
erlebend und erfahrend zu gewinnen lernen bedeutet
zugleich, Wege fiir eine humanere Gesellschaft zu erfor-
schen. Das wire Aufgabe einer qualitativen Bildungsre-
form.

Dies ist auBerordentlich schwer, und wohl kein Mensch
ist unbeschidigt, bis in die vegetativen Reaktionen
einerseits und die Denkblockaden andererseits, die aus
der mechanischen Konditionierung resultieren. Deshalb
muB die Arbeit sich - einladend, anleitend, begleitend,
auswertend, forschend - darauf einstellen, die gleichen
Einfithrungen fiir bestimmte Zielgruppen ganz spezifisch
zu gestalten.

6. Schon die verschiedenen Schulstufen kommen nicht
nur mit altersbedingt unterschiedlichem Wissen und
Ké6nnen, sondern eben auch mit; spezifischen Phasen
und Tendenzen von zivilisationsbedingter Normalbe-
hinderung an die Angebote heran, z.B. {ibertonische
Motorik und Apathie, Unvertrauen in den eigenen
Leib wie Schwindelingste, Berithrungsidngste und
deren Uberkompensation durch Agressivitit.

7. Immer deutlicher wird allgemein, dafl Schiiler, Sonder-
schiiler und Behinderte in einem Kontinuum stehen,
dessen Abgrenzungen nur willkiirlich genau gezogen
werden konnen. Trotzdem miissen die Angebote fiir
die verschiedenen Formen und Stufen sogenannter
Auffalligkeit und Behinderung besonders entwickelt
und erprobt werden. Entscheidend diirfte - ebenso wie
fiir die normalen Faille, nur in schwererem Male - der
Mangel der Menschen in der betonisierten Konsumge-
sellschaft an Erfahrungen eigenér Wirkungsfahigkeit
sein. Die sogenannten Kommunikationsprobleme
miissen ebenso aus stiarkeren Erfahrungen von Wahr-
nehmung und entsprechendem Reagieren aufgeldst
werden, sei es, daB Gelihmte durch rhythmische
AnstoBe schwerste Steine zum Schwingen bringen,
und zwar miteinander, sei es, dal einseitig kognitiv
Ausgebildete lernen, da wir alle uns von der Erde

tragen lassen miissen und daB die Erde uns alle
gemeinsam tragt.

8. Didaktische Piddagogik versdumt durch sogenannte
Motivierungstaktiken ihre Aufgaben und beutet letzte
Regungen fiir irgendwelche Lernziele aus. Dieses
Problem hat im Bereich der Sozialpadagogik besonde-
res Gewicht. Jugendliche Arbeitslose an Berufe und
Titigkeiten wieder heranzufiihren, setzt gerade vor-
aus, daB die Tiefenschichten des Erlebens unabhéngig
von den Zwecken gestirkt werden, denen sie entweder
gar nicht dienen diirfen, weil keine Arbeitsplitze da
sind, oder denen sie allzu beliebig dienstbar gemacht
werden.

9. Die Arbeit mit Menschen im dritten Lebensalter, das
immer ofter durch Arbeitslosigkeit in den besten
Jahren beginnt, steht aus anderen Griinden und unter
anderen lebensgeschichtlichen Voraussetzungen vor
den gleichen Anforderungen. ,Selbsttitigkeit” im
Goetheschen Sinne meint den bewuf}t erlebten Gang
durch Welt- und Selbsterfahrung, Erkennen und
Verstehen, Wirken und Geschehenlassen, mehr Auf-
nehmen und selber mehr Werden. Dies ist der Beitrag,
der in den Situationen alternder Menschen fiir die
Gemeinschaft geleistet werden kann. Hier wird exem-
plarisch deutlich, daB die Entwicklung der Einzelnen
zu méglichst viel verstehenden, tiatig erlebenden, fiir
Gleichgewichte wirksamen Menschen, daff also hu-
mane Bildung ein dringendes Erfordernis fiir die
Geschichte der Menschheit ist. Was wir aus uns
machen, zahlt nicht weniger fiir einen Fortgang der
Welt zum Besseren, als das, was wir an Waren fiir den
Markt produzieren, sondern eher mehr.

Damit nahern sich die Darstellungen der Praxisgebiete
der Einsicht und Forderung des , Learning Report to the
Club of Rome*, der seit 1980 eine neue grundlegende
Voraussetzung fiir ein Uberleben der Menschheit darin
sieht, daB jenseits des Expertenwissens und seiner weite-
ren Entwicklung - oder besser gesagt, diesseits davon,
naher am Menschen - die vielseitigeren Moglichkeiten
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aller Menschen zu einer Quelle neuer Beobachtungen und
Problemlésungen entfaltet werden.

,Um Lebendes zu erforschen, muB man sich am Leben
beteiligen. Man kann zwar den Versuch machen, Leben-
des aus Nichtlebendem abzuleiten, aber dieses Unterneh-
men ist bisher miflungen ... Am Anfang jeder Lebenswis-
senschaft steht nicht der Anfang des Lebens selbst;
sondern die Wissenschaft hat mit dem Erwachen des
Fragens mitten im Leben angefangen.” (So beginnt
Viktor von Weizsicker seinen ,Gestaltkreis®.)

Die Bildungsarbeit in Cappenberg nennen wir integrativ.
Sie integriert die praktische Arbeit mit der Forschung,
die aus der Anleitung und Fiihrung und deren Auswer-
tung und Ergidnzung hervorgeht. In die Grundlagenar-
beit sollen noch andere Bereiche integriert werden. Wir
miissen umdenken und die gemeinsame Quelle ent-
decken: mit der Suche nach alternativen Okonomien, mit
der taglichen Friedensarbeit, mit der Gesundheitsarbeit,
mit selbsterfahrendem Naturwissen. In der interdiszipli-
niren Wissenschaft, in der transkulturellen Politik, in der
Lebensgestaltung, in den neu daran beteiligten Kinsten:
Uberall geht es um Formen der Kreativitat aus tatigem
Aufnehmen der Mitwelt und des entsprechenden Abbaus
von Angsten durch Gestaltung und Herstellung von
sinnenhaften Bezichungen und Beziigen. Dem Gestalt-
kreis verpflichtete Modelle werden zur Korrektur mecha-
nistischer MiBverstindisse von Systemtheorie und als
deren Komplement immer dringender in der Theorie wie
der Praxis gegenwirtiger Bewiltigung von Organisa-
tionsfragen gebraucht.

Das Cappenberger Modell, zusammen gerade auch mit
neuen Ansitzen in den Naturwissenschaften, charakteri-
siert das Bestreben, zu integrativer Sicht von Natur und
Geist, Teil und Ganzem, Geschichte und Lebenswelten
zu gelangen. Hier geht es um die Verbindung solchen
Wissens mit je individueller Erfahrung zu einem anthro-
pologischen Entwurf historisch kultureller Prigung und
dem individuell sich vollzichenden Beitrag der Menschen
zu einem verinderten BewuBtsein. Die Entfaltung der
Menschen und die Denkarbeit gegeniiber der Natur und
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die Verantwortung bescheidener verwendeter Mittel
miissen eine Einheit bilden. Weder abstrakt moralische
Apelle an die Bevolkerung noch gesetzliche Regelungen
ohne die titige Uberzeugung der Menschen konnen
Konsumverhalten oder die Erwartungen an Technik und
Politik ,zur Einsicht bringen“. Dies muf} von ihnen auch
individuell als sinnvolle Aufgabe fiir einen weiteren Gang
der Welt mit der Menschheit und als freudige Anregung
selbst entdeckt werden. Es gilt nicht und geht nicht, die
sogenannten permissiven Konsumangebote durch Ein-
zelregelungen neuer Ethikverbote zu komplizierten Ba-
lancen auszugleichen. Vielmehr miissen die Menschen
aus eigenen authentischen Beziehungen zur Mitwelt ein
selbstandiges Urteil gewinnen. An die Stelle der falschen
Alternative muf in, allen wieder die Freude treten kon-
nen, die uns auf die besseren Krifte und Gedanken
bringt, wenn wir der Lebendigkeit in uns und um uns her
dienen kénnen.

Dazu haben alle traditionellen Gesellschaften den Men-
schen durch ausgewdhlte Ubungen im Zusammenhang
mit dem Kult und den Riten des Alltags verholfen.
Wieviel mehr brauchen wir heute eigene Statten und
Zeiten fiir solches lebenslanges Lernen.

Der Aufbau des Cappenberger Modells

A. Deshalb soll im Mittelpunkt eine anthropologische
Sammlung stehen. Ausstellungen und bleibende Be-
stinde sollen - teils nebeneinander, teils nacheinan-
der - einzelne Fragen, Aspekte, Bereiche gegenwirtig
anstehender Lebensgestaltung und Weltbeziehung
kulturvergleichend vorstellen. Ein neues enzyklopa-
disches Zeitalter, heute aber in kritischer Absicht, ist
angebrochen; die Entwiirfe der verschiedenen Kultu-
ren miissen auf die Aufgaben moglicher Zukunfts-
entwiirfe hin gesichtet werden. Dieses Vorgehen hat
besonders nachhaltig die strukturalistische For-
schung vorgetragen. Anders als sie mufl aber nun




nach den je besonderen Bedingungen und Wirkun-
gen gefragt werden, durch die eine bestimmte Ge-
schichte diese bestimmte Struktur hervorgebracht
hat, bzw. bestimmte Konsequenzen erfordert hat.
Dann kénnen wir priifen, wie wir zu diesen Bedin-
gungen und Konsequenzen heute stehen. Auler
dieser Bezichung auf die eigene Geschichte muf} die
andere Dimension wahrhafter Hermeneutik bewul3t
ausgeschritten werden: auch die individuell lebensge-
schichtliche Dimension existenzieller Befragung des
Vergangenen muf} ihre Bedeutung einnehmen kon-
nen.

Deshalb gehéren zu der Sammlung Ubungen und
Werkstitten, offenes Gelinde und Stationen der
Organerfahrung, der Sinnesentfaltung. Hier findet
historisch vergleichende, Wissen mit Erleben verbin-
dende wie grundlegend die Sinne ausbildende Arbeit
unter erfahrener Anleitung statt.

Padagogische Anleitung und Begleitung und anthro-
pologische Auswertung sind dabei zwei Seiten einer
Sache und werden von den selben, doppelt ausgebil-
deten Menschen durchgefiihrt.

Auswertung bedeutet einerseits systematische Beob-
achtung und Darstellung wesentlicher anthropologi-
scher Ziige nach zeitspezifischer und gruppenspezifi-
scher Prigung: Differenzierte Diagnose der Gesell-
schaft auf den unterschiedlichen Stand von ,Nor-
malbehinderungen® und entwickelten Féahigkeiten -
durchaus vor dem Hintergrund jeweiliger sozio-
dkonomischer Bedingungen, aber auch von Trends
der typischen Zivilisationskrankheiten und sozial-
psychologischer Syndrome.

Andererseits wird die Auswertung in praktischer
Absicht zu geeigneteren Angeboten allgemein und
fir die Zielgruppen in der Zusammenarbeit mit
Besuchern und Interessierten betrieben.

. Dabei werden Modelle fiir dhnliche Vorhaben an
anderen Orten, Erfahrungsaustausch mit vergleich-

baren Einrichtungen und Beratung die Hauptpole
der Erprobung bilden.

Das Institut fiir praktische Anthropologie dient der
wissenschaftlichen Untersuchung der Lebensbedingun-
gen auf Moglichkeiten der Entfaltung und Starkung
angemessener Lebensrhythmen der Menschen und der sie
behindernden und zerstorenden Mechanismen. Solche
Bedingungen sollen dabei in praktischen Modellen er-
probt und verbreitet werden.

Cappenberg ist ein solches Modell, das wissenschafts-
theoretisch als reif zur Erprobung erachtet werden kann
und das praktisch ist im Sinne sowohl einer Diagnose des
gesellschaftlichen Zustandes wie der Begriindung von
Gegenmodellen. Das Zusammenspiel von Wahrnehmen
und Ereignis, von Beobachten und Sich-Verhalten soll
geiibt werden, jeweils konzentriert auf einzelne Organe.
Dasein wird schon vom physischen her als fortgesetzter
Gestaltkreis“ von Begegnung, Reaktion, Selbstbegeg-
nung und Verarbeitung erfahrbar. Die Menschen sollen
dies einmal intensiv erleben, aber auch priifen kénnen,
unter welchen Bedingungen und auf welche Weise und
mit welchem Erfolg die Glieder sich bewegen und ins
Gleichgewicht schwingen, die Haut fihlt, die Finger
tasten, der FuB greift, die Nase riecht, das Auge sieht, das
Ohr hért, das Gehirn denkt und lernt. Die Auseinander-
setzung mit den Gegenstinden wird zur Quelle des
Erkennens; hand-greiflich, leib-haftig, be-greifend und
ver-stehend. Durch ihr eigenes Handeln erfahren sich die
Besucher, mehr oder weniger offensichtlich, zunehmend
als Teil der Vorginge und nicht mehr nur als Betrachter,
um im Alltag mit mehr kritischem Verstand fiir herr-
schende Bedingungen besser eigenes Tétigwerden durch-
setzen zu koénnen.

Dem ProzeB der Entsinnlichung entgegentretend, soll die
wissenschaftliche Begleitung des Projekts helfen, Interes-
sen der Menschen an einem sinnlichen Erfahrungsbezug
zu begriinden und zu formulieren. Dazu ist wichtig, im
iibenden Umgang zu erkennen und zu wissen, welches die
Mechanismen des Lebensentzugs von auflen und der
eigenen inneren Blockaden sind, wie sie wirken und
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woher sie kommen. Die in der Entstehungsgeschichte des
Menschen entwickelten Vermdgen von Fufl und Hand,
Auge und Ohr, Gang und Atem usw. sind bestimmend fiir
die menschliche Existenz. Ihre Anregung und Entfaltung
entwickelt Bildungsginge, die das zugehorige Wissen
vergleichender Kulturgeschichte, historischer Formung
und Deformation, humanbiologischer und naturwissen-
schaftlicher Zusammenhinge erlebbar erschlieBen. Dann
konnen die Zuginge zur Existenz und zur Welt angemes-
sen als begrenzt erkannt werden.

Das Modell Cappenberg nimmt den Dialog auf: mit dem
Lebens- und Arbeitsalltag der Menschen, mit der Wissen-
schaft und ihrer Reflexion der Lebensprozesse und ihrer
Behinderung, mit der Wirtschaft und ihren Moglichkei-
ten der Beeinflussung, mit der Kultur und ihren Aus-
drucksformen. Das Modell Cappenberg gestaltet den
Dialog durch gezielte Forschung und Dokumentation
und konkrete pidagogische Arbeit im Projekt, durch
Weiterbildungsangebote, durch eigene Ausstellungen
und Auffithrungen, durch Publikationen. Dadurch
schaffen wir modellhaft einen Ausgangspunkt dafiir, von
der abstrakten Sinnsuche zu konkreten Sinnfindungen
voranzuschreiten.
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Hans Schwab-Felisch

ADORNO UND DURCKHEIM

Adorno und Diirckheim, pflegt Rudolf zur Lippe zu sagen,
Diirckheim und Adorno.

Ich bin ein normales Produkt des Rationalismus berlini-
scher und der preuBischen Aufklarung linker Spielart,
wobei auch das Alter, Jahrgang 1918, eine Rolle spielt.

Die ,Diirckheim-Welle“, die ich in Anfithrungszeichen
setze, weil sie im Zusammenhang dieser Marginalie als
pars pro toto herhalten soll, war mir lange Zeit nicht ganz
geheuer; so geht es mir, partiell, nach wie vor. Dabei
handelt es sich weniger um sie selbst, soweit es iiberhaupt
statthaft ist, von einer solchen Welle zu reden. Vielmehr
meine ich diverse Stromungen und Haltungen, die sich
ihr, zu recht oder nicht zu recht, im zeitgeistlichen
Bewuf3tsein verbinden.

Andererseits weil auch ich mittlerweile, dal wir die
sensualistische Seite der Aufklarung tiber Gebiihr und zu
unserem Schaden vernachlissigt haben und dal} wir erst
nach und nach damit beginnen, sie wieder heraufzuholen.
Das kann nicht ohne ZusammenstdBe oder sonstige
Unfalle abgehen.

Das Denken in Kausalitdten, so horen und lesen wir,
habe sich tiberholt. Mindestens das Denken in Kausaliti-
ten jener linearen Simplizitit, von denen unsere Schul-
weisheit noch glaubte, triumen zu diirfen. Das Zeitalter
Descartes’ sei vorbei. Ich will das gerne glauben. Zu mehr
bin ich mangels hinreichender philosophischer Bildung
nicht imstande. Es ist ja wirklich alles viel komplizierter
geworden, auch unsere Erkenntnisse sind es.

Andererseits - wenn ich den Rhein entlang gehe, und der
Strom stinkt wie die Pest, wenn ich mir dann trotzdem
oder gerade deswegen die luxuritse Gedankenabschwei-
fung erlaube: ach, hier hast oder hattest du, lange Jahre
noch nach dem Krieg, bedenkenlos schwimmen kénnen,
wie in jedem anderen europdischen Gewisser auch,
schiebe ich - Descartes hin, Capra her - samtliche
Rhyzom-Griibeleien (und Verfihrungen) beiseite und
vertraue mich der altbewiihrten Miitterweisheit an: sowas
kommt von sowas. ‘

Driickt man es feiner aus und lateinisch, haben wir es mit
dem Begriffspaar causa - culpa zu tun. Arnold Brecht, der
die Weimarer Republik ,aus nichster Ndhe“ gekannt und
beschrieben hat, wie keiner sonst, hat es zur ,Culpakau-
salitit zusammengebunden; einer der grofien Begriinder
unserer politischen Wissenschaften hat die Politik damit,
kantisch, mit dem Prinzip Verantwortung unlosbar ver-
bunden, das wir inzwischen als Bestandteil von Sonntags-
reden pathetisiert, also unglaubwiirdig gemacht oder mit
einem Griff in die semantische Trickkiste eliminiert
haben: An die Stelle einer personengebundenen Verant-
wortung ist der funktionalisierte ,Sachzwang® als All-
zweckwaffe der Verlogenheit in unseren Sprachgebrauch
eingedrungen.

Gehe ich also den stinkenden Rhein entlang, schiefit mein
Adrenalinspiegel in die Hoéhe, die Aggressionslust
wachst, entbindet ungeahnte Krifte der Phantasie, und
der Anarch in mir, zum Riesen versus civem als meinem
eigentlichen Ego geworden, drischt, das Verursacher-
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prinzip als Keule in den Hinden, auf jeden ein, den es
angeht.

Der Mensch, wir wissen es, ist anpassungsfahig. Der
scheinbare Widerspruch, der darin liegt, dal3 wir einer-
seits auf eine immens gestiegene Lebenserwartung
blicken konnen, es andererseits zunehmend und immer
bedrohlicher mit Zivilisationskrankheiten und gemeinge-
fahrlichen Neurosen zu tun haben, wird sich in dieser
Welt nicht mehr aufheben lassen. Eine ,Umkehr“, die
sich selbst standhielte, ist nicht denkbar. Das Wort, eine
romantisierende Spiegelfechterei, ist eine Beschworungs-
formel, die auf ein Nichts zulduft, wie Beschworungsfor-
meln es an sich haben. Wer ,,Umkehr* sagt, meint Nebel.
Wer hingegen ,Abkehr” sagt oder L Korrektur”, mul
konkret werden. Was als Rezept bleibt, ist, das Feiertags-
prinzip ,Verantwortung® zum jeweils konkretisierten
Alltagsprinzip zu machen. Ist, den Baum wieder sehen
lernen, statt in den Wald zu fliichten mit seinem doch
nicht entwirrbaren, unterirdischen ,Rhyzom®. Die Ein-
fachheit der Kausalitit neu entdecken und festmachen.
Die Entwicklung in eine, nach Méglichkeit verniinftige,
also moglichst schadenverhiitende Richtung zwingen,
jeder an seiner Stelle, jeder innerhalb seiner Bedingun-
gen. Das allerdings ist nach Kriften zu leisten.

Die Industrielandschaft Nordrhein-Westfalen mit ihrem
Sonderfall Ruhrgebiet und den von ihm gepragten Nach-
barzonen sollte als paradigmatisches Exerzierfeld des
Umbruchs begriffen werden, in dem die industrialisierte
Welt sich beim dramatischen und widerspruchsvollen
Ubergang ins postindustrielle Zeitalter befindet. Wie
diese Welt in fiinfzig, ach was, in dreifig oder zwanzig
Jahren aussehen wird, weil niemand.

Wer nicht auf das Experiment als methodisches Prinzip
im Anpassungsprozef setzt, in dem wir uns befinden, hat
die Zukunft schon verspielt. Wer vorgibt, schon heute die
richtigen Antworten von morgen zu kennen, ist von einer
Zeitkrankheit befallen, der unsere Verachtung gehort:
der AnmaBung. Ihr Erreger ist nicht zuletzt die politische
Feigheit. Bs ist die Arroganz der Macht, wie Fulbright sie
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beschrieben hat. Thre Auswirkungen sind todlich - fiir die
anderen.

,Unsere Generation hat den Industriestaat fertig von
cuch iibernommen und lehnt fiir seine Basis alle Verant-
wortlichkeit weit von sich ab. Jedes Rezept habt ihr uns
und das Hauptbestandteil aller Rezepte iitbermacht:
Skrupellosigkeit.“ Das sagt, 1913, fiinfundsiebzig Jahre
sind es her, in Sternheims Drama ,, 19137, Sofie zu ihrem
Vater, dem Industriemagnaten Christian Maske. Vor
einem Krieg hat sie keine Angst, nicht einmal vor einem
,,ungh’icklichen“. Anders, als ihr Vater, der sich noch
Gefiihle leistet und auf Qualitat achtet, dringt sie, die
Erbin, ,auf Simplizitdt, Massen, nicht MaBgeschaft.
Alles Besondere ist uns Greuel, da es aufhélt.“ Seit einem
Dreiviertel Jahrhundert hat ihre Devise triumphiert und
uns, zugleich in ihrem Triumph - auch - an den Rand des
Verderbens gebracht. Es ist ein Zeitalter, das sich selbst
iiberlebt. Was nun?

Seit zwanzig Jahren und mehr wird vom ,Human Gap*
gesprochen. Bei der Suche, wie es zu verringern sei, sind
Skrupel (auch) wieder gefragt, neben aller, nach wie vor
triumphierenden Skrupellosigkeit. Das zu ihren, der
Skrupel, gunsten sprechende Argument ist, im Gegensatz
zum abendlindischen Humanismus, aber nicht mehr der
Mensch als Mensch. Vielmehr ist es der drohende Verlust
des 6kologischen Gleichgewichts im Gesamthaushalt
Natur. Erst die Ahnung, ein Umkippen des Gesamthaus-
halts kénnte den Menschen ins Aus kippen, 148t ihn die
Tentakel der Vorsicht ausfahren. Das ist die Lage.

So laBt uns denn ein Apfelbdumchen pflanzen. In
Nordrhein-Westfalen ist beabsichtigt, die Ruhrgebiets-
struktur mittels groRer Industrie-Parks zu verbessern,
die, im Gegensatz zu bestehenden Einrichtungen gleichen
Namens, tatsiachlich ,Parks® genannt werden konnen.
Mit der industriestrukturellen Erneuerung des Reviers
soll die 6kologische verbunden werden. Wieviel daraus
wird, bleibt abzuwarten; Skepsis ist bei dergleichen
ebenso verniinftigen wie menschenfreundlichen Projek-
ten, die zunichst ins Geld gehen, selbst dann geboten,
wenn ihre Rentabilitit auf Dauer an funf Fingern




abzuzihlen ist. Auch miiten erginzende Renovierungen
stidtebaulicher Art hinzukommen. Immerhin ist ein
richtiger Gedanke gefal3t; entsprechende Konzepte liegen
vor. Sie basieren, notwendigerweise, auf einer anderen
Anthropologie als jener der Sofie Maske, die auf nichts
anderes ausgerichtet war als auf produzierende Massen,
die der Massenproduktion auf die Beine zu helfen hatten,
indem sie ihr zugleich unterworfen waren.

Auf dem Gebiet der Anthropologie ist am Ausgang des
industriellen Zeitalters, das sich nun selbst zu Grabe
tragt, viel nachzuholen - mehr auf dem praktischen als
auf dem theoretischen Felde, das ununterbrochen und
fleiBig beackert worden ist. Aber wie soll eine solche
Praxis aussehen? Das eben muB erprobt werden. Uberle-
gungen dazu finden sich reich in diesem Heft. Eine
elementare Voraussetzung dafiir, das Experiment einzu-
gehen, ndmlich ein Ort, an dem es sich entfalten konnte,
ist gegeben: der grandiose Park von Schlofl Cappenberg
stiinde zur Verfiigung; fiir die theoretische Begleitung des
Versuchs und seine praktische Umsetzung wire das
LInstitut fiir praktische Anthropologie” geriistet.

Die Kosten? Ja, natiirlich. Ich kenne sie nicht; kenne aber
leichthin fiir Zwecke bereitgestellte und/oder aufge-
brachte Summen, mit denen sich, nach der Uberzeugung
eines normalen Produkts der preufischen Aufklarung,
Vernlinftigeres hitte anfangen lassen.
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Peter Oberlechner

FUR EIN MODELL DER LEBENSFORSCHUNG

Das Modell Cappenberg ist unzweifelhaft eines der
bewegendsten und interessantesten europaischen Bil-
dungsprojekte der letzten Jahre. Was - hoffentlich schon
in naher Zukunft - auf Schlof Cappenberg am Rande des
Ruhrgebietes entstehen soll, ist eine zugleich erstaunlich
neue und doch im Grunde selbstverstindlich notwendige
Bildungs- und Begegnungsstitte.

Was scheint so bemerkenswert zu sein an diesem Modell
Cappenberg, wie der bescheidene Arbeitstitel des Projek-
tes lautet? Das Institut fiir praktische Anthropologie als
Initiator des Cappenberg-Vorhabens zeigt mit der vorlie-
genden Konzeption einen sehr einleuchtend moglichen
Weg ganzheitlicher Verbindung von Bildungs- und For-
schungsarbeit, der sich in sehr grundsétzlicher Weise von
der sonst so gelaufigen irrigen Vorstellung unterscheidet,
Ganzheitlichkeit - Integration - konne durch plattes
Aneinanderreihen unserer immer spezialisierteren Wis-
sens- und Erfahrungsfragmente erreicht werden.

In Cappenberg soll Integration offenbar auf einer quali-
tativ anderen Ebene und mittels eines anderen Instru-
mentariums stattfinden: Im Brennpunkt des Projektes
stehen der Mensch und die Fiille seiner Sinnesvermdgen
selbst als Objekt und zugleich Subjekt der Forschung,
Erfahrung, des Lernens, der Erkenntnis.

Diese Arbeit am Menschen, mit den Menschen selbst und
die dabei gewonnenen Einsichten scheinen tatsichlich
fundamentale Ausgangspositionen fiir alle Bestrebungen
zu sein, den Fortbestand der Menschheit als solcher - und
wahrscheinlich sogar unser individuelles Uberleben -
angesichts der gegenwirtigen ﬂbermacht existentieller
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Bedrohungen und im Gange befindlicher Katastrophen
vielleicht doch noch zu erméglichen.

In eine fiir uns selbst und die Natur angemessenere
Wirtschaftsordnung werden wir etwa moglicherweise
erst nun finden, ‘da uns klar wird, welche drastischen
sinnlichen EinbuBen wir durch unsere derzeitige indu-
strielle Form von Wirtschaft erleiden. Das so stark
erwachte Interesse an gesunder Natur mit all seinen
politischen Konsequenzen hat seine Wurzel schlieBlich
nicht in einer spontan entstandenen abstrakten Vorliebe
fiir intakte Okosysteme, sondern in viele Menschen nun
direkt betreffenden Verlusten sinnlicher Qualitdten:
Wasser, in dem man nicht mehr baden, das man nicht
mehr trinken darf, Luft, die einzuatmen keine grofle
Freude mehr bedeutet, Spazierginge in Betonschluchten
und durch schiitter gewordene Wilder. Zu einem anderen
Umgang mit den Dingen, von denen wir leben, werden
wir aber erst dann finden, wenn wir - wozu Cappenberg
beitragen konnte - uns darin auch sinnenfallig geschult
und erprobt haben.

Ein weiteres der beliebig fortfithrbaren Beispiele fiir die
elementare Bedeutung einer vertieften Beschaftigung mit
sinnlichem Erleben als Ausgangspunkt fiir ganzheitliche
Arbeit ist sehr leicht in unserer Architektur und Wohn-
raumgestaltung zu finden und uns allen bekannt: Unsere
Sinne werden durch eine bestimmte Umgebung entweder
angeregt, wachgehalten oder sonst angenehm bertihrt, -
was uns den Eindruck vermittelt, uns an einem Ort
wohlzufiihlen - oder aber iiberreizt, ermiidet oder anders-
wie belastet - was uns buchstiblich krankmachen kann.



Nur die durch gesteigerte Erfahrung, das Uben und
Ausprobieren der Korpersinne gewonnene Erkenntnis
1aBt uns sicher wissen, welches Wohnumfeld uns
angemessen und lebenswert ist.

Allgemein kann festgestellt werden: Kreative Entwiirfe
geanderter oder neuer Lebensweisen, wie sie heute oft
beschworen werden, konnen wahrscheinlich nur aus
einer vertieften, kritischen und letztlich auch erfahrend-
iibenden Beschaftigung mit der - eigenen und fremden -
sinnlichen Wahrnehmung rithren. Sie ist der Schliissel
dazu, wie wir erfahren, was wir somit auch wissen und
wie wir uns schlieBlich verhalten. Das Modell Cappen-
berg konnte und sollte also weiter zu einer Versuchs- und
Erprobungsstitte in Sachen ’lifestyling’ werden. Seine
Bedeutung liegt, gemessen an spekulativen Ansitzen, in
der praktischen Dimension dieser Forschung. Das ist
wohl auch der cinzig gangbare Weg, mit Fragen des
Lebens und Erlebens umzugehen.

Eine weitere, sich integrativ auswirkende Besonderheit
des Cappenberger Projekts ist der Umstand, daB der
Adressatenkreis keine der herkémmlichen fachlichen
Beschrinkungen aufweist und es in Sachen der Kérper-
sinne grundsitzlich auch keine Experten oder Laien gibt -
nur eben mehr oder weniger an Sensibilitdt und Bewuft-
heit.

Unsere geistige Landschaft wiirde um eine ganz wesentli-
che und unsere traditionellen Vorstellungen von Wissen-
schaft auBerordentlich bereichernde Landmarke ver-
mehrt, sollte es gelingen, mit dem Cappenberger Projekt
eine derartige Schule und Forschungsstitte der Sensibili-
tit und der BewuBtheit zu errichten. Von da konnten
elementare Bedingungen fiir integrative Beschéftigung
grundsitzlich und problembestimmt vermittelt werden:
Durch die individuelle Erweiterung und Offnung des
Horizonts der Erfahrungen und durch Argumentations-
hilfe bei der Entfaltung einer bestimmenden Dimension
des geschichtlichen Lebens, die in unserer Kultur in
bedrohendem Mafe zum Verkiimmern verurteilt ist.
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WIEDERBELEBUNGEN UND NEUE ZUGANGE

Christine von Weizsdcker, Biologin und Mutter, gibt uns
auf die Frage, fir wie wichtig und aussichtsreich sie ein
Unternchmen wie das hier diskutierte Modell halt, ihren
Beitrag zum Evangelischen Kirchentag 1987. Mir schei-
nen die Zusammenhinge zwischen frithkindlichem, ju-
gendlichem und erwachsenem Leben offensichtlich zu
werden, ohne daB sie an dieser Stelle im einzelnen
ausgesprochen werden. Frau von Weizsicker ist, dies
spiirt man in dem Text, ganz da fiir das Leben und
Zusammenleben der Menschen in den engen Verbindun-
gen von Familie und Freunden wie im offentlichen
Leben. Dahinein setzt sie immer wieder an den gegenwar-
tig drangenden Fragen ihre Argumentationen, in denen
neben ihren wissenschaftlichen auch Erfahrungen etwa
mit dem Leben der Afrikaner zum Ausdruck kommen.

Benita Daublebky, Psychologin und Mutter, teilt uns
Beobachtungen zum Nachdenken dariiber mit, wie wir
Situationen herrichten miissen, um Wirkungen in den
Menschen auftauchen zu lassen. Daran hat sie als
Schulpsychologin am Birklhof und an der Odenwald-
schule gearbeitet, mit den Lehrern ,Erwachsenenbil-
dung“ gemacht, aber besonders um der Kinder willen.
Praxis und Theorie des angeleiteten Spielens verdanken
ihr viel. Immer ist sie in Projef{ten von aktuellem
gesellschaftlichem Interesse engagiert, zusammen mit
ihrem Mann:

Christian Petry, Historiker und Organisator von Bil-
dungsarbeit. Er teilt uns mit, worauf ihn die Beobachtun-
gen seiner Arbeit in Ostfriesland, spater im Ruhrgebiet
und dort, wie auch in Kreuzberg, besonders mit tiirki-

schen Jugendlichen haben aufmerksam werden lassen.
Als Geschiftsfithrer der Freudenberg Stiftung widmet er
sich diesen Entwicklungen im weiteren Umfang, ganz in
der Fortsetzung eines langen immer auch personlichen
Engagements.

Horst Rumpf, Erziehungswissenschaftler und Pddagoge,
beleuchtet, einmal mehr in einer schon klug eingespielten
Korrespondenz mit Versuchen zu Wiederbelebungen, die
Ode der Schullandschaft, die solche Versuche mehr als
wiinschenswert macht, die Ode der Erlebnislandschaften
aber auch, die das Medienzeitalter und die Verelendung
der Sinne in Arbeit und Alltag zuriickldBt. Besonders
beriihrt seine Mahnung, Sinnenhaftes zundchst einmal
als Sinn fiir Behutsamkeit der ,,Anniherungen® zu entfal-
ten. Mit Horst Rumpf verbindet uns zugleich die Dank-
barkeit fiir Lehre und Beispiel, die Martin Wagenschein,
mit seiner Padagogik der Physik als ,exemplarisches
Lernen“ an der lebendigen Wirkung der ,Phdnomene”
auf uns, ihm als seinem Schiiler in besonderer Weise
vermacht hat. Sein scheinbar nie ermiidendes Eintreten
fiir alle Ansitze zu aufrichtiger Besinnung im Feld der
Bildung, kommen sie nun von Schulen und Hochschulen
- selbst das geschieht ja gelegentlich -, von alternativen
Werkstattenn oder freien Gruppen, hat schon viele
Verbindungen zu Institutionen gestiftet und viele person-
lich ermutigt.

Mins Minssen, Chemiker, Pidagoge und Schriftsteller,
steuert zu unseren Versuchen, das den modernen Abend-
lindern Ungewohnteste zu vermitteln, einen seiner so
reflektiert spontanen Umwege bei. Eben darin ist er
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unserer ,,Umweg-Padagogik® so verwandt, wie wir auf
seine Verbindungen sinnenhaften Erlebens mit den kon-
ventionellen Naturwissenschaften und einem teils ganz
alten, teils neuen Naturwissen zihlen. Seine Arbeit im
Kieler Institut fiir die PAdagogik der Naturwissenschaf-
ten ist dafiir sehr wertvoll; wie seine Biicher und die
Aufsitze, gerade in der uns freundschaftlich verbunde-
nen Zeitschrift ,Scheidewege® zeigen, gehen seine Wege
aber weiter bis in die Kiinste, bis in Einfithlungen in die
Welt- und Naturerfahrungen anderer Kulturen, z.B.
Afrikas oder des europiischen Mittelalters.

Jiirgen Funke, Sportpddagoge, hebt noch einmal, wie
auch er dies schon frither ausfihrlich in der POIESIS
getan hat, hervor, daf gerade die offiziellen Verwalter des
Leibes in unserer Gesellschaft Wesentliches versdumt
oder in zutiefst problematische Richtugen getrieben
haben. Zugleich freuen wir uns an seiner Fahigkeit, auch
in den konventionellen Arten des Sportes Mdoglichkeiten
wiederzuentdecken, an denen Leibes-Erzichung Anlei-
tungen zu menschlichen Entdeckungen der eigenen wie
der Natur uns gegeniiber entwickeln kann. Uber Jiirgen
Funke, der inzwischen Hochschullehrer in Hamburg ist,
wissen wir uns, durch seine aufbauende padagogische
Arbeit an der Bielefelder Laborschule, zugleich mit zwei
Grundforderungen von Hartmut von Hentig einig: einim
weitesten und ernstesten Sinne politisches Selbstver-
stindnis ,dsthetischer Erziehung® und das Ziel, fiir eine
neue, bessere Normalitit mitten im offiziellen Betrieb
und nicht an einem schénen Fliichtlingsdasein zu arbei-
ten.

Walter Siegfried, Theologe, Psychologe und Sanger, skiz-
ziert, als auBerordentliches Mitglied des Seewiesener
Max-Planck-Instituts fiir Verhaltensforschung fiir Fra-
gen der Asthetik, jenen tiefen Bereich zwischen Biologie
und Psychologie, in dem die Lebensbewegungen und
-formen von Tieren und Menschen sich treffen. Es ist ein
ungewohnlicher Gliicksfall, dafl bei Walter Siegfried
solche wissenschaftliche Untersuchungen zum Tanz bei
Tieren und Menschen Entsprechungen in seiner kiinstle-
rischen Untersuchungsarbeit finden, die fiir Priiffungen
und Ubersetzungen im Klang der Stimme und der
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Bewegungen an den Situationen der Menschen unter
Verhiltnissen der hochindustrialisierten Umwelt sorgen.
Seine Arbeit als Sanger in experimentellen Opern und mit
bildenden Kiinstlern klart immer wieder MaBstibe, die
bei Anleitungen fiir Kunstakademien entstanden oder bei
dsthetisch-soziologischen Begleitungen von Arbeitern
und Angestellten, z.B. der Miinchner Industrie.

Barbara Habermann, Kiinstlerin und Pddagogin, hat zwei
Vorginge ausprobiert, deren Entstehung und Wirkung
graphisch das Erscheinen und Wirken von Phdnomenen
zu erfahren gibt. Inihrer Malerei und ihrer Lehre arbeitet
sie besonders nachdriicklich daran, wechselseitig histori-
sches, lebensgeschichtliches und kiinstlerisches Verste-
hen in Verwandtschaften der je eigenen Formen und
Gesten von Geschichte zu vermitteln. Eigene weibliche
Geschichten spielen dabei eine zunehmende Rolle.




Christine von Weizsicker

BEGINN DES LEBENS

Ich wurde eingeladen, mir fiir den Kirchentag in Frank-
furt Gedanken zum Thema ,Beginn des Lebens“ zu
machen. Dabei lege man Wert auf meine doppelte
Qualifikation als Biologin und als Mutter eines Sdug-
lings. Das Einfachste wire, ich berichtete in verkiirzter
Form iiber die Biologie des Siuglings. Doch da gibt es
viele, die das besser konnen. Und so war die Einladung
auch nicht gemeint.

Die Serie der drei Vortrige zum ,,Leben® soll sich auf die
Losung des Kirchentages bezichen: ,Seht, welch ein
Mensch®. Wie sehen wir die Menschen? Welche Bilder
machen wir uns von ihnen? Das Thema dieser Vortrage
wird sein, durch’ welche kulturellen und begrifflichen
Brillen unsere Wahrnehmung vom Menschenleben ge-
pragt ist. )

Die Biologie des Sauglings, das wire ein in sich stimmiges
Bild. Was ich als Mutter und Biologin taglich erlebe, sind
Doppelbilder, Verzerrungen, Verschwommenheit und
blinde Flecken. Sie kennen sicher die Vexierbilder, bei
denen man nur entweder eine weile Figur auf schwarzem
Grund oder eine ganz andere schwarze Silhouette auf
weiBem Grund wahrnehmen kann. Es stecken vollig
verschiedene Bilder im gleichen Muster, Bilder die einem
nicht gleichzeitig zur Verfiigung stehen. So ahnlich erlebe
ich die Koexistenz, aber nicht gleichzeitige Erlebbarkeit
der Wissenschafts- und Expertenbegriffe aus Biologie,
Psychologie und Medizin mit dem, wie ich gerne an meine
kleine Tochter denke oder iiber sie sprechen mochte.

,Leben“ im Lexikon

In meiner Entscheidungsnot, ob ich mich auf so einen
Vortrag einlassen sollte, schaute ich auch im Lexikon
unter ,Leben“ nach. Da glitzerte der Lebensbegriff
unserer Kultur in vielerlei Facetten auf. Es ging von
,Lebensalter” iiber ,Lebensangst®, ,Lebensanspriiche®
und , Lebensform®, weiter zu ,lebenslangem Lernen“und
,Lebensmittelfarbung®, um bei ,Lebensstandard” und
,Lebensversicherung® zu landen.

SchlieBlich las ich sorgfiltig, was iiber ,Leben® im
allgemeinen in den drei Unterkapiteln ,Biologie®, ,,Phi-
losophie“ und ,Ethik und Religion“ zu lesen stand. Es
interessierte mich, was davon Allgemeinbildung ist oder
zumindest sein soll. Die drei Unterkapitel entsprechen
den Fachhintergriinden der drei Vortragenden zum The-
ma Leben hier. Im Lexikon ist der biologische Teil
viermal so lang wie die anderen. Da hat sich die junge
moderne Biologie ja eine Riesenverantwortung aufge-
halst. Die alten Biologien wie Aristoteles werden eher
beim Fach Philosophie abgehandelt. Leider steht aber im
Lexikon zur Philosophie: ,In der modernen Philosophie
ist mit der iiberwiegenden Abwendung von den klassi-
schen Disziplinen der Ontologie und Metaphysik die
Erforschung der Lebensprobleme in die naturwissen-
schaftlichen Einzeldisziplinen verlagert worden.”

Gespannt war ich darauf, was aus der ,, Biologie® schlief3-
lich im Lexikon landete. Da steht zur Einleitung: ,Natur-
wissenschaftlich 148t sich Leben nicht durch einzelne
Merkmale, sondern nur als ein komplexes System von
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Eigenschaften charakterisieren.“ Das Thema Leben
scheint es auch den Biologen nicht leicht zu machen. Und
diese sprechweise, die in der Biologie zu Hause ist, 148t
sich auch auf Gedichte, Geschichtsepochen, Industriebe-
triebe oder meinen Haushalt anwenden. Leider kann
man da oft nicht mehr zwischen Imponiergehabe und
inhaltlicher Aussage unterscheiden. Weiter steht da:
,Von der unbelebten Natur unterscheidet Leben sich
durch die Bildung eines Uberschusses von hochmoleku-
laren, energiereichen Stoffen, der in Wachstum und
Fortpflanzung zum Ausdruck kommt.“ Als Naturwis-
senschaftlerin kann ich da nur mit dem Kopf nicken, als
Mutter wiirde ich das nie als erstrebenswerten Text fiir
eine Geburtsanzeige verwenden: Am 11. Oktober er-
blickte ein UberschuB an hochmolekularen, energierei-
chen Stoffen, der in Fortpflanzung zum Ausdruck kam,
das Licht der Welt.

Weiter steht da im Text: ,,Das Lebensgeschehen ist durch
die Erbanlagen in den Grundziigen programmiert. Die
Fihigkeit der Erbanlagen zur identischen Reduplikation
(das heiit Verdopplung) ermoglicht die Weitergabe der
Erbanlagen von Generation zu Generation.” Ja, so habe
ich das gelernt. Allerdings sprach man vor zwanzig
Jahren noch nicht so selbstverstindlich von der Pro-
grammierung des Lebens. Die Feststellung, dafl Biologie
und Informationstheorie beide mit moglichst kurzen,
moglichst narrensicheren Programmen zur Bewéltigung
und Herstellung des immer Gleichen beschiftigt sind,
war damals sehr neu, heute ist es Routine.

Biologie beschiftigt sich auch mit Abwandlung und
Mutationen, mit Entwicklung. Nach Darwin ist die These
der gemeinsamen Abstammung aller Lebewesen und der
dauernden Hoéherentwicklung Teil unserer Allgemeinbil-
dung geworden. So ganz wertfrei ging es da freilich nicht
zu, und wo ein Hoherer definiert wird, werden viele
Niedere als Kulisse gebraucht. Mit den Mafstaben, laut
derer der Mensch das hochststehende Lebewesen sel,
taten sich die Biologen nicht ganz leicht. Auf das Bild des
ungeheuer intelligenten Werkzeugmachers konnten sich
die Evolutionstheorie und die etwa zeitgleiche Industria-
lisierung einigen.
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Die Sache mit dem Leben wird weiter kompliziert durch
unseren Religionsgriinder, der sagte: ,Ich bin der Weg,
die Wahrheit und das Leben.“ Dieses Leben hat mit dem
Atem Gottes zu tun und stammt nicht aus dem Themen-
katalog zwischen Molekularbiologie und Verhaltensbio-
logie.

Dazu steht im Lexikon: , Wesen, Trager und Entstehung
des Lebens sind wesentliche Themen nahezu aller Reli-
gionen, ebenso dessen letztes Ziel. Von ihnen aus sind
besonders auch die Normen iiber Eingriffe in das Leben
von Menschen, Tieren und Pflanzen bestimmt.* Das sieht
so aus, als sorge dieser hochintelligente Werkzeugmacher
aus Evolution und Industrie dafiir, da} man Eingriffe
machen kénne, und der Ethiker humple mit erhobenem
Zeigefinger hinterher. Es konnte aber doch auch sein, daB}
unsere Vorstellung von Wesen und Ziel des Lebens
dariiber entscheidet, ob wir Musikinstrumente zur Ehre
Gottes oder Waffen zur Vernichtung von Mitmenschen
bauen.

Das, woriiber ich hier sprechen soll, kann schlieBlich
auch ganz einfach den Beginn einer personlichen Lebens-
geschichte zwischen Geburt und Tod meinen. Dariiber
kannich sprechen. Einen solchen Beginn habe ich gerade
hautnah, schofnah miterlebt.

Kann ich mich einfach auf den biographischen Beginn
beschrinken? Da wiirde ich vor meinen eigenen Erfah-
rungen kneifen, die mir gezeigt haben, daf} eine Mutter
mit ihrem Baby nicht im luftleeren Raum existiert,
sondern umspilt, getragen oder gefesselt von den Vor-
stellungen und Techniken unserer Kultur ist. Das Kind
muB lernen, wie es in seiner Kultur und in seiner Zeit
Mensch ist. Es lebt zu einer Zeit, in der das wissenschaftli-
che Vokabular Volkssprache werden will, in der die
biologischen und bio-medizinischen Techniken der Dis-
kussion davongaloppieren und die Bediirfnisbefriedi-
gung industrialisiert ist. Es lebt in einer Zeit, in der es
nicht nur heilen kann, Leben von der Geburt bis zum
Tode, sondern auch, Leben von der Befruchtung im
Reagenzglas bis zur Organspende.




DaB die Begriffe aus Biologie, Bibel und Biographie so
haufig durcheinanderpurzeln, darf uns aber nicht dazu
verleiten, daraus einen grofien ,Begriffseintopf Leben®
zu kochen. Das ,Leben® aus der Biologie, der Bibel und
der Biographie koénnte zu einem gefahrlichen Begriffs-
matsch verkommen, der blubbernd alles erklért, alles
verwischt und alles verschlingt. Alsich noch nicht danach
gefragt war, wufite ich, was Leben ist. Jetzt ist es mir
unter den Hinden zerronnen.

Die Miitter schweigen

Die Biologin ist angesichts ihres Sduglings vom Lexikon-
wissen nicht ganz zufriedengestellt. Und die Mutter, was
hat die zu sagen? Die redet mit Freundinnen und
Familienangehérigen. Sie hilt keine 6ffentlichen Vortri-
ge. Und ihre Begriffe landen nicht im Lexikon. Daran
mag im Einzelnen ein verspitetes Bauerchen schuld sein,
das den S#ugling immer wieder wimmern lafit. Da mag
ein alteres Kind schuld sein, das seine Turnschuhe nicht
findet, ein Klingeln an der Haustiir, eine Ladung Wische
in der Waschmaschine, und dann schon wieder das Baby,
das ausgeschlafen hat und sich meldet. Der Tag geht
vorbei und nichts wurde geschafft.

Menschen, die mit Babys zu tun haben, klagen dariiber,
daB sie keine Zeit haben: keine Zeit zur Berufsarbeit,
keine Zeit zum Einkaufen, keine Zeit, sich zu bilden.
Jeder Termin kann am Zahnen, an den Windpocken, am
Ausbleiben des Babysitters scheitern. Menschen, die mit
Babys leben, werden mit den Babys zusammen zu
AuBenseitern in der Welt der Termine, in der Welt der
Einteilung in produktive Arbeitszeit.und Freizeit und in
der Welt der effizienten Organisation.

Man kann die Last dieses Ausgestoflenseins besser vertei-
len. Fiir das Zustandekommen dieses Vortrags z.B. ist
der Beitrag meines Mannes, meines Bruders, meiner
Schwester und der altern Kinder so wichtig wie meiner.
Ich danke ihnen dafiir von Herzen, kann es mir aber nicht
verkneifen, ein wenig zornig zu sein, da der Dank fiir die

ungestoérten Stunden am Schreibtisch von anderen kaum
je ausgesprochen wird. Stellen Sie sich vor, der Dank fiir
die Betreuung der Babys und das Sitzen am Krankenbett
wiirde iiberall angesprochen! Wie oft wiren dann die '
Telefonleitungen der Verwaltungshauser blockiert!

Wenn man den Verdacht hat, man konne das Problem
der knappen Zeit durch besssere Organisation losen,
warum hat man es dann nicht schon ldngst geldst?

Weil wir die Chance haben, mit dem kleinen Kinde in den
Zustand der MuBe einzutauchen. Da staunen wir, dal
Gefithle wie Wetterleuchten tiber das Gesicht eines
schlafenden Neugeborenen ziehen. Da lauschen wir dem
Atem des Kindes in der Nacht. Wir erleben die unauf-
schiebbare Direktheit von Sduglingsgeschrei und genies-
sen die Leichtigkeit, mit der man Babytrauer trosten
kann. Haben Sie schon die wohlige Warme erlebt, die ein
im Arm eingeschlafener, locker angeschmiegter Sdugling
ausstrémt? Da wird die Zeit zum breiten, tiefen Flul3, der
silbern zum Horizont fithrt. Da sind Fittern und
Wickeln keine Arbeit, und auf eine Reihe anderer
Tatigkeiten firbt diese ungehetzte, fraglose Mufle ab:
sogar aufs Unkrautjiten, Kartoffelschilen, aufs Flicken,
auf die langen Gespriche iiber dies und das. Das meinen
Kinder, wenn sie sagen, meine Mutter hat immer Zeit.

So haben die Miitter nie Zeit und immer Zeit. Sie leiden
unter dem Wechselbad der verschiedenen Zeiten. In der
Zeit der Termine sind sie durch das Baby benachteiligt;
und auf welche Weise sie den Beginn des Lebens in der
Zeit der MuBe wahrnehmen, das landet nicht im Lexikon.
Weder die Redeweise vom , Uberschufl von energierei-
chen, hochmolekularen Stoffen”, noch die vom ,Retter
unserer Renten”, noch die vom , Auszubildenden® stammt
von ihr. Man sagt, sie mache halt nicht Produktion
sondern Reproduktion. Und was da passiere und gedacht
werde, sei nicht spannend.

Von der staunenden Stille, dem ruhigen Herzen und den
wandernden Gedanken etwas an die Offentlichkeit zu
holen, ist sehr schwer. So wie mir die grofen Begriffe aus
dem Lexikon unter den Hinden zerronnen sind, so
verkriechen sich die kleinen Geschichten aus der Zeit der
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Mulfe vor der Verallgemeinerung. Die Zipfel von ein paar
kleinen Geschichten kriegte ich aber doch zu fassen und
mochte sie Thnen erzédhlen. Vielleicht fiigen sie sich mit
den Geschichten, die Thnen im Kopf herumgehen, zu
einem tragfihigen Flickenteppich.

Die Geburtsmethode

Die erste Geschichte fing damit an, dafl eine Freundin
mir sagte: ,Du hast doch schon Erfahrung mit Geburten.
Fiir welche Geburtsmethode wirst du dich denn diesmal
entscheiden? Fiir schmerzfrei nach Read, kontrolliert
nach Lamaze oder natiirlich nach Leboyer?”

Gut haben wir es bei unseren Geburten! Keine rachiti-
schen Becken mehr, kein durch ungewaschene Hinde
iibertragenes Kindbettfieber mehr, keine Vollnarkose
mehr, die Mutter und Kind schlapp machen, keine
unaufgeklirten, alleingelassenen Frauen mehr, die unter
der Last von schweren Geburten innerlich zerbrechen.
Und alle Geburten iiber dem Netz und doppelten Boden
der modernen biomedizinischen Techniken! Und zusétz-
lich diirfen wir uns auch noch aussuchen, ob wir es
schmerzfrei, kontrolliert oder natiirlich wollen!

Warum aber gerade schmerzfrei, kontrolliert und natiir-
lich? Warum nicht mit freudigem Mut statt schmerzfrei,
warum nicht hingegeben statt kontrolliert, und warum
nicht kultiviert statt natiirlich? Warum nicht eine ganz
eigene unverwechselbare Geburt statt einer Methode?

Die Ziele sind etwas merkwiirdig, wo doch gerade die
Geburt mit Schmerz verbunden ist, man endgiiitig die
Kontrolle iber das Kind verliert und der Maschinenpark
im Hintergrund uns an kulturelle Geburtsrituale erin-
nern kénnte.

Wir wollen Natur, aber sie soll bitte schmerzfrei sein und
unter Kontrolle bleiben. So bin ich sogar als Gebiarende
in meinen privatesten Stunden eingebunden in die kultu-
relle Begrifflichkeit. Natur, schmerzfrei und kontrolliert,
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das versprechen die Techniken unserer modernen Zivili-
sation.

In das kulturelle Vakuum, das die Kirchen den Geburten
gelassen hatten im Sinne von ,Diskriminierung - ja,
eingreifende Gestaltung - nein® ist jetzt die Medizin
eingedrungen, die von der Naturwissenschaft und Tech-
nik geprigte Medizin. Und ehe das Baby noch merkt, dal3
es Familienmitglied ist, war es schon umspiilt vom
Unterschied zwischen Experten und Laien und dem
Glauben an Mefinstrumente statt unmittelbarer Sinnes-
wahrnehmung. Und niemand fragte: Was ist unsere
Natur? Was ist die Bedeutung von Leid? Was bedeutet
der Wunsch nach Kontrolle?

Das Stillen und die Volkswirtschaft

Die nichste Geschichte handelt vom Stillen. Genauge-
nommen von einem Pickchen, das ich nach einer durch
Stillen hiufig unterbrochenen Nachtruhe vor acht Jahren
bekam. Ich bekam da unaufgefordert Babymilchpulver,
Fliaschchen und Sauger samt Gebrauchsanleitung und
dem Brieftext: ,Hat ihr Kind heute Nacht durchgeschla-
fen? Wenn nicht, dann fehlt ihm ...!"

Schlifrig freuten wir uns dariiber, daf3 jemand an unser
Wohl gedacht hatte. Hier in Europa trifft ja sicher nicht
zu, was die ,Nestlé kills Babys“-Kampagne tiber die
Dritte Welt zusammengetragen hat. Wir haben das Geld,
Pulver in beliebiger Menge zu kaufen. Wir haben das
Gerit, um hygienisch einwandfrei zu arbeiten. Gegen das
Saugbediirfnis haben wir Schnuller. Den Immunschutz
der Muttermilch kénnen wir durch unsere guten Medika-
mente ausgleichen. Der Effekt der hoheren Intelligenz
von Stillkindern ist wissenschaftlich kausal nicht ganz
geklart, und Intelligenz kann ich sicher auch durch
geeignetes Spielzeug fordern. Der empfangnisverhiitende
Effekt des Stillens tritt ja nur bei hdufigem Anlegen und
nicht iiberreichlicher Erndhrung der Mutter ein. Fiir die
Dritte Welt mag es zwar zutreffen, dafl selbst die
drastischen Geburtenkontrollmafinahmen den gréferen




Abstand zwischen den Geburten nicht ausgleichen, der
durch langes Stillen erreicht worden war. Wir haben aber
sichere Methoden der Empfingnisverhiitung. Selbst fal-
sche Zahnstellung, die bei nicht gestillten Kindern héufi-
ger ist, kann ich beim Kieferorthopdden korrigieren
lassen.

So betrachtet bringt mich das Abstillen aus dem wirt-
schaftlichen Niemandsland der MuBe wieder in die Welt
der Volkswirtschaft. Stillen hat auf vielerlei Weise die
Nachfrage erniedrigt, Arbeitsplatze gekostet und das
Bruttosozialprodukt geschadigt.

Zudem verspricht das Abstillen meinen Nachtschlaf zu
garantieren. Ich werde mich freier bewegen kénnen, denn
ich werde besser ersetzbar sein. Ich werde das Problem
los sein, daB das Kind am Busen fiir viele peinlich,
exotisch oder sogar anriichig ist. Ich werde meine Unsi-
cherheit los sein, ob meine Muttermilch séttigend, nicht
zu knapp und ohne Schadstoffe sei.

Trotz allem stillte ich weiter. Es ist doch eine falsche
Behauptung, daB alle Flaschenbabys durchschlafen.
Selbst die Industrie hat schon vor finfzehn Jahren
gelernt, daB nicht unbedingt Umsatzmaximierung son-
dern vielleicht Ergebnisorientierung geboten ist.

Und das Stillen ist fiir das Kind und mich eine Lust. Wir
brauchen einander gleichermafien: Die volle Brust und
der hungrige Sauglingsmund rufen gleichermafen nach-
einander. Ein schwereloser Umgang zwischen Menschen
ist selten, ein Umgang, bei dem die Grenzen aufgehoben
sind zwischen Subjekt und Objekt, zwischen Aktiv und
Passiv, zwischen dem aktiven Sich Holen und dem
passiven Annehmen, zwischen dem aktiven Geben und
dem passiven Loslassen. In anderen Liebesbeziehungen
bemiihe ich mich ja auch nicht um leichte Ersetzbarkeit
und technische Attrappen.

Die Freiheit zum Stillen steht also einer Verdinglichung
der Sauglingsinteressen entgegen, sie steht den Regeln der
Volkswirtschaft vom grotméglichen Umsatz von Geld
und Gegenstinden entgegen, und sie steht einer Umwelt-

vergiftung entgegen, die iiber die Milche in den Sdugling
zuriickschlagt.

Obwohl ich mich nur gemiitlich mit meinem Siugling in
eine Ecke setzen wollte, merke ich, daB} dieser wie viele
andere Teile des Alltagslebens nicht davon verschont ist,
unmittelbar und von Grund auf in die Politik gezwungen
zu sein. Ich wollte angesichts meines Saduglings still
meditieren - und vielleicht findet die meiste Meditation
auf der Erde beim Stillen statt - und ich lande mitten in
der politischen Diskussion, der Technologiefolgenab-
schitzung, der Arbeitslosigkeitsdebatte oder der Che-
miediskussion.

Nun sind aber politische oder wissenschaftliche Arbeit
und Meditieren zwei Welten, deren Verbindungswege
langwierig, beschwerlich und teilweise fast unbegehbar
sind. Uber die Schwierigkeiten der Miitter mit der
Offentlichkeit habe ich ja schon gesprochen.

Die Katze, das Leid und der Weg des griofiten Eingriffs

Das Thema des Schmerzes und Leidens wurde fiir mich
kiirzlich neu aufgenommen, als eines meiner Kinder mich
fragte, warum man manchmal kranke Katzen zum
Tierarzt bringt und der sie durch Operationen zu retten
versucht, auch wenn sie eigentlich sterben wiirden.
Manchmal wiirden aber kranke Katzen, die eigentlich
noch einige Zeit leben kdnnten, zum Tierarzt gebracht,
um sie einzuschlifern. - ,Ich verstehe das nicht”, sagte
das Kind. Verstehe ich’s?

Sicher hat es etwas mit Leidensverminderung zu tun. Im
einen Fall wird Leiden durch Gesundmachen, im ande-
ren durch Toten beendet.

Woher weiB man, daB die Katze lieber operiert werden
will, als zuhause zu sterben? Und woher weil man, dal}
die Katze sterben will, statt noch ein Weilchen krank zu
leben? Das weil man doch nicht, oder?*
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,Ja, das weifl man sicher nicht, denn die Katze ist ein Tier
und kann es uns nicht sagen.“

~Aber was ist, wenn Menschen ohnmichtig sind, oder
Ausliander, oder zu klein zum Sprechen? Warum macht
man es immer andersherum, wenn man nicht fragen
kann?“

, Wieso andersherum?“ - ,Halt so, dal} es andersherum
ist, als es wire.“

,Du meinst, daf die Katze, die sterben wiirde, am Leben
erhalten wird, und die Katze, die noch ein Weilchen
krank leben wiirde, getotet wird.“

Ich verstumme und denke lange iiber das ,,Andersherum®
nach. Warum wird das eine Kind wegen unzumutbaren
Leids fur sich und seine Familie abgetrieben, ein anderes
unter grofien Qualen mit vielen Eingriffen am Leben
erhalten? Losen wir das Problem, indem wir sagen, meine
Katze gehort mir, mein Bauch geh6rt mir? Angesichts der
neuen technischen Moglichkeiten des ,,Andersherumma-
chens® im Bereich von kiinstlicher Besamung, Befruch-
tung im Reagenzglas, Leihmiittern, vorgeburtlicher Dia-
gnostik und dhnlichem wére es mir wohler, wir hitten bei
unserem Kampf fiir die Straffreiheit von Abtreibungen
nicht Argumente benutzt, die der jetzt notigen Diskus-
sion nicht standhalten kénnen.

Vielleicht miissen wir lernen, nicht immer gleich den Weg
des grofBten technischen Eingriffs zu gehen. Vielleicht
kann Leidfreiheit nicht das letzte Kriterium fiir ein gutes
Leben sein. Und vielleicht miissen wir schon vorsichtig
sein, was wir mit Katzen oder mit Holsteiner Schwarz-
bunten Kithen, den Pionierobjekten in Bezug auf vorge-
burtliche Techniken, machen. Was wir mit Kindern
machen, konnte dem gedanklich nahestehen und also
folgen.
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Wunschkinder

Auf einem Strampelanzug unserer Tochter steht: ,,Ich will
dich®. Und kiirzlich horte ich auf einem abendlichen Fest
den Satz: ,,Und dann erfillten wir uns unseren Kinder-
wunsch®.

Wie schon, wenn Kinder gewollt und gewiinscht werden.
Doch wie klein ist der Schritt von dem Satz ,Und dann
erfiillte sich unser Kinderwunsch® bis zu dem Satz ,, Und
dann erfiillten wir uns unseren Kinderwunsch®. Wie
schmal ist da die Trennungslinie zwischen einem er-
wiinschten und erhofften Geschenk und einer Bestellung,
mit der man angibt, was einem zusteht, was man sich
leisten kann.

e

»,und dann erfiillten wir uns unseren Kinderwunsch*
klingt so dhnlich wie ,,Und dann erfiillten wir uns unseren
Urlaubswunsch, unseren Autowunsch, unseren Kleider-
wunsch®. Ein solches Wunschkind ist etwas Besonderes,
wie ein Wunschauto oder eine Wunschreise. Es kommt
termingerecht, dafl die Ausbildung abgeschlossen ist,
man fiir den Sommerurlaub noch keinen zu dicken Bauch
hat, und das Kinderzimmer schon eingerichtet ist. Solche
Wunschkinder, die fast schon Bestellkinder sind, erh6hen
auch die Nachfrage nach einer Kommerzialisierung der
Reproduktion, denn man hat ein Anrecht darauf, daf sie
sich einstellen. Bestellung eines Kindes und Kommerzia-
lisierung eines Kindes ist fast so schlimm wie die Bestel-
lung und Kommerzialisierung von Seelenheil durch einen
AblaB im Mittelalter.

Selbst wenn unser Wunschkind nicht zu einem Bestell-
kind verkommen sein sollte, so trigt es doch eine grofie
Last, die Last der Wiinsche seiner Eltern.

Nicht nur in den Mirchen stellen sich die Menschen mit
ihren Wiinschen manchmal dumm an. Da wiinscht sich
jemand, dem mit drei Wiinschen die ganze Welt offen-
steht, ein Paar Bratwiirste. Die Bratwiirste werden im
zweiten Wunsch voller Arger an die Nase gewiinscht. Der
dritte Wunsch muf} fur die Entfernung der Bratwiirste
eingesetzt werden. Im Mirchen lernen die Menschen aber



gerade durch die magische Verwirklichung ihrer Wiin-
sche, von dummen Wiinschen Abschied zu nehmen. Die
Méglichkeit der Verwirklichung unserer Wiinsche durch
neue biologische Techniken ist vielleicht auch eine Chan-
ce, iiber unsere dummen Wunschvorstellungen hinauszu-
wachsen. Spitestens wenn unser Kind unsere Lieblings-
platten ausrdumt, ins Trotzalter kommt oder in der
Pubertiit endgiiltig den Wiinschen seiner Eltern zu ent-
flichen versucht, merken wir, wie oberfliachlich unsere
Wiinsche waren. Dazu aus Schillers Riubern: ,Ich
méchte doch fragen, warum hat er mich gemacht? Doch
wohl nicht gar aus Liebe zu mir, der erst ein Ich werden
sollte. Hat er mich gekannt, ehe er mich machte? Oder hat
er mich gedacht, wie er mich machte? Oder hat er mich
gewiinscht, da er mich machte? Wulte er, was ich werden
wiirde? Das wollt ich ihm nicht raten, sonst mocht ich ihn
dafiir strafen, daf} er mich doch gemacht hat.®

Bei einem Kind, das halt so passiert ist, heil’t die
Aufgabe, es willkommen heilen zu lernen. Bei einem
Wunschkind heifit die Aufgabe, es von den Wiinschen
freizumachen, und so zu nehmen, wie es kommt.

Sonst wird es leicht zum unerwiinschten Kind, und wir
werfen ihm die Enttduschung unserer Pline vor. Wehe, es
dhnelt einer Tante, die man nicht ausstehen kann! Wehe,
es wird eine schlappe Leseratte, wenn man einen stram-
men FuBballer erwartete. Wehe, es wird ein experimen-
tierfreudiger Provokateur, wo man auf sanfte Friedlich-
keit hoffte! Wiinsche kénnen einem Lebensbeginn leider
Fesseln anlegen, ihn verkriippeln.

Das Baby als Konsument

Ich hatte schon alle meine Babysachen verschenkt und
vergessen, wieviel Zeug so ein Baby braucht. Was da
allein als Aufbewahrungsort angeboten wird: Kinder-
bett, Stubenwagen, Wiege, Kinderwagen, Sportwagen,
Buggy, Kinderhochstuhl, Gehfrei, Babyhopser, Laui-
stillchen, Autositz, Fahrradsitz und Riickentrage.

Das erinnerte mich an die etwas schwierige Stelle aus dem
Brief eines Psychologen: ,Angesichts der Ausweitung
von Angstneurosen und depressiven Pathologien beim
jungen Kind ist es meines Erachtens dringend notwendig,
dem Kind nach so vielen Manipulationen, die es immer
wieder auf die eigene Oberfliche verwiesen haben und es
von den durch die Gesellschaft selbst hervorgerufenen
Wiinschen und den durch sie produzierten Befriedi-
gungsobjekten abhiingig gemacht haben, ein Recht auf
inneres und geistiges Leben zu geben.”

Ein so dickes Problem entsteht also, wenn das Bediirfnis,
gut aufgehoben zu sein, verwechselt wird mit dem Bedarf
an vielen Aufbewahrungsartikeln. Dann erschopfen sich
unsere Entscheidungen in der Wahl der modischen
Accessoires.

Wir umgeben unsere Kinder, die bereit sind, um ein
Lieblingstuch oder eine Lieblingspuppe zu weinen, sich
um das Stiick Holz vom letzten Spaziergang zu streiten,
wir umgeben diese Kinder mit beliebigen, austauschba-
ren Giitern. Wir denken, daf} das gleiche Tuch frisch aus
dem Laden ein sicherer Trost und Ersatz fiir das Schmu-
setuch sein miite. Wir iiberzeugen es dadurch davon,
daB man bei uns als cooler Selbstbediener am besten
gedeiht.

Der Verwdhnung ist Tiir und Tor gedffnet. Unter Ver-
wohnung verstehe ich hier, dal man dem Kind die
Wohltaten im UbermaR aufdringt, die es gerade nicht
haben will und braucht, um zu verdecken, daf es das, was
es will, nicht haben kann. Das geschieht oft ohne Absicht
durch mangelnde Aufmerksamkeit oder aus Angst, die
eigene Ohnmacht zuzugeben. Wenn man nicht merkt,
daB ein Kind miide ist, wird das Pazifizieren mit immer
neuen Spielen und SiiBigkeiten zur Qual. Und wer ein
hellwaches Kind unbedingt zum Schlafen bringen will,
dem ist das Zihneknirschen zwischen der endlosen
Abfolge von sanften Wiegenliedern bald sehr nahe.
Unersittlichkeit ist die Folge von Verwéhnung. Brau-
chen auch wir immer mehr, weil wir das Richtige nicht
bekommen kénnen?
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Leider ist die Sprache der Psychologie, mag sie die Dinge
inhaltlich auch kritische analysieren, vom Wortgebrauch
her nicht frei von Konsumdenken. Man spricht von
Bezugspersonen, wie man von Bezugsquellen fiir Waren
spricht, von Streicheleinheiten wie von Produktionsein-
heiten. Die Kinder sollen kognitive und soziale Fahigkei-
ten erwerben, so wie man einen Fiihrerschein oder ein
paar Schuhe erwirbt.

Nein, so leicht wird ein Ausstieg aus den Konsumzwan-
gen wirklich nicht sein, wenn sich selbst bei den Kritikern
das Denkschema hinterriicks wieder einschleicht!

Kinder in Sparta

Eines unserer ilteren Kinder nimmt im Geschichtsunter-
richt gerade die alten Griechen durch und kam ganz
besorgt nach Hause: ,,Unsere Maria hitten die Spartaner
doch nicht in die Grube weggeschmissen, die ist doch
gesund und grof und kriftig.”

Ich freue mich, daf die Kleine so vergniigt sein kann, aber
ich weill nicht, wonach di¢ Spartaner Kinder sortiert
haben. Vielleicht hitte sie im falschen Moment geschrien
oder nicht geschrien und wire dann doch verworfen
worden.

Und selbst wenn sie durchgekommen wére, sie hitte als
kleine Spartanerin trotz aller sportlicher Unbekiimmert-
heit zeitlebens dariiber gritbeln miissen, wie leicht es auch
ihr hitte passieren konnen. Sie hétte zeitlebens ihre
Schwichen verstecken miissen. Und die Eltern in Sparta?
Die konnten sich doch nicht so recht auf ihre Kinder
freuen. Die Miitter miissen sich als ,,Gefal der Unange-
paBtheit und der Unzuldnglichkeit“, wie es Aldous
Huxley in einem Roman nennt, verstanden haben.

Ich denke an die Kinder in Bethlehem, die getotet
wurden, weil sich ein Machthaber von ihnen bedroht
fithlte. Ich denke an die kleinen Madchen, die wegen ihres
unerwiinschten Geschlechts getotet oder ausgesetzt wur-
den. Ich denke an die Judenkinder, die nach ihrer Rasse
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aussortiert und vergast wurden. Ich denke an die Skla-
venkinder, die je nach Bedarf getotet oder verkauft
wurden. Ich denke an die Behinderten, deren Leben als
lebensunwert erklart wurde und die einer wohlgeordne-
ten, biirokratischen Euthanasie anheimfielen. Ich denke
an die Kinder in Kriegen, die man als Kriegsfeinde oder
bedauerliche, aber unvermeidliche Zivilopfer durch
Bomben zerfetzte.

Ich wiirde mich so gerne freuen an der Vielfalt der
Menschen, der genauen Wahrnehmung ihrer Unterschie-
de und ihrer Fihigkeit, sich gegenseitig zu ergianzen.
Aber aus Angst vor der nichsten Sortierung will ich die
Unterschiede lieber nicht beachten. Selbst die Gegner
einer Sortierung werden also geschidigt; sie miissen sich
blindstellen. =

Je enger unsere Vorstellung von Menschen ist, desto eher
wird sortiert.

Es wird sortiert, wenn Indianerinnen im Reservat und
Schwarze im Ghetto von wohlmeinenden Sozialarbeitern
ohne ihr Wissen einer Sterilisation zugefiithrt werden. Die
enge Vorstellung vom Menschen heift da, ohne Job und
Auto lohnte sich ein Leben nicht. Es wird sortiert, wenn
das Fruchtwasser auf Erbkrankheiten der Foten unter-
sucht wird. Die Vorstellung dazu heil3t, dal ein mongo-
loides Kind sich und der Gesellschaft nicht zugemutet
werden konne, ein kerngesunder, hochintelligenter
Mensch aber wohl, selbst wenn er spiter vielleicht
Bomberpilot wird. Es wird sortiert und sortiert und
sortiert.

Die ganz modernen Sortierungen wenden nur schmerz-
freie und sichere Methoden an. Sie haben wissenschaft-
lich abgesicherte Zielvorstellungen. Sie legitimieren sich
mit Niachstenliebe. Diirfen wir da vergessen, dafl es sich
um Sortierung handelt?

In Sparta blieben nur die stattlichen Krieger und die
spateren Miitter der stattlichen Krieger am Leben. Wen
hitten wir denn gerne? Den gutaussehenden und gesun-
den Mann mit Abiturgarantie und Pensionsberechti-
gung? Doch selbst wenn wir zu den Erfolgreichen, den




Nichtverworfenen gehorten, wirde uns nicht die unaus-
gesprochene Trauer das Herz abdriicken, dalb unsere
Begriifung beim Beginn des Lebens eine Sortierung war,
daB wir der Hinrichtung nur knapp entgangen sind?

Urvertrauen

Das Wort Urvertrauen mag ich. Es hat mir schon in der
Arbeit von Erikson gefallen. Kiirzlich sagte jemand zu
uns: ,Man sieht, da} ihr schon viel Zuwendung in eure
Kleine investiert habt. Sie hat schon ein gutes Urvertrau-

«

en.

Ja, sie krabbelt schon keck in die Wiese hinein, und wenn
wir sie schlecht behandelt hitten, tite sie das vielleicht
nicht. Doch haben wir ihr das Urvertrauen wirklich
anerzogen?

Ich erinnere mich daran, wie sie nach ihrer Geburt
blinzelnd und interessiert die Augen 6ffnete. Sie vertraute
darauf, daB es sich lohne, daf} sie noch nicht alles kenne
und daB das Neue nicht unertriglich hafllich sei. Sie
streckte die Arme aus und vertraute darauf, dal weder
Eiseskilte, noch brennende Hitze, noch Spitzes, Schar-
fes, Verletzendes, sondern daf der Hand wohlig Richti-
ges entgegenkomme. Thr kleiner Mund suchte und ver-
traute darauf, nicht Ekelhaftes sondern Kostliches zu
finden.

Wie leicht machen es uns diese Neugeborenen! An uns ist
es nur, dieses riesengrofe Geschenk ihres Vertrauens
wahrzunehmen und anzunehmen. Sie vertrauten darauf,
dapB wir unsere Sache gut machen werden und erleichtern
es uns damit sehr, sie wirklich gut zu machen. Da wire es
unangebracht und hochmiitig, zu meinen, wir hétten den
Kindern das fehlende Urvertrauen antrainiert. Wir kon-
nen froh sein, wenn wir es nicht zu sehr enttduschen und
wenn das Urvertrauen zu vielfiltigem Vertrauen reifte.
Wir kénnen auch froh sein, wenn dieses Vertrauen ein
wenig auf uns abfirbte. Das hilft uns dann dabei, auch

die Augen aufzumachen und auch die Arme auszu-
strecken.

Hoffnung ist die richtige Art, dem Beginn zu begegnen

Wir wollen es uns und unseren Kindern méglich machen,
einen neuen Anfang zu wagen. Wir wollen lernen, uns
beizustehen, ohne gleichzeitig zu definieren, wer der
andere sei und was er zu wollen habe.

Was wissen wir denn iiber das Neue, den Beginn? Er fdngt
klein an. Er steht auf wackligen Beinen. Er ist verletzlich.
Er bringt unsere Gewohnheiten durcheinander. Er
braucht freundschaftlichen Beistand. Ein wirklicher
Neubeginn kann schmerzlich sein. Es zeichnet ihn aus,
daB er seine Zukunft nicht schon in der Tasche hat. Sie
sehen, ich beschreibe den Beginn so, wie man ein kleines
Kind beschreibt.

Frither sagte man von einer Frau, die schwanger war, sie
sei guter Hoffnung. Und Hoffnung ist vielleicht das, was
unserer Vorsorge fehlte. Hoffnung 146t Beginn Beginn
sein. Hoffnung 148t uns aufleben. Hoffnung gaukelt uns
nicht falsche Zukiinftigkeit vor. Wir hoffen jetzt.

Hoffnung ist nicht tollkiihn, irrational oder voller rosi-
gem Optimismus. Wie merkwiirdig ist es, dal} gerade die
Hoffenden ihre Augen vor Schrecken, Leid und Tod nicht
verschlieBen, daBl gerade sie der Aufforderung ,Seht,
welch ein Mensch® folgen konnen. Hoffnung durchbricht
den neurotischen Wiederholungszwang der Trendfort-
schreibung. Sie richtet sich auf Personen, nicht auf
abstrakte Begriffe wie zum Beispiel volkswirtschaftliches
Wachstum oder Fortschritt. Sie kann eine Vielfalt von
Menschen willkommen heifen. Sie bewahrt die Mdglich-
keit unverdienter Geschenke. Sie lehrt uns, zu sehen, wo
unsere guten Wiinsche dumm sind, wo unsere Verhinde-
rung von Leid in Abschaffung der Leidenden mundet, wo
unsere Fiirsorge verletzend und lihmend wird und wo
Vorsorge in Miftrauen umkippt. Zwischen Glauben und
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Liebe eingebettet, wartet die Tugend der Hoffnung
darauf, wiederentdeckt zu werden.

Es gefillt mir und rithrt mich, daf die drei Weisen aus
dem Morgenland das Christkind nicht etwa mitnehmen,
um daraus einen Obersterngucker zu machen, sondern
ihre Macht, ihren Reichtum, ithre Erfahrung, die Wucht
ihrer Worte und die Resignation ihrer grauen Haare
hoffend vor ihm niederlegen. So habe ich auf dem
Kirchentag 1987 geschlossen.

Hoffnung mufl immer neu geboren werden wie das
Leben. Im Leben muf} sich immer wieder erneuern und
entfalten konnen, worin es beginnt. Darum scheint es mir
bei dem Cappenberg-Projekt zu gehen. Je schwieriger im
Laufe des Lebens die auleren Bedingungen sind, desto
mehr brauchen die Hoffnungen Ermutigung aus den
einfachsten Dingen des Lebens, da wir uns so wenig
Einfaches mehr gestatten. Vielleicht kann aber dieses
BewuBtsein auch das immer neue Beginnen stirken.
Sicher kann nur so etwas in den Menschen entstehen, das
Anderes und Hoffnungsvolleres ermdglicht als die
Trends.
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Benita Daublebsky

_MAN MUSS ES EBEN AUCH SELBST GESPURT HABEN ...«

Spielen und Sinnenbewulltsein

Kann man im Spiel Sinnenerfahrungen machen und
durch Spielen Sinnenbewultsein férdern? Auf den ersten
Blick ist die Antwort auf diese Frage einfach: Selbstver-
stindlich kann man im Spiel Sinnenerfahrungen machen.
Wo sonst? Das Spiel ist die Welt, in der Kinder leben und
lernen. Die Erfahrungen, die sie sich spielerisch zu eigen
gemacht haben, werden oft ihr Leben noch als Erwachse-
ne beeinflussen. Bei ndherem Hinsehen ist die Frage nicht
mehr so eindeutig zu beantworten. Kinder tragen ihre
lebensgeschichtlich bedingten Belastungen und Behinde-
rungen in das Spiel hinein.

Die Welt des Spiels ist nicht geschiitzt gegen die reale
Welt, gegen die Lebenswelt der Erwachsenen, gegen die
Medien, gegen Ehrgeiz, Konkurrenz und Leistungs-
druck. Auch nicht gegen die Widerstinde, die unsere
Kultur der Entfaltung des Sinnenbewultseins entgegen-
setzt. Trotzdem ist es nach meinen Erfahrungen moglich,
durch Spielen Sinnenerfahrungen zu machen und das
BewuBtsein davon zu fordern.

Ich habe jahrelang mit Kindergruppen und gelegentlich
auch mit Erwachsenen gespielt und mir Spiele ausge-
dacht: Bewegungsspiele, Geschicklichkeits-, Beobach-
tungs-, Wahrnehmungs-, Kreis-, Rollenspiele und viele
andere. Durchgehendes Merkmal aller dieser Spiele ist,
daf} sie das Entstehen von Konkurrenzsituationen nicht
begiinstigen. Mir ging es mehr darum, den Kindern
Erlebnisse zu ermoglichen, die sie miteinander teilen
konnten, die die Gemeinsamkeiten zwischen thnen und
den Zusammenbhalt der ganzen Gruppe stirken.

Meine Erfahrungen bei meinen Versuchen, die Spielwelt
der Kinder zu schiitzen und ihnen zu Erfahrungen darin
zu verhelfen und bisweilen Erwachsene in diese Welt
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zuriickzufiihren, veranlaBt mich allerdings zu einer War-
nung.

Es gibt hier keine geraden, vorhersehbaren Wege zu
gesetzten Zielen. Man kann nicht einen Spielimpuls
planen und annehmen, dafl dadurch vorhersehbare Wir-
kungen entstehen. Das Bild: erst Spielimpuls, dann
Sinnenerfahrung, dann Reflektion, dann Erweiterung
des SinnenbewuBtseins ist falsch. Wer das Spielen als
Mittel benutzen, es funktionalisieren will, zerstort es
zugleich.

Dies ist fiir Erwachsene oft schwer zu verstehen. Sie
kdnnen, meist nach einigen Anfangsschwierigkeiten, in
ein Spiel eintauchen, nach kurzer Zeit zurtickkehren, die
Distanz herstellen, die Voraussetzung fiir eine Metadis-
kussion ist, sich die Erlebnisse bewulit und zu eigen zu
machen. Kinder kénnen dies nicht. Sie leben im Spiel.
Wenn man sie dort erreichen will, darf man sich nicht zu
weit aus der Welt des Spiels entfernen.

Wer ihnen dort helfen will, Erfahrungen zu machen,
Probleme zu tiberwinden, Erkenntnisse zu gewinnen,
muf} sich auf das Spiel einlassen - und hineingelassen
werden. Das bedeutet nicht, dafl man keine Spielimpulse
planen sollte. Im Gegenteil: Die Vorschlige sollten klar,
die Ziele wohlbedacht sein. Wenn die Kinder dazu Lust
haben und sich Spal} erwarten, kann die Reise losgehen.
Nur schwindelfrei solite man manchmal sein.

Ich hatte mir fiir eine Schulklasse von Zehnjiahrigen ein
Spiel ausgedacht mit dem Ziel, sie etwas tun zu lassen, wo
die einzelnen Gruppen ganz nah zusammenriicken, sich
sehr konzentrieren und ihre Zusammenarbeit gut planen
mufiten.




Die Spielregel war: Die Klasse ist geteilt in Funfergrup-
pen. Jede Gruppe macht sich den Anfang eines Sprich-
wortes aus und verteilt die Worter auf die Gruppenmit-
glieder. Dann bekommen alle Gruppen bekannte Melo-
dien genannt, nach denen sie ihre Sprichwérter singen
sollen; jedes Gruppenmitglied nur sein Wort. Bei ,,Los!“
fangen alle gleichzeitig an zu singen. Jede Gruppe schickt
einen Kundschafter zur Nachbargruppe. Dort soll er so
schnell wie méglich herausfinden, wie das Sprichwort
heillt, das die Gruppe singt, und es dem Spielleiter
anzeigen. Eine mogliche Variation: Der Kundschafter
kehrt zuriick, die Gruppe schickt einen anderen zur
nichsten Gruppe. Welche Gruppe findet am schnellsten
alle Sprichworter oder innerhalb von fiinf Minuten die
meisten heraus.

Es gab eine Klasse, die spielte dieses Spiel sehr oft; so oft,
daB es mich schon beunruhigte. Immer wieder versuchte
ich zu erfahren, warum dieses Spiel so beliebt sei, bekam
aber nur Antworten wie ,,Es ist halt lustig“, ,Das haben
wir eben gern®. Das half nicht viel. Eines Tages kam ich
etwas spiter zur Spielstunde. Die Kinder hatten sich
inzwischen damit vergniigt, sich so lange um sich selbst
zu drehen, bis sie ganz schwindlig waren und umfielen
und dchzend mit geschlossenen Augen am Boden liegen-
blieben. Einige Kinder machten nicht mit, sie safen auf
einem Méuerchen und sahen den anderen zu. Ich setzte
mich dazu und fragte, was denn da los sei. ,Die spinnen®,
wurde mir erklart. Das horte Michael, der in unserer
Néhe lag. Wiitend fuhr er in die Hohe und schrie: ,Das ist
nicht spinnen, das ist so wie bei dem Spiel mit dem Singen
und Durcheinander und Raten. Beim Drehen sind alle
Sachen, die man sieht, nur mehr bunte Striche, und dann
kriegt man so ein komisches Gefiihl im Kopf oder im
Bauch.“ Vorsichtig fragte ich nach, was das denn mit dem
Spiel zu tun habe. Darauf warf sich Michael wieder auf
den Boden: ,Man spiirt, wenn man so ganz fest ein Wort
denkt und singt und es so laut ist von anderen Sachen,
daf} es anders ist als gewdhnlich®, erklirte Walter, der
neben mir sall, plotzlich freiwillig. Ich fragte, ob es
schwer sei, das zu beschreiben. Darauf sprachen alle um
mich Sitzenden durcheinander und wollten mir klarma-

chen, dal man dariiber iiberhaupt nicht reden kénne. Ich
fragte, ob es denn fiir Gefiihle keine Worte gibe, was
heftig bejaht und bestritten wurde. Als ich dann wissen
wollte, wie man denn die Gefithle von anderen Menschen
erfahren konnte, wenn es keine Worte giibe, meinte Silke:
»~Man muB es eben auch selbst gespiirt haben, damit man
weil}, was der meint. - Beim Drehen ist das so lustig, wenn
wir mehrere sind; dann weil} ich, wie es fiir die anderen
ist, und dann habe ich es noch lieber.“ Ob das bei dem
anderen Spiel auch so sei, fragte ich noch einmal.
Inzwischen waren die anderen Kinder, die sich am Boden
ausgeruht hatten, auch dazugekommen; sie boxten ein
biichen hin und her. Es war Zeit, gemeinsam zu spielen.
Ich versuchte, auf meine letzte Frage eine Antwort zu
bekommen. ,Ja, ja“, erwiderte Andreas etwas ungedul-
dig, ,aber ich mdchte lieber spielen als dariiber spre-
chen.”

Ein Jahr danach war es nicht schwierig, iiber Spiele und
Erlebnisse dabei zu sprechen. Ich kam einmal auf die
Scheu zuriick, mit der Gespriache iiber Gefiihle abge-
wehrt worden waren. Voller Interesse horten alle zu, als
ich ihnen die oben beschriebene Szene erzihlte. ,Ich
erinnere mich, es war ganz toll, das zu spielen, aber was
dabei so war, weil ich iiberhaupt nicht mehr®, sagte
Michael. Dem stimmten alle zu, und er fiigte noch bei:
»lrgendwas hat es auch zu tun gehabt damit, dal man so
zusammen sich konzentriert, jeder auf seines; ach, ir-
gendwie ist das sehr kompliziert.“ Da brach es aus Silke
heraus: ,Jungen finden es immer so kompliziert, wenn
man iiber Sachen reden will, die richtig interessant sind.“

Ich fragte, ob man nicht das Spiel noch einmal spielen
kénnte, um zu sehen, wie es sei, wenn man so viel dlter ist.
Wir versuchten es, und es schien lustig zu sein - jedenfalls
fiir mich als Beobachter sah es so aus. Danach wurde mir
erzédhlt, dall es zwar lustig gewesen sei, aber man habe
sich selbst so sehr beobachtet, und darum sei es so anders
als damals. Vielleicht habe man damals nicht dariiber
sprechen wollen, weil ,wir geahnt haben kénnen, dafl
man was kaputtmachen kann durch das Sprechen, und
damals durfte dieses Spiel noch nicht kaputtgehen.”
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Christian Petry

ZUM VERSTANDNIS VON , SINNENBEWUSSTSEIN“

Ich habe mir Fragen gestellt unter dem Aspekt Kultur-
vergleich, interkulturelle Kommunikation und Erzie-
hung. Inwiefern kann das Nachdenken tiber und die
Begegnung mit anderen Kulturen helfen, uns klar zu
werden iiber die eigentiimlichen gesellschaftlichen und
psychischen Formen, die unser Sinnenbewufitsein pragen
und begrenzen? Und umgekehrt: Inwiefern kann die
bessere Wahrnehmung der eigenen Sinne und die Schu-
lung des Sinnenbewufltseins Wege fiir ein tieferes Ver-
stindnis fremder Kulturen anbahnen?

In den vergangenen zehn Jahren habe ich in Projekten
gearbeitet, die schulische, berufliche, soziale Férderung
ausliandischer Kinder und Jugendlicher und eine Verbes-
serung der Verstindigung zwischen deutscher Mehrheit
und kulturellen Minderheiten zum Ziel haben. Eines der
zentralen Probleme, mit denen es alle zu tun haben, die
sich in solchen Projekten engagieren, sind die feindseli-
gen AuBlerungen, die Vorurteile, die Ablehnung, manch-
mal der HaB gegen die als fremd empfundenen Gruppen.

Solche , Auslinderfeindlichkeit® kann viele Ursachen
haben. Da ist zunichst einmal die generelle Bereitschaft,
angesichts eigener Probleme und Angste nach Siinden-
bécken zu suchen. Eine solche Haltung ist nicht abhidngig
von eigenen Erfahrungen. Ausldanderfeindlichkeit dieser
Art gibt es vielmehr oft gerade bei denen, die den
Ausliandern oder kulturellen Minderheiten, die sie ableh-
nen, selbst nie begegnet sind.

Oft aber liBt sich Auslinderfeindschaft auf Konflikte
zuriickfithren, die reale oder fiir real gehaltene Ursachen
haben. Dazu gehoren die Angst vor einer Benachteili-

62

gung der Kinder in Schulen, die mehrheitlich tiirkische
Kinder besuchen, Furcht, dal Auslinder die knappen
Ausbildungsstellen wegnehmen, dafl der Wert des
Grundstiicks sinkt, wenn sich Ausldnder in der eigenen
Strafle niederlassen und dhnliches mehr. Ein Grund, der
selten genannt wird, konnte in unserem Zusammenhang
interessieren. Es gibt ein Gefiihl, das man Furcht vor
kultureller Unterlegenheit nennen konnte.

Dieses Gefiihl wird selten formuliert. Man kann es daher
oft nur indirekt erschlieBen. Zum Beispiel: Wenn deut-
sche und tiirkische Lehrer, Eltern oder auch Jugendliche
zu gemeinsamen Festen oder zu Besprechungen zusam-
menkommen, die informell enden, dann geschieht es oft,
daB die Tiirken, Griechen, Italiener, Spanier aufspringen
und zu tanzen und zu singen beginnen. Die deutschen
Teilnehmer bleiben dann oft entweder angespannt sitzen
oder versuchen, dazu animiert, unbeholfen mitzuma-
chen. Manche brauchen viel Alkohol, um innere Hinder-
nisse zu iiberwinden. Manche fiihlen sich offenbar un-
wohl in ithrer Haut. Man kann neidische Gesichter sehen
und resigniertes Achselzucken. Vor allem bei Jugendli-
chen ist zu beobachten, daB sie solche Gefiihle nicht nach
innen, sondern als UnmutsiduBerungen nach auflen wen-
den: ,,Wenn ich diese ScheiB-Musik nur hore und die da
sehe, dann kommt mir die Kotze“ horte ich einen
deutschen Berufsschiiler sagen.

Neulich sagte mir eine bulgarische Kiinstlerin, sie habe
den Eindruck, daB sich manche der deutschen Jugendli-
chen in Kreuzberg, die oft mit tiirkischen zusammen
seien, anders zu halten beginnen. Sie beobachte beiihnen




eine betonte Mannlichkeitsdarstellung, die ste noch vor
Jahren nicht bemerkt hétte.

Kurz: Mir scheint, Kulturen unterscheiden sich in den
Zugangen zur eigenen Korperlichkeit. Es gibt unter-
schiedliche Fihigkeiten, sich mit dem Korper auszu-
driicken und durch Bewegungen zu kommunizieren. Und
ich denke, daB die Unterschiede in kérperlicher Aus-
drucks- und Bewegungsfahigkeit, die bei Begegnungen
mit Menschen aus mittelmeerischen Kulturen fithlbar
werden, bei uns hiufig als Unterlegenheit spiirbar wer-
den.

Ich sprach einmal mit einer Tiirkin éiber solche Unter-
schiede. Zogernd und nach Worten suchend sagte sie:
Llhr im Westen, ihr bewegt euch zu viel. Es geht nicht
darum, so viel wie moglich zu tun, sondern so wenig wie
moglich, nur die allernotwendigsten Bewegungen zu
machen.” Ich fragte, ob man das lernen kénne. ,, Thr maBt
die Bewegungen denken lernen, antwortete sie, aber nicht
die der Arme und der Beine, sondern die, die aus der
Mitte eurer Korper kommen. Thr miiBltet eure Mitte
suchen und eure Bewegungen ganz aus der Mitte entste-
hen lassen.“

Wie aber und vor allem wo kann man dies lernen? Die
Antwort lautet: an einem ,dritten Ort“, der eigenen
Gesetzen gehorcht. Die Antwort klingt vermutlich dun-
kel. Zur Erklarung: Ein Projekt in Berlin Kreuzberg
machte einmal eine Reise mit tiirkischen und deutschen
Jugendlichen nach Frankreich. Dort an einem ,,dritten
Ort®, als sie sich in einer fur alle gleichermalBen fremden
Umgebung mit Hilfe einer allen unbekannten Sprache
zurechtfinden mufiten, 16sten sich plotzlich viele stereo-
type Verhaltensweisen, zerfielen alte Hierarchien, ent-
standen neue Koalitionen, Verstindigungsmoglichkei-
ten, neue Freundschaften - und eine Bereitschaft, sich
gegenseitig zu helfen und voneinander zu lernen.

Das Berliner Projekt hat zum Ziel, durch die Gestaltung
kiinstlerischer Aktivititen Jugendlichen unterschiedli-
cher kultureller Herkunft zu helfen, zu sich selbst und,
iber kulturelle Differenzen hinweg, zueinander zu fin-
den. Kunst kann, wenn es dem Kiinstler gelingt, Zugang

zu seiner Sprache - der Sprache der Worte, der Farben,
der Téne, der Bewegungen - und seiner Ausdruckswelt zu
vermitteln, einen solchen ,,dritten Ort” schaffen. Meine
Vermutung und mein Wunsch wire, dal auch Cappen-
berg ein ,dritter Ort® werden kdnnte.

Es ist auch moglich, bei der Beantwortung der Fragen
von Ahnlichkeiten auszugehen. Solche Ahnlichkeiten
waren in den vergangenen Jahren Forschungsgegenstand
von Verhaltenswissenschaftlern, Biologen und Anthro-
pologen. In Zeitungen und illustrierten Magazinen gab es
dariiber ausfiihrliche Berichte.

Sehr viel unbekannter sind iiberraschende Ubereinstim-
mungen von Bewegungsritualen in verschiedenen Reli-
gionen. Wer die Chance hat, die Ausitbung mehr als einer
Religion zu beobachten, der hat unvermeidlich Wiederer-
kennungserlebnisse. Ich weil} es nicht: Gibt es transkultu-
relle Elemente einer Kérpersprache des Arkanen? Notigt
die ,,Sammlung” der Sinne, die Versammlung der Glaubi-
gen zu dhnlichen Bewegungen? Hilft die Kenntnis solcher
Bewegungen umgekehrt bei dem Verstindnis von Reli-
gion?

Mein Fazit: wir fragen, ob und wenn ja, warum aus
unserer Sicht der Vorschlag sinnvoll sei, fiir die Vermitt-
lung von Sinnenerfahrungen und die Forderung des

‘SinnenbewuBtseins einen Ort und eine Institution zu

schaffen. Zur Begriidung des Vorschlags bezeichnet.
Rudolf zur Lippe, den Club of Rome zitierend, dies
einmal als Beitrag zur Ausfiillung des ,,human gap®.

Ich wiirde mich freuen, wenn meine Beobachtungen und
Uberlegungen als Bekriftigung dieser Begriindung ver-
standen wiirde. Es wire, denke ich, gut und keineswegs
zu frith, wenn das ,Institut fiir praktische Anthropolo-
gie“ praktisch und handlungsfahig werden konnte. Es
wire schon, wenn Cappenberg der Ort wire, an dem man
etwas von dem sehen und erleben kann, woriiber nur zu
sprechen und zu schreiben immer zu wenig ist.
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Horst Rumpf

LERNEN, SICH ANZUNAHERN

L

,Da ist kein Hunger und kein Sattwerden, sondern
immer nur ein mattes Spiel mit dem Anschein von
beiden.“ - Nietzsche in der 4. Unzeitgemalen Betrach-
tung iber die Art, wie Menschen mit der Kultur umge-
hen.

IT.

Unsere Bildungsinstitutionen sind fixiert auf ,Vermitt-
lung“. Da gibt es Experten, die Erkenntnisse produzie-
ren, da gibt es Kinstler, die Kunst produzieren - und es
wirft sich die Aufgabe auf, diese sogenannten Kulturin-
halte nach unten, unters Volk weiterzugeben. Die Ver-
mittler fahnden dann nach Landeplitzen bei den Laien,
den Anfingern, dem Nachwuchs. Lehrer und Kulturar-
beiter werden zu Vermittlungsspezialisten. Und suchen
vielleicht bei einer Psychologie nach, die ihnen helfen
konnte, die Inhalte so kleinzuarbeiten (zu dosieren, zu
stufen, zu entmischen), dafl sie effizient in die Kopfe
gelangen. Die Adressaten schrumpfen dann leicht zu
Prothesen fiir kognitive Operationen.

111

Die Normen der so gedachten und praktizierten Kultur-
inhaltsiibermittlung: schleunig, kontrollierbar, abgrenz-
bar, gestuft. Favorisiert werden jene Symbole und Sym-
bolisierungsfahigkeiten, die geradlinige, ziigige und ar-
beitsteilig handhabbare Lernprozesse verfiigbar machen.
Eine Schule des Wortes bei stillgestelltem Korper domi-
niert notgedrungen. Eines Wortes, das Inhalte vermittelt
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oder das signalisiert, in das Inhalte ,gefalit“ sind - nicht
eines Wortes, das aus Vorgingen der langsamen und
zogerlich tastenden Anndherung entsteht.

Iv.

Die sinnliche Erfahrung, die korperlich verwurzelten
Krifte der Anndherung und Vergegenwirtigung werden
nur noch in duBerst reduzierter Form herausgefordert.
Sinnliche Erfahrung schrumpft unter der Herrschaft
eines technisch gehandhabten Vermittlungsparadigmas
(a) zum Lieferanten fiir Belege (von GesetzméBigkeiten,
Lehrsitzen, Geschichten, wissenschaftlich ermittelten
Erkenntnissen);

(b) zum motivationalen, lerntaktisch einzusetzenden
Treibsatz, mittels dessen die ,learner® auf die Lern-
schnellwege einzuwinken sind.

Man mag eine Schulwoche, eine Hochschulwoche einmal -
unbefangenen Blicks daraufhin mustern, in welchem
Aggregatzustand, als was zum Beispiel Wasser auftaucht:
Als Illustrationsmaterial von H,O, als Illustrationsmate-
rial des archimedischen Prinzips, als Beleg fiir Holderlins
mythisches Weltbild, als Chiffre fiir Tod und Auferste-
hung im Rémerbrief, im Johannesevangelium, als dko-
nomisches, als 6kologisches Problem; als Materie, die
mittels zu perfektionierender Bewegungen optimal hinter
sich zu schlagen die Sport- und Trainingswissenschaft fur
das Fach Schwimmen erforscht. Die sinnliche Resonanz
auf Wasser wird amputiert. Die Menschen sind der
Anndherungskrifte, der spannungsreichen Beriithrbar-
keit, eindringlicher Lust- und Schreckqualitéten entle-



digt - es bleiben begrifflich sublimierte, hochspezialisierte
Wasserrepriasentanzen.

V.

Fine Lernkultur, in der neben der Vermittlung (in
welchen Spurenelementen auch immer) auch Muster der
Vergegenwiirtigung herauskommen diirften - eine solche
Lernkultur hitte in spezifischer Weise leibverwurzelte
Fihigkeiten auszugraben. Ich reihe tabellarisch in Stich-
worten auf:

Auszugraben, zu kultivieren sind die leibverwurzelten
Fihigkeiten und Krifte des Menschen, langsam zu
werden und (tastend, balancierend, sich haltend, etwas
umgehend) sich anzunihern; dabei Distanzen, Perspekti-
ven, Berithrungsarten als leibgebundene zu spiiren, zu
wechseln.

Auszugraben, zu kultivieren sind die leibverwurzelten
Krifte, sich und die Welt zu berithren und dabei in
Gegenwart zu spiiren; anwesend zu werden; den Gegen-
stand spiirend anstatt zuriicklegend.

Zu kultivieren sind die leibverwurzelten Krifte und
Fihigkeiten des Menschen, die sich unter Konventionen,
Routinen und Instrumenten entziehende Welt des schein-
bar Vertrauten fremd und unbekannt werden zu lassen,
anstatt Fremdheit zu vernichten. ,Man mul} der Zone des
Vertrauten fremd geworden sein, um sie wieder sehen zu
konnen®, das wullte schon Helmuth Plessner.

Aufzumuntern, zu beleben sind die leibverwurzelten
Potentiale, Welt in sich zu spiiren und solche Weltreso-
nanzen, mimetisch wie expressiv, symbolisch zu verarbei-
ten. In Gebirden, Bildern, Klangen, Geschichten.

Zu kultivieren waren schlieflich die leibgebundenen
Geschicklichkeiten im Umgang mit den Dingen der Welt
- Handgeschicklichkeit, Korpergeschicklichkeit, der der
Korper nicht zum Apparat schrumpft, der bedient wird -
so wenig wie zu einem Apparat, der andere Apparate
bedient.

VL

GewiB - es wire weiter zu kldren, was genau mit
Jeibverwurzelt gemeint ist. Die damit angepeilte Sin-
neserfahrung beschneidet die Leistung der Sinne nicht
auf die Zulieferung geistneutraler, deutungsneutraler,
affektneutral zu registrierender Daten.

VIL

Diese leiblich verwurzelten Potentiale der Vergegenwér-
tigung und Anniherung verrotten in unseren etablierten
Bildungsinstitutionen

(a) durch ihre Auslagerung in Expertenkulturen (deren
Produkte dann von einem Publikum von Laien zu
besichtigen, zu bewundern, zu konsumieren sind);

(b) durch die technisch zweckrationale Uberformung und
Normierung der sinnlichen Weltberithrung in unserer
Zivilisation;

(c) durch jene Effekte, die das Expertenwissen von den
Zufliissen der Lebenswelt abtrennen und seine ,,Verstei-
nerung“ (Habermas) bewirken.

Aufgrund ihrer wird der Krebsgang von einer begrifflich
gefaBten Erkenntnis zu der sie initiierenden sinnlichen

~Erschiitterung nicht als ernsthafte Kulturarbeit aner-

kannt.

VIIL

Mir kommen Szenen in den Sinn, wenn ich mir diese
Lernkultur des Krebsgangs vorstelle - Szenen, die ich
gern als Symptome eines HeiBhungers wie eines Tastens
deuten mdochte. Ich skizziere drei:

Ich denke an die Studentin, die dagegen rebellierte,
Freuds ,Unbehagen in der Kultur” in einem Lektiirese-
minar einfach nur genau zu lesen und zu diskutieren; die
darauf bestand und es mit betréichtlichem Zeit- und
Kraftaufwand auch erreichte, daB eine Gruppe in vielen
Stunden Vorbereitungsarbeit einige zentrale Textab-
schnitte (iiber das frithe Schicksal der Einheitsgefiihle,
iiber die ,Loslosung des Ichs von der Empfindungsmas-
se“, iiber die frithe Anerkennung eines Drauf3en) in Szene
zu setzen - in Gesten, Klidnge, Farben, Lichtwirkungen,
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pantomimische Darstellungen. Und die so sich und
anderen einen fremden Blick, eine andere Annidherung
und Vergegenwirtigung lehrte, als sie dem Textstudium
moglich ist. Sie wollte vor der Verfliichtigung flichen - sie
suchte Fremdheit, Widerstand, Gegenwart. Um den
Gedanken die Widerlager zu geben, ohne die sie (ihr
jedenfalls) leer zu bleiben drohten (so souverdn sie
natiirlich zu diskutieren und interpretieren imstande
gewesen wire). Krebsgang als szenische Interpretation.

Ich denke an den Ziircher Physiklehrer, der seine zwolf-
jahrigen Schiiler dazu brachte, dal sie einige Stunden
nichts anderes taten, als sich eindringlich mit den Schat-
ten unter den Apfelbdumen im Schulgarten zu befassen.
Genauerem Aufmerken entpuppten sie sich als sehr
uneinheitliche, ja skurrile Phinomene, die genau zu
beobachten und zu beschreiben einen gewissen Reiz
bekommen haben muf, einen Reiz des Fremden. Aus
Einzelniederschriften entstand ein Gesamtaufsatz, in
dem Siatze wie diese standen: ,Auf einem Blatt Papier
sieht man am besten, wie der Schatten nach auflen
verschwimmt. Weil die Sonne eine grofle Breite hat und
die Strahlen nicht nur von einem Ort kommen, werden
kleine Blattspitzen gar nicht mehr wahrgenommen. Da-
gegen sind die Schatten von Grisern sehr deutlich. Je
weiter die Schattenmacher vom Schatten entfernt sind,
umso deutlicher sind die Umrisse ihrer Schatten. Die
Lichtstirke spielt dabei keine grofe Rolle.*!

Die Leute, die 1987 in Miinchen die Ausstellung , Tho-
mas Mann in Miinchen® arrangierten und inszenierten,
haben zum Verdrull von Kritikern darauf verzichtet,
Informationen zu vermitteln, Dokumente auszustellen,
Uberblicke zu geben, - so daB die Korper der Besichtiger
unbeteiligt von Objekt zu Objekt hdtten schreiten kén-
nen. Die Besucher werden in Szenen verwickelt, ihr
Korper kommt anders ins Spiel denn als Prothese
besichtigender Képfe. So wenn man zum Beispiel, ziem-
lich abrupt, einen kleinen Raum betritt, der schwach
beleuchtet ist - in ihm, im Halbdimmer in eine Nische
£ingelassen, die Totenmaske Thomas Manns: und in dem
Raum zu horen alle Strophen des Schubert-Liedes ,Am
Brunnen vor dem Tore“, immer neu wiederholt sich das
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Lied des Sangers mit Klavierbegleitung. Kein Kommen-
tar, nur Prisenz. Die auf Belehrung erpicht waren,
wurden bose.

IX.

Alle drei machen Schritte in der schweren Kunst, das vor
Augen Liegende, das begrifflich Durchformulierte, das
per Information leicht zu Bewaltigende fremd und wider-
standig werden zu lassen. Nicht um in Irrationalismus zu
machen. Sondern um der Nachdenklichkeit aufzuhelfen.
Die Logik der Anndherung ist eine andere als die der
Zuriicklegung.

X.

Nicht nur solche Szenén - von denen ich drei skizzierte -
konnen einem in den Sinn kommen. Ich denke auch an
Autoren, bei denen man in die Schule gehen kann, wenn
man lernen will, wie Erkenntnisse aus tastenden Annihe-
rungen und Vergegenwirtigungen entstehen. Die den
befremdenden, den anfanglichen Blick in ihren Darstel-
lungen nicht verleugnen, sondern immer wieder einbre-
chen lassen. Von ihren Anndherungen lieBe sich lernen,
daBl Vermittlung nicht alles ist - Galilei, Lichtenberg,
Lessing, Alexander von Humboldt, Schnitzler, Freud.
Meister der Kunst des fremden Blickes, sie alle.

! Peter Stettler, in: ,,Physik und Didaktik® 1/1980, S. 47







Mins Minssen

UBER DAS BEWEGENDE AN BEWEGUNG

Erklarungen an eine AuBenstehende zum Besonderen am Projekt Erfahrungsgelinde Cappenberg

Wozu ein Erfahrungsgelinde mit Balancierstegen, Tritt-
steinen, Schwingseilen und bewegbaren Gesteins-
blocken, fragst Du, wo doch die Bewegungswelle ohne-
hin in Gang gekommen ist: Jogging, Windsurfing,
Squash, Aerobics und Roller Skating sind aus den USA
importiert worden, Schulen fiir fernostliche Kampfsport-
arten haben sich wuchernd vermehrt, Tanzkurse werden
wieder beliebt (die Discotheken sind ohnehin voll),
Inhaber von Fitness-Centern verdienen, und in ehelichen
Schlafzimmjern stehen Heimtrainer zum Strampeln, Zie-
hen und Driicken. Die Volkshochschulen bieten Bewe-
gungskurse an und die Fernsehanstalten auch, die allge-
meine Mobilmachung des Korpers ist lingst in Gang
gesetzt. Wozu also ein Erfahrungsgelinde mit anschei-
nend eher betulichen Attraktionen in einem SchloBpark
am Rande des Ruhrgebiets, was mich denn daran reize?

Da Du mich kennst, weilit Du, daf} ich auf einem Umweg
antworten werde. Hier ist er, der Umweg: Ich habe ein
gutes Gedachtnis fiir Kleinigkeiten, wenn an ihnen etwas
dran ist. Eine dieser Kleinigkeiten war ein schnoddriges
Abenteuerbuch aus meiner Jungenzeit mit dem Titel
,Auf Schiffen, Schienen, Pneus“ von Arnold Nolden, der
sich eine zeitlang in Mexiko und Amerika umhertrieb, in
den zwanziger Jahren. Pneus sind Autoreifen; und her-
umtreiben taten sich damals viele, denn es war eine Zeit
der Depression und der Depressionen. Es gab die umher-
vagabundierenden Tramps (Charlie Chaplin verkorperte
einen von ihnen) und die Hobos, Leute, die schwarz auf
und unter Gliterwagen mitfuhren, um von Ort zu Ort zu
kommen. Es gab also auch damals Bewegung, und damit
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kommen wir mit einem Zitat aus diesem Buch zum
Punkt:

,Ichsah einen Mann in der Alameda, der einen merkwiir-
digen Gang an sich hatte. Er machte abwechselnd kleine
und groBe Schritte und trat dabei jedesmal so vorsichtig
mit den FuiBen auf, als ob er ganz bestimmte Steine des
Pflasters betreten wollte. Aber es sah auch wieder so aus,
als ob er die Schwellen einer Eisenbahnstrecke abklaba-
sterte. Denn die Schwellen der Geleise sind ja hier nicht in
so regelmaBigen Abstinden angelegt wie bei uns. Jawohl,
das war ein Tramp, ein armseliger Tramp vielleicht, der es
nicht mal zum Hobo gebracht hatte und dem die
Gewohnheit des Schwellenlaufens in die Beine gefahren
war.

Ich folgte ihm und ahmte seine Bewegungen nach. So,
jetzt ein Bein nachziehen. Kleiner Schritt, grofier Schritt.
Gut, noch einmal. Es war mir schon so, als obich auf dem
Schienenstrang vorwartsliefe.“

Dieser Mann wird fiir kurze Zeit Weggefahrte des
Erzihlers:

»,Es war noch sehr frith. Die Sonne war gerade erst
aufgegangen. So standen wir also auf. Unsere Anziige
waren vom Tau durchndfit, und wir froren. Meine
Glieder zitterten wie beim Schiittelfrost. Um etwas warm
zu werden, setzten wir nun einen schnellen Schritt an.
Mein Fahrtenbruder hatte kaum seine Beine auf freiem
Gelédnde, als er wieder in seinen Schwellengang verfiel.
Erst konnte ich kaum Schritt halten, bald aber erkannte



ich, daB auch in diesem Gehen ein immer wiederkehren-
der Rhythmus lag, und daB die einzelnen Schrittgréfien
nicht so zufillig gewesen waren, wie es zundchst aussah.
Nein, im Gegenteil, sein Gang war von einer solchen
Diszipliniertheit, daB ich nach wenigen Minuten davon
mitgerissen war und ebenfalls ’schwellte’. Vorbereitung,
dachte ich. Erziehung zum Schienenstrang! ...

Wir gingen in groBem Bogen um die Stadt herum. Unser
Ziel war die Eisenbahnstrecke. Wir erreichten sie nach
zwei Stunden. Wir kletterten den Damm hinauf und
setzten nun unsern Marsch auf den Schwellen fort. Ha,
ich war gut vorbereitet, wirklich! Hier konnte unser
Schwellengang in Funktion treten. Ich hitte jetzt beinahe
schon im Schlaf meine Fiie setzen kénnen. So war mir
dieser Rhythmus in Fleisch und Blut iibergegangen.”

Aber der Rhythmus war nicht nur in Fleisch und Blut
{ibergegangen, er war gleichzeitig bewullit sowohl als
individuelle Anpassung wie als soziale Erscheinung: Die
Hobos sind vom Schwellenleben so geprigt, dafl der
Autor sie an ihrem Gang auch in den Stddten erkennt.
Diese Geschichte paBt zu Cappenberg, denn sie ist
zunichst einmal musikalisch. Mich erinnert sie ans
Improvisieren im Jazz: Man spielt aus Fleisch und Blut
und weiB, wie der Erzihler, gleichzeitig, in welchem Takt
man sich befindet, wie das rhythmische Muster ist, wie
die Harmonieiibergédnge sind.

Die Hobo-Geschichte ist als individuelle und soziale
Menschengeschichte, dariiber hinaus eine Prigung des
bewegten Augenblicks durch die Summe der bis dahin
erlebten Bewegungen. Die Schwellen der Schienenstran-
ge mogen uns nicht mehr viel sagen, aber wieviele
Rolltreppen und Treppenstufen, Bordsteine, Zebrastrei-
fen, wieviele Male, die Beine iibereinanderzuschlagen, die
Hinde in die Taschen zu stecken, wieviele Stops bei Rot
und Starts bei Griin, gedriickte Tiirklinken und getretene
Bremspedale, abgetrocknete Teller und eingeklopfte Né-
gel, geschiittelte Hinde und umarmte Kérper sind in
Deine und meine Bewegungsmuster eingegraben?

Aus dem Gleichnis dieser Schwellen-Geschichte wiirde
ich gern eine weitere Station fiir Cappenberg erfinden,

nebeneinanderliegende lingere Schienenstiicke mit ver-
schiebbaren Schwellen aus verschiedenen Materialien:
Holz wie frither, Spannbeton wie heute, Metalle, um zu
den verschiedenen Rhythmen verschiedene Klange und
Schrittempfindungen zu gesellen. Man sollte mit Torn-
schuhen und mit eisenbeschlagenen Steppschuhen iiber
die Schwellen gehen, die fiir sich selbst passenden Schwel-
lenabstinde einstellen und Rhythmusmuster finden, z.B.
vier Schwellen im gleichen Abstand, dann ein halber
Abstand, eine Schwelle, ein halber Abstand und wieder
vier Schwellen im gleichen Abstand, so wie man einen 4/
4-Takt in drei Viertel und zwei Achtel einteilen kann.
Man kann sich in verschiedenen Tempi bewegen: bedédch-
tig gehen, aber auch laufen, bis man aufler Atem kommt.
Die Schwellenhthen miissen gering sein, die Schienen-
strdnge aus weichem Material, das erste damit man nicht
stolpert, das zweite damit man sich nicht verletzt, wenn
man doch stolpert.

Das AuBer-Atem-Kommen ist wichtig, die Erschopfung
macht den Anfang der Besinnung. Die Aufnahme vom
Ende des Marathonlaufs im Wolkenbruch, die Du mir
gezeigt hast, steht mir vor Augen. Es ist dunkel, einige
haben sich auf den Boden geworfen und die Trikots,
dunkel von Schweil und klatschnall vom Regen, kleben
am Korper. Vorne steht ein schon etwas alterer gedrunge-
ner Mann und hebt die Hande und das Gesicht mit weit
aufgerissenem Mund in den niederstromenden Regen.
Oder: Das parallele Foto von Dir, in Tauchermontur
nach dem Hochkommen, die Wasseroberfliche durch-
stoBend, die PreBluftflaschen auf dem Riicken, das
Gesicht zum Himmel, die Augen geschlossen und den
Mund weit gedffnet zu einem tiefen Atemzug. Was wire
der Regen gewesen ohne den Lauf vorher? Ein Anla8, den
Schirm aufzuspannen und ein Café aufzusuchen. Und die
Luft nimmt ohnehin kaum jemand wahr, wer taucht
schon auf?

Also denke ich, bevor man sich auf die Feinheiten des
Gehens einldBt anhand von Trittsteinen im flachen
Wasser, wie sie japanischen Zen-Gérten entlehnt sind,
muf} man erst einmal Gelegenheit gehabt haben, seine
motorischen Energien vorab auszuschiitteln. Neben allen
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meditativen Bewegungen, neben kulturkritischen Wand-
tafeln zur Geschichte der menschlichen Bewegung, zur
Entwicklung und Pervertierung olympischer Spielideale,
zum Leben mit Behinderungen, zu Anderungen der
Beanspruchung verschiedener Muskelpartien von der
vorindustriellen Zeit iiber die Frithphasen der Industria-
lisierung bis heute, neben all dem braucht’s auch ein paar
high speed Attraktionen, um das mal so zu nennen: einen
Parcours fiir Skateboardfahrer und Rollschuhldufer, eine
Eislaufbahn und ein bilchen Fliehkraft-Kirmes: einen
Rotor, in dem man bei entsprechender Geschwindigkeit
an der Wand kleben bleibt, zum Beispiel (an dieser Stelle
unterlasse ich einen ausfithrlicheren Hinweis auf Bloch’s
Asthetik des Vorscheins in Jahrmarkt und Zirkus und
den tagtriumenden Ritter Zendelwald, den Bloch da
zitiert). Auf dem Geldnde konnten sich zum erstenmal
die Windsurfer und die Philosophen begegnen, die Quirle
und die Griibler, und auch die Alteren wiirden sich
Bewegung machen und sich Bewegung bewuf3t machen.
Siehst Du, das ist auch besonders, denn fast all die
Bewegungsbeispiele, die Du mir bisher aufgefiihrt hast,
gelten fiir Leute von mehr oder weniger unter vierzig. Im
Gegensatz etwa zu chinesischen Anschauungen ist bei
uns Sport mit Jugend assoziiert, Kraft, Leistung und
Konkurrenz.

Fur die unterschiedlichen Stationen wiirde ich mir die
Gelandepunkte genau aussuchen: eine meditative Bewe-
gungsiibung braucht eine andere Umgebung als eine
mehr nach aufien gerichtete.

Man wird eine gut ausgeriistete Werkstatt mit ein paar
stindigen Handwerkern brauchen, um die Stationen in
Gang zu halten und neue Vorschlige oder Anderungen
zu probieren und einen Projektverwalter, der genau
rechnen kann, aber auch Sinn fiir die Kunst des Ganzen
hat, vielleicht einen ehemaligen Theaterintendanten.
Schon wire die Zuordnung von Betreuern zu einzelnen
Stationen. Wer das finanzieren soll? Ich stelle mir ein
gemischtes Konsortium aus 6ffentlichen (Bund, Land,
Kommune) und privaten Trigern vor. Mit der privaten
Forderung wird es schneller gehen, und ich kann mir
vorstellen, dafl der eine oder andere Industriezweig ein
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Interesse an Bewegungsstudien hat, die iiber platte
Ergonomie hinausgehen. Auch solche Stiftungen wie die
VW-Stiftung kénnte ich mir als Sponsor vorstellen. Die
Berufsgenossenschaften und die Krankenkassen kann ich
mir als Forderer ebenso denken, denn mit Gesundheit
hat das Projekt reichlich zu tun. Die verschiedenen
Sponsoren kénnten in einem Verwaltungsrat sein, dem
das Direktorium des Projekts verantwortlich ist. Im
Direktorium stelle ich mir vor: den Projektverwalter, den
wir schon hatten und der fiir die Finanzverwaltung
zustindig ist, einen Projektdirektor, der das gesamte
Projekt gegeniiber der Offentlichkeit vertritt und der der
inneren Konzeption im besonderen Mafie verpflichtet ist,
als dritten einen Impulssammler, der dafiir sorgt, dafl das
Unternehmen vor Stagnation bewahrt bleibt, indem er
die nationale und internationale Entwicklung von Pro-
jekten verwandter Art aufnimmt und einen regelmafigen
Gisteaustausch von Personen und Stationen organisiert.

AuBerdem wird er wohl vor den Sitzungen seine Mitdi-
rektoren und die Verwaltungsratsmitglieder durch die
Stationen zu schicken haben. Wie sonst kdme denn ein
biBchen Bewegung auch in unsere Gremien-, Seminar-,
Symposions- und Konferenzgewohnheiten?

Und Beziehungen zum IPN?

Naturwissenschaftliche Umgangsweisen mit Naturphi-
nomenen koénnen als eher distanziert, diszipliniert und
kontrolliert gelten. Sie bewegen nicht, vor allem nicht,
wenn man Bewegung unter dem Gesichtspunkt der
motorischen Bediirfnisse von Jugendlichen versteht. Sie
haben wenig Bezug zum Kérpergefiihl. Bei Mddchen mag
dieser Umstand eine noch groéfiere Rolle fiir deren
Haltung gegeniiber Naturwissenschaften spielen als bei
Jungen. Umgekehrt stiel} ein nordamerikanisches Com-
puter-Programm, mit dessen Hilfe sich Jugendliche ihre
Bewegungsformen bewuft machen konnten, bei ihnen
auf grofies Interesse.




Es gibt im européischen Raum verschiedene Bestrebun-
gen, Bewegungsvorginge bei Naturphdnomenen und in
der technischen Umwelt auf die menschliche Bewegung
zu beziehen und solche Beziehungsmuster bewul3t wer-
den zu lassen. Die Ziircher Phdnomena hat gezeigt,
welches AusmaB an 6ffentlichem Interesse dafiir geweckt
werden kann. Man darf aber nicht bei spektakulidren
Attraktionen stehenbleiben.

Einiges steht in der Tradition von Wagenschein und
Kiikelhaus. Zur Lippe mit seiner kiirzlich erschienenen
Grundlegung einer anthropologischen Asthetik hat ins-
besondere Systematisierungen versucht. Ebenso riickt
sein Projekt eines Erfahrungsgeldndes im Ruhrgebiet mit
ca. 35 Stationen zur Beziehung von Naturphdnomenen
zum menschlichen Kérper der Verwirklichung néher. Ein
Symposion von Bildungsfachleuten Ende des Jahres 1987
hat dem Projekt wichtige Impulse gegeben. Vor dem
Hintergrund solcher Entwicklungen konnen forschende
und beobachtende Institutsaktivitden lohnend erschei-
nen. Interessant wire hier vor allem die Behandlung
rhythmischer Phinomene: Luft- und Wasserschwingun-
gen, Bewegungsmuster, Klinge beim Aufeinandertreffen
verschiedener Materialien, Umsetzung von Naturgerdu-
schen zu Musik mit Hilfe technischer Mittel (z.B. Stahl-
seilanordnungen als Windharfen), analytischer Vergleich
von Rhythmen und Frequenzmustern natiirlicher und
technischer Vorginge mit tonalen und rhythmischen
Strukturen musikalischer Schépfungen, die sich an Na-
turvorgingen orientieren (Dritte Welt, Européische Pro-
grammusik), Erprobung des im IPN verfiigbaren Com-
puterprogramms ,,Sound” fiir solche Analysen. Die Be-
ziehungspunkte zwischen musischem und naturwissen-
schaftlichem Naturumgang konnen aufgezeigt werden.
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Jiirgen Funke

AUS DER SICHT DES SPORTPADAGOGEN

Meine Stellungnahme bezieht sich auf eine Position
innerhalb der Sportpidagogik, die - wenngleich sie noch
nicht mehrheitlich von den Kolleginnen und Kollegen in
Wissenschaft und Praxis geteilt wird - nicht mehr nur
singulir ist und zunehmend mehr Befiirworter findet. In
diese Aussage kann ich auch offizielle Vertreter des
Deutschen Sportbundes einschliefen, die, wie J. Palm,
fiir eine nicht dogmatische Weiterentwicklung unserer
Bewegungskultur eintreten, indem sie Spielfeste und
Spielaktionen veranstalten oder sich darum bemiihen,
ein tieferes Verstéindnis fiir die Bedeutung eher meditati-
ver Formen des Sich-Bewegens zu gewinnen.

Genau betrachtet geht es dem Sportpddagogen nicht
darum, die Menschen den Sport zu lehren. Das ist nur die
Oberfldache. In der Tiefe geht es darum, die leibliche Basis
der menschlichen Existenz zu stirken. Das ist eine
Aufgabe, die mit der Geburt eines Menschen beginnt und
die bis in sein hohes Alter hineinreicht. Die fiir die
Erfiillung dieser Aufgabe geeigneten Mittel zu finden, ein
immer besseres Verstandnis davon zu erwerben, wie diese
leibliche Basis beschaffen und bestimmt ist, was also wie
gestarkt werden muf, ist das Forschungs- und Hand-
lungsziel der Sportpddagogik. Sie ist sich deshalb der
Fraglichkeiten und der ,anthropologischen Liicken®
ihres vorziiglichen Mittels, des Wettkampfsports in Brei-
te und Spitze, wohl bewul3t. Deshalb hat sie sich nach
einer Phase starker, ja fast ausschlieflicher Bindung an
dieses Mittel in den letzten Jahren verstirkt auch den
Alternativen innerhalb der Bewegungskultur zugewandt.
Sie hat sich ge6ffnet fiir neue Erkenntnisse und Praktiken
und wiinscht sie zu férdern, um aus ithnen zu lernen und
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eigene Beschrinkungen zu tiberwinden. H. v. Hentig hat
bereits Anfang der 70er Jahre auf die Bedeutung der
Kiikelhausschen Objekte fir eine zeitgemidfe und
anthropologisch fundierte Leibeserziehung hingewiesen.
Ich konnte mir mit_dem Eintritt in die Bielefelder
Schulprojekte diese Position zu eigen machen. Leider
hatten wir keine Gelegenheit, die Objekte selbst in unsere
Schularbeit einzubeziehen. Es ist deshalb bei einer ideel-
len Anleihe an das Grundsitzliche dieses Ansatzes geblie-
ben.

Mir erscheint es als auBerordentlich wichtig, dafl das
Erfahrungsfeld zur Entfaltung der Sinne hergestellt,
erprobt und wissenschaftlich erforscht wird. Dabei denke
ich nicht, daB hier so etwas wie ein Trimm-Dich-Pfad mit
etwas mehr SinnenbewuBtsein entsteht. Vielmehr wird es
darum gehen, mit Kunstsinn behutsam Anldsse fiir
Aufmerksamkeit, fur ein besonderes, leibliches Merken
und Wirken in eine Kulturlandschaft einzubringen, die
diese Kulturlandschaft nicht zerstoren, sondern im Ge-
genteil aufbauen und weiterentwickeln. Der mogliche
Gewinn eines solchen Vorhabens wurde bereits mehrfach
anldBlich der Documenta in Kassel sichtbar, wo betast-
und begehbare Skulpturen dem Auepark jeweils eine
neue, hohere Qualitat verleihen. Dies nicht nur auf Zeit,
mit groBen zeitlichen Abstinden dazwischen, ohne aus-
driicklichen, anthropologisch fundierten Bezug zur
menschlichen Leiblichkeit und eher unsystematisch zu
tun, sondern auf Dauer und unter der Obhut projektbe-
gleitender Forschung einzurichten, halte ich aufgrund
der Kasseler Erfahrungen fiir wiinschenswert. Die Pro-
jektvorlage selbst zerstreut alle moglichen Bedenken, die




beziiglich der Vertraglichkeit des Erfahrungsfeldes mit
dem Cappenberger Park vorgebracht werden koénnten.
Sie zerstreut auch den denkbaren Vorbehalt, hier ginge es
um eine esoterische Variante von ,, Trimm Dich®.

Auch das Projekt eines ,,Museums des Kérpergebrauchs®
verdient alle Beachtung und Férderung. Nur wo wir
Widerstand gegen das Vergessen bilden, ergibt sich die
Mboglichkeit, durch kulturelle Anstrengung neu dasjenige
7u bestimmen, was wir als den ratsamen und selbstver-
stindlichen Umgang mit unserem Korper betrachten
diirfen. DaB der Korpergebrauch eine Geschichte hat,
eine lehrreiche dazu, ist eine bisher nirgendwo systema-
tisch bewahrte Einsicht. Sie droht vollends verlorenzuge-
hen, wenn die Erinnerungsstiicke verschwinden oder sich
soweit zerstreuen, daB ihre Zusammenschau unméglich
wird. Museen fiir Sportgeschichte liefern hier zwar einen
Beitrag gegen dieses Vergessen, aber dieser ist doch sehr
durch ihre Spezialisierung geprigt. Aus diesem Grunde
bleibt auch die von Sporthistorikern und Soziologen oft
erhobene Forderung, man solle die Entwicklung der
sportlichen Bewegung im Zusammenhang der gesamten
Korperkultur betrachten, bisher Postulat. Das vorge-
schlagene Museum und die mit ihm verbundenen For-
schungen konnten hier Hilfen bieten.




Walter Siegfried

FUR EINE HERMENEUTIK NICHTSPRACHLICHEN AUSDRUCKS

Uber tanzidhnliche Bewegungsweisen bei Tieren und Menschen

Die Instrumente, die wir uns zur Naturentritselung
gebaut haben, sind uns selber zum Ritsel geworden. Was
Erkenntnis bringen sollte, wird selbst zum Fragwiirdi-
gen. Zwar haben wir viele Phanomene der Natur durch-
sichtig gemacht, aber wir sind auch dabei, sie im Erken-
nen zu zerstdren. Die einst pragmatisch gemeinte Maxi-
me ,, Wissen ist Macht® zeigt ihre zerstorerische Wahr-
heit. Das Wissen offenbart seine grausame Macht. Wie
kann man, mit- diesem zweifelhaften Gefiihl tiber den
Sinn von Erkenntnis im Riicken, zum Projekt Cappen-
berg Stellung beziehen? Wohl nur, indem man den
Lebensbezug ganzin den Vordergrund riickt. Also indem
man das Ganze nicht nur auf Nutzung hin anlegt,
sondern erst aus der Nutzung heraus entwickelt. Man
miiBte die Chance wahrnehmen, aus dem Anliegen
heraus eine eigene entsprechende Struktur wachsen zu
lassen, die uns nicht in den traditionellen Kultur- oder
Wissenschaftsapparat hineinfithrt, sondern das Prinzip
von ganzheitlicher Integration férdert. Dazu miissen die
Menschen gefunden werden, die Korpertechnik nicht als
isolierte Theateriibungen verstehen, aber auch nicht blof
als volkerkundliches Kuriosum oder als biologisch vor-
gegebenes Programm, sondern vielmehr als ein uns
permanent begleitendes, den Alltag durchdringendes
Phinomen. Daher gefillt mir der Ausgangspunkt, der an
eine konkrete Situation gebunden ist, und es gefallt mir
diese erste Gespriachsrunde, weil sie Offenheit bekundet.

Es wird in dem zur Diskussion stehenden Projekt zur
Ganzheit geraten. Der Minimalanspruch, dem ich hier
entsprechen mochte - und der wohl Ausgangspunkt jeden
holistischen Denkens und Tuns ist -, fordert, dal3 die
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verschiedenen Facetten des eigenen Lebens miteinander
in Beziehung bleiben und nicht als Spaltprodukte isoliert
nebeneinanderstehen. Ganzheit wird dann bescheiden zu
dem, womit jeder von uns jeweils zu tun hatte und hat,
und sie verlangt, weit weniger bescheiden, daf} all dies in
solcher Weise verfiigbar bleibe, dafl es miteinander ins
Spiel kommen kann.

Im Tanz trifft das, was mich beschiftigt hat, am dichte-
sten zusammen: Er ist ein eminent biologisches Gesche-
hen, aber gleichzeitig auch ein psychologisch-soziologi-
sches. Das ganze Spannungsfeld von Natur und Kultur
ist in ihm prisent. Zugleich geht es immer auch um
Darstellung, es wird etwas fiir jemanden gezeigt; ein Ort
wird zur Bithne. Das auch fiir Cappenberg zentrale
Thema der Bewegung zeigt sich also am Modell des
Tanzes in verschiedenen Zusammenhingen. Es soll nun
in den eben beschriebenen drei Richtungen (Biologie,
Biithne, Soziologie) skizziert werden.

In der Ethologie spielt das, was der Volksmund Tiertdnze
nennt, eine wichtige Rolle. Die auffélligen und hervorste-
chenden Verhaltensweisen, die aus dem Fluf} des Verhal-
tens herausfallen und dem menschlichen Auge wegen
ihrer Stereotypie und Prignanz auffallen, waren sogar
der Ausgangspunkt der ethologischen Forschung.! Es
zeigte sich, daf} diese markanten Bewegungen die betei-
ligten Organismen aufeinander verweisen. Im Interesse
moglichst prignanter Bewegungsweisen haben sich jene
seltsam anmutenden, ,tiAnzerischen“ Bewegungen im
Laufe der Evolution herausgebildet. Die systematische
Beobachtung solch wiederkehrender Bewegungsweisen




fithrte zu der Erkenntnis, daB Bewegungsmuster ebenso
verlaBliche Merkmale von Verwandtschaftsgruppen sein
kénnen wie andere korperliche Charaktere, z.B. Organe.
So wurden sie zur Grundlage einer vergleichenden Ver-
haltensforschung.

Man hat verschiedene Termini fiir diese spezifischen
Bewegungsweisen vorgeschlagen: Zeremonie, Formali-
sation, Ritualisation. Heute ist der letzte Begriff ge-
brauchlich. Den Tanz betreffend lassen sich vorldufig
folgende Schwerpunkte der ritualisierten Tierbewegung
formulieren: der Ausdruckscharakter; die Dynamik auf
einen Partner zu; der Signalcharakter, der Aufmerksam-
keit erregen soll; die Macht und Autoritét, diese Auf-
merksamkeit zu behalten. Es scheint, daf die ritualisierte
Bewegung moglichst kontinuierlich die Aufmerksamkeit
eines Partners erregen soll, um so mit ihm in Verbindung
zu bleiben und eine Chance zu haben, sich ausdriickend
mitzuteilen: Aufmerksamkeit, Kohiision und Kommuni-
kation sind drei Begriffe, die den Funktionskreis zusam-
menfassen konnen.

Die ritualisierte Bewegung wird aber mit dem menschli-
chen Tanz nicht nur iiber das ihnen gemeinsame Funk-
tionsfeld verbunden, sondern auch iiber formale Ahn-
lichkeiten: Die Interagierenden bewegen sich oft so, dall
man das Gefiithl einer zeitlichen Abgestimmtheit hat.
Manchmal geht dies soweit, dal man einen gemeinsamen
Rhythmus vermutet. Zum zweiten stehen die Interagie-
renden meist in ausgesprochen markanten rdumlichen
Bezichungen zueinander. Markante rdumliche und zeitli-
che Muster fallen auch in einfachen menschlichen Tdnzen
auf. In der Studie ,Dance, the Fugitive Form of Art.
Aesthetics as Behavior.“? habe ich ihre Genese aufge-
zeigt. Dabei konnte die gemeinsam aufgebaute Raum-
Zeit-Struktur als erste Objektivation eines dsthetischen
Tuns aufgefaBt werden. Eine Art Gruppenwerk, das aber
noch nicht in einem materialen Triger festgeschrieben
war, sondern nur im aktuellen Vollzug existent war.
Dieses dem Werk vorausgehende Tun, das noch direkt
mit dem menschlichen Leib verbunden ist, miilite als
masthetische Verhaltensweise“? noch klarer

herausgearbeitet werden. Diese Forderung erscheint um-
so dringlicher in einer Zeit, in der die Kiinste den
Werkgedanken massiv in Frage stellen.

Das Stichwort Biihne steht hier vor allem, um iiber die
Nihe oder Entriicktheit der Kérpertechniken zum Alltag
nachzudenken. Helmuth Plessner hat das Schauspiel
immer wieder als Beispiel fiir die Conditio Humana
herangezogen: , Die Verschriankung von Leib in Korper,
von Korper-Sein und Kérper-Haben, mit der wir Men-
schen fertigwerden miissen, wenn uns das Leben hier und
jetzt gelingen soll, mit der wir stidndig befafit sind, die uns
festhilt, fihrt uns der Schauspieler vor. Der ganze
Mensch wird zur Figur. Sein Rollenspiel zu dem ihn die
Gesellschaft zwingt, wird, auf Augenmal} gebracht, zu
einem Beispiel.“*

Der Zusammenhang zwischen gesellschaftlicher Realitét
und verkérperndem Spiel hat ganz verschiedene Auspra-
gungen. In einem abgelegenen portugiesischen Dorf - so
erzihlt Joao Brites - findet alljahrlich ein Wettlauf der
wassertragenden Frauen statt. Hier wird die harte alltég-
liche Arbeit im Fest spielerisch iiberformt. Die Technik
des Alltags findet einen darstellenden Ausdruck im
Wettlauf, der sich nicht nur durch Geschwindigkeit,
sondern auch durch Eleganz auszeichne. Die Darsteller
zeigen an diesem Tag ihre je eigenentwickelte Technik des
Wassertragens, die ihrem Korper und dem wasserfassen-
den GefaB entsprechen. Ganz anders agiert der mir
fremde Schauspieler in einem galaktischen Fernsehkrimi,
der selber vielleicht nie erlebt hat, was das Bild mir
suggerieren soll. Er handelt nicht nur in Kontexten, die
mir fremd sind, er spielt auch in einer Korpersprache, die
nichts mit seinem Alltag zu tun hat. In der heutigen
Situation, wo - besonders in stadtischen Agglomeratio-
nen - eine ganz neue Bewegungssprache vom Menschen
gefordert wird, reicht die Identifikation mit dem Schau-
spieler - womdglich noch ein zweites Mal entfremdet
durch Film oder Video - nicht mehr aus. Man kann die
Korpertechniken und damit das LeibbewuBtsein nicht
weiter an eine Elite delegieren und den Rest mit Fitness-
programmen arbeitsfihig erhalten. Wir miissen im eige-
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nen Spiel erfahren lernen, was die neuen Instrumente und
Umrédume mit uns machen.’ Wenn die Biihne so weit von
der Welt abgeriickt ist, dal die Beziehung zwischen den
beiden verlorenzugehen droht, wird sie zum abgehobe-
nen Betrieb und l4auft leer. In diesem Fall muB} die
wesentliche Verschrankung von Leib-Sein und Kérper-
Haben neue Zonen des Ausdrucks finden.

Damit sind wir schon mitten im soziologisch-kulturellen
Bereich, iiber den zu sprechen ich Kompetenteren iiber-
lasse. Blof3 ein Zusammenhang, der mir wichtig ist, sei
kurz in Erinnerung gerufen. Auf bewegungsbeschreiben-
der Ebene haben Allan Lomax und seine Mitarbeiter
gezeigt, wie sehr alltdgliche Bewegungen bestimmter
Gruppen sich in ihren tdnzerischen Gestaltungen spie-
geln: ,This remarkable finding supports the primary
hypothesis of the study: that the movement style in dance
is a cristallization of the most frequent and crucial
paterns of everyday activity.“®

Viel grundlegender hat Rudolf zur Lippe in seiner
Analyse der Ara des italienischen Kaufmannskapitals
aufgedeckt, wie der gesellschaftliche Wandel von einem
Wandel im tinzerischen Verhalten begleitet wird: ,Der
Posaprozel ist die Mitte und das Indiz einer Verdnde-
rung, durch die jene mittelalterlich begriffslose Einheit
von miteinander handelnden Menschen aufgelost wurde,
ohne dafl damit sofort ein Sprung in die Verstandesbe-
grifflichkeit gemacht worden wire ... In diesen neuen
Manifestationen vereinigte sich ein bewuliteres Verhilt-
nis zur eigenen Physis mit einem expliziteren Verhéltnis
zu anderen Individuen, das sich dariiber herstellte und
dem es den materialen Aspekt der Interaktion zufithrte.“’

Verdnderungen des historischen Bewultseins schienen
sich im leiblichen Verhalten niederzuschlagen, ja viel-
leicht finden sie gerade dort ihre ersten Ausdrucksmog-
lichkeiten, bevor sie dann auf die Ebene sprachlicher
Aussagbarkeit gebracht werden kénnen. Das hiele dann,
dal} man sie - wo immer sie auftreten - ernstnehmen
miifite, dal man eine ,,Hermeneutik nichtsprachlichen
Ausdrucks“® gerade auch fiir die jetzige Zeit entwickeln
miifite.
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Barbara Habermann

notiert zu ihren zwei Bildfolgen (S. 77 und 78, S. 88, 89
und 90 ):

1. Der hingeschriebene Gedanke besteht aus dem Zu-
sammenspiel von wiederholter Geste mit dem Tusch-
pinsel auf der glatten Oberfliche des Kunstdruckpa-
piers.

2. In Schichten werden Farblasuren iibereinandergelegt.
Die Form der Bewegung wiederholt sich, fachert sich
versetzt Uiber das Blatt. Der noch nicht gebundenen
Farbflissigkeit wird freier Lauf gelassen.

Im Anschauen aber lassen die Schichtungen vom
Dunklen zum Hellen Riaumlichkeit und Tiefe auf-
scheinen.









EXKURS:

Margarethe von Puttkamer

NOCH HAT UNSERE SPRACHE HAND UND FUSS

Margarethe von Puttkamer, Psychologin und Pddagogin,
gibt nach ihren grundlegenden Entdeckungen in der
POIESIS 4 vielfaltigen Anlaf}, in der Sprache aufzuhor-
chen auf die wortlichen Hinweise zur Geschichte von
Leib und BewuBtsein. Die steten Vergleiche zwischen der
Entfaltung, dem fritheren Umgang und der neuesten
Regulierung sind eine empirische Studie zur ,Kritik der
Sinne* in sich. Dabei spiirt man, wie sie aus psychologi-
schem Wissen, aus langer und sehr persénlicher Arbeit
mit piadagogischen Studentinnen und Studenten, nicht
zuletzt aus tiefer Verbundenheit mit den Lebensbedin-
gungen und -mdglichkeiten behinderter Menschen, un-
ausgesprochen in jeder Zeile pladiert fiir Aufmerksam-
keit auf die einfachsten leiblichen Momente menschli-
chen Daseins zur Mitwelt.

Redewendungen,
volkstiimliche Redensarten,
von der Leibesgestalt des Menschen,
sowie Haupt-, Titigkeits-, Eigenschaftsworter und
charakteristische Wortverbindungen

Leib, der; mhd. lip /akd. lib = Leben, Leib

Leib und Leben; Leib und Blut; mit Leib und Seele etwas
tun; Leib und Seele zusammenhalten;

sich mit Leib und Seele ergeben;

gesegneten Leibes sein;

aus Leibeskriften schreien; am ganze Leibe zittern;
lebendigen Leibes verbrennen;

sich etwas vom Leibe halten; beileibe nicht!

drei Schritt vom Leibe! das Laken unter dem Leibe
wegzichen;

fiir jmds. leibliches Wohl sorgen;

ohne einen warmen Loffel im Leibe; den Leibriemen
enger schnallen; noch keinen Bissen im Leibe haben;
sich die Beine in den Leib stehen; jmdm. auf den Leib
riicken; Erfahrungen am eignen Leib machen mussen;
etwas ist einem auf den Leib geschrieben;

Leib und Gut fiir etwas wagen.

sich etwas einverleiben; wie er leibt und lebt;

sich selbst entleiben,

beleibt, Beleibtheit; leiblich; leibhaftig, der Leibhaftige;
leibeigen, Leibeigenschaft, Leibeigener,

Leibeserbe, Leibesfrucht
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Leibgericht, Leibkoch;
Leibarzt, Leibdiener, -wichter, -wache, -bursche;
Leibeserziehung, -libungen.

Fleisch, das; mhd. vleisch / ahd. fleisch.

von Fleisch und Blut sein,;

das eigene Fleisch und Blut;

ein Fleisch, ein Blut;

in Fleisch und Blut iibergehen;

sich ins eigene Fleisch schneiden;
vom Fleisch fallen;

den Weg allen Fleisches gehen;

nicht Fisch, noch Fleisch;

ein Pfahl im Fleisch;

jmdn. durch den Fleischwolf drehen;

fleischig, fleischlich, fleischlos, fleischfarben, -farbig;
eingefleischt (Adj., nur attributiv); fleischgeworden
zerfleischen;

Fleischeslust.

Blut, das; mhd. bluot / ahd. bluot

ein frisches, junges Blut sein;

feuriges Blut haben;

ein Gesicht wie Milch und Blut;

das Blut in Wallung bringen;

kaltes Blut bewahren;

etwas bis zum letzten Blutstropfen verteidigen
Blut und Wasser schwitzen; frisches Blut zufiihren;
ruhiges Blut behalten; boses Blut machen; Blutvergief3en;
die Hand in Blut tauchen; bis aufs Blut peinigen;
mit seinem Blut bezahlen; das Herz blutet einem,;
blutenden Herzens; blutige Trinen weinen;

ein blutiger Anfinger, ein blutiger Laie sein;

das ist mein blutiger Ernst! ein Blutbad anrichten;
blutarm, blutjung, blutwenig,

blutdiirstig, blutriinstig, blutbefleckt;

kaltbliitig, heif3blitig; blaues Blut, blutrot;

sein Herzblut fiir jmdn. hergeben;

blutsverwandt; Blutsbriiderschaft schliefen;
Blutgericht, Blutrache, Blutsauger; Blutschande.
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Knochen, der; mhd. knoche;

Haut und Knochen; bis auf die Knochen; auf die
Knochen gehen; halten;

knochentrocken, -hart, -diirr; kndchern, knochig,
Knochel, knocheltief;

sich bis auf die Knochen blamieren; der Schreck fahrt
einem bis in die Knochen; die Knochen zusammenreifien;
in den Knochen sitzen; Knochenarbeit.

Haut, die; mhd. hut, huot; ahd. hut

mit Haut u. Haar; mit heiler Haut davonkommen; aus
der Haut fahren; auf der faulen Haut liegen; sich wohl /
nicht wohl in seiner Haut fithlen; nal} bis auf die Haut;
sich seiner Haut wehren; seine Haut zu Markte tragen;
es geht einem unter die Haut; eine Ginsehaut bekom-
men; eine ehrliche Haut sein;

sich hiuten; hautnah, hauteng, hautfarben;

Hautfliigler.

Kopf, der; mhd./ahd. kopf

Kopf an Kopf; kopfiiber, kopfunter; Képfchen haben;
seinen eigenen Kopf haben; mit dem Kopf durch die
Wand wollen; sich etwas in den Kopf setzen; seinen Kopf
durchsetzen wollen; seinen Kopf aufsetzen; auf seinen
Kopf bestehen, sich etwas durch den Kopf gehen lassen;
den Kopf oben behalten; etwas nicht im Kopf behalten
konnen; nicht auf den Kopf gefallen sein; den Kopf
verlieren, bzw. nicht verlieren; kopflos werden;

jmdm. den Kopf zurechtsetzen; fir jmdn. den Kopf
hinhalten;

sich den Kopf zerbrechen; wie vor den Kopf geschlagen
sein;

mit dem Kopf nicken, schiitteln; sich etwas aus dem Kopf
schlagen; viele Kopfe, viel Sinne;

den Kopf in den Nacken werfen; den Kopf in die Hand
stiitzen;

ein Brett vor dem Kopf haben; um Kopf u. Kragen
kommen;

jmdm. den Kopf waschen, Grobheiten an den Kopf
werfen;




den Kopf einziehen, hingen lassen; alles auf den Kopf
stellen;

die Dinge wachsen einem tiber den Kopf; sich die Haare
vom Kopf fressen lassen; ein Kopf kleiner/gréfer sein;
jmdn. einen Kopf kiirzer machen; den Kopf vor die Fiile
legen;

den Nagel auf den Kopf treffen; jmdm. etwas auf den
Kopf zusagen; jmdn. vor den Kopf stof3en;

die K6pfe zusammenstecken;

einen Vogel, Piepmatz, Griitze im Kopf haben;
Kindskopf, Dummkopf, Schafskopf, Starrkopf, Dick-
kopf;

Kopfstimme, Kopfarbeit, Kopfrechnen;

Kopfsprung, Kopfstand;

Kopfsteinpflaster, Kopfbahnhof; Briickenkopf, Pfeifen-
kopf, Salatkopf.

Schidel, der; jmdm. den Schadel einschlagen; einen
Brummschidel haben; ein Dickschidel sein.

Haupt, das, mhd. haupt / ahd. houbit

erhobenen Hauptes; mit entbloftem Haupt;

ein bemoostes, gekrontes Haupt

jmdm. aufs Haupt schlagen; Asche aufs Haupt streuen;
das Haupt neigen;

behaupten; Behauptung, tiberhaupt, hauptsachlich;
das Feld behaupten;

Hauptwort, -satz, -sache; Hauptstadt, -bahnhof

die Hauptrolle spielen; Hauptling, das Oberhaupt.

Gehirn, das; sptmhd. gehirne

sein Gehirn anstrengen; Gehirnwésche; hirnverbrannt,
Hirngespinste. :

Stirn, die; mhd. stirn / ahd. stirna

jmdm. die Stirn bieten; die Stirn in Falten legen, ziehen;
die Stirn runzeln; sich den Schweil von der Stirn wischen;
die Stirn haben (z.B. zu liigen); an die Stirn tippen;
Stirnband, -reif; Denkerstirn.

Gesicht, das; mhd./ahd. gesiht

das Gesicht wahren, verlieren; den Dingen/Tatsachen ins
Gesicht sehen; einer Gefahr mutig ins Angesicht sehen;
angesichts der Tatsachen; zu Gesicht bekommen;
jmdm. ins Gesicht lachen; wie aus dem Gesicht geschnit-
ten;

sein wahres Gesicht zeigen; ein langes Gesicht machen;
ein saures Gesicht ziehen/machen; das Gesicht verzer-
ren;

Gesichter schneiden; die Hinde vors Gesicht schlagen;
sein Angesicht verhiillen; neuen Gesichtern begegnen;
jmdm. die Wahrheit ins Gesicht sagen

Fiille der Gesichte; das zweite Gesicht haben;

im Angesicht des Todes; des Gesichts berauben;
Gesichtsfeld, -kreis, -winkel, -punkt,

Gesichtsschnitt, -zug, -sinn; Gesichtsfarbe, -tduschung
Antlitz, das; (geh.) das Antlitz des Todes, das Antlitz zu
Gott erheben.

Haare, die; mhd./ahd. har

um ein Haar; mit Haut u. Haar; an einem Haar héngen;
Haare lassen; eine haarige Angelegenheit;

ein Haar in der Suppe finden; um Haaresbreite;

sich keine grauen Haare wachsen lassen; Haare auf den
Zihnen haben; kein gutes Haar an jmdm. lassen; an den
Haaren herbeigezogen; sich die Haare raufen; sich in die
Haare mit jmdm. geraten;

haarscharf, harrstraubend, haargenau, -diinn, -fein.

Bart, der; mhd./ahd. bart

jmdm. um den Bart gehen; Honig um den Bart schmie-
ren; ,

etwas in den Bart murmeln; etwas hat so’n Bart!

Streit um des Kaisers Bart;

der Bart des Schliissels.
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Auge, das; mhd. ouge / ahd. ouga

Auge in Auge; Auge um Auge; im Auge haben, ins Auge
fassen; im Auge behalten, mit den Augen folgen;

die Augen abwenden, schlieBen, verschliefen; die Augen
auf sich ziehen; etwas nicht aus den Augen lassen;

sich den Augen aussetzen; die Augen, das Augenmerk auf
jmdn./etw. richten; die Augen springen;

aus den Augen kommen, verlieren; Sand in die Augen
streuen; mit einem blauen Auge davonkommen;

ein Auge - beide Augen zudriicken, seinen Augen nicht
trauen; ganz Auge u. Ohr sein; Mund und Augen
aufreiflen; in Augenschein nehmen; vor Augen fithren,
halten; sich die Augen reiben; keine Hand vor Augen
sehen konnen; schwarz vor den Augen werden; mit einem
lachenden und einem weinenden Auge;

sich die Augen nach jmdm. ausweinen;

mit den Augen rollen;

ein Dorn im Auge sein; wie die Faust aufs Auge; den
Daumen aufs Auge driicken; aus den Augen, aus dem
Sinn;

unter den Augen von ..., unter vier Augen; vor aller
Augen; mit blofem Auge; grole Augen machen;
funkelnde, blitzende, strahlende, leuchtende Augen;

mit flammenden, lachenden, verliebten Augen;

mit nassen, niedergeschlagenen Augen, mit rotgeweinten
Augen; etwas treibt einem das Wasser in die Augen;
tote Augen, erloschene, finstere, diistere Augen; von den
Augen ablesen knnen,;

im Augenblick; im gleichen, rechten Augenblick;

den Augenblick nutzen, vergehen lassen; keinen Augen-
blick zu verlieren haben; einen Augenblick bitte!

die Gunst des Augenblicks erwischen, abpassen;

nach Augenmal}; in Augenhohe,

Augenlust, Augenweide, Augentrost, Augenstern,
Augenlicht; des Augenlichts berauben; Augapfel;
Augensprache; Augenzeuge; Augendiener;

das Auge Gottes; das Auge des Gesetzes;

die Augen einer Kartoffel; die Augen (Fett) auf der
Fleischbriihe; die Augen (farbige Tupfen) auf den Fliigeln
eines Schmetterlings; Pfauenauge.
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Nase, die; mhd. nase / lat. nasus

immer der Nase lang; alle Nase lang; eine gute Nase
haben; die Nase voll haben; jmdn. an der Nase herumfiih-
ren;

jmdm. auf der Nase herumtanzen; mit hangender Nase
abziehen; die Nase hochtragen; iiberall hineinstecken;
die Nase ritmpfen; jmdm. etwas unter die Nase reiben;
einen Nasenstiiber versetzen, eine lange Nase machen,
eine Nase drehen; nicht iiber die eigene Nasenspitze
hinaussehen k6nnen; auf der Nase liegen;

naseweis sein; jmdn. nasfithren; um eine Nasenldnge
voraus sein;

mit der Nase auf etwas gestofen werden,;

sich die Nase putzen; einen Ring durch die Nase ziehen.
nidseln, durch die Nasg sprechen;

jmdn. nicht riechen kénnen; Lunte, den Braten riechen;
hochnisig; Stupsnase; Splirnase; pro Nase;

die Nase begiefien.

Ohr, das; mhd ore / ahd. ora

von Ohr zu Ohr tragen; ganz Ohr sein;

gute Ohren haben; mit halbem Ohr zuhoren;

zu Ohren kommen; jmdm. sein Ohr leihen; kein Ohr
haben fir ...; sich aufs Ohr legen; auf den Ohren sitzen;
die Ohren offenhalten; jmdm. in den Ohren liegen;

ein geneigtes Ohr finden; jmdm. etwas ins Ohr fliistern;
nicht fiir fremde/zarte Ohren bestimmt;

jmdn. tbers Ohr hauen; jmdm. etwas um die Ohren
schlagen; einen Floh ins Ohr setzen, das Fell iiber die
Ohren ziehen; die Ohren spitzen; es faustdick hinter den
Ohren haben;

bis tiber die Ohren verliebt, verschuldet sein;

tauben Ohren predigen; sich etwas hinter die Ohren
schreiben; sich hinter den Ohren kratzen; mit den Ohren
wackeln

noch grin/nal} hinter den Ohren sein;

ohrenbetiubend, ohrenzerreilend, ohrfeigen,
Ohrenschmaus, Ohrenbldser, Ohrwurm.




Mund, der; mhd./ahd. mund

von Mund zu Mund gehen; den Mund halten, nicht
halten;

in aller Munde sein; mit offenem Munde dastehen; Mund
u. Augen aufreifen; den Mund wisserig machen; jmdm.
den Mund stopfen; den Mund verbieten; sich den Mund
verbrennen, einen groBen Mund haben; ein flinkes
Mundwerk;

jmdm. das Wort aus dem Munde nehmen, mundtot
machen; einem das Wort im Munde umdrehen; kein Blatt
vor den Mund nehmen; den Mund zu voll nehmen; nach
dem Munde reden; jmdm. iiber den Mund fahren;
Honig um den Mund schmieren;

am Munde von jmdm. hingen;

von der Hand in den Mund leben;

miinden; mundgerecht; Mundart;

bevormunden, unmiindig, miindig sein, entmiindigen,
Vormund, Miindel;

einmiinden, Miindung.

Lippen, die; mhd. lippe; WB herabhangen, verwandt mit
lefze.

die Lippen krauseln, schiirzen;

die Lippen 6ffnen, versiegeln; sich auf die Lippen beiflen;
an den Lippen nagen; auf jedermanns Lippen sein,

an den Lippen von jmdm. hingen; eine Lippe riskieren;
lippenrot, Lippenbekenntnis,

Lippenbliitler.

Ziihne, die, ahd. zan

die Zahne zusammenbeiBen; sich an etwas die Zdhne
ausbeiBen, jmdm. die Zahne zeigen; die Zahne fletschen,
mit den Zdhnen knirschen;

jmdm. auf den Zahn fithlen; auf dem Zahnfleisch laufen,
gehen; mit langen Zihnen essen;’

jmdm. einen Zahn ziehen;

Haare auf den Zihnen haben; bis an die Zahne bewaff-
net;

zahnen; verzahnen,

der Zahn der Zeit;

Zahne des ReiBverschlusses, Zahnradbahn; Zdhne der
Sage, der Briefmarke.

Zunge, die; ahd. zunga

eine lockere, lose, scharfe, spitze, bdse, schwere Zunge
haben; lieblich, sanft iiber die Zunge gehen, auf der
Zunge zergehen lassen; die Zunge herausstrecken;

die Zunge beleidigen;

die Zunge im Zaum halten; der Zunge freien Lauf lassen;
sich auf die Zunge beifien;

die Zunge hingt jmdm. aus dem Halse;

etwas liegt jmdm. auf der Zunge;

das Ziinglein an der Waage;

ziingeln, zungenfertig, zungengewandt;
Zungendrescher;

Gletscherzunge; Landzunge.

Hals, der; mhd. / ahd. hals; WB ,drehen”

Hals tiber Kopf; einen langen Hals machen;

einen KloB im Hals haben; sich den Hals verrenken, den
Hals umdrehen; im Halse steckenbleiben; barful} bis zum
Halse;

jmdm. um den Hals fallen, den Hals aufs Spiel setzen;
es kostet den Hals; sich den Hals bei etwas brechen
konnen,

etwas in den falschen Hals bekommen; es wéchst einem
zum Hals heraus, hiangt einem zum Hals heraus; sich
etwas vom Halse schaffen;

den Hals nicht voll genug kriegen; sich jmdm. an den
Hals werfen; jmdm. die Polizei auf den Hals schicken,
hetzen; jmdm. die Pest an den Hals wiinschen; sich zuviel
auf den Hals geladen haben;

halsbrecherisch; halsstarrig, Halsstarrigkeit; Wagehals,
waghalsig; Hals- und Beinbruch.

Nacken, der; mhd. nacke, nac

den Kopf in den Nacken werfen; jmdm. den Nacken
steifen;

den Schelm im Nacken haben; den Ful auf/in den
Nacken setzen; vom Hacken bis Nacken;
Nackenschldge erleiden.
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Genick, das; mhd. genic(ka)

ein steifes Genick haben; sich das Genick brechen; ins
Genick schlagen; das Genick umdrehen;
nicken, einnicken; Beifall, zustimmend nicken.

Kehle, die, ahd. kela; WB verschlingen

jmdm. das Messer an die Kehle setzen; jmdn. an der
Kehle packen; etwas in die falsche Kehle bekommen; die
Kehle anfeuchten; eine trockene Kehle haben; die Kehle
dlen, schmieren, zuschniiren; durch die Kehle jagen;
aus voller Kehle; Gold in der Kehle haben.

Riicken, der; mhd. ricke / ahd. rucke

Riicken an Riicken; etwas hinter jmds. Riicken tun;
jmdm. oder einer Sache den Riicken kehren, wenden;
nichts im Riicken haben; mit dem Riicken zur Wand
stehen;

jmdn. in den Riicken fallen; (vor Schreck) auf den
Riicken fallen; es lauft einem kalt iiber den Riicken,;
den Riicken kriitmmen, krumm machen;

jmdm. den Riicken steifen, stdrken; den Riicken decken,
Riickendeckung geben;

einen breiten Riicken haben;

Riickgrat zeigen, kein Riickgrat haben; jmdm. das Riick-
grat brechen;

riicklings, riickwarts;

Buchriicken, Bergriicken, Handriicken,

riicken, nach-, vorriicken, verriickt; verriickt sein auf
etwas, auf jmdn., nach jmdm./etwas;

beriickend;

jmdm. zu Leibe riicken; auf den Pelz, auf die Pelle riicken.
Riickenangriff, Riickhalt, -stand, -zieher.

Schulter, die; mhd. schulter / ahd. scult(er)a

Schulter an Schulter; breite Schultern haben; jmdn. auf
die Schultern heben; (die Last) auf die Schultern nehmen;
etwas auf die leichte Schulter nehmen; jmdm. die kalte
Schulter zeigen; auf beiden Schultern tragen; jmdn. iber
die Schulter ansehen; sich mit den Schultern anstofien;
schultern, tiber die Schulter hdngen.

84

Brust, die; mhd./ahd. brust;

jmdn. an die Brust ziehen, driicken, sich in die Brust
werfen; sich (selber) an die Brust schlagen; die Hinde auf
der Brust falten; ein Geheimnis in der Brust bewahren;im
Brustton der Uberzeugung; dem Kind die Brust geben (es
stillen); zur Brust nehmen;

ein Herz/kein Herz im Busen tragen; eine Schlange am
Busen nidhren; ein Geheimnis in der Brust bewahren;
die Pistole auf die Brust setzen;

sich briisten; Briistung, Brustwehr;

Brustbild,

Busenfreund, -freundin.

Rippen, die; mhd. rippe / ahd. rippa

sich etwas nicht aus den Rippen schneiden k6nnen;

bei jmdm. alle Rippen zihlen kénnen; auf den Rippen
Klavier spielen kénnen; jmdm. einen Rippenstof} geben;
die Rippen eines Blattes; die Rippen einer Gewolbe-,
Schiffs- oder Segelflugkonstruktion.

Bauch, der; mhd. buch / ahd. buh

sich den Bauch fiillen; sich den Bauch vollschlagen;
einen Bauch bekommen, haben, ansetzen; den Bauch
einziehen; sich den Bauch halten vor Lachen; jmdm. ein
Loch in den Bauch fragen;

nichts im Bauch haben; auf dem Bauch liegen;
biuchlings, bauchig; Bauchlandung, Bauchladen, Bau-
chredner;

der Bauch einer Flasche; einer Vase, eines Schiffes.

Magen, der; mhd. mage / ahd. mago

auf niichternen Magen; mit leerem, knurrendem Magen;
sich den Magen verderben; es dreht einem den Magen
um;

etwas liegt einem schwer im Magen; sich den Magen
iiberladen, Magenverstimmung;

flau im Magen werden; sich die Sonne auf den Magen
scheinen lassen.



Herz, das; mhd. herze / ahd. herza

Herz an Herz; ein Herz und eine Seele; zwei Herzen und
ein Schlag; mit Herz und Hand; Hand aufs Herz; von
ganzem Herzen; dem Herzen zunichst; Herz haben; kein
Herz in der Brust haben; kiihl bis ans Herz hinan; mitten
ins Herz treffen; Stich ins Herz;

sich etwas zu Herzen nehmen; die Herzen fiir sich
einnehmen, die Last vom Herzen nehmen, herzliches
Einvernehmen;

das Herz ergreifen; herzergreifend; sich ein Herz fassen;
jmdn. in sein Herz schliefen; ans Herz legen; von Herzen
gehend;

von Herzen kommend; frohen, leichten Herzens geben,
den Weg zum Herzen finden; das Herz auf der Zunge
tragen, ein Stein fallt vom Herzen;

das Herz zu Gott erheben; sein Herz abwenden; sein Herz
erleichtern, ausschiitten; sein Herz sprechen lassen;

sich ins Herz einschleichen, ein Herz gewinnen; erobern;
in Bande schlagen; jmdm. das Herz stehlen;

das Herz bedriicken; am Herzen nagen, einem das Herz
schwer machen; jmdm. ins Herz treffen; etwas nicht iibers
Herz bringen kénnen; dem Herzen folgen; jmdm. sein
Herz schenken;

das Herz auf dem rechten Fleck haben; aus seinem
Herzen keine Mrodergrube machen;

aus tiefstem Herzensgrunde, nach Herzenslust,

herzen und kiissen; herzbetdrend, -bewegend,
herzzerreiBend; herzlich, herzig, herzhaft, herzlos;
herzensgut; Herzklopfen haben; Herzschlag,

Herzblatt, -blattchen; Herzblut, Herzeleid,
Herzensbrecher; Herzenswunsch, -giite, -erguf;

seinem Herzen Luft machen; dem Herzen einen Stof3
geben;

schweren Herzens etwas tun, etwas herzlich gerne tun,
weh ums Herze sein; offenherzig, weit-, eng-, groBherzig;
herzerquickend, herzerfrischend.

Galle, die; mhd. galle

sich in Galle reden; die Galle aufregen; Gift u. Galle
speien; jmdm. lauft die Galle iiber;
gallenbitter, gallig.

Leber, die; mhd. leber / ahd. lebara

frisch, frei von der Leber weg reden; eine trockene Leber
haben; jmdm. ist eine Laus iiber die Leber gelaufen.

Niere, die; mhd. niere

das geht an die Nieren; jmdn. auf Herz und Nieren
priifen.

Lunge, die; mhd. lunge / ahd. lunga

eiserne Lunge; grilne Lungen;
auf Lunge rauchen; sich die Lunge aus dem Halse
schreien.

Gliedmafen, die; mhd. gelit / ahd. gilid

kein Glied rithren knnen; geschmeidige, gesunde Glieder
haben;

in Reih und Glied antreten; bis ins dritte, vierte Glied;
feingegliedert, gliederlahm;

Sitze gliedern, Gliederung.

Arm, der; mhd. / ahd. arm

Arm in Arm; mit offenen Armen; die Beine unter die
Arme nehmen; jmdn. auf den Arm nehmen; sich in die
Arme fallen; jmdm. unter die Arme greifen;

sich dem Laster in die Arme werfen; mit den Armen um
sich schlagen;

jmdm. den Arm bieten; in die Arme schlieflen; sich etwas
aus den Armeln schiitteln;

umarmen, Umarmung;

Armring, -reif, -band; Armlehne, -sessel;

Armleuchter.

Hand, die; mhd. hant / ahd. hant

Hand in Hand; von Hand zu Hand gehen; zur Hand
gehen; an Hand von ..., in Hinden von ..., in festen
Hinden sein; freie Hand haben; die Hand geben, reichen,
ausstrecken, driicken, schiitteln; mit vollen Hénden
austeilen; in die Hande klatschen; die Hande vors Gesicht
schlagen, iiber dem Kopf zusammenschlagen;
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die Hinde ringen; die Hande falten

aus erster, zweiter Hand; eine glickliche, leichte Hand
haben; zwei linke Hande haben; mit Hnden zu greifen,
handgreiflich werden; die Hande in den SchoB legen, die
Hand auflegen; letzte Hand anlegen; fiir jmdn. die Hand
ins Feuer legen; um die Hand anhalten; auf Héanden
tragen, freie Hand lassen; flott von der Hand gehen; die
Hand auf der Tasche halten; in die Hand nehmen; die
Ziigel in die Hand nehmen, die Beine in die Hand; jmdn.
an der Hand fassen;

etwas hat Hand und Fuf}; von der Hand in den Mund
leben; in die Hand versprechen; jmds. rechte Hand sein;
in guten Hinden sein, liegen; zu treuen Handen iiberge-
ben;

handgemein werden; ins Handgemenge kommen; schnell
bei der Hand sein; etwas von langer Hand vorbereiten; es
ist nicht von der Hand zu weisen;

allerhand, zuhanden, abhanden, kurzerhand, vorhan-
den, handhaben, iiberhandnehmen;

eine Handbreit, eine Handvoll; Handspanne, handgrof;
Handgriff, Handedruck, aushidndigen, einhdndigen;
handeln, Handel, Handlung, Ab-, Be-, Verhandlung
Hindler, Hindel, behandeln, verhandeln;

Handarbeit, Handwerk, Handwerker, Handwerkzeug,
Handlanger; handlich, handfest; zweihdndig;
Handschrift.

Finger, der; ahd. finger (vermutlich zur Wurzel von funf,
also urspriinglich Gesamtheit der 5 Finger)

keinen Finger rithren, krimmen; die Finger von etwas
lassen; etwas an den fiinf Fingern abzihlen kdénnen;
einen Fingerzeig geben; etwas zwischen den Fingern
halten;

jmdm. scharf auf die Finger sehen; etwas mit dem kleinen
Finger tun; lange Finger machen; sich die Finger an etwas
verbrennen; Fingerspitzengefiihl haben; jmdn. um den
kleinen Finger wickeln;

mit erhobenem Zeigefinger; sich alle zehn Finger nach
etwas lecken; fingerbreit, fingerdick, -lang;

etwas mit spitzen Fingern anfassen; Fingerfertigkeit;
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Fingerabdruck;
Fingerhut, Fingerkraut.

Faust, die; mhd. vust / ahd. fust

auf eigene Faust; es faustdick hinter den Ohren haben;
die Faust im Nacken spiiren; mit der Faust drohen;
jmdm. die Faust unter die Nase halten; mit der Faust auf
den Tisch schlagen; mit eiserner Faust;

die Hand zur Faust ballen;

sich ins Faustchen lachen;

Faustel;

Faustkampf, Faustrecht, Faustregel, Faustpfand, Faust-
hieb, -schlag.

Daumen, der,

jmdm. den Daumen halten, driicken, kneifen;

den Daumen auf etwas halten; iiber den Daumen peilen;
Daumenschrauben anlegen;

D#aumchen drehen; daumenbreit, -dick;

Déumling.

Bein, das; mhd. / ahd. bein - Knochen

mit beiden Beinen auf der Erde, im Leben stehen; frith auf
den Beinen sein; auf einem Bein stehen; iiber seine
eigenen Beine stolpern; sich nicht auf den Beinen halten
knnen; wackelig auf den Beinen sein;

jmdm. Beine machen; auf die Beine bringen, fallen;

die Beine unter die Arme nehmen; den Weg zwischen die
Beine nehmen; sich die Beine vertreten; von einem Bein
aufs andere treten; lange Beine machen; jmdm. Kniippel
zwischen die Beine werfen; das geht durch Mark und
Bein! ein Klotz am Bein sein; mit einem Bein im Grabe
stehen,;

wieder auf den Beinen sein;

etwas auf die Beine stellen; sich bei der Arbeit kein Bein
ausreifien; etwas bekommt Beine;

das ist doch kein Beinbruch! Hals und Beinbruch!

sich die Beine in den Bauch stehen; jmdm. etwas vor die
Beine werfen;

Stein und Bein frieren.



Knie, das; mhd. knie / ahd. kneo

weich in den Knien werden; mit schlotternden Knien, in
die Kniee sinken; jmdn. in die Kniee zwingen;

auf den Knieen liegend, rutschend; auf die Kniee fallen,
jmdn. auf den Knieen bitten; das Knie beugen;

iibers Knie brechen; sich in die Arbeit knieen;

jmdn. beknieen; in die Kniee gehen;

kniefallig, kniehoch, kniefrei, Kniebeuge,

Kniegeige (Gambe, Cello).

Fuf3, der; mhd. vuoz / ahd. fuoz

zu Fuf gehen; stehenden FuBes; festen Ful} fassen;

auf eigenen Fiifen stehen; mit beiden Fiifen im Leben
stehen; immer wieder auf die Fiilie fallen; jmdn. auf freien
FuB setzen; jmdm. sein Leben zu Fiilen legen; jmdm. zu
FiiRen liegen; zu jmds. Filen sitzen; '

auf festen, schwachen, tonernen Fiifien stehen;

so schnell die Fiifle tragen;

auf groBem Ful leben; kalte Fiille bekommen;

die FiiBe unter einen fremden Tisch stellen missen;
jmdm. den Boden unter den Fiilen entziehen;

sich mit Hinden und FiiBen wehren; um keinen Fulbreit
weichen; mit FiiBen treten; mit den FiiBen stampfen; den
FubB in den Nacken setzen;

jmdm. auf dem Fuf} folgen;

fuBen auf ...; fuBbfassen; fuhoch, -tief, -lang;
FuBboden; Fubtritt, FuBangel;

Fulinote.

Etwas hat Hand und Ful3.
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KUNST UND LEBEN

Otto von Simson, Kunsthistoriker und Kulturpolitiker,
insbesondere als Prisident, jetzt Berater der deutschen
UNESCO-Kommission, bringt hier mit einem kleinen
Ausschnitt seines Sehens und Denkens die Kunst mit auf
den Weg einer historisch bewuflteren und sinnenhaft
behutsameren Gestaltung geschichtlichen Lebens iber-
haupt. Vielleicht sieht er darin die ganz anders zerrissene
Gegenwart doch jener mittelalterlichen Entsprechung
sich anndhern von kiinstlerischem Ausdruck und allge-
meinem geistigem Erleben der Welt, deren Stein gewor-
dene Gestalt er aus dem liturgischen Verstindnis des
Kosmos in den gothischen Kathedralen aufgedeckt hat.
Seine kritische Aufmerksamkeit auf die Konsequenzen
abendlandischer Fokusierung in der Zentralperspektive
bildet ebenso wie sein Verstandnis fiir die andere Leben-
digkeit etwa afrikanischer Kulturen den Boden, auf dem
die heutigen Versuche der Kunst sich nicht als Ergidnzung
zu einem verarmenden Leben, sondern als Zugénge zu
einem sich vielleicht doch noch einmal erfiillenden verste-
hen konnten.

Franz Erhard Walther, Kiinstler und Professor an der
Hamburger Kunsthochschule, stellt die so gefdhrdeten
Uberginge aus dem Erleben vori'Stoffen und Gestalten in
der handwerklichen, in der alltdglichen Arbeit zur Kunst
hier an seiner eigenen Geschichte dar. In der POIESIS 4
hat er von der Bedeutung der elterlichen Béckerei noch
fiir seine heutige Arbeit gesdprochen und fithrt nun hier
bestimmte Momente dazu aus. Ohnehin gehort er zu den
ersten, die, in strenger Disziplin ihrer Kunst, die Offnung
der Werke zu den Betrachtern vollzogen haben. Und

diese Offnung ging einher mit den Ubergingen sehender
Betrachtung in Erprobungen der ,Werk-stiicke” und
,Werk-zeuge“ durch die Freunde der Kunst mit ithrem
eigenen Leibe und in allen ihren Sinnen. So wurde,
greifbar, die Zeit der Beschiftigung mit Kunst im vollen
Sinne und in jeder Hinsicht zu einem Abschnitt der
Lebenszeit. Das Interesse von Akademieschiilern, Muse-
en, Ausstellungen und Publikum an F.E.W.’s Objekten
gehort zu den ermutigenden Zeichen, daB solche Wege
weiter beschritten werden konnen. Diese Kunst fordert
alle auf, sich zumindest in den Bereichen alltiglichen
Vorgeschichten von Kunst ,Formungen® und , Erfahrun-
gen“ zu widmen.

Gustav Rudolf Sellner, Regisseur und Intendant, berichtet
zum ersten Mal von den existenziellen Dimensionen
seiner Theaterarbeit - von den Lebensgesten der Schau-
spieler als Fond der dramatischen Gestaltung und von
den szenischen wie den Atem- und Bewegungsiibungen
als lebensgeschichtlicher Arbeit. Von seinen frithen Ins-
zenierungen bis in die Ara seiner Intendanz an der
Deutschen Oper Berlin, im Theater wie in der Oper waren
wesentlicher Hintergrund nicht nur seine literarischen
und philosophischen Beschaftigungen, sondern gerade
die tiefe Kenntnis der psychologischen Kulturanthropo-
logie von C.G. Jung. Wird so darstellende Kunst zum
Ereignis und Entwicklung in dem individuellen Leben
wie im 6ffentlichen der Gesellschaft, versteht man gut,
daB G.R. Sellner heute vor allem an diesen Reflektionen
einerseits arbeitet, andererseits aber zusammen mit Kor-
pertherapeuten Ubungsseminare gestaltet. Diese Linie

91



bildet, vor der Berliner Schaubiihne, eine deutsche Ent-
wicklung zur Leibhaftigkeit von Theater neben denen
von Peter Brook oder Ariane Mnouchkine oder Giorgio
Strehler.

Hans Michael Beuerle, Dirigent, Musiker und Musikwis-
senschaftler, fahrt mit seinen genauen Berichten derarti-
ger Proben- und Auffithrungsarbeit da fort, wo Sellner
abbricht. Dabei ist eine Skizze zu einem bedeutenden
Entwurf entstanden. Seine lange durchgehaltene Zuriick-
haltung von theoretischen Veroffentlichungen hat offen-
sichtlich dazu gefithrt, daB die historisch, philosophisch
und musikalisch exemplarischen Kompositionsanalysen,
die er in den 70er Jahren noch neben seiner experimentel-
len Arbeit mit dem Frankfurter Kammerchor und ande-
ren leistete, in den folgenden Phasen als Professor fiir
Chor und Dirigieren und als Dirigent grofler Auffithrun-
gen, bis in die Leitung des Freiburger Bach-Chors, sich
ganz mit praktischer Reflektion verbunden haben. Dal
sie daraus auch eigens wieder auftauchen, scheint mir
eine wichtige Hoffnung auf allen beriihrten Gebieten zu
begriinden. Wie sie auftauchen, bereichert unsere Uberle-
gungen und Ansitze zum SinnenbewuBtsein in der
stringentesten Weise. Fiir das Projekt lernen wir nun, wie
aller Rhythmus, als entstehender oder verstehender,
leiblich ist und wie Seele und Geist aus der Schwere leben.

Herbert Otto Hajek, Bildhauer und Professor an der
Kunstakademie Karlsruhe, fordert Kiinstler und Politi-
ker zur europiischen Selbstbestimmung im Dialog mit
den anderen Welten auf. DaBl gerade durch die Kunst
interkulturelles BewuBtsein zu begriinden wire, leuchtet
angesichts der Verstrickung der Wissenschaften, der
Wirtschaft und der Politik in die herrschaftlichen Tren-
nungen zwischen westlicher und anderen Zivilisationen
unmittelbar ein. H.O. Hajek hat in vergleichbarer Weise
mit seinen frithen Arbeiten etwa Farbstreifen in die
Anonymitit von Feldern und 6ffentlichen Rdumen gezo-
gen, durch Hebungen des Bodens und Volumen im Raum
kiinstliche Landschaften statt der Unorte und Pisten
moderner Stadte vorgeschlagen. Aus seinen vielfachen
Tatigkeiten in Bereichen 6ffentlicher Organisation von
Bedingungen der Kunst und der Kiinstler kommt unseren
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Bemiithungen am nachsten das von ihm, mit anderen,
personlich ins Leben gerufene Treffen deutscher Kunst-
akademien zur Selbstbesinnung im gegenwirtigen und
fiir ein zukiinftiges Leben unserer Gesellschaft.

Gisela Vilger und Karin von Welck, Ethnologinnen und
Direktorin, bezichungsweise Erste Kustodin am Kolner
Rautenstrauch-Joost Museum fiir Vélkerkunde, geben
uns die grundsétzlichen Uberlegungen zur Verdffentli-
chung, die sie fiir eine neue Konzeption ihres Museums
ausgearbeitet haben. Insofern verbindet uns der lebhafte
Wunsch, beide Vorhaben mégen bald verwirklicht wer-
den - wenn auch K6ln dem Cappenberger Modell weit
voraus ist. Das zeitgeschichtliche Engagement und die
lebensnahe, besorgte wie beférdernde Phantasie beider
zeigen sich als ein Vorbild der Zusammenarbeit, inner-
halb des Museums und mit der Offentlichkeit von
Besuchern und Fachinteressierten, das in Anlehnung an
Oskar Negts Begriff von einer notwendigen ,soziologi-
schen Phantasie“, eine ,ethnologische Phantasie”, die
immer sich zwischen den fremden Kulturen als Lebens-
entwiirfen der Menschen mit anderen Bedingungen und
Formen und den eigenen Fragen entwickelt. Hier werden
eine Fiille von Anforderungen und materialen Anregun-
gen zu einem praktizierten SinnenbewuBtsein deutlich,
wie sie dhnlich fir Museen europdischer Kunst auch
Cornelia Knubel-Briininghaus vom Lehmbruck Museum
Duisburg und als Prisidentin der internationalen Ver-
einigung der Museumspidagogen uns entgegenbringt.



Otto von Simson

SINNENBEWUSSTSEIN IN DER GEGENWARTSKUNST

Rudolf zur Lippes Werk ,Sinnenbewuftsein® ist im
richtigen Augenblick erschienen. Es erinnert uns daran,
wie sehr unsere Zivilisation zur Verkiimmerung eben
jenes BewuBtseins beigetragen hat. Wir sind umgeben
von Objekten aus Kunststoff, mit denen wir taglich zu
hantieren haben. Produziert nicht von der menschlichen
Hand, sondern von Maschinen und sozusagen stromli-
nienférmig auf moglichst einfache Benutzbarkeit und
moglichst billige Herstellung hin entworfen, sind all diese
Dinge in ihrer materiellen Beschaffenheit, fir unser Auge
fast immer ebenso gleichgiiltig wie fiir unseren Tastsinn.
In Berlin, und selbstverstindlich nicht nur hier, kann
man an Altbauten, die um die Jahrhundertwende ent-
standen sind, in den Mietshdusern und Amtsgebduden
noch heute Tiirgriffe und Klingeln, Treppengelédnder und
Stukkaturen finden, die das Koénnen des damaligen
Kunsthandwerks bezeugen und zugleich unser Auge wie
unseren Tastsinn anregen. Das gilt gelegentlich in noch
stirkerem MaBe fir Erzeugnisse der zwanziger Jahre.
Wolf Jobst Siedler hat darauf hingewiesen, dafl die
barbarische ,Modernisierung“ der Berliner Architektur
nach dem Kriege, durch Abschlagen ihrer Bauornamen-
te, im Grunde das Gleiche bewirkt hat.

Widerstand gegen diese Vernachlissigung unseres Sin-
nenbewuBtseins pragt sich allenthalben in der heutigen
Malerei und Plastik aus, ,,wo aber Gefahr ist, wichst das
Rettende auch®.

Bezeichnend ist schon, daB Kiinstler wie David Smith,
Serra oder Ansgar Nierhoff heute Materialien wie Eisen
und Stahl benutzen, die wir gewohnt sind, in der alltigli-

chen Indifferenz von Produktion und Nutzung in ihrer
isthetischen Qualitit zu iibersehen. Ebenso Fritz und
Achim Kiihn. Aber das ist nicht einmal das Wichtigste.
Gerade die Arbeiten von Ansgar Nierhoff lassen uns
diese eisernen Objekte noch in einem ganz anderen Sinne
begreifen als dem fiir die traditionelle Kunstbetrachtung
Gewohnten. Wir erleben die Schwere und Kantigkeit,
auch das Rauhe und Grobe eines gebrannten Walzstahls
oder auch die kiihle Glitte einer geschmiedeten Welle als
Eigenschaften, die wir nicht nur sehen, sondern auch mit
den Hinden fihlen kénnen.

Hier ist etwas angesprochen, was unser Sinnesbewul3t-
sein, also nicht nur unser Auge, sthetisch befriedigt und
erfreut. Ahnlich bei gewissen gegenstandslosen Gemil-
den: Dort sind gelegentlich die Textur der Oberflache, das
Kornige der Leinwand oder auch die Hohungen der mit
dem Spachtel aufgetragenen Farben unentbehrlicher
Bestandteil unserer kiinstlerischen Wahrnehmung. Col-
lagen, wie sie heute etwa Muthesius fertigt, bestehen

seinfach“ darin, dafl ein Aquarell iiberlegt wird mit
gerissenem Papier. Hier sollen die Linienwirkung der
Risse, ebenso die geringfiigigen Hohenunterschiede zwi-
schen dem Paspier und der darunterliegenden Aquarell-
flache unser Auge anregen, aber auch unseren Tastsinn.
Im Asthetischen regt sich hier Widerstand, der nicht
verwunderlich ist, wenn wir bedenken, dafl man etwa
einen so gewohnlichen Gegenstand unserer Behausung
wie eine profilierte Tiir nur noch erhalten kann, wenn
man Scheinprofile kauft, um die glatte Odigkeit der
Spanplatten zu beleben. Unser Auge scheint sich danach
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zu sehnen, die Anregungen des Sehvermégens durch den
Tastsinn zu erweitern und zu bereichern.

Aber weit dariiber hinaus scheint die Kunst gleichsam
unbewuft heute damit beschaftigt, die Textur der lange
von uns tibersehenen und vernachlissigten natiirlichen
Dinge wieder in die dsthetische Wahrnehmung, in das
SinnenbewuBtsein zu heben. Schon in den Frottagen von
Max Ernst kommt die Maserung des Holzes in Erschei-
nung, wie sie der heutige Mensch kaum mehr wahr-
nimmt. Auch in diesem Zusammenhang ist die Kunst von
Beuys bedeutungsvoll. Ich denke nicht nur an die be-
kannten Materialien wie Filz und Fett. Die ,,Kreuzigung®
in Stuttgart kénnen wir als Abbild des biblischen Ereig-
nisses nicht verstehen. Fiir den spiteren Beuys sind Holz,
Nagel und Strick wesentlichere Hinweise auf das Leiden
Christi und damit auf die Bedeutung des Passionsgesche-
hens als es in seiner Friithzeit Darstellungen des Kruzifi-
xes selbst waren. Auch wir sind damit aufgefordert, diese
Dinge eben in ihrer Dinglichkeit nicht nur wahrzuneh-
men, sondern auch zu verstehen. Gewil}, die Keuzigungs-
gruppe ist als solche auch fiir die Anschauung schon
verstandlich. Ihr Sinn entfaltet sich aber erst, sobald wir
serfahren”, daB jene Materialien die Kreuzigung nicht
nur abbilden sollen; dall Holz, Nagel und Strick vielmehr
jenes Ereignis auf ganz neue Weise vergegenwirtigen.
Auch das ist jenes ,Sinnenbewufitsein®, jenes Fortschrei-
ten zum Erfahren, wie Lippe es versteht: ... wenn
Erleben denn wahrhaft zur Erfahrung reifen kann, sind
immer die Empfindungen und die physiologischen Vor-
giange und deren Reflektionen untereinander mit zu
verarbeiten” (S. 288).

Die hier gewihlten Beispiele aus der Kunst unserer Zeit
sind fast willkiirlich ausgewihlt; viele andere konnten sie
erginzen und das hier Gemeinte vertiefen. Die kiinstleri-
schen Phanomene, von denen hier die Rede war, bezeu-
gen das instinktive Suchen nach einer Erweiterung unse-
res Sinnenbewulitseins.

Aber dieses Tasten scheint keineswegs auf die Kiinste
beschrankt zu sein. Dieser Widerstand ist Erinnerung an
Verlorenes. Er zeigt sich nicht nur in den Kiinsten.

94

Erwihnt sei abschlieBend ein ganz anderes, wenn auch in
dieser Hinsicht der Kunst verwandtes Gebiet: die Litur-
gie der christlichen Kirchen. Der Ritus der Ostkirche hat
in der besonderen Verehrung der Ikone jenes ,sinnliche®
Element bewahrt. Aber in dem gegenwértigen Wunsch
der evangelischen wie der katholischen Kirchen, den
reinen Wortgottesdienst zu vertiefen, zeigt sich gleichfalls
die Abkehr von der reinen diskursiven Symbolik. Man
erinnert sich an jene Vergegenwirtigung heiliger Wirk-
lichkeit, die sich einst in der Liturgie als actio, also als
Handeln mit der Beteiligung unseres Korpers und seiner
Sinne vollzog, und es erscheint nicht unmoglich, daf die
Reform der Liturgie hier wiederum ankniipfen wird. Eine
sehr wesentliche Bestitigung des Sinnenbewuftseins bis
hin zur Transzendenz.

3

1Dabei denke ich besonders an die so iiberzeugende Wiederaufnahme alter
getanzter Formen der Liturgie durch Prof. Goergen.




Franz Erhard Walther

FORMUNG VOR FORM

Wenn die Begriffe das Material nicht verstellen,

so folgt die Weisheit der Hinde der Intelligenz der Augen.
Die Welt ist mit Ideen gefiillt, die Geschichte setzt MaBstébe.
Es ist ja immer alles vorhanden. Zusammenstofl am Knettisch.
Die Materialprozesse. Die Formmotive. Das Lager.

Mit leichten Verschiebungen der immer gleiche Zeitablauf.

Herstellung in einigen wenigen Formen in stindiger Wiederkehr.

Materialmischungen in streng vorgegebener Abfolge.
Zeitlich ist jeweils ein Rahmen gesetzt. Das Materialgemenge
hat sein eigenes Gedéchtnis. Hier kann nur begleitet werden.
Beobachtung. Es 16sen sich dann die FORMEN vom Zweck.
Der Kopf macht das nie direkt. Speicherung fur spater.

Wie aber wird der Kopf frei, um tiber dem Nutzen

das Eigenleben der Materialien, Prozesse, Formen zu sehen?
Die lange Vorgeschichte, das Arsenal der Phantasie.
Sprachvermogen spielt die richtigen Begriffe herbel.

Das Auge meiBelt Zusammenhinge aus der Gegenstandswelt.
Mischungen. Umwandlungen. Proportionierung. Teilung.
Schichtung. Stapel. Werkraum warm. Lagerraum kihl.

Der Ofen ist das Herz. Befeuerung seitlich. Dampf in die
Kapillaren gepresst. Wirkung auf das Material indirekt.
Verfeinerung innen. Architektur der Geriiche.

Rohformen locker, Rohformen fest warten auf Bearbeitung.

Lockere Massen zur Fillung, lockere Massen zur Umkleidung.

Farbstoffe. Material aus ferner Gegend entwickelt Bilder.

Uber diesem Bewegungsfeld der Entwicklungsraum.
Hier werden die Werkzeuge fiir die Gegenwart geschmiedet.

Entwurf der Zukunft. Das schwere Aroma der Kunst. Dialoge.

Entwicklung der Sprache im Studium gesucht.

Die Fihigkeit zeichnerischer Umsetzung macht den Kopf
fiir Bewegungen der Phantasie frei. Gegeniibere von Kunst-
und Gebrauchsformen mit einer weiteren Werkgestalt
{iberspielt. Material zeigen. Uberlieferte Formen werden

in Frage gestellt. Ich bin im Material. Hier sprechen

die unverbrauchten Seiten der Kunst.
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Gustav Rudolf Sellner

KORPERSPRACHE UND BEWUSSTHEIT

Randgesprache

Anfang der fiinfziger Jahre - ich war gerade daran, in der
Darmstidter Orangerie ,mein“ Theater aufzubauen -
trafen sich fithrende Theaterleute in Mailand, in der Stadt
des ,Piccolo Teatro®, der Stadt Giorgio Strehlers. Wie oft
bei derartigen Kongressen blieb auch hier die offizielle
Thematik auBerhalb des wirklichen Interesses der Teil-
nehmer, der Schauspieler, der Regisseure und Theaterlei-
ter, die gekommen waren, um kiinstlerische Fragen zu
erdrtern. In diesem Sinne ergiebig waren nur Begegnun-
gen an sich, Randgespréche also.

So fand ich mich noch vor Beginn des offiziellen Teils in
einer kleinen Gruppe, die sich um Strehler und Paolo
Grassi, seinen groBartigen Geschéftsfithrer, geschart
hatte, darunter franzésische Kollegen mit Jean Vilar und
Gérard Philipe. Man sprach iiber einen Gegenstand, der
uns alle in gleicher Weise anging: die Ausbildung junger
Schauspieler.

JFiir mich ist das Schlimmste®, sagte Strehler, ,dafl
unsere jungen Menschen, die zum Theater dringen,
glauben, alles schon zu kénnen, was den Schauspieler
ausmacht. Sie kommen an als geborene Akteure mit ihrer
immer wieder erstaunlichen Beweglichkeit und Gestik,
fangen sofort an zu spielen und fithlen sich perfekt.®

Vilar freute sich. ,Die Melodie der Sprache* sagte er, ,sie
fordert die Geste heraus. Im Grunde konnen Sie froh sein
dariiber. Das Problem ist uns Franzosen nicht fremd.
Manchmal erspart es einen langen Weg.”
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Mir schien das beneidenswert. Ich dachte an eine kleine
Geschichte, die ich in Malcesine mit einem jungen
Burschen erlebt hatte, der mir morgens immer das Brot
brachte und eines Tages wissen wollte, was ich auller
,buon giorno* auf italienisch kénne. Ich antwortete mit
dem einzigen Text, den ich in seiner Sprache konnte:

Nel mezzo del cammin di nostra vita
Mi ritrovai per una selva oscura,

er aber zu meiner Verbliiffung unterbrach mich und fuhr
im Text der ,Divina Comedia“ fort:

Che la diritta via era smarrita.

Als ich sie erzihlte, rief Strehler aus: ,Sehen Sie, das 1st
eben sofort da, das ist fir den Jungen gar nichts
Besonderes, damit ist er geboren, es gehort zu seinem
Leben! Aber - welch ein Kunststiick, das abzubauen,
damit etwas Neues entstehen kénhte - aus ihm heraus,
eine eigene, von ihm hervorgebrachte Gestalt. Er wird
immer besser sein als sein Lehrer - nur eben falsch.”

Vilar war begeistert. ,Haben Sie je bei uns in Paris
Racine’s *Phédre’ gesehen, in der Comédie Francaise?
Davon kann Thnen Gérard, selbst ein Original-Hippolit,
ein Lied singen!®

_Phedre’s Monolog,,, begann Gérard, List eine Arie, die
man von den groBten Tragddinnen des klassischen Thea-
ters nur gesungen hort. Ich selber habe in keiner "Phedre’
gespielt, ohne folgendes Ritual zu erleben: War es auch



still im Haus unid andachtsvoll von Anfang an, jetzt, da
der Monolog sich ndhert, entsteht Grabesstille. Man
méchte sagen, man hort den angehaltenen Atem vom
Parkett bis in die Rénge hinauf ... Plotzlich erschrickt
man. Ganz leise ist ein Fliistern zu vernehmen, so, als
finde die ungliickselige Protagonistin ihren Text nicht
mehr. Was stort hier, fragt man sich als ahnungsloser
Zuschauer, und fingt schon an, sich zu emporen, als
deutlich wahrnehmbar das Gefliisterte einen Rhythmus
erhilt, in dem es aber auch kithner wird und sich
anwachsend im ganzen Haus verteilt. Es ist klar, es sind
die Worte der Pheédre, die sie mitsprechen, die Leute, in
ihrem Rhythmus, den sie zu kennen scheinen. Doch jetzt
kommt auch neues Leben in die Kiinstlerin, verstohlen
niihert sie sich der Rampe, hilt hier an - man weil} nicht,
lebt sie noch in ihrer Rolle oder nimmt sie nun die ganze
Ekstase des Hauses in sich hinein - dieses Hauses, das
seinen Racine begeistert mit ihr teilt?”

Gérard hatte diese Geschichte nicht erzihlt, er hatte sie
gespielt. Unter denen, die er angelockt hatte, entdeckte
ich den einzigen Kritiker, der mit uns angereist war:
Alberto, wie man ihn nannte, weil sein voller Name so
umstindlich war. Ein theaterbesessener, frankophiler
Weltmann, Albert Schulze Vellinghausen, wohnhaft auf
seinem kleinen Gut in Westfalen, Albert oder Alberto - es
kannten ihn alle. Er ging sogleich auf Gérard zu,
umarmte ihn und Vilar und sagte: ,Habt Ihr Strallen-
theater gemacht?“ - ,Nur einen kurzen Besuch in der
Comédie®, antwortete Vilar. ,Es geht um die Ausbildung
von Schauspielern in unseren Landern, und wir seufzten
iber die Jugend im allgemeinen.” - Alberto fragte:
_Probleme mit dem romanischen Typ?* Wir lachten alle.
_Keine Probleme* sagte ich, ,nur Unterschiede. Andere
Aufgaben, andere Wege. Was uns angeht, wir haben es
meistens mit jungen Menschen zu tun, die voll Empfin-
dung sind, aber ohne das Korpergefiihl, das die Jungen
der anderen ins Theater einbringen. Da geht der Weg
iiber die Psyche - und der ist lang.“ -, Vielleicht ist es noch
schlimmer®, unterbrach mich Alberto. ,Was die anderen
im Kérper haben, haben die unseren im Kopf!*

Das klang beinahe wie ein Paradigma. Einen Augenblick
standen wir betreten herum. Die wenigsten hatten von
unserem Gesprich diese Wendung zum Ernst erwartet.
Alberto selbst brach das Schweigen, indem er Vilar
fragte, ob er nicht wie viele der Meinung sei, dafl unser
Theater nach dem Krieg ein wenig in der Luft hinge. - So
weit gehe er nicht, sagte Vilar, aber es sei am Suchen,
deutlich am Suchen nach einem eigenen Weg. ,Ich
glaube, die Deutschen haben es schwieriger: ihnen fehlt
jetzt ein Decroux. Die Entwicklung zur Pantomime war
ihnen versperrt, wie zu allen Entwicklungen in den
Nachbarlindern. Uberrascht sehen sie sich vor einem
neuen wie ebenso uralten Typ des Schauspielers: vor
Decroux’s Schiilern wie Jean Louis Barrault, Marcel
Marceau, auch Samy Molcho oder hier Gérard Philipe.” -
Ob er glaube, daB unser Weg auf dem der Pantomime zu
finden sei, fragte ich. ,Nicht unbedingt“, sagte er. Thm sei
klar, da man sich eine Kunstform, deren Entwicklung
man versiaumt habe, nicht durch ein Nachsitzen wie in der
Schule aneignen konne. Aber man mache eben auf dem
Weg zur Pantomime einige Erfahrungen, die den Mecha-
nismus, der auch in unserer Arbeit stecken konne,
absolut ausschlieBen. GewiB, es sei eine weite Strecke
durch stindige, ausdauernde und immer wiederholte
Ubungen, an deren Ende allerdings etwas stiinde, was er
als iiberaus wichtig fiir jede Art von Wandlung und
Gestaltung ansihe: eine organische Verbindung zwi-
schen Korper und BewuBtsein. Wobei er Sorge habe,
sagte er, ob diesem Wort im Deutschen der gleiche Sinn
unterliege, den es fiir ihn habe - es sei nicht ganz einfach,
mit diesem Begriff ,conscience”, der zum Beispiel im
Deutschen neben dem Wort ,BewuBtsein“ noch das
Nachbarwort ,BewuBtheit* habe - aber er hoffe, mit dem
Begriff ,Korpersprache und Bewufitsein® verstanden zu
werden.

Hier wurden wir getrennt durch Grassi, der fand, es sei
besser, unsere Kunstgespriche aufzuschieben und an der
offiziellen Eroffnung teilzunehmen. Immerhin, er ver-
waltete Strehlers Genie. Wir folgten ihm und nahmen
unsere Gedanken mit an den Konferenztisch.
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Einen Augenblick lang verwiinschte ich Grassi. Ich hatte
mich schon am Vorabend mit ihm bekanntgemacht. ,Sie
kommen aus Darmstadt®, hatte er gesagt, ,aus der
Geburtsstadt Georg Biichners. Und dort gibt es auch ein
Theater?“ Jetzt wies er uns unsere Pldtze zu.

Ich iberflog das Programm. Nichts, was mich interessiert
hitte. Ich war zu aufgewiihlt. ,Korpersprache und Be-
wubBtsein® kritzelte ich auf das Papier, das vor mir lag.
Woran habe ich denn gearbeitet? AuBerstande, den
Reden zu folgen, die mich jetzt gleichgiiltig lielen,
entschloB ich mich, den Raum, in dem ich mich befand,
zu vergessen und erst einmal das Gewirr in mir zu ordnen,
das Vilars Wort angerichtet hatte. Was war denn meine
Arbeit anderes, als nach dem zu forschen, was Korper-
sprache und BewuBtsein bedeuten konnte? Als es mir
mitten im Krieg noch gelang, diese geheime Zelle auszu-
bauen, die sich hinter dem harmlosen Titel ,,Atemschule®
im SchloB Celle verbarg, in Wirklichkeit jedoch eine
Theaterschule auf psychotherapeutischem Weg war, von
den damals erlaubten Normen weit unterschieden, sam-
melte sich um uns bald eine Schar junger Menschen. Sie
fliichteten auf diese Insel Celle, in der sie mehr witterten
als schauspielerische Ausbildung, und fithlten sich hier
geschiitzt vor der Kontrolle offizieller Stellen. Tatsdch-
lich waren wir der Anfang einer psychotherapeutischen
Lebensarbeit fiir kiinstlerische jungen Menschen, und, in
aller Gefahrdung, eine Art Auffangstation.

Eine gliickliche Fiigung brachte mir aus dem Kreis um
Gustav Heyer eine Verbindung mit Margarete Mhe, einer
Therapeutin von hohen Graden und starker Einfiih-
lungsgabe in alles Kinstlerisch-Kreative.

Aus Holland stief3 der Stimmbildner und Atemtherapeut
Kees Veening zu uns. Beide waren erfiillt von dieser
Moéglichkeit, die Idee ,Theater und Therapie* zu ver-
wirklichen. So entstand damals eine seltsame Art von
Theater, die mehr mit dem japanischen ,,NO® zu tun hatte
als mit allem bei uns Ublichen. Fast ungewollt ging es auf
ein Ziel zu, auf das ,Psychodrama® von I. L. Moreno und
F. S. Perls. Vom ,NO*“ und dem ,,Psychodrama“ wul3ten
wir ,,Eingesperrten® damals natiirlich nichts.
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Ich erinnere und denke, denke und erinnere. Wie kamen
wir damals auf den , Teppich“? Die praktische Leitung
dieser Theaterschule Celle hatte ich Heinrich Koch
iibergeben, meinem damaligen Oberspielleiter in Hanno-
ver. Unter ihm entwickelten sich, in einer Art Laborar-
beit, die Ideen vom Theater als Ort der Verwandlung.
Hier erschien zum ersten Mal die Bithne im Geviert eines
Teppichs, des Teppichs der Verwandlung eben, eines
Zauberteppichs auf der Erde.

Nach dem Krieg hat dann das Studio Koch-Mhe diese
Arbeit in Miinchen fortgesetzt, wo sie schlieBlich durch
wirtschaftliche Not beendet werden muf3te. Kein Mézen
fand sich fiir diese singuldre Anstrengung, das , Unbe-
kannte in der Kunst“ auch fur die Bithne zu entdecken.
Die , Platte”, die Koch in seinen Nachkriegsinszenierun-
gen oft benutzt hat, die ,Schrige®, die meinen eigenen
Auffithrungen als Ort der Verwandlung dient - Rudimen-
te eines schopferischen Versuchs, fir den das Wirt-
schaftswunder zu spét kam.

Doch vielleicht - wie oft wichtige Dinge in der Luft liegen,
wie eben doch diese Begriffe ,Ort der Verwandlung®,
,Ort des Zeigens“, immer wieder eine Art Temenos
hervorlockend, bis in unsere Tage durchschwingend,
zeigte sich an der Bayreuther Reformation Wieland
Wagners, dort angewandt zur Verwirklichung eines Dra-
mas aus dem Geiste der Musik.

Psychotherapie und Atemlehre waren unschétzbare Hil-
fen in dieser bedriickenden Zeit des Grauens, die einzi-
gen, die ich kannte. Ihre Beschrinkung auf die kiinstleri-
sche Arbeit unterschied sich von dem, was wir gemeinhin
unter ,Behandlung® verstehen. Da war kein Arzt, da war
kein Patient, da waren nur junge Schauspieler und ihre
Lehrer. Sie lehrten Meditation, Konzentration, Beherr-
schung des fluktuiven Gedankenstroms, sie lehrten Ver-
trauen ins eigene Leben und Uberwindung der Angst.
Von uns, von den Regisseuren, erfuhren sie €twas vom
Instrumentalen in der Kunst und vom Erlebnis der
Sprache. Die Fiille ihrer Erfahrungen dringte alles
Drohende an die Peripherie.



Vieles, was wir Lehrenden in dieser Zeit gelernt haben,
hat sich iiber die Jahre hinweg erhalten. Es hat uns
bisweilen den Ruf hochmiitiger Isolation eingebracht.
Doch lehnen wir im Grunde genommen nur eine Art
Theater zu spielen ab: die der Selbstdarstellung, des
Hereinholens der Rollen in das aufgebldahte Ich. Mein
Weg ist der des Wartenkonnens. Warten konnen bis die
Welt der Rolle ganz ausgewandert ist, so da man sich in
sie hineinverwandeln kann, um ein anderes, ein zweites
Ich zu bilden, ein neues, ein ganzes. Wie soll man das
Wunder der Vorstellungskraft erkliren, das den Schau-
spieler zu solcher Verwandlung befdhigt?

Noch einmal schrieb ich die Worte ,K6rpersprache und
BewuBtsein®.

,Genau das ist Ihre Arbeit“, horte ich jemanden sagen.
Ich erschrak. Es war Alberto. Er stand hinter mir und las
auf meinem Blatt. ,Es ist Rednerwechsel” sagte er. ,Sie
haben es nicht bemerkt. Ich habe beobachtet, wie Sie
schrieben, vertieft und verloren schrieben. Sie haben ganz
recht: die beiden Worte in ihrer Einheit, sie sind die
Essenz Ihrer Arbeit. Sie sollten dartiber sprechen!®
,Unmoglich® sagte ich, ,es gibt im Augenblick nur
undurchdachtes Zeug, und das Wort wird zerredet.” -
,Dann erzihlen Sie uns von Thren Proben. Wire das
moglich?“ - Ich fand das beinahe noch schlimmer, aber
bei einiger Selbstiiberwindung moglich. '

Der Abend stand unter seiner Regie, einer Round-Table-
Regie mit einer Gemiitlichkeit, als sifien wir bei ihm zu
Hause auf seinem Gut, mit von ihm ausgewihlten
Freunden.

,Liebe Freunde, darfich sagen®, begannich, ,der, der uns
hier zusammengefiihrt hat, weill am besten, dafl man
eigentlich nichts von dem, was ich sagen soll, sagen darf.
Uber Methoden der Theaterarbeit zu sprechen, hat
immer etwas vom Verrat, Verrat von Geheimnissen -
oder, zumal in einer Runde wie der unseren, etwas von
Binsenwahrheit. So will ich erzihlen auf die Gefahr hin,
in beides zu geraten.®

Was mein Verhalten auf Proben angeht, mein Verhiltnis
zum Schauspieler dabei, so muf} ich sagen: ich bemiihe
mich, nichts zu wollen, ohne Absicht zu sein, ohne
vorgefalite Meinung oder Entscheidung. Zunichst lasse
ich noch kein Wort des Textes eines fiir uns neuen Stiickes
sprechen, ich méchte jedes ,Zeigen® bei den Schauspie-
lern verhindern. Ich fiirchte mich vor der ungewollten
Verlogenheit des Talents. Das Gehirn arbeitet so schnell
und stellt schnell etwas vor, was vorgibt, schon richtig,
schon gut zu sein.

Selbstverstindlich habe ich einen Plan, ein Regiekonzept
oder wie man das nennen will. Aber das ist vorldufig
nichts anderes als das Ergebnis alltiglicher Fleifarbeit,
unserer ,Hausaufgabe“. Wie oft haben sie gesagt, ‘er hat
keine Ahnung vom Stiick’, und fatalerweise war ich
geradezu stolz darauf, daf sie nicht unrecht hatten. Aus
Theorien heraus kann ich nicht arbeiten. Die brauche ich
nur zur Sichtung des Materials eines Stiickes. Lieber
wiirde ich zuerst nur die Bithnenanweisungen lesen oder
den Personenzettel, als mich mit dem Inhalt herumzu-
schlagen. Denn auch mein Hirn arbeitet zu schnell,
produziert Bild auf Bild, schiittet Verlockendes aus.
Jeder weiBl doch, daB ich das Stiick kenne, denn warum
hitte ich es denn ausgewihlt? Ich weigere mich, es zu
kennen, bis - ja, bis auf diesen Augenblick, in dem ich den
Menschen begegne, die es spielen sollen.

Aus den dunkel verhidngten Gassen sehe ich sie kommen
ins graue Probenlicht der Bithne, das nichts verhilllt,
keinem Gesicht schmeichelt, und ich sehe, wie sie gehen,
Gruppen bilden, aufeinander zugehen, muffig-verschla-
fen die einen, etwas aufgesetzt frohlich die andern, sehe,
wie sie sich bewegen, wie sie sich diesen Morgen an den
Mann bringen. Umarmungen, Kiisse, als kimen sie von
einer langen Reise zuriick. Eine Schicksalsgemeinschaft
fiir lange Zeit von diesem Tage an. Nur der Muffel
vielleicht setzt sich im Mantel auf den Stuhl, kramt aus
der Tiefe seiner Mappe - man denkt an Stullen - sein
Textbuch heraus, wirft es auf den Tisch. Sicher fiihlt er
sich falsch besetzt. Quer iiber die Bithne marschiert der
Inspizient zu seinem Pult in der Nullgasse, driickt auf
einen Knopf. Durchs ganze Haus schrillt die Glocke,
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vollig unnétig, denn lingst sind alle hier, keiner ist
verlorengegangen. Allein des Schreckens wegen 1463t er
sie schrillen - es wird ernst, die Probe beginnt. Gruppen
zerflattern, Gespriche brechen ab - es gibt keine Ausrede
mehr, die Probe fiangt an.

Das ist die erste Phase fiir mich: nichts als diese Ankunft.
Beobachtung dieser Auftritte, Wahrnehmung einzelner
Stimmen in diesen fugalen Gesprichen, der Gestenin den
kleinen Gruppen - der kleinste personliche Ausdruck ist
aufschluBreich. Niemand kann ermessen, was diese kur-
zen Szenen fiir meine Arbeit bedeuten.

Nun aber steuern sie alle auf meinen Tisch zu. Ich mul}
damit rechnen, daB von diesem Augenblick an vieles
seine Natiirlichkeit verliert. Jetzt, bei der ersten Begrii-
Bung, beim ersten Gesprachsaustausch mul es gelingen,
die Atmosphire zu schaffen, in der wir iber lange
Wochen miteinander leben kdnnen.

Die leise Verschworung beginnt, und weil sie das ist, eine
Verschworung, sollte man den Verrat nicht zu weit
treiben. Wer wollte es wagen, iiber diese wundersame,
verborgene Welt zu sprechen, in der es nur Intuition,
Erfindungen des Geistes, Entdeckungen der Seele und
des Korpers gibt - keine Prinzipien und keine Regeln?

Am SchluB von ,,Camino Real“ von Tennessee Williams
ruft Don Quichotte aus: ,Seht, seht, die Veilchen haben
die Felsen durchbrochen!”

Das ist die Realitit des Theaters.

Zeyde - Margret Erdmann: Psychodrama, Diederichs

G.R. Sellner/W. Wien: Theatralische Landschaft, Schinemann
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Hans Michael Beuerle

UBER DEN ZEITPUNKT

Oft habe ich mich inzwischen an unsere erste Geometrie-
stunde erinnert. Unsere Lehrerin tupfte mit der Kreide an
die Tafel und fragte, was das sei. ,Ein Punkt®, war die
Antwort. ,Nein“, entgegnete sie, ,das ist ... ein Kreide-
fleck®. Dann lieB sie zwei Linien sich kreuzen, deutete auf
die Kreuzungsstelle und sagte: ,, Dies ist ein Punkt®.

Ich hatte diese Begebenheit lingst vergessen, als ich an
der Musikhochschule den Dirigierunterricht besuchte.
Um Prizision zu erreichen, so erfuhren wir dort, bediirfe
es in jeder Zihlzeit eines klaren Fixpunktes, womit ein
kurzes Anhalten der Bewegung zum Zwecke ihrer Be-
grenzung gemeint war. Auch diese Begebenheit vergall
ich bald wieder, allerdings nicht deshalb, weil mir diese
Definition - wie die des geometrischen Punktes - durch
standige Praxis zur Selbstverstandlichkeit geworden war,
sondern im Gegenteil, weil ich derartiges nach jenen
ersten Dirigieriibungen nie wieder praktizierte.

Erst als ich zum ersten Mal selbst in die Lage kam,
Musikstudenten ins Dirigieren einzufithren, tauchte der
Begriff des Fixpunktes wieder auf. Er entschliipfte mei-
ner Erinnerung, als einer der Studenten Schwierigkeiten
hatte, ein einfaches Lied, das die Gruppe sang, durch die
Bewegung seiner Hand zu fithren. Aber jene Ubung mit
in jeder Zihlzeit fixierender Grundbewegung auf das
einfache Lied zu iibertragen, gelang mir selbst nicht
richtig, und als ich versuchte, zu erklaren, was denn ein
Fixpunkt sei, merkte ich, daB} ich von einem Phantom
sprach. Mir kam plétzlich unsere erste Geometriestunde
wieder in den Sinn, und ich hatte den Eindruck, daB es
einen Zusammenhang geben miisse zwischen meinen
Fixpunkten und jenem Kreidefleck.

Zunichst reduzierte ich die Aufgabe und bat den Studen-
ten, lediglich zu versuchen, den gemeinsamen Beginn des
Liedes anzuzeigen. Aber, nun einmal verunsichert und
fixiert auf meine Fixpunkte, mifilang ihm auch dies. Da
gab ich ihm einen Schliisselbund, den ich zufillig in
meiner Tasche fand, und bat ihn, den in die Hohe zu
werfen und wieder aufzufangen und auf diese Weise den
Zeitpunkt des Beginns zu markieren. Zu meinem Erstau-
nen gelang ihm nicht nur dies, sondern durch die eine
Schwungbewegung seines Armes fanden sich auch alle
sogleich in einem gemeinsamen Rhythmus. Wir schienen
etwas begriffen zu haben. Als ich ihn allerdings bat,
dieselbe Bewegung ohne den Schliisselbund zu wiederho-
len, miBlang sie, und er hatte fast dieselben Schwierigkei-
ten wie beim ersten Versuch. Ich begann zu ahnen, dall
aus derartigen Erfahrungen eine Methode nicht um-
standslos abzuleiten war. Sie bedurften der Reflexion.

Solche Reflexion fand allerdings meist nicht jenseits
unserer Ubungen statt, sondern begleitete die gemeinsa-
me Arbeit. Das heif3t, ohne die Arbeit mit den Studenten,
ohne ihre Fragen, ihre Hemmungen und ihre Skepsis,
aber auch ohne ihre Unbefangenheit und ihr Vertrauen
hiitte ich die Erfahrungen nicht gemacht und wiren mir
die Gedanken nicht gekommen, von denen ich hier einige
notieren will. Rudolf zur Lippe hat mich schon vor
Jahren dazu ermutigt, als wir nach einem Konzert, das
ich geleitet hatte, auf Grundfragen des Dirigierens zu
sprechen kamen, aber ich z6gerte lange, wohl aus Angst,
etwas zu fixieren, was nur in der Dynamik téglicher
Praxis seine volle Wirklichkeit hat. So will ich hier auch
lediglich einige Grunderfahrungen und Grundgedanken
aus dieser Praxis mitteilen.
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Vielleicht die wichtigste dieser Grunderfahrungen ist die,
daB beim Dirigieren das Elementarste und das Komple-
xeste sehr nahe beieinander liegen, ja oft untrennbar
verbunden sind. Nie werde ich z.B. ein Ensemble sicher in
einen gemeinsamen Sechszehntelauftakt fithren konnen,
wenn ich nicht in der Lage bin, einen Stein weit in die
Hohe zu werfen und sicher wieder aufzufangen und diese
Bewegung in meine musikalische Vorstellung zu tibertra-
gen. Nie auch werde ich eine rhythmisch und harmonisch
komplizierte Klangstruktur dirigierend durchschauen -
der Musiker spricht genauer vom , Durchhéren® einer
Partitur, und dieses Durchhoren ist die entscheidende

. Voraussetzung fiir jede effektive Probenarbeit -, wenn ich

wihrend des Dirigierens keinen sicheren, das heif3t
stabilen und zugleich durchlissigen Stand habe. Und nie
werde ich die Gestalt einer Sinfonie nachgestaltend
erfassen, wenn ich _die eines schlichten Liedes nicht
intuitiv erspiire.

Bei den meisten Studenten sind, wenn sie an die Musik-
hochschule kommen, die héchst komplexen instrumenta-
len Féhigkeiten sehr weit entwickelt, jene elementaren
Fihigkeiten jedoch sehr verkiimmert. Natiirlich sind die
instrumentalen Vorerfahrungen fiir den Dirigierschiller
von grofter Wichtigkeit, denn im Umgang mit dem
Instrument bildet und differenziert sich ja in der Regel die
musikalische Vorstellungskraft, und nie wird eine Hand-
bewegung, sei sie auch noch so geschickt, zur Dirigierge-
ste, wenn sie nicht durch eine klare musikalische Vorstel-
lung gelenkt wird. Aber ich muf} oft beobachten, daf}
gerade die fortgeschrittensten Instrumentalisten und in-
telligentesten Musiker die grofiten Schwierigkeiten ha-
ben, irgendetwas von ihren Vorstellungen spontan in
Gesten zu ubertragen, weil ithnen die elementarsten
Bewegungsreaktionen abhandengekommen sind. Sie
spielen die groBen Bachschen Orgelwerke, die , Pathéti-
que® oder eine Solo-Sonate von Bartok und bringen es oft
kaum fertig, einen Ball aufzufangen, eine Milchkanne in
eine Schwungbahn zu lenken oder zu einem Andante
durch den Raum zu schreiten.

Der Zusammenhang zwischen einem derart elementaren
Bewegungsvermégen und der Fahigkeit, musikalische
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Vorstellungen in suggestive Bewegungen zu iibertragen,
wird am deutlichsten erkennbar in den elementarsten
Funktionen des Dirigierens, der gestischen Bestimmung
des Zeitpunktes fur den Beginn, des Zeitmales und des
Zeitpunktes fiir den Schlufl einer Musik. Denn diese
Gesten sind fiir den Musiker nur verstindlich - ,abnehm-
bar“, wie er sagt -, wenn sie Schwingungsbewegungen
sind, und sie werden um so verstindlicher, je klarer der
Dirigent ihre Schwerpunkte und Schwungpunkte spiir-
bar zu machen vermag. Diese Punkte namlich sind die
Zeitpunkte. Sie - die Schnittpunkte zwischen Gewesenem
und Werdendem - sind nicht greifbar, existieren nur in der
Imagination, und schon der geringste Versuch, sie festzu-
halten, zerstort sie. Darstellbar sind sie nur als Teil,
genauer: als Mitte einer Bewegung.

Solche Bewegungen zu lernen und zu iiben, das heiflt,
durch Steigerung ihrer Schwingungsfiahigkeit zu prizisie-
ren, ist ein wesentlicher Teil unseres Dirigierunterrichts.
Dabei geht es natiirlich um mehr als nur darum, das
wiederzuentdecken, was wir als Kinder noch konnten.
Wir miissen vielmehr eine Verbindung schaffen zwischen
unseren frithkindlichen Bewegungserfahrungen und den
entwickelten Vorstellungen unseres musikalischen Be-
wubtseins, eine Verbindung, die die beiden Pole allméh-
lich zusammenschlieBt wie in einem Stromkreis, durch
den auch die komplexeste Vorstellung spontan in eine
einfache Geste sich verwandelt. Kleist hat in seinem
Aufsatz ,,Uber das Marionettentheater® aufs Genaueste
beschrieben, worum es hier geht.

Natiirlich sind solche Gesten, die durchs musikalische
BewuBtsein hindurchgegangen sind, immer nur schein-
bar einfach. Schon eine Schwungbewegung, die schein-
bar nichts anderes will, als Zeiptunkt und Zeitmal
anzuzeigen, verandert sich, je nachdem, ob ich mir einen
lauten oder leisen, harten oder weichen, hellen oder
dunklen Klang, einen kleingliedrigen oder grofirdumigen
Rhythmus oder gar einen freudigen oder schmerzhaften
Affekt vorstelle. So aber enthilt diese Schwungbewegung
auch all dies, und es ist Ziel unserer Ubungen, nichts von
all dem preiszugeben und dennoch ihre metrische Klar-
heit nicht zu gefihrden.



Um diesem Ziel niherzukommen, lassen wir oft die
Bewegungen selbst vorerst noch ganz aufler acht und
konzentrieren uns nur auf den Klang und auf das
ZeitmaB und versuchen, diese beiden Aspekte zu verbin-
den. So iiben wir zum Beispiel, einen weich strémenden
Ton zu summen und mit diesem Klang eine imaginére
Flache vor uns - gleichsam das nach aullen verlagerte
Zwerchfell - mit den Handfldchen zu bestreichen. Dann
beginnen die Hinde auf dieser Fliche wie auf einem
Trampolin zu federn, wobei wir darauf achten, dafl der
Klang gleichmafig weiterstromt. Gelingt das nicht, das
heiBt, bekommt der Klang durch die Bewegung Druck-
stellen oder bricht er ab, so versuchen wir dieselbe Ubung
zunichst in anderen Koérperpositionen: im Schneidersitz,
auf Zehenspitzen, auf einem Bein stehend oder im Gehen,
und kehren von dort immer wieder in einen normalen
Stand zuriick. In dem MaBe, wie unsere Position sich
dadurch ausbalanciert und so stabil und zugleich durch-
lassig wird, wird der Klangstrom ruhiger und die
Schwungbewegung der Arme freier, was natiirlich dem
Metrum ebenso zugute kommt wie dem Klang.

Unversehens haben wir damit eine weitere, fiir das
Dirigieren grundlegende Erfahrung gemacht: jede Bewe-
gung ist abhingig von der Position, aus der sie kommt,
weshalb es meist viel wirksamer ist, statt unserer Bewe-
gungen unsere Haltung zu verdndern, um im Sinne
unserer Vorstellungen auf den Klang einzuwirken. Jeder
Singer hat das sehr frith und jeder Instrumentalist friher
oder spiter am eigenen Leibe erfahren. Fiirs Dirigieren
allerdings niitzt diese Erfahrung so lange noch wenig, wie
sie sich nicht mit einer anderen, ebenso grundlegenden
verbindet: Nichts hilft dem Ensemble, was nicht auch
dem Dirigenten hilft, und alles, was dieser in der Absicht,
zu unterstittzen und zu verdeutlichen, hinzutut, hemmt
und irritiert. Diese Einsicht zu gewinnen, ist nicht schwer.
Schon die ersten Dirigierversuche vor einer Gruppe
lehren uns das. Meist bleibt dann nidmlich, selbst wenn es
vorerst nur um den Einsatz fiir eine schlichte Melodie
geht, von jener ausbalancierten Position und von der
freischwingenden Bewegung nicht viel iibrig. Der eine
beugt sich beschwérend nach vorne, der andere lehnt sich

distanzierend zuriick und ein dritter bemitht sich, starr
aufgerichtet, die Sache in den Griff zu bekommen. Alle
drei sind irritiert, denn weder ist der Klang so, wie sie ihn
sich vorstellten, noch beginnt die Gruppe dort, wo sie es
erwarteten. Wir machen einen zweiten Versuch. Ich bitte
den Dirigenten zunichst, den Anfangston selbst zu
summen, und fordere die Gruppe auf, diesen Klang zu
iibernehmen. Dann lasse ich den Dirigenten den ihm nun
entgegenkommenden Klang wieder mit den Hénden
ertasten und allmihlich davon sich abfedern. Wenn wir
Gliick haben, erinnert sich nun sein Koérper an die
Position, die er in der ersten Ubung »gelernt® hat, und er
erfihrt, wie leicht und unaufwendig in einer richtigen,
ausbalancierten Haltung Klang und Metrum prizise
anzugeben sind. Vielleicht kommt ihm in diesem Mo-
ment auch schon eine Ahnung davon, dal} diese Haltung
nicht nur AuBerliches ist, sondern daB} sie etwas zu tun
hat mit Vertrauen und Selbstvertrauen. Solches Vertrau-
en als Grundhaltung zu gewinnen, ist, wenn wir erst
einmal durch eine derartige Erfahrung hindurchgegan-
gen sind, nicht mehr auf dem Wege zuriick, durch naives
Drauflosagieren, moglich. Wir miissen es uns vielmehr
erarbeiten, indem wir Situationen und Ubungskonstella-
tionen schaffen, in denen sich solche Erfahrungen immer
wieder erneuern, weiter entwickeln und stabilisieren -
lassen.

Der gemeinsame Weg dieser Arbeit fiihrt iiber viele
Hohen und Tiefen, und oft ist es notig, Widerstdnde
durch tiefe Tunnelbauten zu iiberwinden. So treiben wir
auf der einen Seite durch intensives Partiturstudium
unsere musikalischen Vorstellungen klarend und diffe-
renzierend voran und suchen auf der anderen Seite
Positionen und Gesten, um diese Vorstellungen zu tref-
fen. Dabei bemerken wir, wie schwer es gerade auf dieser
Seite ist, die Spur, die die Verbindung zu unseren
Vorstellungen schafft, zu finden, weil Richtiges und
Falsches hier oft - zumindest fiir den Dirigierenden selbst
- zunichst ununterscheidbar nahe beieinander liegen:
Lockerheit und Schlaffheit, Stabilitit und Starre, Durch-
lassigkeit und Lassigkeit, Spannung haben und Span-
nung machen. Freilich ist damit noch nicht gesagt, daf}
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die Spur nur von der einen Seite aus zu korrigieren ist. Es
kann zum Beispiel sein, dafl in der Vorstellung einer
Fermate der Unterschied zwischen dem Innehalten und
dem Anhalten der Klangbewegung noch gar nicht sich
bilden konnte, weil der Dirigierende seit seiner Kindheit
nie wieder die Erfahrung einer aus der Bewegung zur
Ruhe und Stabilitdt gekommenen Position am eigenen
Leibe gemacht hat - sei es zum Beispiel beim Tanzen oder
sei es beim Singen einer gregorianischen Antiphon. Erst
wenn wir durch entsprechende Ubungen diese Erfahrung
nachgeholt beziechungsweise wiedergewonnen haben,
kann eine Vorstellung sich bilden, aus der heraus dann
Gesten entstehen, die den Klang nicht einfach nur
anzuhalten, sondern in einen Ruhepunkt zu fithren
vermogen, in dem die Zeit fiir einen Moment stille zu
stehen scheint.! Gelingt das, 18st sich also in der Fermate
die Paradoxie des Innehaltens in einem Punkt, indem der
Zeitpunkt zu erlebter Gegenwart wird, so erlangt hier
nicht nur die Musik ihren eigentlichen Sinn, sondern es
entwickelt sich auch beim Dirigenten ein Selbstbewul3t-
sein, das, statt aus einer Einbildung, aus einem erweiter-
ten SinnenbewubBtsein erwichst.?

Haben wir die Bedeutung eines solchen, aus der Imagina-
tion des Zeitpunktes sich entfaltenden Sinnenbewuft-
seins fiir die Entwicklung des Dirigenten erkannt, so wird
verstandlich, warum die Fahigkeit, sicher in eine Fermate
zu fithren, weit iiber den engeren Zweck hinaus grundle-
gend fiir unsere Ubungen ist. Immer nimlich, wenn
irgendein Ubergang - zum Beispiel ein Wechsel des
Tempos, der rhythmischen Grundbewegung, der Dyna-
mik oder der Artikulation - nicht gelingt, kann man im
Zeitpunkt des Wechsels innehalten, um von dort aus zu
erspiiren und sich bewuf’t zu machen, wo die Bewegungs-
hemmung liegt und wie sie zu tiberwinden ist. Wir nennen
dieses Lernprinzip das ,,Prinzip Fermate®. In der Ferma-
te, dem Punkt des Innehaltens, erkennen wir allerdings
nicht nur die Bewegungsverldufe und ihre die Klangbe-
wegungen lenkenden Funktionen, sondern wir lernen in
ihr auch selbst uns kennen wie in einem Brennspiegel.
Lernen konnen wir in diesem Punkte ndmlich nur von
innen und nicht, indem wir uns in theoretischer Abstrak-
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tion iiber uns oder andere erheben. Deshalb konnen wir
uns hier nicht ausweichen. Bewulitsein ist hier vor allem
KorperbewuBtsein. Dieses ist die Basis und das Ziel des
dirigentischen SelbstbewuBtseins.

Je weiter dieses SelbstbewulBtsein entwickelt ist, um so
weniger bemerkt man es natiirlich als solches. Auch der
Dirigierende erfihrt es weniger an sich selbst als im
Klang, der ihm entgegenkommt - wir sprechen deshalb
vom ,Klangspiegel“. Subjektiv bewulit wird es ihm
meistens erst dort, wo es ihm abhanden kommt, das
heiBt, wo der Klang, den er hort, anders ist als der, den er
zu suggerieren glaubte. So kommt er zum Beispiel bei
einem romantischen Orchester- oder Chorsatz mit der
Vorstellung eines weich stromenden und fiilligen Legato-
Klangs in die Probe, begegnet aber einem taktweise
akzentuierten Portato. Durch verbale Aufforderungen
und Erlduterungen erreicht er zwar zunéchst eine Anné-
herung an seine Vorstellung, ganz entspricht der Klang
ihr aber nicht, und allmihlich fillt das Ensemble in das
anfingliche Portato zuriick. Dirigenten mit falschem
Selbstbewultsein neigen nun dazu, das Problem aus-
schlieBlich bei den Musikern zu suchen und ihnen
Triagheit oder mangelnde Musikalitdt und Intelligenz zu
unterstellen. Hat der Dirigent aber erst einmal erfahren,
wie abhingig die Bewegung der Musiker und damit der
von ihnen erzeugte Klang von seiner Bewegung ist, wird
er seine Aufmerksamkeit auf sich selbst richten und
vielleicht bemerken, dall sein Schlag - so nennt man
anachronistischerweise die Grundeinheit jeder Dirigier-
bewegung - so impulsiv die Senkrechte markiert, dafl er
zu dieser Bewegung auch selbst keine Legatolinie singen
konnte. Vielleicht fragt er sich dann, warum ihm diese
Unstimmigkeit nicht frither aufgefallen ist. Die Antwort
wird er finden, sobald er seine Bewegung, der Legato-
Vorstellung entsprechend, in eine mehr waagerechte
Schwungrichtung lenkt. Er wird dann namlich wahr-
scheinlich bemerken, daB das Tempo nachldfit und die
rhythmische Koordination der Stimmen leidet, und daf3
er unbewuft dieser Gefahr mit seinen impulsiven Senk-
rechtbewegungen entgegengewirkt hatte.



Bei dieser schlechten Alternative, die metrische Klarheit
oder eine differenzierte Klangvorstellung preiszugeben,
kénnen wir natiirlich nicht stehenbleiben. Also versu-
chen wir, uns bewuBit zu machen, wie es zu diesem
Konflikt kommt. Wir erinnern uns zundchst an die
Erfahrung, daB die Klarheit des Metrums einzig abhing-
gigist von der Deutlichkeit der Bewegungsschwerpunkte,
woraus folgt, daB eine Legato-Bewegung, wie weit sie
sich auch der Horizontalen nihert, immer Schwingungs-
bewegung, in ihrer Verlaufskurve also im Prinzip Teil
einer Kreisbewegung bleiben mufl. Nun ist zwar theore-
tisch der Zeitpunkt in einer solch flachen Schwingungs-
bewegung ebenso deutlich wie in einer fast senkrecht
zuriickfedernden, denn auch ihre Verlaufskurve beriihrt
die Tangente der Horizontalen nur in einem Punkt. Der
Zusammenhang mit dem geometrischen Punkt wird
spatestens hier offenkundig. Doch wieviel heikler ist eine
so weit ausschwingende Bewegung in der dirigentischen
Praxis! Wieviel freier muBl der Arm und wieviel stabiler
die Position des Dirigenten sein, wenn in einer solchen
Bewegung der Punkt noch spirbar bleiben soll! Und
selbst wenn der Dirigent sich seiner Sache ganz sicher ist,
bleibt eine solche Bewegung, die mehr will, als nur das
Metrum anzuzeigen, fiir den Musiker eine groere Her-
ausforderung. Er muB sich ganz auf sie einlassen, muf}
ihren ProzeB mitvollziehen, will er ihr Ziel erkennen,
wodurch er allerdings dann auch mehr versteht, als nur
ihr Ziel. Kein Dirigent solite den Musikern diese Zumu-
tung ersparen. Um das allerdings wagen zu konnen,
braucht er ihr Vertrauen, was wiederum den Doppelsinn,
oder genauer, den integralen Anspruch dessen erhellt,
was hier mit Position gemeint ist.

Je sicherer der Dirigent diese Position schon gewonnen
hat, um so mehr wird es ihm gelitigen, diesen ,integralen
Anspruch® von sich auf die musikalischen Werke zu
lenken. Das Beispiel jener Legato-Differenzierung greift
da natiirlich noch zu kurz. Es ist in seiner Zweidimensio-
nalitiit ein typisches - wenn auch notwendiges - Ubungs-
beispiel. In der vollen Wirklichkeit musikalischer Gesten
tiberlagern sich immer vielfiltige Ausdrucksschichten,
die in der Probensprache mit synisthetischen Komperati-

ven wie ,hirter-weicher®, ,schwerer-leichter”, ,spitzer-
stumpfer”, ,dunkler-heller, ,strahlender-matter”, ,kal-
ter-wiarmer* nur notdiirftig zu charakterisieren sind.
Wagt man psychische Charakterisierungen wie ,froh-
lich“, ,heiter*, ,heroisch“, ,traurig®, ,melancholisch®
oder wihlt man gar assoziative Metaphern wie , Welle®,
Wolke“, ,Saule“, ,Schleier”, so wird man zwar, indem
man der Ganzheit der Klangvorstellung sich ndhert,
genauer, zugleich aber auch, indem man vom Vorgang
der Klangerzeugung sich entfernt, ungenauer.

Wirklich prizise sind nur die Gesten. Je mehr sie
ausdriicken, um so vielgestaltiger werden sie. Oft zwar
erscheint diese Vielgestaltigkeit als Umweg. Doch diese
,Umwege“ sind Spuren iiberwundener Widerstinde, die
aus den Antagonismen komplexer Vorstellungen und
Empfindungen sich bilden.? Verstandlich bleiben solche
Gesten dennoch, allerdings nur, wenn in ihnen die
Willenskraft in Schwerkraft sich verwandelt. Gelingt das,
so wird der Schwerpunkt zur Mitte, zum Punkt der
Vermittlung zwischen innerer und duflerer Bewegung. So
gesehen haben die Musiker recht, wenn sie die Klarheit
des Zeitpunkts fiir die Prizision der Geste iiberhaupt
halten. Allerdings verwechseln sie oft Klarheit mit Sicht-
barkeit. Bekannt ist die Anekdote, nach der ein Konzert-
meister den berithmten Dirigenten Wilhelm Furtwéngler
fragte: ,Herr General, bei welchem Zacken sollen wir
einsetzen?“. Weniger bekannt ist Furtwénglers Antwort:
,Ich weiB es nicht®. Freilich wére es falsch, diese Antwort
als ein Eingestindnis von Unsicherheit zu deuten. Furt-
wangler war sich seiner Sache sehr sicher. ,,Jeder spurt es
doch®, meinte er wohl, ,warum will man es wissen?”. Was
man spiiren muB3, um bei dieser Art des Dirigierens sicher
zu sein, hat ein Paukist der Berliner Philharmoniker
einmal so ausgedriickt: Er sei, erzdhlte er, als er zum
ersten Mal unter Furtwinglers Leitung gespielt habe,
zunichst sehr irritiert gewesen, bis er begriffen habe, daly
er nur immer genau ,,in der Mitte des Klanges* einsetzen
miisse. Von da an habe er jeder Regung des Dirigenten
mit traumwandlerischer Sicherheit folgen konnen.

Dieses Bekenntnis enthilt gleich mehrere fiir unser
Thema grundlegende Einsichten. Zunichst begegnet es
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dem verbreiteten, selbst bei Musikern anzutreffenden
Miflverstindnis, Dirigieren sei primidr oder gar aus-
schlieBlich ein visueller Ubertragungsvorgang. So mei-
nen ja z.B. viele, solange die Musiker in die Noten
schauten, gestikuliere der Dirigent fiir sich oder allenfalls
fiir das Publikum. Musik jedoch besteht aus Klang, und
Klang ist Schwingung. Schwingung aber ist nur durch
Bewegungsenergie sowohl zu erzeugen als auch zu gestal-
ten. Das gilt auch fiir die gestaltende Suggestion des
Dirigierens. Schon an jenem Beispiel der metrischen
Prizisierung einer Legato-Geste wurde das erkennbar,
denn deren Zeitpunkt ist ja - wie wir sahen - nur als
Schwerpunkt einer Schwingungsbewegung bestimmbar,
ein Schwerpunkt, der ohne das vom Dirigenten sugge-
rierte Gravitationsempfinden ebenso wenig spiirbar - wie
der Berithrungspunkt der Tangente ohne den Schnitt-
punkt der Senkrechten sichtbar - wiirde. Noch deutlicher
146t sich dieser energetische Aspekt des Dirigierens an
der Synkope zeigen. Da namlich die Synkope ein Akzent
jenseits des Schwerpunkts ist, kann der Dirigent ihren
Zeitpunkt und ihre Intensitit nur bestimmen, indem er
der Schwingungsbewegung des Klanges im jeweils voran-
gehenden Schwerpunkt einen derartigen Widerstand
entgegensetzt, dall die Suggestion eines oberen, als
Kulmination der Fliehkraft wirkenden Schwungpunktes
zwischen zwei Schwerpunkten entsteht. Diesen
Schwungpunkt aber kann man nicht sehen, denn wenn
die Hand oder die Stockspitze der durch den Gegenzug
entstehenden Fliehkraft nachgébe, zerstorte sie diese und
damit auch jenen. Nicht iiber das Auge also, sondern nur
iiber das Gravitationsempfinden wird dieser Gegenak-
zent Gibertragen. Das Beispiel zeigt erneut: Dirigieren ist
seinem Wesen nach kein visueller, sondern ein energeti-
scher Ubertragungsvorgang.

Jener Paukist lernte das, indem er es wagte, sich ganz in
den Bewegungsprozel hineinzubegeben, wodurch es ihm
gelang, durch die duleren Verlaufsformen der Gesten in
deren energetisches Zentrum, in den Schwerpunkt, vor-
zudringen. Der Dirigierschiiler mufl dasselbe meistens
zunichst durch die negative Erfahrung lernen, daf} seine
Geste unverstindlich wird, sobald sie die Verbindung zu
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jenem Zentrum verliert. Diese Erfahrung gilt es, durch
beharrliches Uben ins Positive zu wenden. Meist bestehen
solche Ubungen darin, Reaktionen auf plstzliche und
allméhliche Bewegungsverinderungen zu erproben. Da-
bei erweist sich dann, daf} jede Bewegungsdnderung, sei
sie auch noch so kraB oder nuanciert, verstindlich bleibt,
so lange sie nur vom Schwerpunkt ausgeht. Versucht man
aber unterwegs, also zwischen zwei Schwerpunkten, den
Bewegungsverlauf auch nur im geringsten zu korrigieren,
so verlieren die Musiker die Orientierung. Sicher ist es
mehr als blofle Wortklauberei, wenn man bemerkt, dal}
hier - wie wohl iiberall in der Kunst - das Korrigierende,
das Korrekte also, nicht, wie in unserer Alltagssprache, in
der Nachbarschaft, sondern diametral entfernt liegt vom
Exakten oder Prizisen.* Untersucht man iibrigens ein-
mal, etwa in der Zeitlupe einer Videoaufnahme, den
Bewegungsverlauf der Dirigiergesten, so kann man fest-
stellen, daB die prizisen, die aus dem Schwerpunkt
kommenden Bewegungen, seien sie auch noch so vielge-
staltig, immer auf die einfachen Grundformen der Gera-
den und des Kreises zurlickzufithren sind - eine Beobach-
tung, die natiirlich in unseren elementaren Voriibungen
zum Dirigieren ihren Niederschlag findet.

Aus all diesen Beobachtungen wird erkennbar: gestische
Prézision ist nicht eigentlich eine graduelle Grofie, das
heif3t, die Prizision der Gesten schwindet nicht mit ihrer
Vielgestaltigkeit, sondern mit dem Verlust ihres Schwer-
punkts. Je vielgestaltiger die Gesten allerdings werden,
desto deutlicher wird auch, daB der gestische Ubertra-
gungsprozel} zwar ein energetischer, keinesfalls aber ein
mechanischer ist. Auch diese Einsicht ist ja in jenem
Bekenntnis des Berliner Paukisten enthalten: vielgestalti-
ge Gesten, die mit seismographischer Genauigkeit die
Tiefenschichten der musikalischen Werke ausloten und
in denen der Zeitpunkt dann weniger als Ziel denn als
Ergebnis erscheint, werden von den Musikern so lange
fiir unprézise gehalten, wie sie nicht bereit oder in der
Lage sind, sich so weit zu 6ffnen, dall die gestische
Energie auch iiber scheinbare Umwege bis in den Schwer-
punkt ihrer eigenen Bewegungen vordringen kann. Je
umfassender also der Prazisionsanspruch, um so mehr



erfordert er nicht nur vom Dirigenten, sondern auch von
den Musikern. Oder umgekehrt: je weniger die Musiker -
meist aus einem ihnen selbst unbewuliten Gefithl
mangelnder Balance - es wagen, sich einer derart vielge-
staltigen Gestik zu 6ffnen, um so mehr neigen sie dazu,
den Dirigenten fiir den préazisesten zu halten, der den
direktesten Weg zum Schwerpunkt sucht, gleichgiiltig,
welche Ausdrucksschichten und -nuancen dabei auf der
Strecke bleiben.

Fine derartige Verengung des Prizisionsverstdndnisses
ist heute weithin zu beobachten. Ursachen dafiir sind
leicht zu benennen, wobei allerdings die Vermutung
naheliegt, daB es sich dabei weniger um Ursachen als um
Symptome einer weit iiber die musikalische Produktion
hinausgehenden Tendenz handelt. Eine der Hauptursa-
chen - oder eben Hauptsymptome - scheint mir das hohe
Prestige der musikalischen Konserven. Die beliebige
Wiederholbarkeit einer musikalischen Interpretaiton,
eines Zeitphinomens also und damit etwas eigentlich
Unwiederholbaren, und die Moglichkeit, etwas beliebig
sich nahezuriicken, was zu seiner Entfaltung der Ganz-
heit des Raumes und so der Distanz bedarf,® hat viele
Dirigenten dazu verleitet, nur das noch fiir ein Kriterium
der Prazision zu halten, was in solch gleichsam mikrosko-
pischer Betrachtung wahrnehmbar ist. Jeder, der einmal
im Aufnahmestudio einer Rundfunkanstalt oder einer
Schallplattenfirma gestanden hat, kennt diese Verfiih-
rung: Auf einmal scheint nur noch wichtig, daf} alles
,ibereinander® ist, dafl das rhythmisch-metrische Gefii-
ge exakt organisiert ist. Auf alles andere hat man hier ja
ohnehin nur noch bedingten Einfluf3, denn das sogenann-
te Klangbild, die Klangfarben, -proportionen und -kon-
turen, sind weitgehend Sache des Mannes hinter der
Scheibe, des Tonmeisters. o

In den Produktionsbedingungen und im Marktwert
musikalischer Konserven liegen die Ursachen fiir die
Verengung des musikalischen Prazisionsverstandnisses
allerdings nur besonders offen zutage. Bei genauerem
Hinsehen sind sie in allen Bereichen des heutigen ,,Musik-
betriebs® leicht auszumachen. Der gewerkschaftlich or-
ganisierte Betrieb der professionellen Ensembles etwa

mit durch Tarifvertrige und hohe Produktionsauflagen
eingeschrinkten Probenzeiten, dazu oft akustisch sterile,
elektronisch korrigierte Konzert- und Probenrdume, in
denen der einzelne Musiker kaum noch die Moglichkeit
hat, sich im Klangganzen wahrzunehmen, verweisen den
Dirigenten oft nur noch in die Rolle des Garanten eines
méglichst reibungslos funktionierenden Ablaufs.

Diese Rolle wird dem Dirigenten allerdings nicht nur
durch den Musikbetrieb, sondern auch durch die Anfor-
derungen vieler neuerer Partituren zugewiesen. Die Ten-
denz zu einer schier unendlichen Steigerung struktureller
Komplexitat einerseits und der Hang andererseits zur
Erweiterung und Ausficherung der Besetzungen, des
sogenannten Apparates, ndtigen den Dirigenten dazu,
zunichst und oft iiberhaupt nur noch organisatorische
Aufgaben zu iibernehmen. Von Interpretation, einem '
ProzeB musikalischer Deutung, kann hier oft kaum noch
die Rede sein.

Gemeinsam ist all diesen Erscheinungen die Tendenz, den
Vorgang des gemeinsamen Hervorbringens von Musik,
des Zusammenspiels, hinter dem Produkt verschwinden
zu machen. Diese Tendenz, die in der elektronischen
Musik ihre konsequenteste Erfiillung fand, ist allerdings
nicht erst in der weithin verpdnten Neuen Musik entstan-
den. Thre Wurzeln sind vielmehr bereits dort zu finden,
wo auch der Ursprung musikalischer Interpretation liegt:
im musikalischen Werk als einem Gegenstand an sich,
das heiBt, als einem opus, das seinen ,,Schépfer” iuberdau-
ert und dessen Existenz und Wert unabhéngig ist von
seiner klingenden Realisation. Diese zur Zeit des Huma-
nismus erstmals formulierte Idee®, in der sich der Wandel
der Musik vom ténenden Sinnbild transzendenter Ord-
nungen zum Selbstausdruck des sich befreienden Subjek-
tes ankiindigte, erzeugte im Laufe der folgenden Jahr-
hunderte kompositorische Gebilde, deren Anspruch auf
Autonomie wesentlich durch eine in sich stimmige Archi-
tektur begriindet war. So nétig aber solch architektonisch
feste Fiigungen zum Schutz der in ihnen sich entfaltenden
Subjektivitat waren, so drohten sie doch zugleich auch,
diese in sich zu verschlieBen und zu ersticken. Dem zu
begegnen, trat der Interpret auf den Plan. Seine Aufgabe
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wurde es, die subjektiven Potentiale aus den Werken zu
befreien, ohne ihre Architektur zu zerstoren. Wie gefahr-
det allerdings dieser Prozel der Interpretation von
Anfang an war, zur puren Reproduktion zu verkommen,
wird aus einem frithen Bedeutungswandel der musikali-
schen Termini erkennbar: Schon im 18. Jahrhundert
meint zum Beispiel ,allegro weniger ,heiter” als
,schnell“, largo“ weniger ,breit” als ,langsam®, ,piano®
weniger ,eben® als ,leise”, ,forte“ weniger ,stark® als
Jlaut®, | crescendo” weniger ,wachsend” als ,lauter wer-
dend®, und entsprechend versteht man unter ,,Dynamik®,
seit der Begriff im 19. Jahrhundert in die musikalische
Fachsprache tibernommen wurde, nicht die Lehre von
der Bewegung, sondern die Regelung der Lautstirkegra-
de.

Es ist interessant zu beobachten, wie mit dem musikali-
schen Werk nicht nur die Rolle des Interpreten, sondern
auch die des Dirigenten sich entwickelte. Jahrhunderte-
lang gab der ,,maestro di capella“ oder , director musices*
nur den ,tactus®, womit sowohl das Zeitma@ als auch die
Titigkeit seiner Hevorbringung, sei es durch ein Klopfen
des FuBes oder eine senkrechte Schwungbewegung der
Hand, gemeint war. Das Grundmalf} wurde aus dem Puls
abgeleitet. Im 15. Jahrhundert wird der ,tactus® dann zu
einer zweiphasigen Bewegung. Man spricht von ,arsis®
und ,thesis“ oder ,elevatio“ und ,positio”, woraus sich
schlieBen 14Bt, dal man sich jetzt des Zusammenhangs
der ,tactus“-Bewegungen mit den natiirlichen, im At-
men, Gehen oder Tanzen erfahrbaren Koérperrhythmen
bewuBt wurde. Seit dem 17. Jahrhundert dann ist die
Mboglichkeit einer wiegenden Unterteilung des ,tactus®
und seit Beginn des 18. Jahrhunderts sind seitwérts
ausschwingende Bewegungen der Hand bezeugt. Hier
spitestens scheint der Maestro nicht mehr nur das
Zeitmald bestimmit, sondern auch mit Gesten auf den
Klang, in dem es sich realisierte, eingewirkt zu haben.
Der Dirigent im modernen Sinne jedoch, der dem
Ensemble gegeniibersteht und durch differenzierte Ge-
sten das musikalische Werk nachgestaltend interpretiert,
entwickelte sich erst seit Ende des 18. Jahrhunderts.

Als Hauptgrund fiir die Entwicklung dieser Rolle wird
meist die Vergroflerung der Ensembles genannt. Der
wahre Hauptgrund scheint mir jedoch in der inneren
Entwicklung der musikalischen Werke zu liegen. Die in
ihnen sich entfaltende Subjektivitit entdufert sich im
Widerstand gegen pristabiliserte Ordnungen - Zeitord-
nungen, denn ihre Gestalt ist eine Zeitgestalt. Nicht
zufillig ist das Hauptsignum der Beethovenschen Musik
die Synkope, der Akzent gegen die Zeit. Schon bei
Beethoven gibt es aber Momente, in denen dieser synko-
pische Widerstand durch eine iibermaBige, die schwer-
punktbetonenden Rhythmen gleichsam iiberflutende
Hiufung von Gegenakzenten sich selbst zu zerstoren
drohte, wiirde diesen nicht eine virtuelle, das hei3t nicht
mehr real erklingende, sondern nur noch immanent
gesetzte Kraft entgegenwirken. Es ist die Schwerkraft des
Metrums, deren Funktion freilich durch die wachsende
und immer weiter sich ausdifferenzierende Opposition
des Rhythmus grundlegend sich wandelt. Damit aber
verwandelt sich auch grundlegend die Rolle des Dirigen-
ten. Indem er den immer willkiirlicheren rhythmischen
Klangbewegungen die Tiefenschicht natiirlicher Schwer-
punkte entgegensetzt, wird er zum Représentanten jener
Gegenkraft. Wie wenig aber dieses aus der Uberlagerung
verschiedener Zeitschichten sich entwickelnde Kraft-
Gegenkraft-Verhiltnis ein lediglich kinetisches und wie
wenig demnach auch die neue Funktion des Dirigenten
eine lediglich mechanische oder organisatorische ist, 143t
sich an einem einfachen Beispiel zeigen.

Wiirden wir dem Hauptthema des 1. Satzes der 3.
Sinfonie von Johannes Brahms - bezichungsweise dem,
was im ersten Moment sich als solches darstellt - auller-
halb dieser Sinfonie begegnen, so erschiene es uns sicher
als eine etwas banale, marschihnliche Melodie im Drei-
errhythmus. Nichts von all dem, womit Brahms nun
dieses Thema kompositorisch umgibt und verarbeitet,
wiirde diesem seine konventionell-banale Wirkung neh-
men, ja es wiirde in diesem spannungsvoll-komplexen
kompositorischen Kontext nur um so mehr als Fremd-
korper erscheinen, hitte Brahms ihm nicht selbst eine
antagonistische Gegenspannung eingepflanzt. Indem er
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nimlich dem motivischen Dreierrhythmus durch die
Vorschrift eines 6/4-Taktes ein zweiphasiges Metrum
einlagert, verlagert er den jeweils zweiten Hauptimpuls in
die Pause, woraus eine groBrdumige Schwungbewegung
entsteht, die das ,,passionato”, das er vorschreibt, und das
diesem Gebilde im Dreierrhythmus auch mit Gewalt
nicht abzuringen wire, erst ermoglicht. Der entscheiden-
de Impuls aber fiir diese Bewegung wird in den ersten
beiden Thementakten zwar von der Pauke noch angedeu-
tet, im dritten und vierten Thementakt jedoch nur noch
vom Dirigenten verkorpert. Von ihm, von seiner Stabili-
tit und Durchlassigkeit, seiner Féihigkeit zum Wider-
stand und zur Freiheit hingt es einzig ab, ob dieser
Sinfoniebeginn zu einem wunderbar emphatischen Auf-
schwung gerit oder - wie ich es einmal, im Orchester
mitspielend, erfahren mufte - zu einer trivialen, schau-
derhaft auftrumpfenden Marschpose verkommt.

Oft bin ich bei unseren Versuchen, die von solcher Musik
geforderte Stabilitit der Position und Freiheit der Bewe-
gung zu iiben, gefragt worden, ob ich Yoga, T” ai chi, Bio-
Energetik, ja sogar ob ich Karate betreibe, ob ich
meditiere, die Alexandertechnik beherrsche oder Felden-
krais-Schiiler sei. Da ich jedoch auf die meisten dieser
verschiedenen Formen der Sinneserfahrung erst durch
diese Fragen aufmerksam wurde, kam mir die Vermu-
tung, daB die Krifte, die wir dort suchen, auch in den
Werken der abendldandischen Musik aufgehoben sind,
aufgehoben zumindest als Forderung. In der Erfahrung
des musikalischen Zeitpunktes wird diese Forderung
begreifbar. Georg Picht hat darauf hingewiesen, daB
unser Zeitverstindnis in der Industriegesellschaft geprigt
ist durch die Maschine und damit durch die Physik, die
die Zeit nicht dialektisch, sondern als ,gleichférmig
linearen Parameter” darstelle. Unter der Herrschaft der
physikalischen Zeit werde ,das Schema, nach dem wir
Ablaufe innerhalb der anorganischen Natur bemessen,
den Zeitldufen organischen Lebens, zu welchem die
Differenz zwischen Vergangenheit und Zukunft konsti-
tutiv ist, oktroyiert.“” Die grofien Werke der Musik
jedoch widersetzen sich dem , Diktat der physikalischen
Zeit“®. Thre Bausteine sind Klinge, die nur im Prozef

organischer Schwingungen sich bilden lassen, und ihre
groBartigen Architekturen wiirden jammerlich in sich
zusammenfallen, wiirden diese organischen
Schwingungsprozesse nicht aufs genaueste koordiniert.
Die Koordinationspunkte aber sind die Zeitpunkte. In
ihnen, den Schnittpunkten zwischen Ein- und Aus-
schwingungvorgang, Gewesenem und Werdendem, Erin-
nerung und Erwartung, wird die musikalische Zeit als
lebendiger Prozef erfahrbar, und zugleich erhélt in ihnen
die musikalische Architektur ihr Lot. Je freier die
Schwingungsbewegungen, um so praziser die Zeitpunkte
und um so stabiler dadurch auch die Architektur der
Werke. Nirgends wird diese Dialektik der musikalischen
Zeiterfahrung deutlicher, nirgends ist sie freilich auch
gefahrdeter als im Dirigieren, wo allein der Korper zum
Trager und Ubertriger jener Schwingungsprozesse wird.
Entsprechend intensiv und zugleich anféllig ist hier denn
auch die Erfahrung einer Gegendimension zu jener
Zeiterfahrung unseres technisch und biirokratisch durch-
rationalisierten Alltags; denn die Zeitpunkte, aus denen
diese Gegendimension sich entfaltet, konnen, da sie
spiirbar nur sind in der Bewegung und rational erfaibar
in der Imagination, nur dort wirksam sein, und das heifit
nun; wirklich werden, wo unsere Vorstellung und unsere
Sinnesempfindung zur Einheit zuriickfinden.

Mir scheint, daf dieses Verstindnis der Fermate viel zu tun hat mit
dem, was Rudolf zur Lippe am Begriff der ,posa“ herausgearbeitet
hat (vgl. Lippe, Rudolf zur: Naturbeherrschung am Menschen, Bd. I,
Frankfurt/M. 2/1981.

N

Vgl. Lippe, Rudolf zur: SinnenbewuBtsein, Grundlegung einer an-
thropologischen Asthetik, Hamburg 1987.

Vgl. ebenda, S. 441 ff.

Die Etymologie der Begriffe deutet darauf hin, daB diese Erfahrungin
der Kunst dem urspriinglichen Begriff der Worte entspricht, daf also
in der kiinstlerischen Praxis die wahre Bedeutung der Begriffe sich
erhalten hat:

w

s

,Exakt® ist abgeleitet aus lateinisch ex-igere (ex-egi, ex-actum), was
soviel bedeutet wie ,abwigen, abmessen®. Die indogermanische
Herkunft dieses lateinischen wortes ist fiir unser Thema besonders
aufschluBreich. Das Verb geht namlich zuriick auf die indogermani-
sche Wurzel ag-: “[mit geschwungenem Arm] treiben®. Von hier aus
gibt es einen frithen Bedeutungsiibergang von in Bewegung-“ oder
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,in Schwingung versetzen“ zu ,wiegen, wigen“. Interessant in
unserem Zusammenhang ist auch die Bedeutungsentwicklung aus der
substantivischen Variante jener indogermanischen Wurzel ages-:
zunichst ,Achsel“ = ,Drehpunkt [der geschwungenen Arme]* oder
»Schulter samt den geschwungenen Armen* und von dort iibertragen
auf: ,Achse® = ,Drehpunkt der den Wagen vorwirtstreibenden
Rider*. - Exakt also 148t sich - gem&B der urspriinglichen Bedeutung
dieses Wortes - ein Zeitpunkt nur bestimmen als Schwingungs- oder
Drehpunkt.

LPrizise“ leitet sich her von lateinisch prae-cidere: ,vorn abschnei-
den“. Aus dessen Stammverb caedere: ,schlagen, stofen, schneiden®
ist caesura: ,Zisur, Einschnitt” gebildet. - Ein praziser Zeitpunkt ist
also - im urspriinglichen Wortsinn - ein Schnittpunkt.

,Korrekt“ kommt von lateinisch corrigere (cor-regi, cor-rectum):
~zurechtriicken, geraderichten, verbessern“. Das Adjektiv wurde im
Deutschen zunichst nur als Fachwort in der Druckersprache verwen-
det und erlangte erst im 18. Jahrhundert allgemeinsprachliche
Bedeutung. - Ein korrekter Zeitpunkt also wire - streng genommen -
ein Widerspruch in sich, denn indem ich ihn zurechtriicke, verfehite
ich ihn.

(Die etymologischen Hinweise sind entnommen aus: Der Grofle
Duden, Bd. 7, Herkunftsworterbuch der deutschen Sprache, Mann-
heim 1963.)

w

Walter Benjamin hat darauf die ,,Zertriimmerung der Aura® zuriick-
gefiihrt (vgl. Benjamin, Walter: Das Kunstwerk im Zeitalter seiner
technischen Reproduzierbarkeit, Frankfurt/M. 3/1969).

o

Hans-Heinrich Eggebrecht hat (in seinem Artikel iiber die ,,musica
poetica®“ im Riemann Musiklexikon, Sachteil, Mainz 1967) dargelegt,
wie um 1530 in Anlehnung an den spatantiken Theoretiker Boethius
und im Riickgriff auf die Dreigliederung des aristotelischen Begriffs
der ,poiesis“ die Musik in musica theoretica, practica und poetica
eingeteilt wurde, wobei mit letzterer die musikalische Komposition
gemeint war. 1537 schrieb der Wittenberger Magister Nikolaus
Listenius in seinem Traktat ,Musica“: ,Poetica ... consistit enim in
faciendo sive fabricando, hoc est, in labore tali, qui post se etiam
artifice mortuo opus perfectum et absoltum relinquat ...“ (zitiert
nach: Dahlhaus, Carl: Musikéasthetik, Kéln 1967).

7 Picht, Georg: Kunst und Mythos, Stuttgart 2/1987, S. 26.
¢ Ebenda.
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Otto Herbert Hajek

ZUR NOTWENDIGKEIT EINES WELTWEITEN DIALOGS DER KULTUREN

Das Spannungsfeld jeder Kultur ist charakterisiert durch
Tradition und Innovation. Der Synkretismus vieler Kul-
turen in Afrika, Asien und Lateinamerika steht dabei der
einverleibenden, mitunter selbstsiichtigen Totalitét
abendlindischer Kultur in einer Weise gegeniiber, die
nicht nur herausfordernd, sondern - wohlverstanden -
auch leitend sein kann.

Ohne die Grundlagen des kulturellen Verstindnisses der
Volker untereinander kann z.B. kein Versuch einer neuen
Weltwirtschaftsordnung funktionieren, weil die heute
wirtschaftlich besser gestellten Lander ein Uberheblich-
keitsgefiihl gegeniiber jenen Regionen haben, die wirt-
schaftlich drmer sind, obwohl wir wissen, daf} Reichtum
und Armut relative Begriffe und Feststellungen sind.
Unser Denkvermogen ist augenscheinlich nur fiir das
hochentwickelt, was wir in gefahrlicher Verkennung fiir
unser Eigeninteresse halten und in Konfirmitat mit dem
so vertrauten , gesunden Menschenverstand® steht.

Den wie immer auch gearteten ,anderen Teil der Wirk-
lichkeit® zu erfassen, hindern die hochindustrialisierten
Linder ihre kulturellen Systeme, ihre Erziehungs- und
Bildungssysteme, die es nicht erlaliben, ,das Andere” in
seiner eigenen GesetzmiBigkeit mit einzubeziehen. An-
gesichts der groBen Zahl von Zerbrochenen, die unserer
westlichen Kultur durch die verschiedensten und in
gleicher Weise zerstorerisch wirkenden Mittel zu ent-
kommen suchen, ist es unaufschiebbar, die kulturellen
Lernziele und Inhalte des Lebens in hochindustrialisier-
ten Gesellschaften zu verdndern.

In der Einleitung zum Bericht der Nord-Siid-Kommis-
sion iiber die gemeinsamen Interessen der Industrie- und
Entwicklungslander , Das Uberleben sichern® ist von der
Notwendigkeit die Rede, daB dem Menschen und seiner
ethnologischen Herkunft eine besondere Bedeutung ge-
geben werden soll und daB er einen kulturellen Raum als
seinen Heimatraum hat, den zu wahren und zu erhalten
es gilt. Der Bericht umfaft die Fragen der Wirtschaft,
Finanz- und Militarbezichungen und befat sich mit
Vorschlidgen, wie das Zusammenleben der reichen und
armen Volker dieser Erde neu reguliert werden konnte.
Die Probleme der Begegnung der Volker der Welt
konnen nicht allein durch die wirtschaftlichen und 6kolo-

_ gischen Voraussetzungen geldst werden, sondern es be-

darf des Untersuchens und des Hervorhebens der kultu-
rellen Identitit der Volker in ihrer Bedeutung fiir die
Gleichwertigkeit der Menschen.

Der Zusammenbruch der weltweiten Alphabetisierungs-
kampagne, der Bevodlkerungsplanungsprogramme und
der einseitig begiinstigenden Wirtschafts-, Wissen-
schafts-, Technologie- und Informationssysteme zwingt
zur Neuorientierung und erdffnet damit die Chance zu
einem neuen Bekenntnis westlicher Vorstellungen und
Begriffe den bis dato giiltigen Werten und Normen
gegeniiber; dies als Bedingung kiinftigen und humanen
Lebens.

Diesem Erkennen dient die Initiative zum Nord-Siid-
Kultur-Dialog. Es wird ein handlungsorientierter Dialog
angestrebt, der die heutigen Entscheidungstrager in aller
Welt kritisch begleitet und ihnen vielleicht Anregungen
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gibt. Die Arbeit dieser Initiative muf} aufzeigen, daB esin
der kiinstlerischen Arbeit, im philosophischen Denken
und in der religivsen Empfindung auf die Entscheidung
vieler Einzelner ankommt, wobei das jeweilige Bild -
Denkmodell, Empfindungsraum - dann als Spiegelbild
der Gesellschaft zu sehen ist. Hier stellt sich auch die
Frage nach der jeweiligen Qualitit, der Qualitdt der
wirklichen menschlichen Erscheinungen.

Eine Landschaft verwandelt stindig ihr Gesicht, weil wir
{iber das Leben der Menschen im kulturellen Raum und
im Wirtschaftsraum sie unterschiedlich betrachten. Uber
die Wirtschaftsbeziehungen allein aber kann das Zusam-
menleben der Menschen nicht reguliert werden. Uber das
kulturelle Erkennen wird die Qualitit des sozialen Um-
feldes verdeutlicht, so soll fiir jeden Einzelnen die Basis
geschaffen werden, daB er sich ein Verstdndnis fiir Kunst
und Kultur erarbeiten kann.

Es ist die Zeit fiir eine abermalige, diesmal globale
Renaissance, fiir die Offenheit von Frage und Antwort,
fiir Alternativen zu Leid und Grauen.

Diese Initiative muf nach dem Zusammenleben der
Menschen fragen und danach, ob Bilder, Denkvorstel-
lungen, Empfindungsraume dem Menschen eine Hilfe
sein konnen. Uber einen Kultur-Dialog sollen die Sinne
geschirft werden fiir die Wahrnehmung des sozialen
Raumes des Menschen, sollen Wege der Selbstbefihi-
gung geschaffen werden.

So wie der Vertrag der SchluBakte von Helsinki ein
Herbeifiithren von Vertrauen zwischen den Menschen in
Europa zum Ziele hat, so sollte diese Initiative die Frage
behandeln, ob die Kunst, die Philosophie, die Religion,
die Wirkungen, die davon ausgehen, ein Mittel sein
konnen, Vertrauen zwischen den Menschen herbeizufiih-
ren.

Esist auffallig, wie viele junge Menschen in den industria-
lisierten Lindern, aber auch in den Umbruchgesellschaf-
ten der Dritten Welt sich in den Raum der kiinstlerischen
Titigkeiten dringen. Die Bilder und Arbeiten, die sie
hervorbringen, sind gemacht, damit sie Dinge ins Be-
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wufltsein heben, die uns ansonsten weder anschaulich
noch verstindlich wiirden.

Die Funktion der Tradition, das heilt des Tradierens von
Werten und Normen dient der gesellschaftlichen Organi-
sation, ihrer Ordnung also und ist daher immer auch
zukunftsbezogen; eine statische Gesellschaft ist nicht
denkbar. Die Dynamik der Entwicklung fragt zunéchst
nicht nach dem Wert im allgemeinen Raum, sondern
nach dem Wert im Hier und Jetzt.

Es miissen, zunichst aus dem Verstindnis der Kiinstler,
Fragen formuliert und Wege aufgezeigt werden, wie wir
den verschiedenartigen Denkweisen und Gefiihlswerten
der Menschen dieser Erde begegnen konnen. Dazu
gehort aber die Entwicklung eines entsprechenden Ver-
stindnisses aller Diniensionen von Kultur bei allen
Menschen, in unseren Landern also besonders die Pflege
der lange ausgeblendeten Vermogen des Menschen.



Gisela Vélger und Karin von Welck

SITUATION UND KULTURPOLITISCHE BEDEUTUNG DER VOLKERKUNDE IN DER

GEGENWART

In einer Zeit, in der weltweite Probleme wie Umweltzer-
stérung, Uberbevolkerung, Verscharfung des Nordsiid-
gefilles immer dringender werden, kommt gerade den
Volkerkundemuseen eine zentrale Rolle zu, weil sie
Ausgangspunkt fiir Diskussionen und Vermittler von
Losungsansitzen fiir diese Probleme in interkultureller
Sicht sein kénnen. Die kulturpolitische Bedeutung der
Volkerkundemuseen als Bildungsinstitutionen und In-
formationsstitten zu Problemen der Dritten Welt ist
auch deshalb so groB, weil nur an wenigen Universititen
der Bundesrepublik aufBereuropaische Geschichte ge-
lehrt wird und in den Lehrplinen der Schulen Ethnologie
so gut wie nicht vorkommt. Um so wichtiger ist nun eine
zeitgemihe, aufkldrerische Museumsarbeit.

In den 80er Jahren verstiarkte die Museumsleitung ihre
Politik, zum Ausgleich der schwierigen Raumsituation,
die attraktive Dauerausstellungen unmoglich machten,
durch Sonderausstellungen das Interesse der Offentlich-
keit auf das Haus und damit auf vélkerkundliche Frage-
stellungen zu lenken. Diese Aktivitidten waren insbeson-
dere in den 80er Jahren erfolgreich, in denen sich das
Museum mit kulturvergleichenden Ausstellungen profi-
lierte und sich neben der strikt weiterbetriebenen wissen-
schaftlichen Grundlagenforschung an den Sammlungen
auch der Behandlung von heute aktuellen Fragen widme-
te. Besonders gewannen zwei Ausstellungen weitestes
Interesse: ,Die Braut - geliebt, verkauft, getauscht,
geraubt. Zur Rolle der Frau im Kulturvergleich® und die
sogenannte Drogenausstellung L,Rausch und Realitat®.
Durch den Vergleich mit der eigenen Gesellschaft ebnet

das heutige RJIM den Weg fiir das Verstindnis der
fremden Kulturen und die Uberwindung von Vorurtei-
len. Fiir seine Ausstellungen werden dabei haufig The-
men gewihlt, die in der eigenen Gesellschaft eine umstrit-
tene Rolle spielen, und bei denen der Vergleich mit
anderen Kulturen neue Einsichten fiir die Bestimmung
des eigenen Standorts ermdglicht. Das Lernziel ist dabelt,
daB unsere eigene uns selbstverstidndliche Kultur als eine
von vielen erkannt wird - nicht minder exotisch als die
von fernen Vélkern.

In allen Abteilungen gibt es Desiderate sowohl an
Einzelobjekten als auch an geschlossenen Sammlungen.
Diese Liicken miissen durch Ankiufe am hiesigen Kunst-
markt und durch Sammelreisen geschlossen werden.
Derartige Desiderata rithren daher, dal vom RIM aus
bisher nie - im Gegensatz zum Beispiel zu den Instituten
in Berlin und Frankfurt - eigene Feldforschungen und
Sammelreisen durchgefithrt wurden, und auflerdem zwi-
schen den 50er und 80er Jahren grofere Stiftungen an das
Haus ausblieben. Wichtig ist in erster Linie, daff die
kolonialen Strukturen, die sich an den alten Sammlungen
des Museums ablesen lassen - so iiberwiegen zum Beispiel
in der Afrika-Abteilung Waffen und sind normale Haus-
haltsgerite kaum vertreten - iiberwunden werden. Das
koloniale Erbe driickt sich nicht nur in den thematischen,
sondern auch in den regionalen Schwerpunkten der
Sammlungen aus. So ist zum Beispiel Neuguinea in der
Siidseeabteilung iiberproportional vertreten. Daher miis-
sen neue Sammelgebiete angegangen werden, um auch
Regionen prisentieren zu kénnen, die heute von hoher
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weltpolitischer Bedeutung, aber bisher noch nicht im
Museum vertreten sind - zum Beispiel der Vordere
Orient, Indien, China, Japan.

Ein erster Schritt in diese Richtung wurde seit 1987 mit
dem vom Land Nordrhein-Westfalen unterstiitzten Be-
ginn einer Sammlung zum Vorderen Orient unternom-
men, mit deren Hilfe in den 90er Jahren die Darstellung
der kulturgeschichtlichen Entwicklung des Vorderen
Orients, insbesondere der Tiirkei, moglich sein wird. Die
Offnung des Museums fiir diesen Bereich dient nicht
zuletzt der Einbindung der tiirkischen Mitbiirger Nord-
rhein-Westfalens in die Aktivitaten des RTM.

Die bisher in bundesdeutschen Volkerkundemuseen all-
gemein iibliche ausschliefliche Festlegung auf regionale
Dauerausstellungen ist iiberaltert und vom museums-
und kulturpolitischen Ansatz her iberholt: Das Konzept
entspricht nicht mehr den heutigen Forderungen der
Gesellschaft an ein Volkerkundemuseum. Um seine
Bildungsaufgaben erfilllen zu konnen, sieht das RIM
daher fiir die Zukunft ein System verschiedener zeitlich
abgestufter Ausstellungstypen vor.

Im neuen Kolner Volkerkundemuseum werden Dauer-
ausstellungen auf die Bereiche Weltkunst, Alte Hochkul-
turen sowie auf technische und wissenschaftsgeschichtli-
che Abteilungen beschriankt bleiben. Im Mittelpunkt des
neuen Museums werden die semipermanenten Ausstel-
lungen stehen, das heilit, Ausstellungen, die im Abstand
von drei bis fiinf Jahren wechseln.

Auch die alten regionalen Dauerausstellungen werden zu
solchen semipermanenten Ausstellungen weiterent-
wickelt. Nur so konnen mit diesen Ausstellungen die
eingangs festgestellten Defizite in den Lehrplinen ausge-
glichen, ein attraktives Lehrangebot hergestellt und die
standig notwendigen Aktualisierungen der Schausamm-
lungen durchgefiihrt werden. Neben den regionalen
semipermanenten Ausstellungen wird es thematische
semipermanente Ausstellungen mit kulturvergleichen-
den Themen geben. Hier wird das Konzept der erfolgrei-
chen Sonderausstellungen der 80er Jahre in die kontinu-
ierliche Museumsarbeit integriert. Auf diese Weise wird
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der aufkldrerischen Museumsarbeit mit den semiperma-
nenten Ausstellungen der grofite Teil der Schausammlun-
gen gewidmet sein. Um das Zentrum der Schausammlun-
gen, die semipermanenten Ausstellungen, gruppieren
sich Dauerausstellungen und Wechselausstellungen.

Durch dieses Konzept ineinandergreifender unterschied-
licher Ausstellungstypen wird ein vollig unterschiedlich
interessiertes Publikum angesprochen, dem stets neue
Anlisse fiir einen Museumsbesuch geboten werden.

Weltkunstschau und Alte Hochkulturen. Die zentrale
Dauereinrichtung wird ein Querschnitt der Meisterwerke
des RJM im Sinne einer Weltkunstausstellung sein. Die
aufereuropiischen Kulturen in der von uns anvisierten
neuen Form im Lichte ihrer Kunsterzeugnisse zu be-
trachten, ist von groflem erzieherischem Wert. Im allge-
meinen verbindet der Besucher mit heutigen technolo-
gisch riickstindigen Kulturen nicht die Vorstellung her-
ausragender eigenstindiger kiinstlerischer Gestaltungs-
kraft. Das erklirte Lernziel dieser Abteilung ist es, den
Menschen klarzumachen, dal kiinstlerische Ausdrucks-
fihigkeit unabhingig vom technologischen Entwick-
lungsstand ist, daB sogenannte ,primitive“ Kulturen
Kunst hervorbringen, die der européischen Kunst eben-
biirtig ist, ja diese sogar immer wieder anregt. Zielgrup-
pen der Abteilung sind - neben den Schulen - Sammler
und potentielle Mazene.

Die Objekte werden in dieser Abteilung als Kunstwerke
inszeniert. Ebenso wird eine ibberwiegend die dsthetische
Wirkung zur Geltung bringende Darstellung den drei
Hochkulturbereichen Altamerika, Siidostasien sowie der
altagyptischen Kleinkunst gelten.

Mit der Weltkunstschau kniipft das Museum an sein
Konzept der 60er Jahre an, entwickelt es aber in entschei-
denden Punkten weiter. Denn auch in diesem, in der
Tradition des Kunstmuseums stehenden Teil der Dauer-
ausstellung wird im Gegensatz zu frither, da man sich auf
die Aura der Kunstwerke verlie}, auf Didaktik nicht
verzichtet werden, die den enuen kulturvergleichenden
Aspekt dieser Schau herausstreichen wird.



Die in einem Vélkerkundemuseum wegen der schuli-
schen Defizite immer unerldBlichen ausfiihrlichen Erkld-
rungen und Darstellungen groBerer Zusammenhinge
sollen in eigenen, den einzelnen Abteilungen dieses
Bereiches der Dauerausstellung zugeordneten didakti-
schen Kabinetten erfolgen, um die kiinstlerische Aus-
strahlung der Objekte fiir sich sprechen zu lassen. Die
graphische Gestaltung muf} von hoher Qualitdt und
Anschaulichkeit sein - anregende vorbildliche Beispiele
dieser Art geben unter anderen die didaktischen Kabinet-
te des Wallraf-Richartz-Museums in K6ln und des Spren-
gel-Museums in Hannover. '

Technische Abteilungen. Fiir die Darstellung der Ergolo-
gie, also der Arbeitsformen und Bewegungsweisen iiber-
haupt, sind jeweils eigene Abteilungen vorgesehen. In
systematischer Form sollen hier zum Beispiel Grundzige
textiler Techniken, der Metallverarbeitung, der Keramik-
herstellung und der Typologie der Musikinstrumente
vermittelt werden. Trotz oder gerade wegen ihrer auf die
Schulen gerichteten ausschlieBlich didaktischen Zielset-
zung missen diese Abteilungen dsthetisch besonders
phantasievoll und ideenreich gestaltet sein, so dal} sie
aufgrund ihrer ansprechenden Form nicht nur den
Schiilern SpaB machen, sondern auch beim Einzelbesu-
cher Interesse wecken. Entsprechend dem Sammlungsbe-
stand des RJM kommt in diesem Zusammenhang den
textilen Techniken besondere Bedeutung zu. Hier ist eine
enge Zusammenarbeit mit den Fachbereichen fir Textil-
gestaltung und textile Techniken der Hochschulen vorge-
sehen.

Wissenschaftsgeschichtliche Abteilung. Da Ethnologie
aus den eingangs erwiihnten Griinden bei den wenigsten
Menschen Bestandteil der Allgemeinbildung ist, wird im
Foyer des Museums eine selbstkritische Betrachtung der
Geschichte und der Aufgaben des Faches und des
Museums erfolgen, die auch die kolonialhistorischen
Wurzeln der Sammlungen und des Hauses sowie seine
Geschicke unter dem Nationalsozialismus offenlegt. Ne-
ben diesen Aspekten werden hier auch wichtige For-
schungsrichtungen, der Paradigmenwandel im Fach und
dessen Auswirkung auf die museologische Prisentation

erlautert werden - ein ausgezeichnetes Beispiel fiir diese
Abteilung bietet das Royal Ontario Museum in Toronto.

Semipermanente Ausstellungen. Das Volkerkundemu-
seum neuen Typs, das wir anstreben, wird sich deutlicher
als in den Dauerausstellungen in semipermanenten Aus-
stellungen manifestieren. Sie sollen den grofiten Teil der
den Schausammlungen gewidineten Flachen einnehmen.

Die mit der Forschung verkniipften Ausstellungen eines
Volkerkundemuseums miissen stets die Ereignisse, Ent-
wicklungen und Verdnderungen in den Ursprungslan-
dern der Objekte reflektieren. Die historischen und
ethnologischen Zusammenhange solcher Vorginge mis-
sen immer wieder durch neue gezielte Interpretationen
der Sammlungen erlautert werden.

Diesen Anforderungen konnen nur semipermanente
Ausstellungen gerecht werden. Das bedeutet, daf sich die
Objekte bei einem derartigen Ausstellungskonzept in
einem unaufhérlichen Kreislauf befinden. In diesem
Kreislauf ist die Feldforschung ebenso wichtig wie die
Arbeit in den Magazinen, um den Wissensstand stets auf
den neuesten Punkt zu bringen. Alle diese Aspekte
werden sich in der didaktischen Weiterentwicklung bei-
der Ausstellungstypen, der semipermanenten wie auch
der permanenten Schausammlungen, niederschlagen.
Dieses neuartige Konzept wird sich nicht nur in den
Ausstellungen, sondern auch in Publikationen, in Sym-
posien, Berichten und in der aktuellen Pressearbeit
auswirken.

Im semipermanenten Ausstellungsbereich wird es zwel
Schwerpunkte geben: Regionalausstellungen und kultur-
vergleichende thematische Ausstellungen.

In den Regionalabteilungen werden durch Inszenierun-
gen ganzheitlicher Lebensbilder die charakteristischen
Ziige einzelner Kulturen erfahrbar gemacht. Damit wird
eine der bedeutsamsten Aufgaben eines Volkerkundemu-
seums erfillt, namlich zur Weckung und stindigen
Erhaltung des BewuBtseins von der Variabilitat aller
menschlichen soziokulturellen Institutionen beizutragen.
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Insgesamt geht es in diesen Abteilungen um die Darstel-
lung von Vielfalt und Gegensitzen, beispielsweise Stadt
und Land, Bauern und Nomaden, Wiiste und Urwald.
Die Interpretation der Kulturen unter heute aktuellen
dkologischen Gesichtspunkten, zum Beispiel Befriedi-
gung von Grundbediirfnissen wie Wohnung und Nah-
rung, Bewiltigung der Umwelt, Phinomene der Anpas-
sung oder Techniken zur Ausnutzung bestimmter 6kolo-
gischer Gegebenheiten, wird dabei im Vordergrund ste-
hen. Immer werden auch die gegenwirtigen politischen
Probleme in die Betrachtung einbezogen sein.

Fiir Afrika wird es dank der Zusammenarbeit des RIM
mit der Forschungsstelle Afrika des Instituts fiir Vor- und
Frithgeschichte der Universitdt Ko6ln moglich sein, an-
hand deren reichen Fundus’ an Felsbildern und Artefak-
ten die Entwicklungen bis in die Prahistorie zuriickzuver-
folgen und die Besucher an den neuesten staunenswerten
Ergebnissen dieser dynamischen Disziplin teilnehmen zu
lassen.

Analog dazu soll mit Ozeanien, Indonesien, Amerika
und dem Vorderen Orient verfahren werden, soweit die
Sammlungen dies gestatten. Attraktive Groobjekte wie
Speicher, Hiitten, Zelte, Botte und andere Fahrzeuge, die
in einigen Bereichen noch erginzend anzuschaffen sind,
verleihen diesem Ausstellungsbereich nicht nur visuell
Struktur.

In den thematischen Ausstellungen will das RJM mit
Hilfe des die eigene Kultur und Gesellschaft einbeziehen-
den, weitgespannten Kulturvergleichs den Weg ebnen fiir
das Verstindnis und die Uberwindung vieler ererbter
positiver oder negativer Vorurteile. Die bei den kultur-
vergleichenden Sonderausstellungen der letzten Jahre
gesammelten Erfahrungen haben gezeigt, dal das Inter-
esse der Bevolkerung an derartigen Themen in einer
dreimonatigen Laufzeit nicht abgedeckt wird. Da sich
mit keinem anderen Ausstellungsmedium so eingehend
ethnologisches Basiswissen an alle Schichten der Bevol-
kerung vermitteln 146t und es dariiber hinaus mit einem
groBen Arbeits- und Finanzaufwand verbunden ist,
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ergibt sich eine lingere Laufzeit von drei bis fiinf Jahren
geradezu zwingend.

Wechselausstellungen. Als Erginzung zu den Dauer- und
semipermanenten Ausstellungen werden die iiblichen
Wechselausstellungen stattfinden, die drei bis sechs Mo-
nate laufen und spezielle Sammel- und Forschungsgebie-
te wie indonesische Textilien, regionale Sonderthemen
wie Baltistan behandeln oder Neuerwerbungen vorstel-
len. Ein Teil dieser Ausstellungen werden Ubernahmen
aus anderen Museen sein und Gebiete abdecken, die in
den eigenen Sammlungen nicht repréasentiert sind. Aus-
stellungen von Privatsammlungen internationalen
Rangs, die damit erst- und einmalig der Offentlichkeit
zuginglich gemacht und nicht selten dem Museum als
Stiftungskomplex zugéeignet werden, kommt in diesem
Programm eine besondere Rolle zu.

Ein weiteres Sondergebiet der Wechselausstellungen, das
auch eines eigens dafiir-gestalteten Raums bedarf, ist die
Prisentation von Fotoausstellungen und Gegenwarts-
kunst aus der Dritten und Vierten Welt. Diese Ausstel-
lungen dienen erstens der wissenschaftlichen Erschlie-
Bung der weitgehend noch unausgewerteten umfangrei-
chen Fotoarchive der Vélkerkundemuseen. Zweitens
werden hier interessante aullereuropidische Fotografen
mit einer nichteuropaischen Sicht ihrer eigenen Kultur
vorgestellt und drittens aktuelle ethnologisch relevante
Themen behandelt werden, die sich nicht durch Objekte
visualisieren lassen. In diesem Programm ist viertens
vorgesehen, die Entwicklung der Kunst der Dritten und
Vierten Welt zu verfolgen.

Im Rahmen des vom Museumsdienst ins Leben gerufe-
nen Programms Museum und Schule werden als eine Art
Museum zum Anfassen semipermanente Ausstellungen
filr besondere Zielgruppen veranstaltet; so soll eine
Blindenabteilung wie auch ein eigenes Kindermuseum
eingerichtet werden mit mittelfristig wechselnden Veran-
staltungen. Dieser Abteilung werden diverse Werk- und
Betriebsriume angegliedert mit Topferscheibe, Brenno-
fen und Webstuhl. Im Kindermuseum wird die zur




Stiftung anstehende Spielzeugsammlung von Frau Pro-
fessor Schu eine besondere Attraktion darstellen.

Studiensammlung. Um dem Lehr- und Forschungsbetrieb
des Hauses Rechnung zu tragen, muf ein Grofiteil der
Magazine als Studiensammlung mit entsprechenden
Schrinken eingerichtet sowie geniigend Raum fiir Stu-
denten und Wissenschaftler vorgesehen werden, die mit
den Sammlungen arbeiten.

Bibliothek. Fiir die Bibliothek, der wichtigsten ethnologi-
schen Fachbibliothek in Nordrhein-Westfalen, ist es
zwingend, ihrer Bedeutung entsprechend ausreichend
Stellfliche und Leseplitze zur Verfiigung zu haben.

Schon allein aufgrund der iiber 400 wissenschaftlichen
Fachzeitschriften aus aller Welt ist die Bibliothek des
RJIM eine wichtige Forschungseinrichtung fiir Ethnolo-
gen - nicht nur aus Nordrhein-Westfalen. Manche dieser
Zeitschriften sind in keiner anderen Bibliothek der
Bundesrepublik zu finden.

Trotz des knappen Etats der Stadt Kéln konnte die
Bibliothek auch in den vergangenen Jahren ihren Stan-
dard dank den Zuwendungen seines Fordervereins auf-
rechterhalten. Im Tauschverkehr fiir die Schriftenreihe
,Ethnologica®, die der Férderverein herausgibt, ist ein
zusitzlicher jahrlicher Zugang von 300 Bédnden zu ver-
zeichnen.

Fotoarchiv. Ebenso wie die Studiensammlung braucht
das Fotoarchiv neben Dokumentationsrdaumen Arbeit-
splitze fiir Studenten und Wissenschaftler, die immer
h4ufiger in ihren Forschungen auf das Archiv des RJIM
zuriickgreifen.

Das Fotoarchiv des RJM ist fiir die volkerkundliche
Forschung eine unerlaBliche Quélle zur Bestimmung von
Objekten und ihrer Funktion. Insbesondere die Fotos
aus dem 19. und frithen 20. Jahrhundert werden in
historischen Untersuchungen zunehmend als Quellenma-
terial herangezogen, so daB die wissenschaftliche Bedeu-
tung solcher Bestande mehr und mehr erkannt wird. Dies
kommt in einer steigenden Fiille von Publikationen und
Ausstellungen zur historischen ethnographischen Foto-

grafie zum Ausdruck. Vor allem fiir die Stidsee, Indone-
sien und die Philippinen sind in den Anfangsjahren des
Museums ausgezeichnete und gut dokumentierte Fotose-
rien angekauft worden.

Horsaal, Seminar- und Filmvorfiihrrdume. Samtliche Wis-
senschaftler des RJM haben Lehrauftrige an der Kolner
Universitit, vielfach auch an der Volkshochschule und
an den Ausbildungsstatten fiir Entwicklungshelfer. Fur
die Aufrechterhaltung dieses Lehrbetriebs braucht das
RJM neben einem Seminarraum einen Horsaal mit
professioneller Medienausstattung - Dia, Film und Vi-
deo.

Restaurierungswerkstdtten. Der Materialvielfalt des eth-
nologischen Sammelbestands entsprechend miissen die
Objekte von unterschiedlichen Restaurierungsexperten
in eigenen Werkstitten gepflegt, gewartet und nach
Sachlage, immer jedoch fiir Ausstellungen, iiberarbeitet
und restauriert werden. So braucht das RIM jeweils
speziell ausgestattete Bereiche fiir die Holz-, Metall-,
Keramik- und Textilrestaurierung. Fir die stets vom
Museum zu erbringenden Eigenleistungen beim Ausstel-
lungsbau und zur Wartung der Haustechnik ist eine
Tischler-, eine SchweiBer- sowie eine Elektrikerwerkstatt
vorzusehen; zwingend notwendig ist auerdem ein Fo-
toatelier, da die Objektfotografie durch die Fotografen
des Rheinischen Bildarchivs aus Sicherheits- und konser-
vatorischen Griinden im Haus stattfinden mulf.

Im Herbst 1987 erfuhren wir zum ersten Mal von den
Plinen fur das ,Cappenberger Modell“ und waren so-
gleich fasziniert davon, daf viele der Uberlegungen, die
wir in den vergangenen acht Jahren fiir das Kolner
Rautenstrauch-Joest-Museum fiir Volkerkunde ent-
wickelt haben, auch in dem Konzept fiir Cappenberg eine
wichtige Rolle spielen. Mit dem Initiator des Cappenber-
ger Modells teilen wir insbesondere die Auffassung, dal
es heute notwendiger denn je ist, daf ,im BewubBtsein
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eines breiten Publikums Techniken und Einstellungen
anderer, traditioneller Kulturen den gegenwdrtig herr-
schenden vergleichend gegeniibergestellt und kritisch im
Bezug auf die heutigen Lebensformen erprobt, bzw.
durchgespielt werden.“!

Im Rahmen der Auseinandersetzung mit traditionellen
auBereuropiischen Kulturen mufl auch der Aspekt der
Akkulturation beriicksichtigt werden - zum einen hin-
sichtlich der historischen Bedingungen dieses Prozesses,
zum andern hinsichtlich der gestalterischen Reaktion der
Kulturen auf diesen ProzeB3. Sowohl auf dem Gebiet der
Kunst wie zum Beispiel der Religion gehoren solche
Vorgidnge zu den bevorzugten Interessen- und For-
schungsgebieten der Ethnologen. Ihr Datenmaterial wur-
de seit jeher unter anderem auch von Philosophen und
Kiinstlern unseres Kulturkreises ausgewertet, die erkann-
ten, wie bereichernd und aufkldrend fiir uns die Ausein-
andersetzung mit dem Fremden sein kann. In diesem
Zusammenhang betrachten wir es als besondere Chance,
unser Konzept fiir das Rautenstrauch-Joest-Museum mit
dem Freundeskreis des Cappenberger Modells, das so
vielfaltige Interessen biindelt, diskutieren zu konnen. Wir
hoffen auf wechselseitige Anregeungen.

! Vgl. Lippe, Rudolf zur: Die Aufgaben des Cappenberger Modells,
August 1988, S. 2.
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TRADITIONEN UND WELTEN

Dies ist ein Band der Begriindungen, Anforderungen,
Erwahrungen und Warnungen fiir einen Park des Sinnen-
bewuBtseins, den wir fiir notwendig und heilsam und
lehrreich halten. Er wurde eingeleitet mit einem er-
schreckenden Spaziergang durch eine futuristische Ge-
genwart. Er wird abgeschlossen mit Schritten zuriick in
eine groBe Tradition des iibenden BewuBtseins, der
aufnehmenden Behutsamkeit, des strengen Ausdrucks
und, vor allem, der tiefen Erfahrungen der einen, geistig
bewegten Welt. Dieses Zeugnis kann nicht unser Pro-
gramm sein, um so mehr kann es Wegweiser zu entdecken
geben, formen und Gesten zu iibersetzen aufgeben und
anspruchsvolle Ermutigung fiir unsere Suche nach Besin-
nung hergeben.

Toshio Saiki, Diplomat Japans und Liebhaber der Zen-
Girten seiner Kultur und Kenner ihrer Geschichte, 16t
uns bereits mit dem Blick auf unseren Blick auf die Dinge
durch diese Girten gehen. Mir scheint er sagen zu wollen,
was der Zen-Abt meinem Lehrer mit auf den Weg gab, als
die Zen-Ubungen im Schwarzwald einen Ort erhielten:
,Der Zen ging von Indien nach China und wandelte sich.
Er ging von China nach Japan und wandelte sich. Graf
Diirckheim bringt ihn nun nach.Europa und iibernimmt
damit die Verantwortung dafiir, daff er wiederium sich
wandelt.”

Wenn die Garten gerade die sinnenhafte Seite der Zen-
Lehre zeigen, darf nicht vergessen werden, wie sehr sie
auch dazu anleitet, das Sinnehafte hinter uns zu lassen,
freilich nicht aus Verachtung oder Furcht oder wiitender

Askese, sondern im Durchschreiten. Eine gute Mahnung
fiir uns heute, die wir so viel an sinnenhaftem Aufnehmen
und BewuBtsein nachzuholen haben, daB wir uns auch
darin zu verirren oder zu verrennen Gefahr laufen, zumal
die Widerspriiche zur Organisation unseres Lebens so
schwere Aufgaben stellen.
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Toshio Saiki

JAPANISCHE GARTEN IM GEISTE DES ZEN

Es war cin Spitherbsttag, ein Nachmittag, als ich im
Garten des Schlosses Chenonceaux stand, den einst
Catharina de Medici anlegen lieB. Indem ich aul der
Promenade, die etwas hoher gelegen rings um den Garten
fihrt, hin und her schlenderte, bewunderte ich die
Schénheit der geometrischen Linienfiihrung, wie sie sich
an kegelférmigen Baumen und den sorgfiltig geschnitte-
nen Hecken besonders deutlich gegen dic tief stehende
Sonne hoh. Die Klarheit dieser mathematischen Ord-
nung, die der Geist der Renaissance hervorgebracht hat,
beeindruckte mich.

Aber chen mitten in dieserm Schauen erinnerten mich
meine Schritte an ein anderes Ordnungsgefithl, welches
mir einmal Trittsteine im japanischen Garten erweckt
hatten. Welche Wonne war es doch immer gewesen, wenn
ich diese nicht gradlinigen und scheinbar absichislos
verlegten Steine betreten hatte: Eine ganz ruhige Ausge-
glichenheit im Innern. Und wire es denn so anders auch
um den Garten selbst meines fernen Landes bestellt?
Meine Sehritte stellten mir plotzlich die Gestalt dieses
oder jenes Gartens vor, welchen ich zu Hause besucht
hatte, Das war eine Wendung, eine Umwandlung der
inneren Landschaft, wie man sie ab und zu wohl erleben
mag.

Fs dammerte schon, als ich mich auf dem Heimweg
hefand. Worauf deutete eigentlich meine innere Umkehr?
Worin bestand der Unterschied beider Gartengattungen?

Ich hatte den halben Weg in der langen Allee schon
zuriickgelegt, als man plotzlich an ihrem Ende im
Pfortnerhaus das Licht anschaliete. Weiles so unerwartet

kam, erinnerte es mich an jenes Feuer™ Pascals, das er
bei seiner geistigen Umkehr meinte gesehen zu haben. Ja,
war er es micht gewesen, der in seinen Pensées den
bekannten Unterschied machte zwischen dem esprit de
géométrie, der die Urteile tiber die Sachen mit Hilfe
klarer und deutlicher Prinzipien gewinnt, und dem esprit
de finesse, der das Ganze eher auf Grund des Gefiihls mit
einem Male schaut. Meine anfingliche Verwirrung wurde
gelost; denn eben dies war der Unterschied zwischen dem
franzésischen und dem japanischen Garten, und ich
dachte, dab ich nun, mit dieser Erfahrung versehen, wohl
in der Lage wiire, das Wesen unserer Gartenbaukunst zu
veranschaulichen.

I. Zur Grundlegung

Wer zum ersten Male einen japanischen Garten besucht
hat und Girten abendlandischer Art zu lieben weill, den
iiberfiele cine gewisse Verwirrung des Gefiihls, wic or
denn ohne tiefere Kenntnis der japanischen Gartenbau-
kunst wohl dazu gelangen konne, ihn tberhaupt als
schon zu empfinden. MiiBte er sich nicht an einige
Merkmale halten konnen, mit Hilfe derer die Schonheit
dieses Gartens leichter zu erfassen wire, sei es nun die
Farbenpracht der hinzugeordneten Blumen oder sel es
auch der bedachte Aufrif geometrischen Regelmales?
Solche Fragen wiirden den japanischen Garten allerdings
gerade in seinem grundsitzlichen Aufbau verfehlen. Im
iibrigen wird der europdische Besucher bei der Betrach-
tung immer ein wenig verlegen sein, Wahrscheinlich wird
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in der Lage wire, das Wesen unserer Gartenbaukunst zu
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iiberficle eine gewisse Verwirrung des Gefiihls, wie er
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kunst wohl dazu gelangen konne, ihn iiberhaupt als
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er sich bald bewuBit, dal} die Gérten meiner Heimat
eigentlich nicht schén nach den Erfordernissen européi-
scher Gartenbaukunst sind. Es wird ihm, so denke ich
mir, das Fehlen jeglicher Symmetrie bei der Anlage des
Gartens zunichst auffallen, besonders wenn er sich im
Vergleich dazu eines franzdsischen Gartens entsinnt. Er
koénnte somit leicht zu dem TrugschluBl kommen, als ob
hier eine Einheit, ein gestaltender Mittelpunkt fehlte.
Doch fiir die japanische Gartenbaukunst gilt eine Ein-
heitlichkeit des Aufbaues. Das Auge erblickt eine Vielfalt
natiirlicher Steine unterschiedlicher Formen, Pflanzen in
jeder Art und Grofie sowie Gewisser, denen oft die Form
eines Teiches gegeben wird, jedoch ohne daB man ihm
regelmiBige Ziige verlichen hitte. Dies alles ist so
zusammengefaBt, dal es ein offensichtliches Ordnungs-
prinzip mnicht verrat. Alles wirkt eher willkiirlich ver-
streut und scheinbar ohne viele Umstdnde angelegt. Je
mehr man aber sich innerlich in den Garten versetzte,
desto vertrauter wiirde einem wohl allmihlich eine
Ordnung werden, die von innen her alles zuginglich
macht. Man wird sich bewuBt, daf} die Dinge sich bei aller
scheinbaren Improvisation ihrer Zusammensetzung ge-
nau dort befinden missen, wo sie uns nun begegnen. Es
herrscht solche Einheit, dafl sofort Zerstorung auftrite,
sobald nur eines ihrer Teile um ein Winziges verriickt
wiirde.

Somit erweist sich diese Ordnung viel eher als etwas, das
mehr eine stille Spannung verrdt oder, um in meiner
Sprache zu reden, der ,,Einheit des Atemzuges” folgt. Wie
von selbst dringt sich mir das vergleichende Bild eines
japanischen Bogenschiitzen auf, welcher in dem Augen-
blick, in dem Atemzuge erst das Ziel getroffen hat, wenn
er zum Pfeil und Bogen, ja sogar zum Zielblatt selbst
geworden ist. Damit der Leser dies auch genau versteht,
mub ich hier eine sprachliche Erkldrung, die das Japani-
sche betrifft, einfithren. In unserer Alltagssprache wird
das gute Einvernehmen zweier Personen so ausgedriickt,
daB es, Wort fiir Wort iibersetzt, heilen miilite: Sie hat
mit der anderen den gleichen Atemzug. Dies mag von
dem folgenden Bilde herkommen: Man nehme irgendei-
nen schweren Gegenstand, der nur von zwei Menschen
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emporgehoben werden kann; dann werden beide dies erst
bewerkstelligen kénnen, wenn sie gleichzeitig Atem ge-
holt haben. Das kann jeder durch einen Versuch selbst
leicht feststellen. In gleicher Weise muf der Bogenschiit-
ze ebenfalls den Augenblick abwarten, indem er fiihlt,
daB Bogen, Ziel und er selbst gleichsam in einem
Atemzuge sind. In diesem Augenblick wird es ihm
erscheinen, als ob sein auf den Gegenstand gerichtetes
BewuBtsein verschwinde, so daf eigentlich nicht er das
Ziel trifft, sondern daf es vielmehr getroffen wird.

Der Sachverhalt wird im doppelten Sinne zum Atemzu-
ge; zum einen ist es ,Einigsein® im Atem, und zum
anderen bedeutet es eben den Atemzug, in welchem
dieses ,,Einigsein® vollzogen wird.

Zwar fehlt, wenn der japanische Gartenbauer es unter-
nimmt, eine Einheit zustande zu bringen, der Zeitbezug.
Doch sind die Verhiltnisse, von denen wir geredet haben,
ganz gleich beschaffen. Er behandelt nicht die Dinge im
Garten als blofle Gegenstinde, sondern er versucht, ihre
~Atemzige” in das , Einig-Sein“ zu bringen. Das erreicht
er dadurch, daB auch er mit den Dingen den gleichen
Atemzug tut. Erist eins geworden mit der Natur, denn ein
Jfreundliches“ Verhiltnis, eine Ich-Du-Bezogenheit ist
unter der Hand entstanden. So wird der Beschauer eines
japanischen Gartens durch das gefithlsmaBige Gleichge-
wicht, in dem die Bestandteile des Gartens sich befinden,
erregt.

Aus diesem Verhiltnis ergibt sich ebenfalls der Unter-
schied zwischen dem japanischen und dem englischen
Garten, welcher als ausgeprigter Typus abendldndischer
Gartenbaukunst neben den franzoésischen gestellt wird.
Die Schonheit eines englischen Gartens beruht auf der
Natur selbst; er vermittelt lediglich einen Ausschnitt der
Natur. Solches kénnte auch fiir den japanischen Garten
gelten, insofern in ihm die Bestandteile ebenfalls natiir-
lich und nicht oder nur wenig bearbeitet sind. Da ist ein
Strand, dort ist eine Insel im Teich, hier ein Hiigel oder
ein Busch; und selbst wenn der Garten ganz abstrakt
aussieht, wie dies beim Steingarten der Fall ist, stellt auch
er an sich die Natur - das Meer oder den Fluf} - dar.



Aber zu dem Bild der Natur zusammengesetzt sind die es
bildenden Momente etwas anderes als Natur. Das Glei-
che trifft auch auf die Gesamterscheinung eines Steingar-
tens zu. Der japanische Garten ergibt bei aller Mannigfal-
tigkeit natiirlicher Erscheinungen durch die Geisteshal-
tung eben jene Einheit, die uns noch beschiftigen wird.

Auch wirkt im japanischen Garten nicht nur die Anord-
nung der Gegenstinde im Raume zum Ganzen hin.
Hineingezogen wird ebenfalls das Zeitliche, die Verging-
lichkeit, wenn im Wechsel die Blitter sich entfalten,
firben und im Winter welken. Dabei werden in einem
japanischen Garten Nadelbdume oder besondere Laub-
baumarten, die auch im Winter ihre Blitter behalten,
bevorzugt. Ihr durch das ganze Jahr matt wechselndes
Griin ergibt allerdings anders geartete ,Farbenpracht®
als es Blumen im modernen europidischen Garten tun,
denn grelle Farben erscheinen dem Auge des Japaners
miBténend und ohne Geschmack.

In seinem Biichlein Die Atomisierung in der modernen
Kunst driickt Max Picard es so aus: ,,Auf dem Bild eines
chinesischen Malers spiirt man an einem Teil eines
Dinges, etwa an einem kleinen Bliitenzweig, den ganzen
Baum und den ganzen Frithling, - dieser Bliitenzweig ist
der sichtbar gewordene Teil des unsichtbar mitgemalten
ganzen Baumes, der Bliitenzweig hat den ganzen Baum
des unsichtbar gemalten Ganzen um sich,” wihrend, so
setzt er fort, in einem modernen Bilde zerstiickte Dinge -
der Teil - dargestellt seien, auf nichts sich beziehend und
nicht behiitet durch ein Ganzes, wie ich es angedeutet
habe.

Der Steingarten im Ryoanji-Tempel zum Beispiel ist nur
scheinbar genauso ,abstrakt® wie ein modernes Gemal-
de. Niher betrachtet erinnert &er Garten an das Meer
oder an einen FluB, wenn Linienfihrungen im weillen,
flachen Sande wie Wellen die Steine umspiilen. Mehr als
cinfache Mauern, die den Garten zur AuBenwelt hin
abgrenzen, erblickt man aber aufler diesen Steinen nicht.
Eine vollkommenere Abstrahierung koénnte niemand
erdenken. Man ahnt, daB die Steine miteinander in
Bezichung getreten sind; eine angespannte Harmonie

herrscht zwischen ihnen. Ich sage angespannt, weil darin
Allmacht verborgen ist. Diese aber ist so geartet, dal} sie
nicht angreift, sondern aus der Tiefe wirkt - es ist die
Kraft, die ein gewaltiger Baum, der tief wurzelt, fihlen
14Bt. In diese Bezogenheit, in diese Harmonie ist keines-
wegs nur die Ortlichkeit des Gartens aufgenommen, eine
Ahnung zum Ganzen hin wird geweckt. Denn die Steine
sind keine zerstiickten Dinge, denen gegeniiber das
einsame Ich steht, das in Hochmut sie zerlegt und jegliche
Beziige zu ihnen verloren hat. Im japanischen Garten ist
der Mensch nicht allein. Eine Begegnung des Ich und des
Du, das unbefangene Gesprich zwischen Mensch und
Natur ist dort moglich.

I1. Die Geschichte des japanischen Gartens

1. Der japanische Garten bis zum dreizehnten Jahrhundert

In Japan begann man schon recht frith, Girten kunstvoll
anzulegen. So ist in unserer dltesten Chronik zu finden,
daB schon im siebten Jahrhundert n.Chr. im kaiserlichen
Palast ein wohlgeplanter Garten mit kiinstlichen Hiigeln
und Teichen vorhanden war. Auch berichtet die zeitge-
nossische Dichtung damals von Girten, wie sie im
folgenden fiir die Paliste und Landhauser der Kaiser
sowie des Adels erbaut worden sind. Davon blieben nur
sparliche Reste erhalten, und man nimmt an, da3 zu jener
Zeit, einer allgemeinen Richtung folgend, sich der Gar-
tenbau unter dem EinfluB des chinesischen Stils befand.

Der Zeitabschnitt danach, Ende des achten Jahrhun-
derts, wird durch die Verlegung der kaiserlichen Residenz
nach Kyoto gekennzeichnet. Gleichzeitig im Laufe des
neunten Jahrhunderts geht das chinesische Reich der
Tang-Dynastie unter, und sein kultureller Einflul auf
Japan erlischt allméhlich. Im Laufe des zehnten Jahr-
hunderts erhalt die Kultur dann ihr reines japanisches
Geprige, also in der gleichen Zeitspanne etwa, als
Europa zwischen dem Reich Karls des Grofien und dem
Heiligen Romischen Reich Ottos I. stand. Im gesamten
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Bereich der Kunst wird das Feinsinnige, Verspielte, das
mehr Feminine betont, und der Schonheit des giganti-
schen Epos die Anmut des Lyrischen vorgezogen, sehr im
Gegensatz zur vorhergehenden wie auch der folgenden
Epoche. Die feine, abwechslungsreiche und pittoreske
Landschaft, die die japanische Natur bietet, kam diesem
Zug auch fir die Gartengestaltung entgegen. Grundsatz
der damaligen Gartenbaukunst war, die schéne Natur
mit Feld und Strand abzubilden. Bis zur Hélfte jenes
Jahrhunderts bildet sich, verbunden mit einem Wohn-
baustil, dem Shindenzukuri, diese Art Gartengestaltung
typisch heraus. Dieser Baustil enthilt in seinem Grundrify
zwar noch chinesische Spuren, ist jedoch in der Erschei-
nung schon als rein japanisch anzusprechen. Auch von
dieser Gartenart ist ein vollstindiges Beispiel uns heute
nicht zuganglich. Doch kennen wir auf Grund zeitgenos-
sischer Uberlieferungen die Einzelheiten dieses Garten-
baustils recht genau. Denken wir uns das Wohnhaus
Shinden in einem angenommenen Mittelpunkt, so sah
man im Stiden einen freien Platz, der Veranstaltungen
unterschiedlichster Art diente. Der Platz selbst wurde
durch einen langhingestreckten Teich begrenzt, dessen
beide Enden in Ost-West-Richtung lagen. Aus dem
Teiche erhob sich eine Insel und ihr mehr oder minder
gegeniiber im Siiden ein kleiner Hiigel. Ein Bachlein, von
Norden kommend und unter oder zwischen den Teilen
des mehrgliedrigen Hauses stromend, sorgte fiir dauern-
den Zufluf3. Meist war der Bach in zwei Laufe geteilt, von
denen einer sich direkt in den Teich ergof3, wiahrend der
andere, auf den Hiigel geleitet, einen Wasserfall bildete.
Die Steine wurden so gelegt, dal sie sich dem Gesamtbild
anpafiten. An dafiir geeignet erscheinenden Stellen
pflanzte man neben Kiefern auch solche Baume, die
reiche Bliiten versprachen, zum Beispiel Kirschen und
Pflaumen.

Wir begegnen hier bereits den hauptsiachlichen Bestand-
teilen des japanischen Gartenbaus. Nur der Pfad fehlt
noch, der wie ein Faden durch den Garten lauft und alles
zusammenhilt. Auch ist die Grundhaltung des japani-
schen Gartenbauers, sich der Nautr zu fiigen, in dieser
Zeit schon deutlich zu bemerken. Einer spiteren Ent-
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wicklung blieb es allerdings iiberlassen, diese Fligsamkeit
nicht in bloBer Nachahmung der Natur enden zu lassen,
sondern die Natur von Grund auf noch einmal neu zu
gestalten, die damit, obgleich es sich scheinbar wider-
spricht, natiirlicher wirkt als die Natur selbst, weil dort
ihr Wesen, ihre wahre Gestalt hervortritt.

Mit dem ausgehenden zwloften Jahrhundert beginnt eine
andere Periode der Geschichte. Die neue Ritterschaft, die
gegen den alten Adel des Kaiserhofes sich allméhlich
durchgesetzt hatte, gelangte zur Macht. Damit begann
das japanische Mittelalter. Dieser Umstand dnderte aller-
dings nur wenig in der Kunst des Gartenbaues. Die
entscheidende Entwicklung begann erst im vierzehnten
Jahrhundert, nachdem hundert Jahre zuvor der von
China iibernommene Zen-Buddhismus Kunst und Kul-
tur in Japan zu beeinflussen begann. Seine Wirkung auf
die Gartenbaukunst muf} von vielen Seiten her betrachtet
werden. Dem unmittelbaren Einflul} des Zen auf den
Gartenbau tritt der mittelbare zur Seite, und zwar durch
die Zen-Malerei und dann durch die erst spidter im
fiinfzehnten und sechzehnten Jahrhundert entstandene
Teezeremonie, die sich aus den gleichen geistigen Grund-
lagen entwickelte. Die Teezeremonie begriindet zwei neue
Formen des Gartens, nimlich den Zeegarten und den
Wandelgarten. Auf das Besondere dieser beiden Gérten
werde ich spiter zuriickkommen, denn es erscheint mir
zunachst an der Zeit, hier etwas abgekiirzt das Wesen des
Zen sowie sein Verhiltnis zur Kunst im allgemeinen zu
erldutern.

2. Zen und Kunst

Der Zen-Buddhismus ist einfacher zu verstehen, als der
Leser vielleicht vermuten wiirde. Jedoch will ich gleich
betonen, dal} er mit hergebrachten logischen Begriffen
nicht zu erfassen wire. Erreiche ich, daf} sich dem Leser
am Ende auch nur eine gewisse Vorstellung von der Sache
andeutet, so werde ich schon zufrieden sein.






Das Eigentiimliche des Zen, und dadurch unterscheidet
er sich von den anderen Richtungen im Buddhismus, liegt
darin, daB} seine Schiiler sich besonders iiben, im ,,Sitzen*
nachsinnend in sich zu versinken. Doch auch die beiden
anderen Grundiibungen, das Finhalten der Gebote sowie
das Studium der Theorie werden keineswegs vernachlis-
sigt. Der Zen will die Wahrheit erfassen, aber nicht
mittels begrifflicher Urteile. Wie aber dann? Bevor ich es
unternehme, darauf zu antworten, scheint es mir ange-
bracht, vorerst das zu beschreiben, was der Zen-Buddhis-
mus als Wahrheit begreift, denn der Weg richtet sich auf
die Sache hin aus.

Die ,,Wahrheit“ ist ein Zustand des Erwachtseins, den der
,Erwachte“ erhilt; der Buddhismus geht davon aus, da3
diese Alltagswelt, in der Menschen leiden und jammern,
qualvoll ist. Das kommt davon, dal der Mensch aus
seiner Ich-Beziiglichkeit ,falsche® Unterscheidungen
trifft zwischen dem, was ihm gefillt, und anderem, was
ihm miBfillt, oder auch zwischen dem, was er liebt, und
dem, was er haBt. Mit einem Wort, er verhilt sich
abhingig zu den Sachen. Um von der Qual befreit zu
werden, muf} er davon ablassen, diese Unterscheidungen
zu treffen. Ermoglicht wird es in dem Augenblick, wenn
sich der Mensch dariiber klar ist, daf} sein Ich, in solchen
Vorurteilen befangen und ithm so wichtig erscheinend, im
Eigentlichen nur eine vergidngliche Zusammensetzung
dessen ist, worauf die verschiedenen Bestandteile seines
fritheren und jetzigen Tuns - seines Karma - sich beziehen.
Hat er diese wahre Einsicht - Panna - erlangt, ermdglicht
sie ihm, jenen Ich-Aufbau zum Verschwinden zu bringen.
Er ist befreit, wenn in seinem Herzen nichts mehr von
Vorurteilen iibrig ist.

Dem in diesen Gedankengingen schon bewanderten
Leser wird sich hier moglicherweise das oft milverstan-
dene Wort Nichts einstellen. Bei manchen wird es als
Schliissel zum Zen angesehen, richtet jedoch meist nur
Verwirrung an. Es besagt lediglich das bereits erwidhnte
Verschwinden des ,,Ich®, einen Zustand, den das Sanskrit
mit dem geldufigen Wort Nirwana - das heilt Erloschen -
kennzeichnet. Das befreite Herz ist in der Lehre des
Buddhismus das ,wahre® Herz, und wer dieses Herz hat,
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gehort zu den Erwachten. Fiir ihn verwandelt sich die
Welt in eine andere, voll an Freude und Helligkeit, in der
vollkommene Ruhe des Geistes herrscht.

Ich habe das Was der buddhistischen Wahrheit im
allgemeinen beschrieben. Daraus ergibt sich der Uber-
gang, wie dieser Zustand im Buddhismus zu erreichen
wire, ganz von allein. Es ist selbstverstdndlich, daf} die
angestrebte Ich-Auflésung, die uns in den Zustand der
Wahrheit versetzt, als plotzliches Erwachen geschieht. Es
kommt dies im Zen in besonderem Maf3e vor und ist dann
auf die Wahrheit bezogen. Das wird durch jahrelanges
stilles ,,Sitzen“ erreicht, und ausgelost wird es durch ein
andeutungsvolles, manchmal paradoxes Stichwort des
Lehrers, aber auch oft durch irgendein zufilliges Gesche-
hen, zum Beispiel einsleises Knacken, wenn im Gebiisch
ein Bambusrohr splittert. Veranschaulicht sich der Leser
dies, so mag er an den Vorgang der Kristallisation einer
gesittigten Losung denken, welcher in gleicher Weise
durch ein zufilliges Hineinfallen irgendeines winzigen
Fremdkorpers ausgelost wird. Wann dieser Augenblick
heranreift, weil der Zen-Schiiler nicht. Er mull die Zeit
abwarten, und uns wird begreiflich, worum es sich beim
Bogenschiitzen handelt.

Ich meine, den Leser jetzt geniigend vorbereitet zu
finden, so daf} er versteht, wie das Verhiltnis zwischen
Kunst und Zen-Buddhismus beschaffen sein mii3te. Der
Erwachte befindet sich im Zustand der Gliickseligkeit,
und in dieser fiir ihn neuen Welt bleiben die Gegenstande
nicht starr und unbeweglich, sondern er begegnet ihnen
im rechten Sinne des Wortes. Der Erwachte fiihlt so, als
ob die Dinge zu ihm sprechen, als ob er den lebendigen
Hauch ihres Atems spiirte, was aber keinesfalls in der Art
eines Wunders betrachtet werden will, zu der der Mensch
von dieser Welt keinen Zutritt hédtte. Denn es ist den
meisten schon geschehen, vielleicht als sie noch Kind
waren. Eines frithen Morgens wachten sie voll Frische
auf, und durch das offene Fenster sahen sie, daf} alle
Dinge - Berge, Kirchtiirme, Biume - sie freundlich
ansprachen. Jeder glaubte in diesem vergidnglichen Au-
genblick, den Dingen soeben in ihrer wahrhaften Gestalt
begegnet zu sein, weil sie thm so nahe kamen. Aus solcher



Sicht her kann verstanden werden, was das Zen-buddhi-
stische Wort ,,Weide griin - Blume rot* andeutet. Dieses
Wort besagt nicht den Tatbestand, daf3 die Blitter der
Trauerweide nun einmal gritn und gewisse Blumen eben
rot sind, sondern bedeutet, dall der Erwachte sich der
Farben in ihrer wahren Lebendigkeit und Frische erfreut,
wogegen der Nicht-Erwachte das Griin oder Rot schon
physisch erkennt, aber nicht eigentlich wahrnimmt - von
einigen wenigen und dann begliickenden Augenblicken
abgesehen. Aber ist auch die Kunst in die Begegnung
gestellt mit dem, was in den Dingen wahr ist? Heidegger
gibt das mittlerweile berithmt gewordene Beispiel dazu:
Er bezieht sich auf das Gemilde van Goghs, auf dem man
lediglich ein Paar Bauernschuhe sieht und um sie herum
nichts weiter. ,,Und dennoch. Aus der dunklen Offnung
des ausgetretenen Inwendigen des Schuhzeuges starrt die
Miihsal der Arbeitsschritte. In der derbgediegenen
Schwere des Schuhzeuges ist aufgestaut die Zahigkeit des
langsamen Ganges durch die weithin gestreckten und
immer gleichen Furchen des Ackers, iiber dem ein rauher
Wind steht. Auf dem Leder liegt das Feuchte und Satte
des Bodens. Unter den Sohlen schiebt sich hin die
Einsamkeit des Feldweges durch den sinkenden Abend.
In dem Schuhzeug schwingt der verschwiegene Zuruf der
Erde, ihr stilles Verschenken des reifenden Korns und ihr
unerklirtes Sichversagen in der 6den Brache des winterli-
chen Feldes. Durch dieses Zeug zieht das klaglose
Bangen um die Sicherheit des Brotes, die wortlose Freude
des Wiederiiberstehens der Not, das Beben in der An-
kunft der Geburt und das Zittern in der Umdrohung des
Todes.*

In dem Bilde, im Werk, kommt also das ,,Zeugsein“ des
Zeuges eigens zu seinem Vorschein, und so begegnet man
dem, was das Zeug, das Paar Bauetnschuhe, in Wahrheit
ist. Das Schaffen des Kiinstlers macht also aus dem, der
das Kunstwerk bewundert, seine eigene Begegnung mit
den Dingen innerlich, nicht leblos, sondern lebhaft, nicht
isoliert, sondern sich auf das ,Ganze“ beziehend, zu
vergegenwdrtigen, niamlich so, wie sie - vereinfachend
ausgesprochen - wiegen, tonen, duften und in ihrer Farbe
schimmern. Ich werde daftir noch einen anderen Ver-

gleich zeigen. Wer wihrend einer Wanderung einen
Feldweg begeht, dem sind die Griser als solche immer
vor Augen. Aber erst nach einem Regenschauer, wenn ihr
Duft sich ihm aufdriangt, wird er ihr Vorhandensein als
etwas Gegenwirtiges empfinden. Die Graser werden ihm
zu ,wahren Grisern®, und in ihnen erfithlt er den Odem
der Natur, der ihm das ,,Ganze“, das Natur ist, erinnert.

In diesem Vergleich stellt der Regen die Begegnung mit
den Dingen in der Kunst und der Wanderer den Kiinstler
dar. Dem Leser ist hier klar, daB} dieser Vergleich auch die
buddhistische Wahrheit betrifft, wenn der Regen mit dem
Wachwerden, der Wanderer mit dem Erwachenden
gleichgesetzt wird. Man sieht, daB und wie die buddhisti-
sche Wahrheit mit der Welt der Kunst verwandt ist.
Uberspitzt ausgedriickt heifit das: Die Kunst beriihrt die
Wahrheit des Buddhismus, und was daraus nieder-
schligt, ist eben das Kunstwerk. Es versteht sich danach,
daB der Kiinstler ,einiges Gliick® hat, wenn er den
wahr® gewordenen Dingen in jener Welt begegnet, so
wie der Erwachte im Wachsein gliickselig ist. Rilke hat
die Prigung ,einiges Gliick® fir Orpheus - den Kiinstler -
geschaffen, in dessen Welt ,der Baum steigt® und ,die
Ferne fithlbar wird“, also die Dinge in ihrer Wahrheit
hervortreten. Allerdings besteht ein gewaltiger Unter-
schied zwischen dem Kiinstler und dem Erwachten. Das
seinige Gliick” des Kiinstlers mit den Dingen vergeht,
wihrend das des Erwachten bleibt. Das langwihrende,
nie vergehende Einigsein des Erwachten kann aber fiir
einen Kiinstler zur dauernden Quelle seines Schaffens
werden. Andererseits ist es begreiflich, wenn der Erwach-
te selbst sein Gliick in kiinstlerischer Form ausdriickt,
obwohl eine solche, zum Selbstzweck werdende Betéti-
gung der buddhistischen Grundhaltung widersprechen
wiirde, denn dann bedeutet es Verhaftung an das duflere
Ding und riefe ,falsche Urteile” hervor.

Mit der Kunst beschiftigten sich trotz dieser Gefahr viele
buddhistische und im besonderen zen-buddhistische
Monche. Dies rithrt von der intuitiven Methode im
Hinblick auf das Erwachen hin - der Eigenart des Zen -,
welche der bildhaften Andeutung bedarf, um Wahrheit
zu gewinnen. Eben die bildhafte Andeutung eignet der
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Gedichtform, dem Koan, und es erscheint verstandlich,
daB dieser Weg zur Kunst sich dann auch spiter auf ihre
anderen Bereiche ausdehnte. Auflerdem will ich darauf
hinweisen, daB zu jener Zeit der Zen die einzige Schule
gewesen ist, welche die Wahrheit des Urbuddhismus, die
der Kunst benachbart ist, im rechten Sinne iiberlieferte.
Andere Schulen versteiften sich allzu dogmatisch, so daB}
ihnen der Zugang zur lebendigen Wahrheit verwehrt
blieb; oder sie waren ginzlich entartet. Darum konnte
der Zen-Buddhismus so grofien Einflu} auf die Kunst
Japans ausiiben.

3. Der Zen und die Gartenbaukunst

In diesem Bereiche sind die Auswirkungen des Zen
ebenfalls an den Namen des berithmten Priesters Muso
(1275-1351) gekniipft, der auch Soseki genannt wird. Sein
Ruhm ist iiber die Generationen hinweg fast zur Legende
geworden, so daf} zahllose meisterlich entworfene Gérten
der damaligen Zeit oft auf ihn zuriickgefilhrt werden.
Man kann zumindest annehmen, dal3 damals viele Zen-
Priester entweder selbst die Géarten entwarfen oder aber
bei ihrer Gestaltung mit besonderen Hinweisen dienten.
Diese Annahme scheint berechtigt, wenn man weil, dafy
die Girten in dieser Zeit meist die Zen-Tempel umgaben.
Der Leser erinnert sich: Waren die Gérten aus der
frithesten Zeit nur in einzelnen Spuren tiberliefert, so sind
diejenigen Girten, die ich zuletzt erwidhnt habe, heute
noch wohl erhalten.

Der typische Zen-Garten ist der Steingarten. Ich habe ihn
im ersten Kapitel bereits etwas vereinfachend beschrie-
ben. Zwar setzt sich der Idealtypus nur aus Sand und
Steinen zusammen; doch kann man in diesen Garten
auch bestimmte immergriine Pflanzen sparsam hineinset-
zen. Fin gemeinsamer Grundzug bleibt immer durchge-
hend erhalten: Wirkliches Wasser wird in ihnen nie
anzutreffen sein. Der Terminus aestheticus im Japani-
schen lautet Kare-sansui, das heiit ,trockene Land-
schaft®. Sie soll uns helfen, die Frage aufzuhellen, in
welcher Weise der Zen sich im Gartenkunstwerk offen-
bart und wie dariiber hinaus in der gesamten Kunst.
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Ich habe oben deutlich zu machen versucht, da die Welt
der Zen-Wahrheit Kunst selber sei. Wenn dieses Wahr-
heitserlebnis durch eine Kunstform ausgedriickt wird, so
ist das Geprige des Zen darauf so deutlich wie selbstver-
stindlich, zumal die Art und Weise ihres Ausdruckes,
was die Eigenart eines Kunstwerkes immer ausmacht,
hier durch die Grundhaltung des Zen beeinflult wird.
Eine zusitzliche Erklarung dieses Sachverhaltes ist noch
darin zu suchen, daB in seinem Ursprung das Zen-
Kunstwerk beabsichtigte, die Wahrheit den Schiilern
andeutend zu zeigen. Man darf also die Garten der Zen-
Tempel nicht als schmiickendes Beiwerk zu den Bauten
verstehen, sondern sie hatten den Sinn, zu dem rechten
Umgang mit den Zen-Ubungen anzuregen. Was eignet
dann den Zen-Girten? Das uns bekannte Beispiel - der
Steingarten des Ryoanji-Tempels - kann uns dabei helfen.
Ich wiederhole: Die Steine im Garten sind scheinbar
wahllos gelegt. Diese Disposition, die keine Symmetrie
ausweist, erweckt in uns ein unbefangenes, freies Gefiihl.
Wir gewinnen dabei den Eindruck, daB in dieser Zusam-
mensetzung der Steine nichts gekiinstelt ist. Der gesamte
Aufbau des Gartens ist einfach und schlicht und prahlt
nicht mit Farbenpracht. Seine Wirkung ist vollig still und
ruhig. Aber wir wissen, daB der Garten trotz oder gerade
wegen seiner kargen Beschaffenheit und seinem schlich-
ten Aufbau viel mehr bedeutet als das, was es dort
wirklich gibt: Der Garten deutet das ,Ganze® an.

Hier sind nun die Merkmale, die fir die Girten und in
gleicher Weise fir die gesamte Zen-Kunst gelten: Die
Ruhe, die Unbefangenheit, das Ungekiinstelte, das Prunk-
lose, das Einfache, das Asymmetrische und das Andeuten-
de. Diese sieben Eigenschaften lassen sich aus dem Wesen
des Zen-Buddhismus herleiten. Die Ruhe und die Unbe-
fangenheit stammen unvermittelt aus der Wahrheit des
Zen. Da der Wahrheit diese Eigenschaften eingeschlos-
sen sind, wird der Ausdruck - das Kunstwerk - durch sie
geprigt. Die anderen Merkmale haben mehr oder minder
mit der Methode der Wahrheitsgewinnung zu tun, ob-
wohl mit der Unbefangenheit auch das Ungekiinstelte in
einem engen Zusammenhang steht; denn das Kunstwerk,
in dem das unbefangene Herz seinen Ausdruck findet,






soll keine Starrheit zeigen, was jede Kiinstelei mit sich
brichte. Die intuitive Methode des Zen, die ohne den
Umweg der Logik die Wahrheit zu ergreifen sucht,
bedingt dann auch das Ungekiinstelte, da es einem
Kunstwerk nicht gut zu Gesichte stiinde, wenn dieses eine
Form annidhme, die durch die Regeln der Logik gebun-
den ist. Eben dies bildet sodann auch den Grund fiir das
Asymmetrische, denn in einem symmetrischen Aufbau
trite ja das AuBerste an RegelmaB auf. Die nichste
Eigenschaft, das Andeutende, wird durch das folgende
erhellt. Die unmittelbare Methode des Zen bedarf der
andeutenden Darstellung in der Zen-Kunst, so daBl damit
das zustandekommende Werk in seiner Wirkung eben-
falls andeutungsvoll wird. Die Zen-Kunst meidet das
Prunkhafte und zieht das Schlichte vor, weil der Zen-
Buddhismus so ein Unbheil fiir die Menschen abwenden
will. Er strebt danach, zu beseitigen, was Menschen dem
Reiz duBerer Prachtentfaltung verfallen 146t und damit
zur Bildung ,falscher Urteile® verleitet. Das Schlichte ist
das Einfache; jedoch ist die Sache nicht immer buchstib-
lich einfach. Ein Zen-Kunstwerk kann durchaus Vielfil-
tigkeit zeigen, wenn sie auch durch jene ,Einheit des
Atemzuges“ zusammengefithrt und schlieBlich selbst als
,Einfalt“ empfunden wird.

Neben diesem unmittelbaren Einflull des Zen auf den
Bau der Girten, insbesondere der Steingérten, existiert
noch der mittelbare Einfluf3, auf den ich schon frither
hingewiesen habe. Er ist hauptsichlich in der Zen-
Malerei und ihrer typischen Form, der Taschemalerei, zu
suchen. Der Verzicht auf jegliche Farbenvielfalt sowie die
nur angedeuteten schlichten Figuren, welche durch den
einmaligen unbefangenen Zug des Pinsels hingeworfen
sind, entsprechen vorziiglich den Erfordernissen der Zen-
Kunst, und zweifelsohne diente die Landschaftsmalerei
mit der Tusche beim Entwurf des Zen-Gartens als
vortreffliches Muster.

Dies trifft auch auf die Landschaftsgirten der damaligen
Zeit zu, die neben den Steingirten noch oft und gern
angelegt wurden und deren Vorbilder noch aus der
fritheren Zeit gut uberliefert waren. Zwar baute man
nicht mehr nach dem regelmifiigen Aufri des Shinden-
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Stils; aber seine Grundausrichtung, die verschiedenen
Naturelemente - wie FluB3, Teich, Hiigel - zu einem
Ebenbild der Natur umzugestalten, war geblieben. Diese
Giirten sind in der Hauptsache im Naturstil gehalten,
aber ihr Gesamtbild wird der Tuschemalerei entspre-
chend jetzt schlichter und ruhiger, und auflerdem werden
die Steinkompositionen des Zen-Stils, ndmlich die
Jtrockene Landschaft“ als Bestandteile eingefiihrt. In
spiteren Zeiten ist die Anlage ausschlieflicher Steingér-
ten ziemlich zuriickgegangen, wihrend aus der Gattung
der Landschaftsgirten sich bald die entstehenden Tee-
und Wandelgirten entwickelten. Dabei wirkt der zweite,
mittelbare EinfluB des Zen entscheidend mit. Das ist die
Teezeremonie. Ehe jedoch diese Gérten zur Geltung
kamen, war ein gewaltiger Wandel des Zeitgeistes einge-
treten, der auch im Bereiche des Gartenbaus eine neue
Phase einfiihrte. Diese Strémung stand zwar im diame-
tralen Gegensatz zum Zen-Buddhismus, aber eben des-
halb bestirkte sie umso mehr die Entwicklung der Zen-
Kiinste.

4. Die japanischen Girten der Neuzeit

Nachdem ungefihr hundert Jahre lang die Unruhe das
Land beherrscht hatte, begann im siebten Jahrzehnt des
sechzehnten Jahrhunderts das, was als japanische Neu-
zeit bezeichnet wird. Die Zeit der Unruhe brachte es mit
sich, daf} die feudale Herrschaft der alten Grofritter
allmihlich aufgelost wurde. Die alte Autoritit verlor ihre
Geltung und die untere Ritterschaft stieg als neue Macht
empor. In ihr gab es viele Helden, die meist nach kurzer
Herrschaft wieder verschwanden, wihrend einer der
ihren - Nobunaga - um 1570 die Einheitsherrschaft durch
eine eigene Hausmacht begriindete. Auf ihn folgte nach
nur sehr kurzer Herrschaft ein anderer Held namens
Hideyoshi. SchlieBlich stellte die Familiendynastie Toku-
gawa im Jahre 1603 die endgiiltige absolutistische Herr-
schaft im Lande sicher, und eine zweieinhalb Jahrhun-
derte wihrende Friedenszeit beginnt. Die kurze Spanne,
ungefihr von 1570 bis 1600, zeitigte eine beschwingende
Geisteskraft. Der Umsturz der ehemaligen Ordnung lief3



eine freiere Lebenshaltung zu, und das Emporkommen
der neuen Krifte erweckte im einzelnen Menschen das
BewuBtsein unbegrenzter Moglichkeiten. Das Leben
neigte sehr zum Heroischen, Gigantischen und zu greller
Prachtentfaltung - selbstverstndlich im besonderen Mafle
auch durch die neuen Herrscher. In kurzer Zeit entstan-
den extravagante Schldsser, umgeben mit allem denkba-
ren Prunk. Die Girten waren dementsprechend gigan-
tisch und bunt. Man verwandte Steine von riesigem
AusmaB und exotische Pflanzen, wie es die Sagopalme
ist. Die Mehrzahl dieser Girten teilte jedoch das Schick-
sal ihrer Bauherren und ist heute bis auf wenige Uberreste
verschwunden. Aber noch diese sparlichen Bruchteile
lassen uns den mutigen, grandiosen Geistesschwung von
damals spiiren. Man kann durchaus sagen, dal einzelne
Ziige dieser Kunst eine gewisse Ahnlichkeit mit dem
Barock des Abendlandes aufweisen. Die schlichte und
edle Geisteshaltung der Zen-Kunst aber lief} sich dadurch
nicht tiberwaltigen. Das Gegenteil trifft zu; sie gewann an
Geltung und Stirke. Denn die damaligen Menschen
erlebten das Schicksal jener Zeit und blieben sich bewulit,
wie leidvoll und verginglich alles in der Welt ist. Sie
ersehnten, trotz ihrer Neigung zu dufierlicher Grofie, die
beseelende Ruhe des Zen-Buddhismus. Auf diesem ge-
schichtlich bewegten Hintergrunde entsteht die Teezere-
monie, die auf die Kunst Japans ihren grofien EinfluB}
ausiibt und in der Geschichte der Gartenbaukunst die
letzte und entscheidende Wendung herbeifiihrt.

Selbst in Japan ist man heute geneigt, in der Teezeremo-
nie nur ein kompliziertes Rankenwerk zu verstehen,
demzufolge man Tee genieft. Zugespitzt ausgedriickt
liegt aber das Wesen der Teezeremonie nicht darin, Tee zu
trinken. An ihre Stelle hitte durchaus etwa auch eine
Zeremonie des Reis-Essens tretén konnen. Wichtig dage-
gen ist, daB das Teetrinken zu einer alltdglichen Lebens-
gewohnheit gehort. Das ist ganz einfach zu verstehen: In
den Zen-Tempeln war es iiblich, Tee zu trinken, damit die
Ménche beim ,Sitzen® wacher blieben. Daraus entstand
dann eine gewisse Art Wettspiel, wobei die Monche - und
spiter auch die Laien - die Herkunft der verschiedenen
Teeblitter beim Trinken zu erraten suchten. Aus diesem

Spiel entwickelte sich rein geschichtlich gesehen die
Teezeremonie. Thre Sinngebung aber ist woanders zu
finden: Nicht jeder, der sich nach Zen-Wahrheit sehnt,
kann Ménch werden. Aber indem er einen Alltagsakt,
das Teetrinken der Monche, mitmacht oder nachmacht,
ist fiir ihn ein leichterer Weg gefunden worden, in den
GenuBl der Zen-Ruhe gelangen zu konnen. Demnach
besteht das Wesen der Teezeremonie darin, im Trinken
des Tees die Zen-Wahrheit zu erahnen. Es stimmt dies mit
der Grundhaltung des Zen iiberein, wenn sie lehrt, daf
dem Erwachten die Wahrheit bei jeder Handlung des
Alltags gegenwirtig wird - und sei es bei einer Handbewe-
gung oder etwas dhnlich Beildufigem. Nicht nur das
LSitzen“ selbst wird also fir den Schiiler Ubung zur
Wahrheit, sondern auch jegliche Tatigkeit. Von daher
miissen die strengen Vorschriften fiir alle Bewegungen
bei der Teezeremonie verstanden werden - wie man das
Teehiuschen betritt, wie man darin Platz nimmt, wie man
die Teeschale behandelt und so fort. Sollen der Raum, in
dem die Teezeremonie stattfindet, und seine Umgebung
entsprechend eingerichtet sein, dann versteht es sich von
selbst, daB das Teehduschen und der dazu gehdrende
Teegarten die Eigenschaften der Zen-Kunst in ausgeprag-
tem MaBe aufweisen miissen.

Im Teegarten wirkt aber noch ein anderes Element; denn
der Teegarten hat sich auf der Linie des Landschaftsgar-
tens entwickelt, zumal die Grundhaltung der Naturgir-
ten, eben der Natur sich einzufiigen, im Wandel der Jahre
ihre besondere Ausprigung erfuhr. Jene heroische Zeit
rief rege und schwungvolle Schaffenskrifte hervor und
wirkte im allgemeinen in der Kunst dahin, daB} ein neuer
Stil ganz aus sich heraus entstand, ohne den sonst
{iblichen Anstof von Seiten Chinas empfangen zu haben.
Der neue Stil ist rein japanisch gepragt. Im besonderen
trifft das auch auf den Teegarten zu. Er sicht durchweg
wie die Natur aus oder wie ein Ausschnitt aus ihr; eine
Abstrahierung wie im Steingarten findet sich nicht mehr
darin. Trotzdem wirken Art und Weise, wie der Teegarten
gestaltet ist, unverkennbar im Sinne des Zen.

Der Teegarten, der in der japanischen Fachsprache Roji
genannt wird, macht einen schlichten und einfachen
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Gesamteindruck. Darauf hin deutet schon sein nur
geringes Ausmal. Viel zu sehen ist in ihm nicht: Unregel-
maBig verlegte Trittsteine fithren zu den Teehduschen; der
Boden ist mit Moos bedeckt; ein paar, meist immergriine
Bdume oder ein kleines Bambusgebiisch sind da; etliche
Steine unterschiedlicher Form und Grofe; ein Wasser-
becken; eine kleine Steinlaterne und die in geddmpfter
Farbe gehaltene Mauer - mehr nicht. Aber man erahnt
das Mehr, das da ist. Eine Stille, die irgendwo aus der
Tiefe herkommt und uns umgibt, ndmlich die Stille, die
wir mitten in einem Gebirge fithlen. Ja, dieser winzig
kleine Garten ist kein Garten geblieben, sondern zum
steilen Steg in den Bergen geworden und fithrt uns mitten
hinein in die Natur. Aus seiner Enge deutet der Garten
hiniiber zum Ganzen - der Natur. Dal} wir so fithlen, wird
ermoglicht, indem etwa die sorgfaltig gewihlten Trittstei-
ne an einen durch die Witterung ausgeschliffenen Fels-
steg erinnern, auf dem wir gerade klettern. Auf all das
wird im Teegarten bis zur winzigsten Ecke hin die
durchdachteste Riicksicht genommen, und trotzdem
wird die wichtige Forderung der Zen-Kunst gewihrt, das
Gekunstelte zu meiden.

Aber neben dieser dsthetischen Wirkung soll der Teegar-
ten auch noch praktischen Zwecken dienen. Die Trittstei-
ne, deren Oberfliche nicht geschliffen ist, oder der
FuBweg, der sich aus zahlreichen faustgroflen Steinen
zusammensetzt, beide sorgen dafiir, daB nach dem Regen
das Schuhwerk nicht nall wird. AuBerdem ist das Wasser-
becken nicht nur die Darstellung einer bergigen Quelle,
sondern bietet auch die Gelegenheit, bevor man das
Teehiduschen betritt, die Hinde zu waschen, und deutet
symbolisch auf die Reinigung der Seelen. Die Laterne
erinnert uns an den einsamen Aufstieg zum Bergkloster
und beleuchtet uns bei der abendlichen Teezeremonie den
Weg. Die praktischen Bedeutungen der Gegenstdnde im
Teegarten sind zum Verstdndnis wichtig, denn in spateren
Zeiten, besonders in Privatgirten, sind diese Bestandteile
zu bloBem Schmuckwerk herabgesunken.

Im siebzehnten Jahrhundert entwickelt sich der Teegar-
ten zu seiner ausgestalteten Form. Das Prinzip der
Schlichtheit bleibt zunichst noch erhalten, lockert sich
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aber mit der Zeit allméhlich auf. Neu daran war, dal} der
Garten in einen dufleren und einen inneren Teil aufgeglie-
dert wurde. Im AuBeren ist jenes Hauschen - Machiai - zu
finden, in welchem Géste die Ankunft des Gastgebers zu
erwarten pflegen. Beide Gartenteile werden durch ein
kunstvoll ausgestaltetes Tor verbunden, das dennoch
schlicht wirkt. Es sieht ungefahr wie der Eingang zu einer
japanischen Holzfillerhiitte in den entlegenen Bergen
aus. Im inneren Gartenteil befindet sich auBler dem
Teehaus noch ein kleiner Pavillon - Zoshikaka -. Dorthin
zieht die Teegesellschaft, meist aus filnf Personen beste-
hend, sich zuriick, um sich zu gegebener Zeit aufs Neue
im Teehaus selbst zum zeremoniellen Mahl - Kaiseki -
einzufinden. Die Harmonie zum Ganzen hin ist bei aller
Aufteilung des Gartens mit seiner mannigfach geglieder-
ten Erscheinung, die ~*entsprechend der neuen Entwick-
lung - die einzelnen Bestandteile - wie Steinlaterne,
Wasserbecken und dhnliches - in reicherer Anzahl zuldf3t,
als dies frither der Fall gewesen war, erhalten. Dies ist
jenem Prinzip der ,Einfalt in der Vielfalt® zu danken.
Diesem Ziel dienen im besonderen Male die Gewéchse,
die sorgfiltig angeordnet und ausgewihlt werden. Ist
zum Beispiel der Auflengarten nur sparlich bepflanzt, so
wird man im Innengarten, im rechten Verhaltnis dazu,
ganze Baum- oder Strauchdickichte finden. Wachsen im
Inneren immergriine Nadelbaume, so gibt es im AuBeren
Laubbiume. Ihre verwelkende Farbenpalette erscheint
im Herbst genau in sich abgestimmt.

Zur Vollkommenbheit ist der Teegarten durch den Teemei-
ster Bikyu (1521-1591) gebracht worden. Er gilt zugleich
als Begriinder der eigentlichen Teezeremonie. Insgesamt
benannte er die Figenschaften der Zen-Kunst, so wie wir
sie eben am Teegarten dargestellt haben, mit dem Wort
Wabi. Fir ithn wurde das Wort zur Bezeichnung des
Kritertums der Teezeremonie iiberhaupt. Wabi griff dann
auch auf andere Bereiche der japanischen Kunst iiber, da
ja die Teezeremonie ithrer Beschaffenheit nach auch noch
andere Kiinste, zum Beispiel Keramik und lkebana in
sich einschlof3. Die Teezeremonie wurde in der folgenden
Zeit sowohl fiir die ritterliche als auch fir die biirgerliche
Gesellschaft zur vornehmen Form einer Betdtigung, und






daher mag es rithren, dal Wabi den japanischen Kurzzei-
ler - Haiku -, obwohl er unmittelbar mit der Teezeremonie
nicht zusammenhingt, ebenfalls beeinflufit hat. Merk-
wiirdig aber bleibt, dafl dieser Rikyu jenem Helden
Hideyoshi als Teemeister gedient hat. Dies geschah auf
dessen Wunsch, wobei unklar bleibt, warum er das
wollte. Geschah es aus Neugierde oder aus der Neigung
bloRer Zurschaustellung oder war es, dafl er den Befiir-
worter einer Lebenshaltung, die im Gegensatz zu seiner
eigenen Prunksucht gestanden hat, unter sich wissen
wollte? Vielleicht. Aber moglicherweise bezeugt es, dal}
selbst dieser Held sich heimlich nach der Welt der
Teezeremonie gesehnt hat. Auf die Dauer konnte die
Prunkliebe Hideyoshis, der ein Teehduschen einmal
sogar aus Gold erstellen lie3, sich nicht mit der strengen
Geisteshaltung des Wabi abfinden. Dariiber verdrgert,
ordnete der Held dem Rikyu den Freitod zu.

Mehr als ein halbes Jahrhundert danach entsteht der
letzte Gartenstil, ndmlich der Wandelgarten. Diesen
Garten konnte man als aus etlichen Teegirten zusam-
mengesetzt bezeichnen, denn da sind rings um einen
groferen Teich einige Teehduschen, jeweils meistens fiir
eine bestimmte Jahreszeit gedacht. Ein schmaler Fulweg
fithrt den Besucher des Gartens von einem Hauschen
zum anderen, und er erfreut sich an immer neuen und
mannigfachen Bildern, die die zahlreichen Gartenbe-
standteile ihm bieten. Der Teich, dessen GrundriB} jegli-
chen Regelmalies entbehrt; seine Ufer zieren Sandstrin-
de, Felsen, Wasserfille, mit Holz verkleidete Boschungen
als Anlegeplatz fiir einen Kahn geeignet. Man sicht
Inseln, Briicken, Steinlaternen, Wasserbecken, Baume
vieler Arten, Hecken, Steinkompositionen und so weiter.
All diese Bestandteile sind sorgfiltig aufeinander abge-
stimmt, und es ist bedacht, dall Wiederholungen an Form
und Material vermieden bleiben. Der FuBweg schlingelt
sich als schmaler Pfad in Form von Trittsteinen, Kies-
oder Steinstegen durch den auch in seinen Héhenlagen
abwechslungsreichen Garten. Man betritt verschiedene
Briicken aus Stein oder Holz. Die hélzernen sind manch-
mal auch mit Erde bedeckt. Die gleiche Sorgfalt wird
auch auf die zu gewidhrenden Ausblicke verwandt, wenn
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der Besucher Schritt fiir Schritt in dem Garten umbher-
geht. Der FuBweg fihrt immer dorthin, wo neue
Kombinationen der Gartenelemente zu erblicken sind.
Diese sich stindig neu erdffnenden Gegenden sollen
iiberdies gleichmiBig ansprechen, und da spielen nun die
Biume eine gewichtige Rolle; denn wie ein Vorhang
bedecken sie jene Teile des Gartens, die als unschoén
empfunden werden kénnten.

Es ist ganz augenfillig, daB ein neues Moment, das der
Zeitlichkeit, in diesem Wandelgarten eingefiihrt ist. Der
im Garten Wandelnde fiihlt sich durch den Wechsel der
Situationen aus der blofien Riaumlichkeit in die Zeitlich-
keit versetzt. In der Geschichte der japanischen Garten-
baukunst ist dies etwas vollig Neues. Doch vermif3t man
keineswegs die Uberlieferungen. Die bereits beschriebe-
nen Eigenschaften der Zen-Kunst sind auch hier als erstes
anzutreffen, was sich daraus erklirt, dafl der Garten eine
Zusammensetzung aus Teegirten ist. So bleibt der Ein-
druck trotz der Vielfalt seiner Bestandteile durchaus still.
Das rithrt aber auch daher, daB das Urbild dieses Gartens
eigentlich in der Landschaft selbst zu suchen ist, etwa in
einem einsamen Gebirgstal. Das nimmt auch jeder wahr,
der sehen kann. Und noch durch etwas anderes bewirkt
der Zen-Geist, daB diese Vielfalt zusammenhdlt: Jene
Einheit des Atemzuges namlich, die sich nicht nur durch
den ganzen Garten zieht, sondern auch in jedem seiner
Stiicke, in jeder seiner Gegenden zu spiiren ist. Der
Wandelnde schaut sie, sie entfaltet sich und hervor tritt
das, was eben diese Einheit ausmacht und sie uns ahnen
14Bt, Natur, das ,,Ganze“. Und noch etwas wirkt in dem
Wandelgarten und versieht ihn mit neuer Kraft. Es ist die
Urstromung des japanischen Gartens, der Natur sich
einzufiigen. Ja, konnte man nicht sogar in dieser Garten-
gestalt noch das ferne Anklingen jenes Shinden-Land-
schaftsgartens verspiiren?

Die Frage hat ihr Recht. Die ersten beiden Wandelgérten
- im Katsura-Palast und im Shugaku-in-Palast - gelten
zugleich als die besten in dieser Gartenart. Sie wurden
von Mitgliedern der kaiserlichen Familien errichtet. Den
ersten erbaute ein Prinz; den anderen ein zuriickgetrete-
ner Kaiser. Einen kurzen Seitenblick muB} ich dabei auf



die Geschichte werfen. Obwohl die kaiserliche Dynastie
ihre politische Vorherrschaft schon im zwolften J ahrhun-
dert endgiiltig verloren hatte, war ihr doch eine nominelle
Autoritit erhalten geblieben. Das traf auch unter der
Shogunen-Dynastie der Tokugawa zu. Da aber die
kaiserliche Familie sich nicht immer nur mit der Rolle
eines Aushngeschildes begniigte, kam es bald zu Span-
nungen. Als schwichere Partei mufite sie manche persén-
lichen Unannehmlichkeiten dabei in Kauf nehmen, auf
Grund derer sie im Bereich der dsthetischen Welt ihren
Trost suchte. Damit fibte sie gleichzeitig gegen den
Emporkémmling stillen Widerstand. Beide Gérten tra-
gen das Geprige jenes Stils, welcher in die ferne Zeit und
Kultur weist, als die Kaiserherrschaft noch ungebrochen
gewesen war. Beide Gérten sind aber ebenso deutlich von
Wabi geprigt. Auch dies war, abgesehen vom Einflul} des
Zeitgeistes, auf den gleichen Geisteswiderstand gegen die
geschmacklose Prunksucht der neuen Herrscher gerich-
tet. Doch wurde dieser Gartenstil bald auch seitens der
Machthaber iitbernommen, so daf in der langen Zeit der
Tokugawa-Herrschaft viele Wandelgirten in Japan ent-
standen. Sie erfreuten sich besonderer Beliebtheit bei den
GroBbfeudalherren des Landes - den Dainyos. Der Wan-
delgarten erreichte damit das Endstadium einer Entwick-
lung in der japanischen Gartenbaukunst, obwohl auch
weiterhin die Teegirten, besonders in den biirgerlichen
Kreisen, in groBer Zahl vorkamen. Der Wandelgarten
erweist sich als die geniale Synthese der einzelnen ge-
schichtlichen Stromungen und ist Hoéhepunkt japani-
scher Gartenbaukunst. Er erklart, warum im Laufe der
Geschichte die Gartengestaltung dann einer gewissen
Dekadenz anheimgefallen ist.

5. Die spitere Entwicklung bis zum heutigen Tage

Selbst der Zen gab der absolutistischen Machtpolitik der
Tokugawa-Dynastie, welche die Religion zum Mittel
ihrer Herrschaft gemacht hatte, und der durch den langen
Frieden bedingten Geistestrigheit der Zeit nach. Das
strenge Wabi-Prinzip glitt allmdhlich ins Banale. Eine
gewisse geistlose Formalisierung, ein Manierismus brei-

teten sich in der Gartenbaukunst aus, obwohl noch viele
Tee- und Wandelgirten erbaut worden sind. Das Auf-
kommen einer biirgerlichen Kultur, die stark zum Welt-
lich-Epikurischen hinneigte, forderte den Untergang.
Geschmacklose Kopien berithmter Landschaften oder
sinnlose Nachgestaltungen der alten Teegérten fir die
Privathduser kennzeichnen die Tendenz.

Recht besehen befindet sich, wie ich meine, die heutige
Gartenkunst Japans noch in eben dem Stadium. Der
Sachverhalt erscheint nur dadurch komplizierter oder
auch verschleiert, daB in das Land européische Zivilisa-
tion eingedrungen ist, den Lebensstil sowie besonders
den Wohnstil verindert hat und damit neue Forderungen
an den Gartenbauer stellt. Es ist die Aufgabe der
Zukunft, das Problem zu 18sen. Aber als sicher kann
gelten, daB die Frage kaum eine Antwort finden wird,
solange zum Beispiel ein Steingarten nur mit dem Beige-
schmack europiischer abstrakter Kunst versehen und
zusammengebastelt wird, wie es so oft der Fall zu sein
scheint - und dabei der Geist des Zen ganz aus dem Sinn
entschwindet.

I11. Erlduterungen zu den Einzelbestandteilen
des japanischen Gartens

Betrachten wir noch einmal fiir sich, woraus das ,,Ganze®
in den Girten sich bilden kann.

1. Die Steine

DaB die Steine im japanischen Garten von wesentlicher
Bedeutung sind, habe ich schon klarzumachen versucht.
Fiir die Gartenarchitekten ist zundchst ihre Form wich-
tig, aber sie miissen ebenso sorgfiltig in der Auswahl
vorgehen, was ihre materielle Beschaffenheit sowie auch
ihre Farben betrifft. Allerdings wire es sehr schwer zu
erkliren, weshalb einem Japaner diese Steine Schonheit
und Reiz bedeuten. Ganz allgemein erweckt die unregel-
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mifige Form der Steine und der unendlich variierende,
steineigene Farbton zwischen Tiefgrau bis Braun uns
Japanern ein unbeschreibliches Wohlgefithl. AuBerst
wichtigist dabei, daBl durch den langjahrigen Witterungs-
einfluB die Steine mit den unterschiedlichsten Moosarten
bedeckt sind und ihr Bild dadurch noch vielfiltiger zur
Wirkung gelangt. Ein solcher Stein 146t uns wie von fern
den Zuruf der Natur und das Gewicht der sich nieder-
schlagenden Zeit versplren.

2. Die Brunnen und die Quellen

AuBer den sonst iiblichen Spielarten, Wasser im japani-
schen Garten erscheinen zu lassen, werden Brunnen und
Quellen mannigfach ausgestaltet. Quellen entspringen
meist dem Fuf} eines Hilgels und werden manchmal
durch Bambusrohren weitergeleitet. Die Brunnen tragen
unterschiedliche Formen und reichen von einfachen
Vertiefungen bis zu Zieh- und Radbrunnen.

3. Die Gewichse

Es ist bekannt, daB sich im japanischen Garten die
Nadelbdume oder die immergriinen Laubbidume einer
besonderen Bevorzugung erfreuen. Hohere oder niedri-
gere Bambusgebuische erweisen sich fast als unentbehr-
lich. Aber auch andere Baumarten sind anzutreffen, die
dann mehr als Pointe wirken; denn es mull vermieden
werden, daf sie in die immergriine Harmonie gewaltsam
durch die Farbung ihrer Blatter und ihrer bunten Friichte
im Herbst oder auch im Frithling durch ihre Bliiten
einbrechen.

Grundsitzlich wird die natiirliche Gestalt der Biume
beibehalten, und im besonderen verdienen die Kiefern,
welche durch Wind und Wetter verkrimmt gewachsen
sind, unsere Bewunderung. Nur in den wenigsten Fillen
werden Biaume kunstvoll verschnitten. Krauter und Gri-
ser von nicht allzu geringem Wuchs bilden eine gewisse
Art Untergewichse, in denen auch manche Feldblumen-
arten zu finden sind. Der Boden ist meist von Moos
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bedeckt. Rasen wird seltener verwandt. Das frische Grin
und die samtene, leicht gewellte Oberflache des Mooses
macht einen wichtigen Teil des eigentiimlichen Reizes im
japanischen Garten aus.

4. Die Ziune

Sie dienen zwei Aufgaben. Einmal sollen sie nicht schon
wirkende Teile des Gartens gegen jede Sicht abschirmen.
Damit spielen sie die gleiche Rolle wie die Baume. Zum
zweiten trennen sie Gartenteile voneinander oder uiber-
nehmen zum Teil auch die Funktionen der Mauer. Die
Machart der Zdune ist dadurch gekennzeichnet, daf3 thr
Rahmenwerk meist aus Holz, das Geflecht aber entweder
aus Bambusrohr oder anderem Strauchwerk besteht.
Reichlich sind Art und Form ihrer Erscheinung, und es
hingt vom Kunstsinn des Gartenbauers ab, welche
Zaunart er fiir passend und geschmackvoll halt.

Ich habe von der Sichtabschirmung als Funktion geredet.
Aber diese Technik bedeutet eigentlich mehr als nur dies;
sie wird oft zur gesteigerten dsthetischen Wirkung. Nicht
nur im allgemeinen Fall spiirt man dann und dort, wo
etwas zum Teil verdeckt erscheint, dank unserer Imagina-
tionskraft mehr, als in der Wirklichkeit da ist. Aus diesem
Grunde ist eine gewisse Abschirmung eine der wichtig-
sten Methoden in der Gartenbaukunst unseres Landes.
So wird ein Wasserfall nie vollig blofliegen, sondern
immer wird ein Teil von thm durch Astwerk bedeckt
erscheinen. Dies steigert die Wirkung des Durchblicks
und vermittelt so den Eindruck, als befinde der Wasser-
fall sich in irgendeiner tiefen Gebirgsschlucht. Auch die
Steinlaternen werden meist genauso durch Strauchwerk
oder tieferhingende Baumaste zu einem Teil verdeckt, so
dafl man glauben kénnte, das Licht kime schimmernd
iiber eine weitere Entfernung hinweg. Es ist kaum mehr
notig zu erklidren, dafl die besondere Wirkung solcher
halben Verdeckungen, solcher Abschirmungen zu dem
Andeutenden gehort, eben zu jenem wesentlich eigen-
tiumlichen Zug der Zen-Kunst.






5. Die ferne Landschaft

Manchmal spielt im japanischen Garten die ferne Land-
schaft - etwa ein Gebirge, ein Wald und anderes - eine
wichtige Rolle. Dann ndmlich pflegt der Kiinstler den
Garten geschickt so anzulegen, da} die Landschaft aus
dem Hintergrund an den Garten heranfithrt und zu
seinem wesentlichen Bestandteil ausgebildet wird. Diese
Methode heifit ,geborgte Landschaft® - Shakkei. Wir
bewundern sie besonders in den Steingirten, und sie
verstarkt unser Gefiihl, als 6ffne sich das Herz zur weiten
Natur und zu dem, was das ,Ganze" ist.

Auf schmalen Pfaden habe ich bis hierher den Leser
durch die japanische Gartenwelt gefithrt. Wie man bei
einem Abschied Dank sagt, so danke ich ihm besonders
dafiir, daB er sich auch der Mihe unterzogen hat,
gemeinsam den Gipfel des Zen-Buddhismus zu erklim-
men. Zuvor mochte ich mir aber erlauben, thm eine
kleine Aufmerksamkeit mit auf den Heimweg zu geben,
was wir Japaner einem teuren Gast gegeniiber immer zu
tun pflegen; einen kleinen Hinweis, wie im besonderen
der japanische Wandelgarten bewundert werden soll.

Die immer aufs Neue sich entfaltenden Gegenden eines
Wandelgartens verzeitlichen den Raum. Das fiihrt meine
Erinnerung zu der eigentiimlich japanischen Malweise -
der Bilderrolle, die eine Erziahlung ohne Unterbrechung
zeichnet, wenn man die schmale Rolle von rechts nach
links abwickelt. Die Handlung der Erzihlung mit ihren
Situationen folgt zwar der Zeit, aber diese sind nicht etwa
durch senkrechte Striche voneinander getrennt, sondern
gehen eine einmiindend in die folgende iber. Eine
Anschauung von der Sache gibt uns jene Bilderrolle mit
Tuschlandschaften von Sesshu (1420-1506). Sie ist zwar
keine Bilderrolle in dem eigentlichen Sinne, daf} sie eine
Erziahlung fortlaufend schildert, sondern die Landchaf-
ten in den vier Jahreszeiten darstellt. Vergleichen wir mit
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ihr den Wandelgarten. Die Bilder des Winters flieBen in
die des Friihlings und jene wiederum in die des Sommers
hinein: Die vorwirtsgehende Zeit wird in den Wandel der
Landschaften gestellt. Der Maler fithrt uns aus einem
vom Dunst des Frithlings verschleierten Bergtal vielleicht
in eine zerkliiftete Felsenlandschaft, danach gelangen wir
an einen frithsommerlichen Meeresstrand, wo die Segel-
boote der Fischer ankern, und von dort aus geht es
zuriick vielleicht ins Gebirge, wo der Herbst allmahlich
beginnt. So werden wir unauffallig durch die Jahreszeiten
gefithrt. Ich méchte damit nicht sagen, dem Erbauer
eines Wandelgartens habe diese Malweise als unmittelba-
res Muster vorgeschwebt; vielmehr glaube ich, daB beide
Kunstarten gleichen Ursprunges sind und tief in der Seele
des Volkes wurzeln.

Unser Volk empfindet die Zeit ohne Mittelpunkt und
Ende - vgl. griechisch fur Ziel. Fir unser
Gefiihl vergeht die Zeit in ihrem Wechsel und verdndert
die Welt. Sie ist dem FluB gleich, der stindig aus ewiger
Vergangenheit in die Ferne der Zukunft strémt. Aber
diese Zeit unterscheidet sich von der der Griechen, wenn
Heraklit mit (panta rei) - alles flieit -
die Wiederkehr des Gleichen meinen konnte. In unserer
Zeit verandert sich alles und vergeht. Wir erleben unsere
Zeit, als ob wir in einem Kahn den endlosen Fluf} strom-
abwirts fahren und, dem Lauf des Stromes uns tiberlas-
send, die sich dndernden Gegenden ringsumher bewun-
dern. Der Grieche hingegen steht am FluBufer und
schaut auf die Wiederkehr des Gleichen, des Wassers.
Das christliche Abendland 148t die Zeit auf ein Ziel hin -

(eschaton) - sich ausrichten. Uber
die Wogen der Welt segelt man in einen Hafen. Die
Ankunft ist eben schon verheiBen, nur das Wann ist nicht
gewil. :

Der Japaner dagegen neigt dazu, das Vergehen als den
Wesenszug der Zeit zu empfinden. Das mag von der
Lehre des Buddhismus herrithren, der ihm offenbart, daf
die Welt, an der das Ich irrtiimlich héngt, verganglich sei.
Moglicherweise ist es aber auch in der Herzenserfahrung
unseres Volkes zu suchen, daBl nichts in unserer Welt
bestindig bleiben kann, wenn zum Beispiel durch das



Wetter - die alljahrlich wiederkehrenden Taifune - so
vieles verdndert, zerstort wird. Jedenfalls begriindet sie
unsere Neigung, das Vergingliche der Zeit zu unterstrei-
chen, und wirkt bis auf den Grund unserer Gesinnung
und somit unserer Kultur. '

Doch die Veranderungen in der vergehenden Zeit sind in
ihrem Ablauf keineswegs eintonig, sondern durch sie
ziehen sich die Hohepunkte, in denen die Zeit zur Reife
gekommen ist. Im Wandelgarten, wenn man gelassen auf
den Trittsteinen geht und sich den wandelnden Gegenden
zuwendet, steht man von Zeit zu Zeit auf grofieren
Steinen, von denen aus die begliickendsten Bilder sich
auftun. Sollte einmal der Leser nach Japan kommen und
einen Wandelgarten aufsuchen, dann wire es fiir ihn
deshalb ratsam, sich nicht etwa nur von einem einzigen
Blickpunkt befangen zu lassen, sondern er sollte unbe-
fangen wie im Zen in dem Garten wandeln und nicht
versidumen, sich auf den Trittsteinen aufzuhalten, wo die
Zeit ihre Knotenpunkte bildet. Er sollte in sich ruhig die
Zeit vergehen lassen, die aus ewiger Vergangenheit
kommt und zur ewigen Zukunft stromt. Er wiirde so
schlieBlich mit der Natur eins sein, die auch still in diesem
Zeitenstrom wandelnd sich verwandelt.
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rowohlts enzyklopddie

«Wer kennt nicht die boshafte Verlockung,
die bei der Betrachtung eines schonglasier-
ten tippigen Topfes in dem Gedanken liegt,

daff man ihn mit einem Stockhieb in
hundert Scherben schlagen konnte? Zum
Heroismus der Bitterkeit gesteigert, dafS
man sich im Leben auf nichts verlassen
konne, als was niet- und nagelfest sei, ist sie
ein in die Nuchternheit der Wissenschaft
eingeschlossenes Grundgefiihl, und wenn
man es aus Achtbarkeit nicht den Teufel
nennen will, so ist doch zumindest ein leich-
ter Geruch von verbranntem Pferdehaar
daran.

Man kann gleich mit der eigenartigen Vor-
liebe beginnen, die das wissenschaftliche
Denken fiir mechanische, statistische, mate-
rielle Erklarungen hat, denen gleichsam das
Herz ausgestochen ist. Die Giite nur fiir eine
besondere Form des Egoismus anzusehn;
Gemiitsbewegungen in Zusammenhang mit
inneren Ausscheidungen zu bringen; festzu-
stellen, daf$ der Mensch zu acht oder neun
Zehnteln aus Wasser besteht; die berithmte
sittliche Freiheit des Charakters als ein

automatisch entstandenes Gedankenan-
hingsel des Freihandels zu erkldren; Schon-
heit auf gute Verdauung und ordentliche
Fettgewebe zuriickzufithren; Zeugung und
Selbstmord auf Jahreskurven zu bringen, die
das, was freieste Entscheidung zu sein
scheint, als zwangsmafSig zeigen; derartige
Vorstellungen, die im Zauberkunststiick der
menschlichen Hlusionen gewissermafSen
den Trick blofSlegen, finden immer eine Art
giinstiger Vormeinung, um fiir besonders
wissenschaftlich zu gelten. Es ist allerdings
die Wahrheit, was man da liebt; aber rings
um diese blanke Liebe liegt eine Vorliebe fiir
Desillusion, Zwang, Unerbittlichkeit, kalte
Abschreckung und trockene Zurechtwei-
sung, eine himische Vorliebe oder wenig-
stens eine unfreiwillige Gefuihlsausstrahlung
von solcher Art.

Mit einem anderen Wort, die Stimme der
Wahrheit hat ein verdichtiges Nebenge-
rausch, aber die am nichsten Beteiligten
wollen nichts davon horen.»

Robert Musil,

Der Mann ohne Eigenschaften
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den Forschungen dieses
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In der Moderne kommt
einem Sinn herausragende
Bedeutung zu: dem Sehen.
Dem Bedeutungswandel des
Visuellen und der Bilder gilt
dieses Buch. Es fragt nach
der Ausrichtung und Kon-
trolle des Blicks und nach
der Macht der Bilder, die
viele gesellschaftliche Be-
reiche, in die der Blick vor-
dringt, schon besetzen.
Damit riickt das Problem der
Wirklichkeit jenseits vor-
gepragter Bilder in den Vor-
dergrund. Uberwiltigt von
vielfiltigen Eindriicken trifft
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netzten Kommunikations-
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rationales, logisches Denken
verselbstandigt, drohen den
Menschen auszugrenzen. Er
wird sich neu definieren
miissen, wenn die klassischen
Werte seiner Identitit auf
Maschinen tbergehen, die
die Trennung von Subjekt
und Objekt, Geist und Mate-
rie, Lebendigem und Totem
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im Taschenbuch

Jean Delumeaus Unter-
suchung der Angst gilt als
einer der wichtigsten Beitrage
zur Geschichte der «europii-
schen Mentalitit», die sich
ab dem 14. Jahrhundert uber
alle sprachlichen, politischen
und kulturellen Grenzen hin-
weg herauszubilden begann.
Sein grofSangelegtes Panorama
zeichnet sowohl die epidemi-
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Abbildungen

S. 2: Hugo Kiikelhaus, Kosmogramme: JIch empfehle allen Studenten,
diese und andere dhnliche Bewegungen auszufiihren - man wird ver-
niinftig”. Aus einem Brief an den Herausgeber. Die Vignetten auf Seite 29,
73, 122 stammen ebenfalls aus Briefen von Kiikelhaus.

S.19: Johann Wolfgang von Goethe, Andruck der unbunten Karten aus
dem optischen Kartenspiel, herausgegeben mit dem ersten Stiick seiner
,Beitrige zur Optik” von 1791.

S. 23 Johann Wolfgang von Goethe, Tafel zu Weingeistflamme und Héfen
nebst Anspielung auf eine Landschaft, die Angelika Kaufmann 1787 in Rom
fiir Goethe ohne Blau malte, Vorentwurf zu den Tafeln zur ,Farbenlehre”
von 1810.

S. 44 und 45: Leonardo da Vinci, Erdarbeiter, Institut de France, Paris,
LCod. B, fol. 51 verso :
S. 59 und 67: Leonardo da Vinci, Rebus und Bilderschrift, re¢to und verso,
Kénigliche Sammlung in Windsor Nr. 12692.

S. 77, 78, 88, 89 und 90: Barbara Habermann, fiir die POIESIS 5.

S. 96, 97, 98, 99: Franz Erhard Walther, fiir die POIESIS 5.

S. 124, 129, 133, 137, 141 und das Motiv des Umschlags zeigen den Sambé-
in-Garten in Japan von 1598.

S. 144 und 145: Raimer, Jochims, ,Stilleben”, Kalkstein 1983 und ,Kalten-
berg” 1984.








