soiEw , f. How, machen, thun, von Hom.
an allg., u. zwar {) wie das deutsche machen, eine
schaffende Thitigkeit, eine Wirkung und deren
bleibendes in die Sinne fallendes Erzeuguiss be-
zeichuend ; dab. 1) ein Ding, eine Arbeit, ein
Werk herstellen, verfertigen, su Stande bringen,
hervorbringen, zunachst von jeder dusserlichen
Thiitigkeit, die sich in Hervorbriogung irgend ei-
nes in die Sipne fallenden Products kund gibt, von
Handwerkern u. Riinstlern, von Hom. an allg.

... Hiuser, Wohnungen ‘bauen ... eine Schrift abfassen...
iiberhaupt hervorbringen ... es regnen lassen ... erdichten,
ersinnen ... einen Zustand, ein Verhiltnis bewirken, verur-
sachen, erregen, bereiten, bewerkstelligen, veranstalten, zu
Wege bringen ... handeln, verrichten, die subjective Wirk-
samkeit bezeichnend, daher auch den Begriff einer fort-
gesetzten Thitigkeit oder Handlung enthaltend...
bewirken, dafh etwas geschieht .. seine Bundesgenossen
muthig machen ... einem Sterblichen eine Gottin zur Gat-
tin geben ...

molnots, ews, 1, (wotéw) das Machen , Her-
vorbringen , Bilden, Schaffen, Verfertigen
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EINLEITUNG DES HERAUSGEBERS

Diese Ausgabe der POIESIS ist die erste, deren The-
ma dem Band vorangestellt wird: SPIEL als Grundbe-
wegung des Lebens und Erlebens, der Naturvorginge
und des Denkens. Zusammenspiel der Vermdgen cines
Wesens, der Momente einer Geschichte, der Beteiligten
an einer Situation. Schon immer haben unsere Beitri-
ge ,.Selbsterziehung® in den Zusammenhang kritischen
Geschichtsbewusstseins gezogen. Jetzt gehen wir einmal
entschieden an eine Aufgabe der Selbsterziehung unse-
rer Gesellschaft. Ahnlich war schon das Vorhaben des
Cappenberg-Projektes, dessen Darstellung in einem wei-
ten Begriindungskreis das Sonderheft POIESIS 5 gewid-
met war. Auch dieses Mal stammen die Beitrige im we-
sentlichen aus der Runde von freundschaftlich um dieses
Vorhaben Verschworenen, die sich allerdings zum Spiel
unter wechselnden Aspekten seit vier Jahren fiir ein jihr-
liches Symposion zusammengefunden haben. Wir schaf-
fen durch diese Verdffentlichung einen ersten Uberblick
iiber die alle Bereiche umfassende Bedeutung eines in
der Moderne meist schmihlich missachteten Konzeptes
und einen Begriindungszusammenhang fiir eine grund-
legende neue Aufmerksamkeit, die aus vielen sehr un-
terschiedlichen Sachgebieten beachtliche Substanz ge-
winnt.

- Spiel wird seit einiger Zeit nach zwei Séiten bis zur Un-

kenntlichkeit entstellt. Entweder interessieren sich Intel-
lektuelle nur fiir die Regeln, oder Spielerei wird als »Frei-
zeitspass<, gelegentlich auch als >Motivation« fiir den
Ernst des Lebens eingesetzt. Wesen allen Spielens ist
jedoch gerade Bewegung in Wechselbeziehungen zwi-
schen Fortsetzung und Verdnderung, Erwartung und Zu-
fall, Hier und Dort, Mir und Dir, Struktur und Fluss, Zeit
und Ewigkeit.

Insofern ist Spielen geradezu eine Beschreibung von Le-

ben, selbst in seinen biologischen Manifestationen. Form
freilich gibt, als gerinnender Niederschlag wie als Gestus
der Bewegung, erst zu erkennen, was geschicht und wie
es wirkt und wovon die neue Bewegung ausgehen kann.
Das meinte Goethe ,— geprigte Form, die lebend sich
entwickelt*. (Daimon) Wie die Thesen am Anfang und
das Memorandum es noch einmal ausdriicklich hervor-
heben, wollen wir nicht nur uns selbst und die Freun-
de der POIESIS des bisher zusammengetragenen Wis-

sens und Bewusstseins versichern. Vielmehr werben wir
um Stimmen, Zeugnisse und Initiativen, die der Gegen-

wart eine heiter ernste Tugend wiedergewinnen helfen,
die zweifellos Bedingung von Kultur ist, indem sie den
Antworten der Menschen auf ihre Situationen in allen

. Ebenen der Geschichte und der Lebensgeschichten die

Freiheit, die Bewegungsfreiheit, den Spielraum zur Be-
gegnung erwirken. Dem stehen, scheinbar unabdingbar,
in der gesellschaftlichen Wirklichkeit die herrschenden
Sachzwinge entgegen. Aber nur im Wechselspiel mit
neuen Fragen konnen neue Moglichkeiten sich zeigen.
Im Personlichen fillt es uns desto schwerer, uns als Mit-
spicler des Lebens zu begreifen, je wichtiger wir uns
selbst nehmen. Leider wird abendlandische Religiositit
inzwischen meist als die Wichtigkeit der Einzelseele ver-
standen; westlicher Materialismus hat dem die Variante
des sehr diesseitigen Selbstmitleids hinzugefiigt. Beides
gilt als so selbstverstindlich, dass dieses ganz andere,
dieses bewegte und im Grunde freudige Verstindnis der
Aufgaben und Gelegenheiten, das wir wieder Spiel nen-
nen wollen, kaum recht gehdrt werden kénnen. Ein Ge-
fiihl dafiir und ein Erleben sind aber da und warten nur
darauf, als Ermutigung erkannt und als Quelle der Kraft
anerkannt zu werden. Ein Beispiel wurde bei der Vor-
bereitung dieses Bandes deutlich. Um die Verbindungen
unserer grundsitzlichen Untersuchungen mit dem tagli-
chen Leben greifbar zu machen, von dem her alle ihre
cigenen Zuginge dazu finden sollen und in das unse-
re Uberlegungen ausstrahlen sollen, habe ich einige Be-
richte iiber den Kreis der Symposionsteilnehmer hinaus
gesammelt, Sie durchsetzen nun alle Abschnitte dieser
Nummer. In den letzten Tagen erschien ¢in wunderba-
res Buch, in dem eine Grossmutter aus ihrem Erleben
mit Kindern Ratschlige fiir die Gestaltung des Lebens
mit Enkeln unter vielen Gesichtspunkten eines modernen
Alltags weitergibt. Die Verfasserin ist Eva Meinerts, die
ich durch ihre bewegenden Erfahrungsberichte aus dem
Leben einer afrikanischen Schule mit Land und Men-
schen und Wirtschaft und Politik in Zaire seit anderthalb
Jahrzehnten kenne. So wusste ich, dass sie mit den Ka-
piteln ihres Buches hilft, in Vorbereitung und Gelassen-
heit, eben in einen spielerischen Umgang mit Menschen
und Dingen zu finden, in dem es etwas zu lernen gibt,



weil es etwas zu erleben gibt mit Entdeckungen unserer
selbst und unseres Gegeniibers. Sie hat den afrikanischen
Auffassungen und Gestaltungen des Lebens so aufrich-
tig ihre christlich westlichen entgegengesetzt, wie sie ih-
nen dankbar Entscheidendes abgewonnen hat. Wihrend
des letzten Jahres habé ich gestaunt und mich schr ge-
freut iiber ein Spiel, das mein Sohn mit mir macht. Wohl
im Anschluss an Filme und Romane und Computerspie-
le gibt ein Buch Anregungen und Masstabe vor fiir Rol-
len, die dann in frei zu erfindenden Handlungen ausge-
bildet und bewihrt werden miissen. Das Ausserordent-
liche an dem Rollenbuch, das mein Sohn allen anderen
vorzicht, ist nun, dass es grundsitzlich iber das blama-
ble Allerweltsschema der Guten gegen die Bosen hinaus-
fiihrt. Nach seinen Vorgaben werden Gesetzespunkte und
Chaospunkte fiir alle Handlungen verteilt. Gewinnen und
Verlieren werden aber nicht danach beurteilt. Die Aufga-
be lautet, eine jeweils rechte Balance zwischen beiden
herzustellen. Davon erzihlte ich Eva Meinerts, wihrend
sie an ihrem Grossmutter-Buch arbeitete. Fiir sie ist solch
eine Aufgabenstellung ganz afrikanisch erlebt, und wir
sind uns beide in einer Hoffnung auf einen Geist der
Balance einig. Schéner lisst, was diese POIESIS zum
Spiel zusammentrégt, sich nicht verstehen. Ich fragte, ob
sic einige Seiten aussuchen mége zum Abdruck in un-
serem Zusammenhang. Die Antwort hat uns beide nach-
denklich gemacht. Sie schrieb, sie sei doch viel eher ei-
ne praktische Frau. Offenbar schien ihr Spiel als Thema
nichts so recht Praktisches zu sein. Gleichzeitig bezeich-
nete sie einige Passagen, in denen es um dieses oder je-
nes Spiel geht. Ich hatte mich nicht gut versténdlich ma-
chen konnen. Als wir dann noch einmal dariiber spra-

chen, wurde es fiir uns beide klar: Die Stellen wiren so

. falsch wie das Missverstindnis, es gehe um etwas Theo-
retisches; ihr ganzes Buch ist Spiel. Und so will ich es
empfehlen.

" Deutlich wird in dieser Geschichte, dass wir mit dem
Vorhaben, das Zusammenspiel neu ins Bewusstsein zu
bringen, von zwei entgegengesetzten Seiten zugleich auf
Unverstindnis stossen miissen. Tatsichlich wird Spiel
seit Jahrhunderten mit Spielerei gleichgesetzt und ab-
gewertet. Wenn dem die weiten und tiefen Zusammen-
hiange, bis in die glicklicheren Formen der Kunst und
des Denkens, gegeniibergestellt werden, dann werden
schlechte Erfahrungen mit dem Zerreden von dem, was
lebendig erlebt sein will, benutzt, um jede Besinnung ab-
zuwehren. Nun begeben wir uns auf die Suche nach Ver-

biindeten allerorten, die mit uns diese Blockade iiberwin-
den, diese falsche Alternative hinter uns lassen wollen.
Die Schweisfurth Stiftung hat schon die Symposien gros-
sziigig unterstiitzt und ausgerichtet und wird nun eben-
falls daran arbeiten, diese Initiative ganz breit zu betrei-
ben. ,,Anthropologie in praktischer Absicht*. Mit dieser
Nummer erscheint die POIESIS zum ersten Mal durch
einen Verlag. Der LIT Verlag Miinster iibernimmt die
Herstellung, den Vertrieb und die Werbung. Alle, die ent-
fernt die schwierige Balance zwischen Leiden und Lei-
denschaft verstanden haben, aus der diese Zeitschrift im-
mer wieder entsteht, werden die Erleichterung hier be-
greifen. Dass ich selber nicht auch noch die Aufgabe
der Werbung iibernehmen- konnte, hat mich immer be-
driickt. Durch giinstigere Bedingungen der Herstellung
wird mein finanzielles Risiko nicht unwesentlich verrfn—
gert. Wir erwarten uns eine gute Erweiterung des Abo-
néntenkreises und auf weitere Kiufer setzen wir, zumal
die Preise sehr entgegenkommend kalkuliert sind. Dass
Frau Lukas vom Vertrieb entlastet wird, ist ein Anlass
mehr, ihr fiir die aufopfernde und liebenswiirdige Arbeit
bisher einen ganz grossen Dank auszusprechen, ebenso
aber auch fiir die Erstellung der Texte, mit der sie uns
weiterhin unterstiitzt — eine neue, titige Form méizenen-
haften Interesses. Dabei hat sie und mich besonders ge-
freut die Hilfe beim Korrekturlesen, zu der Frau Birgiita
Schulte sich bereit erklirt hat — das ist doch wirklich ¢in
Vorbild produktiver Kritik — aus einem leider nur zu be-
rechtigten Arger iiber zu viele Druckfehler in der letzten
Ausgabe.

Nicht zuletzt sei allen Abonenten gedankt fiir ihre Ge-
duld und ihr vielfach bekundetes Interesse wahrend die-
ser Zeit der Umorganisation und den Freundinnen und
Freunden, die ihre Beitrige, weiterhin ohne Honorar, ein-
fach der guten Sache gewidmet haben. Meinen Ehrgeiz,
diese Nummer noch zum Jahresende herauszubringen,
hat eine Umdisposition der Rowohlt-Anzeigenabteilung
in letzter Minute durch ein Finanzloch vereitelt, das
inzwischen mit Freundeshilfe iiberbriickt worden ist.
Herzlichen Dank! Dass so viele Bezichungen zwischen
Schreibenden und Lesenden, wie wir es bei der Griin-
dung hofften, unser Unternchmen tragen, ist in einer Ge-
genwart, in der Commerce nicht mehr als Wechselge-
spriich, sondern immer mechanischer als Kommerz ver-
standen wird, eine grosse Freude.

RL



ERINNERUNGEN AN DIE LEBENSWICHTIGE BEDEUTUNG DES SPIELS

THESEN

(1) Menschen aus verschiedenen Tatigkeitsfeldern sind
sich in_der Sorge einig, dafl der Verlust des spielenden
Umgangs mit der Welt aus unserem Gestimmtheiten und
Handlungen unsere Lebenstihigkeit schidigt und ein-
schrinkt. ,

(2) DaB Menschen im Kindesalter sich ihr Kénnen in
einem Austausch mit der Welt ancignen, den wir mit
Fug spielerisch nennen, ist anthropologisch unbestritten.
Die Vermogen erwachsen im freien Zusammenspiel mit
herausfordernden Gegensténden, nicht in der Erledigung
feststehender Lernpensen. Darin duflert sich eine Grund-
bewegung von Leben iiberhaupt. ‘

(3) Diese Lernfihigkeit behalt fundamentale Bedeutung

fiir das ganze menschliche Leben. Spielen in diesem wei-

ten Sinn heifit so viel wie in enger Beziehung auf begren-
zenden Gegebenheiten so viel Bewegungsfreiheit entfal-
ten wie moglich. Spielfihigkeit ist demnach Grund fiir
jede schépferisch-kreative Handlung welche Routinen
lockert und Gber das Gewohnte hinausgeht.

(4) Sie ist vom Aussterben bedroht, wenn in ei-
ner Gesellschaft alle Titigkeiten unter die Vorschrift

moglichst ,,6konomischer”, geradliniger, kontrollierba- ~

rer, programmierbarer und schleuniger Zielerreichung
gestellt werden und wenn Fernsehkonsum und andere
Faktoren die Spiel-Leidenschaft von Kindern Iihmen.
Der Geist des Spiels muf3 das technische Funktionsden-
ken korrigieren und kontrollieren.

(5) Unsere Zivilisation begiinstigt also die Vertreibung,
oder zumindest die Pervertierung des spielerischen Um-
gangs mit sich und der Welt. Die auf passiven Spielkon-
sum wie auf Zeitvertreiben ausgerichteten Produkte der
Freizeitindustrie zeigen diese Tendenz ebenso wie die
Funktionalisierung sogenannter Lernspiele im Dienst zii-
giger Ziclereichung, die in Erziehung und Schule gras-
siert.

(6) Folgen sind Erstarrung von Phantasie und Kurzatmig-
keit des Handelns unter dem Diktat der Effizienz. Wi-
derstiinde und Unbekanntheiten werden aus vielfiltig zu
umspielenden Herausforderungen, die Moglichkeiten er-
Offnen und offen lassen, zu Hiirden und Aufgaben, die
auf zielfixierten Bahnen zu bewiltigen sind. Umwege,
Irrwege, Fehler, tastendes Probieren und Verweilen sind

in dieser Sicht nichts als Zeitverlust und Kompetenz-
schwiche.

(7) Unter dem Druck verkiimmern SinnenbewuBtsein
und Bewegungslust des Leibes. Sie sind Basen menschli-
cher Spielfidhigkeit. Der Kérper schrumpft zum Ausfiih-
rungsorgan.

(8) Korper und Verstand, Leib und Seele kénnen nur in
lustvollem Titigsein lebendig bleiben und Fihigkeiten
entwickeln. Dazu gehéren der Wechsel von Zielsetzen
und Erproben, von Erleben und Nachdenken, von Be-
fremden und sich-vertraut-Machen, so wiec Rhythmus nur
aus dem Wechsel von Bewegung und Innehalten, An-
ziehen und AbstoBen, Schwerkraft und Fliehkraft sich
bildet. Das gilt in der Arbeit, in den Beziehungen zu
Menschen, Vorgéngen, Dingen, im Lernen, eben iiber-
haupt. Spielende Formen der Tatigkeit sind verkannt,
wenn sie als Ausgleich oder pure Regenerationsgelegen-
heiten eingeschitzt oder eingerdumt werden in Schulen,
Hochschulen, Krankenhiusern, Einrichtungen der Kunst,
Institutionen der Leibesiibungen, Kirchen. Allenthalben
droht das Widerspiel aus den Tatigkeiten vertrieben zu
werden, die Kdrper erstarren zu Funktionsprothesen.

(9) Andererseits ist nicht zu verkennen, daB quer durch
verschiedene Bereiche der Gesellschaft die Verddung des
Lebens zu Suchbewegungen in der Gegenrichtung ge-
fithrt hat. So sind an dem vorliegenden Memorandum ak-
tive Kiinstier verschiedener Sparten ebenso beteiligt wie
Journalisten, Natur-, Geisteswissenschaftler, Pidagogen
und Mediziner.

(10) Die Unterzeichnenden wollen in ihren Titigkeitsfel-
dern der Verkarstung des Lebens unter dem Diktat der
Verzweckung entgegenwirken. Sie rufen, gewiB in der
schwachen Position eines David gegen einen Goliath, da- -
zu auf, Spiel-Rdume des Denkens und Handelns — wo
immer sich eine Chance zeigt, zu ermutigen und Be-
dingungen fiir deren Entstehen zu verbessern. Sich im
Austausch mit der Welt auf das Risiko des Ungleichge-
wichts, auf ein Unbekanntes einzulassen — konzentriert,
ohne Hast und ohne Angst vor Irr- und Umwegen, die-
se Spiel-Haltung ist nicht nur anthropologische Mitgift,
sie wird zusehends Bedingung fiir menschliches Uberle-
ben.



Rudolf zur Lippe

GELEBTE FORM DIE SPIELEND SICH ENTWICKELT

DaB isolierte Betrachtung und einseitig fokussierende
Behandlung nicht nur falsch, sondern gefihrlich, lebens-
gefahrlich auf die Dauer ist, wird von verschiedenen Sei-
ten iiberdeutlich und auch erkannt. Ganz verschiedene
Richtungen des Denkens so wie ganz unterschiedlich
gerichtete Emotionen werden gegenwiirtig entscheidend
bestimmt von einer Alternative . Rationalitit“ oder ,Ir-
rationalitit*. Ich will annehmen, dass hier Rationalitat
die einseitig verkiirzten Reste einer Vernunft bezeichnet,
die weit umfassender war, Reste, die umso totaler Theo-
rie und Praxis regulieren. Dann wird mit Irrationalitit ir-
gendeine grundlegende Erganzung und Korrektur dieser
Einseitigkeit durch andere Dimensionen, auch versaumie
Schichten von Wirklichkeit gemeint. So wiirden mit der
Formel die Pole unserer Existenz und unseres Reflektie-
rens richtig benannt. Umso falscher ist es indessen, sie
alternativ gegeneinander zu setzen. Wie immer wir Kri-
tik und Selbstkritik an unserem historischen Gestus aus-

richten, mit dem Denken in solchem Entweder — Oder

setzen wir nur fort, was wir kritisieren, und zwar in all-
gemeinen mit schlechteren, namlich ihrer wesentlichen
Differenzierungen beraubten Mitteln. :
Die beteiligten Wesen, Vorginge, Momente ins Spiel
miteinander zu bringen — oder auch treten zu lassen -,
das kann uns helfen, anders als durch den Willen zum
Machen des Machbaren einerseits und durch Beschwo-
rung von ungepriiften Gewalten der Auflosung und der
Vernichtung andererseits, die Welt zu deuten und unsere
Beziehungen zu ihr wie in ihr zu bestimmen.

Pole freilich konnen, mit dem ganzen Spannungsfeld
zwischen ihnen, Rationalitit und Nicht-Rationalitit nur
dann sein, wenn sic in unserem BewubBtsein, Handeln
und Erleben einem Gemeinsamen, pimlich der Vernunft
zugehoren, Aut der materialen Ebene unserer Welt, ob
im biologischen Leben oder im dkologischen Zusam-
menleben, ist ein analoger Streit bereits ein Stiick wei-
tergefiihrt, namlich der zwischen kausal, gar monokau-
sal strukturierten und sogenannten ganzheitlichen oder
holistischen Erklirungsversuchen. Der so oft ideologisch
aufgemachte Streit, der dann romantisch organische oder

rationalistisch mechanische Modelle und Bekenntnisse
hervorbrachte, scheint inzwischen in sich zusammenge-
fallen zu sein. Ich halte allerdings die meist gefragten
Versionen des Losungsversuchs Systemtheorie nicht fiir
die zu suchende Konvergenz, sondern fiir einen Kom-
promi. Die _selbstregulierenden Systeme™ der Natur-
werden so kompliziert begrifflich rekonstruiert, daB die
zum Funktionieren notwendigen Balancen gerade noch
in den Griff eines unverandert mechanistischen Modells
genommen werden kénnen. Kriterium dafiir, ob die me+
chanische Rekonstruktion raffiniert genug sei, bleibt der
gewollte Effekt, die Vorgénge des Lebens den Zwecken
einer sie ,,nutzenden®, sie beherrschenden Technik zu un-
terwerfen. Der Freiheitsgrad wird erhoht, nicht etwa um
der Freiheit, sondern im Gegenteil, um der Sicherheit des
Zugriffs auf noch tiefere Schichten willen. Dies gilt glei-
chermaBen fiir physikalisch-chemische wie fiir organi-
sche wie eben auch fiir psychische Vorgange.
AuBerdem kritisiert etwa J.P.S. ‘Uberoi sehr zu recht,
daB mit einer holistischen Sicht wiederum Polaritét ver-
siumt wird. Das zeigt auf den Grund fiir die nur zu rea-
listische Sorge, daB durch das Systemdenken und noch
mehr durch die systemische Organisation Zusammen-
hinge zwar besser beriicksichtigt werden als bei iso-
lierter Ausbeutung einzelner Naturphinomene, da dies
aber um des bloBen Funktionierens im ganzen auf Ko-
sten aller Individualitit betrieben wird. Eine schone Ge-
sellschaft auf dem Wege zu einer noch schéneren neuen
Welt. Dagegen kommt es an auf das rechte Wechselspiel
von Zusammenhang und individueller Entfaltung.

Auch eine solche Polaritiit ist mit dem Begriff Spiel gar
nicht schlecht bezeichnet. Dies besonders deshalb, weil
das auf MeBzahlen aufgebaute Systemmodell von allen
Elementen und Faktoren bestimmte Leistungen und Ent-
haltungen fordert, wihrend Spiel sie anheimstelt und,
vielleicht noch wichtiger, im Spiel die Beteiligten sich
nehmen kénnen, was ihnen angemessen ist, das heibt
auch, so wie und wann es angemessen ist. Systemtheo-
retisch wird dagegen auch programmiert und damit ver-
abfolgt. Denken wir nur daran, was auf der Hengststati-




on, was beim Besamungsinstitut — ob fiir Menschen oder
Tiere — aus dem Liebesspiel wird, in das doch immer sich
auch die wechselnden Konstellationen des Mikro- und
Makrokosmos mischen.

In gewissen Varianten, wie im Wechselspiel, nimmt das
Wort Spiel besser eine urspriingliche Bedeutung ein
als im allgemein gegenwirtigen Alltagsverstindnis. Die
olympischen Spiele waren einst Ritual, titige, existen-
tielle Erneuerungen kosmischen Gleichgewichtsganges
aus menschlich-geschichtlichem BewuBtsein. Sie waren
gerade auch im Sinne des mythischen Weltverstindnis-
ses Spiel, indem sie, immer neu, das Polare, das von un-
serem menschlichen Teil des Kosmos Sein und unserem
Eigenstindigen ihm gegeniiber gebildet wird, mit einan-
der ins Spiel brachten.

Solchen Spielen hat die Religion seit den Zorastri Refor-
men, wie George Dumezil gezeigt hat, insgesamt, ins-
besondere aber die christliche Kirche ein Ende bereitet.
Verstindnis des Weltenganges wurde abgeschafft und er-
setzt durch den, zugleich monotheistischen, Fortschritt
zu einer eindeutigen Herrschaft eines Guten iiber alles
Bose und, folglich, zu einer linearen Heilsgeschichte, in
der das suchende Wandern der Seclen — selbst das Plato-
sche — zu Siinde, sprich Zeit- und Energieverschwending
erklart ist. Seitdem ist Spielen kategorisch nicht mehr
vom Spielerisch-Verspielten, der Spieltrieb nicht mehr
vom Gebetbuch des Teufels zu unterscheiden.

Wie bei so vielen Dingen hat auch hier die Aufklirung
die Tendenzen der Kirche {iber Reformation und Gegen-
reformation hinaus systematisch fortgesetzt, statt neue
Zuginge zum Unterdriickten zu suchen.

Weil das Unterdriickte bereits in einen traurigen Zustand
gebracht war, so wie einstiges Wissen eigener Art in den
Zustand des Aberglaubens, konnte dieser Zynismus ver-
niinftig erscheinen. B

Umso widersinniger ist nun die Fortsetzung solcher
Ignoranz bei der angeblichen Wiederentdeckung von
Spiel in unseren Tagen, wo z.B. der Sport die Me-
chanismen der Hochleistungsdressur in gewissen Berei-
chen dem propagierten Spieltreff des DSB Platz machen.
Selbst und gerade ,,Spielpadagogen” haben keine blasse
Ahnung davon, was Spiel Anderes bedeuten konne als
Beschiftigung oder Beschiiftigungstherapie. Keine Erin-
nerung daran, wie wir als kleine Kinder das unglaublich-
ste Lernpensum unseres ganzen Lebens im Spiel bewil-
tigen. Keine Beobachtung, wie die Kinder um uns die

Kunst entfalten, mit sich und der Welt ins Spiel zu kom-
men, indem sie ebenso leicht wie behutsam wie folge-
richtig die Polaritit von Bedingungen und Moglichkeiten
durchspielen — freilich nicht als ,,Planspiel”.

Bezeichnender Weise halten sich Wissenschaftler vor-
herrschend, wo sie sich mit Spiel iiberhaupt beschif-
tigen, an bestimmte Spiele im Sinne von iiberlieferten
oder erfundenen Formen des Zeitvertreibs. Ambitionier-
te fragen nach Regeln, nach denen verschiedene Regeln
gemacht werden, und avancieren von der Analyse die-
ser Metaregeln zu ,Spieltheorien”. Tiefsinnige fragen,
warum wohl der Mensch sich die Zeit vertreiben miisse.

Dabei sagt es, einmal mehr, ein friiher, in den meisten
Feldern verdringter Sinn des Wortes. Lange vor den Re-
duktionen von Sinn durch neudeutsche Quickspeak, vor
der begrifflichen Durchgestaltung unserer Sprache durch
die Aufklirungsphilosophie, auch vor der mittelalterli-
chen Durchgestaltung zur literarischen Sprache finden
wir im Althochdeutschen das eigentliche Bild des Spie-
lens. spelan sprach von der suchenden Bewegung durch
die Welt, von der Lebensbewegung, die keinen unge-
bahnten Weg scheut, den wir lingst als Umweg meiden,

und zugleich von einer ganz bestimmten Suche nicht ab-

laBt. Dieser Gestus der Weltvorstellung und Lebensdeu-
tung, den unser Wort erfahren entsprechend beinhaltet,
aber kaum mehr freigeben kann, finden wir selbstver-
stindlich in den alten Mdnchen. Denn sie sind die Nach-
fahren der Mythen, in denen es um die ,,Fahrten der See-
le* ging, wie Heinrich Zimmer sagt.

Das Grundmodell hat sich noch da im Worte als die pra-
gende Bedeutung und eindeutig erhalten, wo es im Hand-
werk ein ganz bestimmtes Verhilinis bezeichnet. Schub-
laden und Kugellager miissen Spiel haben. Das heiit,
hier brauchen Elemente so viel Abstand, soviel Freiheit
gegeneinander, daB sie sich eigens bewegen, und so viel
Zusammenhalt, daB sie ein Ganzes bilden kdnnen. Wir
miissen immer wicder davon ausgehen. Dies habe ich,
wie einige wissen werden, bei den zusammenfassenden
Podiumsgesprachen eines Symposiums iiber den ,,Ernst
des Spiels“ vor einigen Jahren bei der Waldviertelaka-
demie getan. Peter Sloterdijk hatte zunichst eingewen-
det, Spiel sei zu ,schlingerich®, um ein wirklich klarer
Begriff zu sein, weil es zu Spiel keinen exakten Gegen-
begriff gibt. Ich stimmte dem zu, weil auch ich Ernst
nicht als Gegenbegriff gelten lassen kann. Mir scheint
iibrigens auch Schillers Gegeniiberstellung von ernst und




heiter ebenso wie die von Leben und Kunst eher histo-
risch iiberzeugend zu sein als logisch. Keiner, bis heute,
hat dies eindrucksvoller darzulegen versucht als Schiller,
und zwar an dem Begriff eben des Spiels und mit histo-
rischer, auffordernder Giltigkeit fiir heute mehr denn je.
Nun sage ich doch, der Begriff Spiel und will damit auf
dem bestehen, was ich damals Sloterdijk entgegnet und
was ich hier bereits theoretisch wie am Beispiel vorge-
bracht habe. Spiel ist deshalb ein Begriff, umso mehr
sogar, weil er seinen Gegenbegriff in sich bereits ¢in-
schlieft.

Wenn wir Menschen im Spiel aus dem ,,Emst des Le-
bens* heraustreten, dann ist das an sich eine unsinnige
Rede. Ernst genommen, als das immer in Verinderun-
gen sich fortsetzende leben, leben wir erst ganz da, wo

. wit spielen, Schillerisch gesprochen. Und Spiel, ernst ge-

nommen, ist Leben sehr viel mehr als jener ,,Ernst des
Lebens®, der Ausfiihrung von Programmen und Reduk-
tion von Bewegung auf genormte Wiederholung meint.
Gerade dies versiumt Freud, indem er ein Lustprinzip,
wo es noch etwas zu entdecken und erfahren gibt, dem
Realititsprinzip unterordnet, das die Erfahrung von einst
und die Erfahrungsmoglichkeiten von jetzt wieder ver-
deckt. Nach dem gleichen Prinzip verfahren die Spiel-
theoretiker, die sich nur fiir die Regeln eines Spiels in-
teressieren. Sie fragen nach den Strukturen des Festen,
des Geriistes als solchem; wie denn Konservative allge-
mein das Skelett fur Realitdt erklaren. Statt dessen gilt es
immer, nach der Besonderheit zu fragen, in der besonde-
re Regeln uns einladen, sie zu verletzen, zu umgehen,
zu verindern, ohne, das freilich ebenso, sie zu zersto-
ren. Das namlich ist erst Wirklichkeit, das Wechselspiel
uns treffender Wirkungen mit den von uns ausgehenden.
Deshalb hat der Kinderpsychologe Winnicott iiber Freud
hinaus die Unterschiede von ,playing” und ,reality” in-
nerhalb einer Kontinuitat, als Ubergang und nicht als Ge-
gensiize, gesehen. Spiel wird dann, wie das Theaterspiel,
moglich dadurch, daf die Vorgaben, an denen wir uns ab-
zuarbeiten haben, begrenzt genug gehalten werden, um
uns vollige Verwirklichung aller méglichen Beziehungen
zwischen ihnen und uns zu gewinnen. Im Ernst des Le-
bens, wie er sich uns fast immer aufdringt, gelingt eben
dies nicht, die Bezichungsmoglichkeiten ernst zu neh-
men und maglichst als Teil der Wirklichkeit zu begrei-
fen. Leibniz’ Monadenlehre ist ein Entwurf dazu, also
fiir einen Weltengang als umfassendes Spiel. Er nannte

dies eine gottliche Maschine, cine ganz andere Vorstel-
lung als die des Industriezeitalters von Maschine.

Auf den Ubergingen vom Wirklichen zum Moglichen
zum Wirklichen und vom Endlichen zum Unendlichen
der Welt durfte die Passion des 17. und 18. Jahrhun-
derts fiir die Mathematik und auch fiir das Gliicksspiel, in
seiner profan-kosmologischen Bedeutung, erlebt und be-
griindet worden sein. Dahinter stand zweifellos das Be-
diirfnis, Erfahrungen von verborgenen Wirkungszusam-
menhdngen im Ganzen der Welt rational zu rekonstruie-
ren. Bis heute versprechen sich die Theoretiker fiir solche
Erklarungsentwiirfe mehr von zu entdeckenden Struk-
turen — etwa dem Fraktalephidnomen — als von verbin-
denden Geschichten. Es wird immer wieder nach dem
Wozu gefragt, so als ob vorgegebene Zwecke evolu-
tionistisch stindig neue ZweckmiBigkeiten hervorbrin-
gen sollten. Das wiirde faktisch bedeuten, da moglicher
Sinn nur in bereits vorhandenen Zielsetzungen gesucht
werden konnte. Das Modell der Weltenprogrammierung
durch den einmaligen Schopferakt — der Uhrmachergott.
Dazu muss alles, was Zufall genannt werden kann, in
einen hoffnungslosen Gegensatz treten. Kleine Zufille
sind Stérfaktoren, groe beweisen die Sinnlosigkeit der
Welt. Wenn wir dagegen das gegenwirtig zufillige Auf-
einandertreffen tibersetzen in eine Begegnung, die in un-

_ sere zukiinftigen Wege mit eingeht, dann braucht der Zu-

fall weder durch Wahrscheinlichkeitsrechnung versteckt
noch mit Roulette-, Systemen™ bekampft zu werden. Zu-
fall kann dann seinen anstoBenden Anteil an unseren Le-
bensbewegungen ibernehmen. Wir werden gerade am
Zufallenden erfahren, wer wir wahrhaftig sind, weil un-
sere Antworten und nicht die uns sich stellenden Fragen
das sind, was unseren Anteil ausmacht an den Situatio-
nen eines nie abgeschlossenen Weges. Fiir solche Auf-
fassung gibt es wohl kein besseres Wort als Spiel. Es
unterscheidet sich vom Gliicksspiel um des Geldes wil-
len diametral, weil dort eigentlich nicht gespielt, sondern
um ein vorgefaBtes Ziel gegen den Zufall, der es hindert,
gekampft wird. Glicksspiel ist Kampf; sein Glick heifit
Sieg. Im Spiel des Lebens findet sich Gliick im méglichst
vollkommenen Zusammenspiel, zu dem die Zufille die
erforderlichen AnstéBe geben.

Genau darum machen wir uns auch bei den Spielen, die
wir erfinden, oder suchen uns bei vorhandenen Spielen
eben die Regeln, die es uns zu iberspielen reizt. Mogeln
ist sozusagen der Grenzsinn der Spicle, weil die bloBe




Ausfiihrung der Regelanweisungen gerade keinen Sinn
ergibt, gar kein Spiel zulésst. (

Spiel, in dem wir unsere Mdglichkeiten mit unseren und
gegen unsere Wirklichkeiten zu entdecken und zu entfal-
ten vermdgen, ist Mimesis an uns selbst, ich meine Vor-
und Nachahmung zugleich. Als solche ist unser Spiel, in
dem wir, gelingt es, immer ganz werden und als Ganze
unser Selbst und im Einklang mit der Welt sind, in eines
damit auch unsere Mimesis an das Spiel der Gétter und

Gestirne mit uns. Nur spiclend kénnen wir uns wieder
ganz dem eigenen Ernst der Schopfung einbeziehen und
widmen, den die Inder als ein Spiel verstehen und zu le-
ben versuchen. Raimon Panikkar sagt es so: Das Leben
ist Gabe und Spiel; geschenkte und begrenzend vorge-
gebene Moglichkeiten im Wandel, der sich in den Din-
gen wie in uns selbst vollzieht. Ein ,,Glasperlenspiel”,
das noch viel ernster und vicl heiterer genommen wer-
den muB.
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Gunther G. Bauer

DIE ZUKUNFT DES SPIELS

Uns allen ist das beriihmte Schillerzitat gelaufig: ,,Um
zum Ende zu kommen und ¢in fiir allemal, der Mensch
spielt nur da, wo er Mensch im vollen Sinne des Wortes
ist, und er ist nur da wirklich Mensch, wo er spielt.”

Weniger bekannt sind die Goetheworte aus seinen Na-
turwissenschaftlichen Schriften: ,,Das Menschenleben ist
aus Spiel und Ernst zusammengesetzt, und-der Weiseste
und Gliicklichste verdient nur derjenige genannt zu wer-
den, der sich zwischen beiden im Gleichgewicht zu be-
wegen versteht

Véllig unbekannt ist die Tatsache, daB diese beiden wich-
tigen Thesen zum ,Spiclenden Menschen auf einen
Gedanken Christoph Martin Wiclands zuriickgehen, der
lautet; ,Der Mensch ist nur dann an Leib und Seele
gesund, frisch, munter und kriiftig, fiihlt sich nur dann
gliicklich im GenuB seines Daseins, wenn ihm alle sei-
ne Verrichtungen, geistige und korperliche, zum Spie-
le werden .... Nehmet vom Leben weg, was erzwun-
gener Dienst der eisernen Notwendigkeit ist, was ist in
allem Ubrigen nicht Spiel? Die Kinder spielen mit der
Natur, die Dichter mit ihrer Einbildungskraft, die Phi-
losophen mit Ideen und Hypothesen, die Schonen mit
unseren Herzen und die Kénige — leider! — mit unseren
Képfen. Ich wiirde es daher als eine selbst des scharfsin-
nigsten Menschenforschers keineswegs unwiirdige Be-
schiftigung ansehen, wenn ein solcher sich entschlosse,
die Geschichte der Spiele, mit pbilosophischem Auge be-
trachtet, zum Gegenstand einer genauen und vollsténdi-
gen Untersuchung zu machen .

Erlauben Sie, daB ich noch einen vierten Zeugen des
ausgehenden 18.Jahrhunderts aufrufe, welches ja als
ein ,,wahres Spielsikulum® in die europdische Kulturge-
schichte eingegangen ist. Aus Salzburg kommend, den-
ke ich dabei an Wolfgang Amadeus Mozart, welcher der
Welt in nur dreilig Arbeitsjahren ein ebenso wunderba-
res wie unbegreifliches musikalisches Gesamtwerk hin-
terlassen hat. Unsere Forschungen der letzten fiinf Jahre
haben aber nun ergeben, daB er n e b e n dieser unglaub-
lichen kompositorischen und kiinstlerischen Arbeit — ein
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heutiger Kopist wiirde zur Abschrift aller bekannten Do-
kumente 99 Jahre brauchen! — daB er neben dieser stau-
nenmachenden Leistung tiglich Spiele gespielt hat. Mo-
zart spielte alle Kinderspiele seiner Zeit, als junger Mann
beherrschte er allein mindestens ein Dutzend verschie-
dener Kartenspiele. Im September 1778, so erfahren wir
in seinem Tagebuch, spielte er jeden Nachmittag meh-
rere Partien Tarock, er war ein engagierter Bolzlschiit-
ze, ein Spiel, welches im Hause Mozart mindestens hun-
dertmal im Jahr gespielt wurde, er war ein leidenschaft-
licher Billard- und Kegelspieler, er liebte Kostiimfeste,
Scharaden, Bille, war ¢in glinzender Ténzer, spielte vie-
le ,,Rollen in den verschiedensten Gesellschaften, war —
“um zum Ende zu kommen* ein ,Homo vere semper
ludens”, ein Mensch, der wahrhaftig immer spiclte, ein
~ewig Spielender”, wie Hugo von Hofmannsthal es ein-
mal nannte.

Und nun der Sprung aus dem 18. Jahrhundert in die Ge-
genwart: Erlauben Sie, daB ich hier noch einmal ein paar
beriihmte Zeugen fiir die Wichtigkeit und Unverzicht-
barkeit des Spiels aufrufe: Es sind dies die Thnen wohl-
bekannten deutschen Nobelpreistriger Manfred Eigen,
Gerd Bining, Reinhard Selten und Konrad Lorenz.

In dem bekannten Werk von Konrad Lorenz ,Der Ab-
bau des Menschlichen findet sich ein kurzes Kapitel mit
dem Titel ,HOMO LUDENS*. Es heift darin u. a.: ,,Jch
glaube, daB sowohl die Kunst wie das Erkenntnisstreben
des Menschen Erscheinungsformen des grofien Spieles
sind, in dem nichts weiter festliegt als die Spielregeln, sie
sind nur spezielle Fille des schopferischen Geschehens,
dem wir unsere Existenz verdanken.“ Und einige Absit-
ze frither kann man lesen: ,,Die Freiheit des Spicels, die
tiir alles schopferische Werden auch schon fiir die Phylo-
genese Vorbedingung war, ist offenbar fiir die Kreativitit
des forschenden Menschen ebenso unentbehrlich.”

Der Géttinger Physiker Manfred Eigen postulierte in sei-
nem Buch ,.Das Spiel“ (1975): ,,Alles Geschehen in un-
serer Welt gleicht einem groBen Spiel, in dem von vorn-
herein nichts als die Regeln festliegen. Und am Ende




seines Vorwortes heiBt es: ,,Der Mensch ist weder ein Irr-
tum der Natur noch sorgt diese automatisch und selbst-
verstindlich fiir seine Erhaltung. Der Mensch ist Teilneh-
mer an einem groBen Spiel, dessen Ausgang offen ist. Er
muB seine Fihigkeiten voll entfalten, um sich als Spieler
zu behaupten und nicht Spielball des Zufalles zu wer-
den”

Der Miinchner Physiker und Nobelpreistrager Gerd Bi-
ning sagte 1994 in einem Interview: ,,Eigentlich sollte
ja die Schule genau das widerspiegeln, was im taglichen
Leben passiert. Eigentlich sogar noch extremer, es sollte
noch spielerischer sein. Das ist aber nicht der Fall: in der
Schule wird eher weniger spielerisch vorgegangen als in
der Industrie. Das ist ja ein unmoglicher Zustand. Der
stellt eigentlich alles auf den Kopf. Da brauchen wir nur
in die Natur schauen, wie es da ist, da ist ¢s genau umge-
kehrt. Wenn die Schule das Spiel ausgrenzt, koppelt sie
sich ab von der Welt.* -

In der europdischen und amerikanischen Geistesge-
schichte liefien sich aus allen nur denkbaren Fachgebie-
ten noch zahllose Zeugen fiir die Wichtigkeit und Unab-
dingbarkeit des Spiels fiir eine humane und ungefihrdete
Entwicklung der Menschheit beibringen. Es wird u. a. die
Aufgabe der modernen Spielforschung sein, diese The-
sen zu samimeln, zu sichten und zu priifen und miteinan-
der in Verbindung zu bringen bzw. zu vernetzen und so
auch den teilweise fehlenden theoretischen Unterbau die-
ser noch jungen wissenschaftlichen Disziplin zu schaf-
fen.

Wir stehen in den kommenden Jahren und Jahrzehnten
vor dem Phdnomen bzw. den sozialhistorischen Entwick-
lungen einer stindig kiirzer werdenden Arbeitszeit und
damit einer stindig wachsenden Freizeit, verbunden u. a.
mit einem gleichzeitig steigenden, zunehmenden Spiel-
bediirfnis der Bevélkerung der westlichen Industrielin-
der.

Ein Blick auf die dreistelligen Milliardenumsitze der
Lotto- und Totoeinrichtungen auf der ganzen Welt, auf
die zweistelligen Milliardenumsatze der Spielzeugindu-
strie, auf die Zusehermilliarden bei Fu3ball-, Tennis- und
Golfturnieren, auf die Besuchermillionen bei Spicl- und
Spielzeugmessen und auf die nach Tausenden zu zih-
lenden neuen Spicle und Spielmittel auf diesem Globus
bestitigen zur Geniige diesen Trend. Prof. Opaschow-
ski hat sich ebenso wie Gert Eichler intensiv mit dieser
Entwicklung auseinandergesetzt und das Freizeitverhal-

ten der deutschen Bevolkerung analysiert und teilweise
kritisiert. Dabei ging es beiden Autoren auch immer um
das Problem der Fremdbestimmtheit des Spielverhaltens,
also um die Manipulation des komo ludens und um das
noch groBere Problem der zunehmenden sozialen Isolati-
on bzw. der offenbar stiindig wachsenden Kontaktarmut
vor allem der Stadter und GroSstidter. Die Menschen
in den Wohnghettos, Wohnsilos haben sich eingeigelt,
sie kennen ihre engsten Nachbarn nicht mehr, sic leben,
kommunizieren und vor allem spielen nicht mehr mit-
einander! Hier sehe ich — gemeinsam mit vielen anderen
europdischen Spielforschern, Soziologen und Psycholo-
gen — eine groBe und eigentlich durch nichts ersetzba-
re Aufgabe des Spiels der Zukunft. Spiele sind, wie al-
le wissen, grundsétzlich und tberall auf der Welt eben-
so wirkungsvolle wie geeignete Mittel zur Kommunika-
tion. Spiele bieten ideale Anldsse zu zwischenmensch-
licher Begegnung, zur Entspannung vom Alltagsstre(3,
zum Vergniigen und zur Freude! Dazu ist aber in Zukunft
unumginglich notwendig, daB in den Ballungsriumen
ebenso wie auf den Dorfern Spielmittel, Spielméglich-
keiten, Spielraume, Spielgemeinschaften und auch Spiel-
lehrer vorhanden sind, noch wichtiger, in unserer Gesell-
schaft muB dazu das notwendige Spielverstindnis und ei-
ne entsprechende Spielbereitschaft wiedererstehen. Hier
sehe ich in Zukunft eine grole und wichtige Aufgabe fiir
die Familie, fur die Schule, fiir die Medien und vor allem
fiir das Fernsehen. ‘

Sie alle kennen die unzihligen, vor allem an Wochenen-
den ausgestrahlten Spielshows, Wettspiele, Quizspiele,
Ratespiele und Uberraschungsspiele mit Millionen von
Zuschauvern in riesigen Hallen und zu Hause vor dem’
Bildschirm. Diese Entwicklung ist einerseits zu begrii-
Ben, -denn sie fordert das ebengenannte Spielinteresse
und Spielverstindnis und weckt vielleicht da und dort
auch den Wunsch, in den eigenen vier Winden weiter-
zuspielen, im eigenen Wohnblock oder in der eigenen
Strafle einmal eine dhnliche Veranstaltung zu probieren.
Andererseits ist es aber eine mittlere Katastrophe, daB
Millionen von Menschen sozusagen ,,spiclen lassen, nur
Zuschauer und dabeisitzende Konsumenten sind, zuhau-
se bei Bier und Chips passiv an diesen Spielorgien teil-
nehmen, anstatt selbst zu spielen, selbst die Spannung
und das Vergniigen zu erleben, selbst zu gewinnen oder
zu verlieren. Ich spreche an dieser Stelle natiirlich nicht
nur von den Erwachsenen und Senioren, sondern diese
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Feststellung gilt in besonderem Mafle fiir Kinder und
Jugendliche. Es ist ndmlich keine mittlere, sondern ei-
ne grofe Katastrophe, wenn Kinder wichentlich durch-
schnittlich zwischen acht und achtzehn Stunden vor dem
Fernscher verbringen und — anstatt selbst zu spielen und
herumzutoben — Fernsehkinder, Schauspieler und Zei-
chentrickfiguren fiir sich, also stellvertretend spielen und
agieren lassen und dabei vollig passiv zuschen. Statt des-
sen gilt es, das Leben selbst aktiv spielend zu erproben
und zu erlernen. Hier muf nach Meinung der Entwick-
lungspsychologen und Soziologen die Zukunft eine An-
derung bringen, sonst kommt es unweigerlich zu nicht
korrigierbaren Defiziten bzw, Deformationen in der Per-
sonlichkeitsentwicklung, welche in der Folge unabseh-
bare medizinische, soziale und politische Auswirkungen
nach sich ziehen werden, die mit erschreckenden Symp-
tomen bei vielen Kindern bereits einsetzen, etwa Bewe-
gungsstorungen und Unfihigkeit zum Rechnen.

Werfen wir an dieser Stelle einen kurzen Blick auf die
vier in Diskussion stehenden Lebensalter: Kindheit, Ju-
gend und Pubertit, Erwachsenenalter und Seniorenalter.
Aufgrund der Verdienste der deutschen Kindergarten-
padagogik spielen die Kinder meist richtig und erfolg-
reich. Aber bereits die Grundschule bringt vielfach einen
drastischen Riickgang der Spielaktivititen, und da lie-
gen auch meist die Wurzeln der spiteren Spielentfrem-
dung oder -abstinenz. Hier muf} in Zukunft eine Reform
der Spiclpiddagogik ansetzen, nicht zuletzt in Richtung
»Spielerisches Lernen”. Schwierig wird die Situation in
der Pubertit. Hier kommt es, wie Gert Eichler formuliert,
meist zum ,,Spielabbruch®, d. h. viele Menschen verab-
schieden sich spiitestens in dieser Phase auf immer, al-
so auf Lebzeiten vom Spiel und seinen Moglichkeiten.
Natiirlich fehlt es auch noch an entsprechenden Spielen
und Spielanreizen, aber Benita Daublebsky hat z. B. zur
Geniige nachgewiesen, daB man durch richtige und al-
tersgemiBe Spiclaktivititen das Spielinteresse bei diesen
Jugendlichen wachhalten und férdern kann. Das Erwach-
senenalter ist von der Berufsarbeit und den Aufgaben in-
nerhalb der Familie dominiert. Aber es steht zu hoffen,
daB zukiinftig das Spiel in wesentlich stirkerem MaBe
in die Arbeits- und Alltagswelt integriert werden kann.
Wir sehen dabei keine Auflosung der Gegensitze ,, Arbeit
und Spiel”, sondern ein sinnvolles kreatives Nebeneinan-
der von ,,spielerisch getaner Arbeit und ,,entspannenden
und damit leistungsfordernden Spielen” etwa in den As-
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beitspausen, wie sie heute schon wirkungsvoll (z.B. in
Japan) eingesetzt werden. Spiele, Spielsachen und Spiel-
trainer auf dem Arbeitsplatz werden wohl im dritten
Jahrtausend keine vielbestaunte Raritat mehr sein, son-
dern eine Selbstverstindlichkeit wie Unfallschutz und
Arbeitskleidung. Fiir das vierte Lebensalter, die Zeit des
wohlverdienten Ruhestandes, sehe ich, was das Spiel be-
trifft, eine bedeutende, positive und volkswirtschaftlich
wichtige Entwicklung. In wenigen Jahren wird mehr als
ein Viertel der Gesamtbevilkerung Europas aus Men-
schen tiber 65 Jahren bestehen. 70 Millionen EU-Biirger
werden dieses Alter tiberschritten haben und ihre Ren-
te genieBen. Und genau diese verdienten alten Mitbiirger
sollten in ihren Familien, in Altersheimen, Seniorenstif-
ten, Pfiegeeinrichtungen nach unseren Erfahrungen und
Vorstellungen viel, viel mehr s pielen!” Besonders bei
dieser Altersgruppe kdnnte ein umfangreicher Katalog
von Spielwirkungen zum Tragen kommen, welcher die
Senioren fordern und fit halten und damit einen wichti-
gen Beitrag zur Erhaltung einer hohen Lebensqualitiit in
diesen Jahren leisten wiirden. Das Thema Seniorenspicle

-wird zweifellos in den nichsten Jahren und Jahrzehnten

fiir die Wissenschaft ebenso wie fiir die Wirtschaft eine
wichtige Aufgabe sein.

Eine letzte Anmerkung zu den wissenschaftlich gesicher-
ten sozialen Spielwirkungen und Spielergebnissen: Spie-
le, also alle Formen von Gesellschaftsspiclen, Brettspie-
len, Unterhaltungsspielen usw. sind ideale Verbindungs-
moglichkeiten Erwachsener untereinander, Erwachsener
und Senioren mit eigenen und fremden Kindern und Ju-
gendlichen und natiirlich Kinder und Jugendlicher unter-
einander. Sie sind ebenso ideale Kommunikationsfelder
zwischen Gesunden und Kranken, Gesunden und Behin-
derten, zwischen Inlindern und Auslindern, Einheimi-
schen und Fremden. Erinnern Sie sich einen Augenblick
an die Tatsache, daB Ihre Kinder in den Ferien in Itali-
en, Griechenland oder in Spanien iiberhaupt keine Pro-
bleme hatten, mit italienischen, griechischen oder spani-
schen Kindern zu spielen, und daB auch Sie selbst dort
mit den Einheimischen ofter einmal eine Partie Karten,
Wiirfel, Boccia oder FuBlball gespielt haben. Spiele be-
wiihren sich also als hervorragende Méglichkeiten gegen
Einsamkeit und soziale Isolation bzw. sind nachgewie-
senermaBen die besten Mittel fiir eine miihelose soziale
Integration iiber alle Sprach- und Kulturgrenzen hinweg.

Erlauben Sie, daB ich aus der spannenden Gegenwart und




Zukunit noch einmal kurz in die Vergangenheit zuriick-
kehre: Goethe schrieb 1809 an Riemer: ,Ich will alles,
was ich kann, spielend treiben, was mir eben kommt und
solange die Lust daran wihrt. So habe ich in meiner Ju-
gend gespielt, unbewuBt, so will ich’s bewuBt fortsetzen
durch mein’ iibriges Leben.* Ich sehe in diesen Goethe-
worten einen Appell an uns Heutige, viel mehr zu spie-

len, selbst zu spielen und nicht spielen zu lassen und

endlich den Wert und die Bedeutung des Spiels fiir das
menschliche Leben zu erkennen und diese Erkenntnis in

die Tat also in das Spiel — umzusetzen. Um — mit Schil-
ler — zum Ende zu kommen: Der spielende Mensch ist
seinem Wesen nach ein friedlicher Mensch und damit ist
das Spiel an sich, sind die spielenden Menschen dieses
ausklingenden Jahrhunderts und Jahrtausends Garanten
fitr eine bessere, positivere und friedlichere Zukunft. Das
EUROFPA LUDENS des dritten Jahrtausends sollte und
konnte ein Kontinent freier und friedlicher, fleiBiger und
phantasiebegabter spielender Menschen sein.
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Cy Twombly

SPIEL- UND DENKRAUM DER ZEICHEN

SCHRIFT OHNE ALPHABET

Apoll und der Kiinéter

Mars und der Kiinster

“ Adonais

: Orpheus

Eine Seite aus Ezra Pound Canto No. CX I1.

Roland Barthes, encre de chine, 5 décembre 1971
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Friedrich Cramer

SPIEL DER SYNAPSEN UND ZEITBAUM

GEDANKEN ZUM SCHOPFERISCHEN PROZESS IN Genesis UND Epigenesis

Man soll auch des Mannes geden-
ken, der vergifit, wohin der Weg
fiihrt.

Heraklit
(500 v. Chr.)

Wie entsteht Gestalt?

Wissenschaftliche, wirtschaftliche und politische Pro-
bleme versucht man heute durch Expertenkomissionen,
Gutachterausschiisse, Hearings, Brain-Storming oder
Computersimulationen zu 16sen, in der Erwartung, daB
die dort gewonnenen Erkenntnisse sich gewissermafen

von selbst in verniinftige Aktionen umsetzen. Ist es da-

mit getan, daB wir. Analysen der Probleme unserer Zeit
aufstellen, verniinftige Losungen vorschlagen, den Poli-
tikern und denjenigen, die an den Schalthebeln sitzen,

den Weg der Vernunft, der neuen Aufklirung nahelegen? -

Wie konnen unsere Gedanken Gestalt gewinnen?

In der vielfaltigen und bunten Geschichte der Menschen
tritt selten ein génzlich neues Problem auf, die uralten
Probleme werden vielmehr immer von neuem angegan-
gen, weil jede Generation, jedes Zeitalter seine spezifi-
sche giiltige Losung finden mufl. Aber wir kénnen aus
der Geschichte lernen.

Die GroBie Franzdsische Revolution war der bisher ent-
scheidendste Umbruch der Neuzeit, begonnen mit dem
Ruf nach Freiheit, Gleichheit und Briiderlichkeit, mit ei-
nem Glauben an die Vernunft und Einsicht der Men-
schen: Und doch endete sie im Blut der Guillotine und
dem napoleonischen Imperialismus. Die Einsicht in die
guten Prinzipien allein geniigt offenbar nicht. Dariiber
hat Schiller nachgedacht, als er sechs Jahre nach der fran-
zosischen Revolution ,,Uber die Asthetische Erziehung
des Menschen schrieb: ,Die Vernunft hat geleistet, was
sie leisten kann, wenn sie das Gesetz findet und aufstellt;
vollstrecken muB es der mutige Wille und das lebendi-

ge Gefiihl. Wenn die Wahrheit im Streit mit Kriften den

-ubereinstimmend genug sind, um zu einer universellen

Sieg erhalten soll, so muB sie selbst erst zur Kraft wer-
den und zu ihrem Sachfiihrer im Reich der Erscheinun-
gen einen Trieb” — nach heutigem Sprachgebrauch ist
Antrieb, Motivation gemeint ~ ,,aufstellen; denn Triebe
sind die einzigen bewegenden Krifte in der empfinden-
den Welt. Hat sie (die Vernunft) bis jetzt ihre siegende
Kraft noch so wenig bewiesen, so liegt dies nicht an dem
Verstande, der sie nicht zu entschleiern wuBte, sondern
an dem Herzen, das sich ihr verschloB, und an dem Trie-
be, der nicht fir sie handelt. ... Das Zeitalter ist auf-
geklirt, das heift, die Kenntnisse sind gefunden und 6f-
fentlich preisgegeben, welche hinreichen wiirden, wenig-
stens unsere praktischen Grundsétze zu berichtigen; ... —
Woran liegt es, daB wir noch immer Barbaren sind 7!

Die Technekultur ist der groBartige Versuch der Mensch-
heit, durch schrankenlose Anwendung des Objektivitits-
prinzips der Natur das maximal Mogliche an verbind-
lichen Regeln abzutrotzen und damit zu einer Naturbe-
herrschung zu gelangen, die ein Maximum an Freiheit
von Zwéngen gewihrleistet. Im wissenschaftlichen Pro-
zeB wird objektive Erkennmis gewonnen und dabei blei-
ben notwendige Begriffe wie ,, Trieb“ und ,Kraft‘, Mo-

_ tivation, alles Metaphysische, alle Transzendenz ausge-

schlossen. Das hat zu einem Dualismus zwischen wis-
senschaftlicher Theorie und den Realititen des Lebens
gefiihrt, der in unserer Zeit fast unertriglich geworden
ist und Spannungen mit sich bringt, die sich oft genug
explosiv duBern: In den verschiedenen Formen des Ju-
gendprotestes, in den schroffen Generationsgegensitzen,
im religiésen Fundamentalismus, in Hippie- und Dro-
genkultur.

Offensichtlich hat das vom Bereich der objektiven Er-
kenntnis Ausgeschlossene etwas mit der kiinstlerischen
Schopferkraft des Menschen zu tun. Jedenfalls findet
sich im kiinstlerischen Bereich noch am meisten von
dem, was der Mensch nur aus ,, Trieb“ leistet. Wir wollen
deshalb diesen Bereich einmal untersuchen, um eventuell
zu erreichen, ,,daB also seine Triebe mit seiner Vernunft

Gesetzgebung zu taugen®.? '
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Niemandem kann es geniigen, gute, wichtige oder neue
Gedanken zu haben; diese dringen — wic die Gefiihle —
zur Verwirklichung, zum Wirksamwerden; erst im Kreis
von Denken, Fiithlen und Gestalten, im Kreis von Ver-
nunft, Empfinden und Tun, im Kreis von Verstand, Vi-
sion und Wirklichkeit kommt der Mensch ganz zu sich
selbst, verwirklicht er sich. Dieser Kreis fingt wie ein
echter Kreis nirgendwo an. Erleben wir die Freude an
einem gelungenen Werk daran, daff wir es mit dem Ver-
stande sehen, oder daB wir es gefithlsmafig als Teil un-
seres Ich identifizieren, oder dadurch, daB wir es mit un-
seren Hinden oder unserem physischen Einsatz hervor-
bringen? Begreifen wir das Leid iiber den Tod eines na-
hestehenden Menschen beim Erhalten der Nachricht, in
der Hingabe an den ersten Schmerz oder beim Durch-
schreiten seiner leeren Wohnung? Ohne Titigkeit gibt es

. kein Verstehen, ohne Antriebe oder Gefiihle gibt es kei-

ne Titigkeit und ohne Verstehen gibt es keine Antriebe.
., Wir miissen uns in die Lebensbewegung immer wieder
selbst verstricken lassen, um auch nur Stiicke von ihr zu
begreifen <

Dieser Versuch, das Leben durch aktive Teilnahme und
Gestaltung zu begreifen, ist besonders ausgeprigt im Be-
reich der Kunst. Unsere desintegrierte, entfremdete Kul-
tur hat an vielen Stellen das Kiinstlerische eliminiert.
Friihere Epochen haben — vielleicht instinktiv — besser
gewulBt, daB die Spannung zwischen Gedanken und Ge-
fithl, zwischen Vernunft und Sinnen, oft nur durch dau-
ernde Umsetzung in Kunst ertriglich wird. Die Tren-
nung von Kunst als dem Bereich des Imaginativen, der
Betatigung der schopferischen Phantasie im fabulieren-
den und abbildenden Raum einerseits und der Wissen-
schaft als Bereich der objektiven Erkenntnis anderer-
seits, diese Trennung ist eine notwendige Begleiterschei-
nung der Technokultur. Bis zur Renaissance waren Kunst
und Wissenschaft keine getrennten Bereiche und auch in
der chinesischen, islamischen oder indischen Kultur wird
Kunst und Wissenschaft nicht als Gegensatz empfunden.
Michelangelo und Leonardo da Vinci waren vielleicht
die letzten, die noch beides vereinigten — abgesehen al-
lerdings von Goethe, der eine einsame Erscheinung ist.

Jedenfalls werden in unserem Zeitalter die schopferi-
schen Fihigkeiten im Bereich der Wissenschaft und im
Bereich der Kunst als etwas Getrenntes, etwas nicht mit-
einander zu Vereinbarendes angesehen. Mit dem An-
wachsen der Technokultur betitigte sich Kreativitdt im
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technisch-wissenschaftlichen Bereich, Kunst geriet im-
mer mehr in eine AuBenseiterrolle. Die herkémmliche
kiinstlerische Aussage in unserer Zeit und fiir unsere Zeit
ist so erschwert und behindert, daB si¢ kaum mehr statt-
finden kann.

Gotische Dome des Mittelalters waren zu gleicher Zeit
Zeugnisse des Gemeinsinns der Biirger, Zeugnisse der
Kunst, Zeugnisse einer Religiositit und Zeugnisse von
Wohlstand. Weil die Welt eine geschlossene Welt war,
konnte eine geschlossene Ausdrucksform gefunden wer-
den. Wie wir wissen, ist uns unsere Welt vollig entfrem-
det. Wir konnen sie keinesfalls im Ganzen begreifen und
deswegen auch nicht im Ganzen gestalten und kiinstle-
risch verarbeiten. Kunst kann wegen dieser Entfremdung
nicht mehr Ausdruck unserer Zeit sein, es sei denn, ein
Kiinstler kime auf die absurde Idee, ein Produktionsteam
mit einem Reaktortechniker, einen Mediziner und einen
Politiker zu bilden. Wie soll der Kiinstler wissen, was
ein Mediziner oder Reaktortechniker fiir eine Denkwelt
hat? Wie soll er dariiber Gedichte machen oder Bilder
malen? Kunst kann unserer Zeit nicht mehr dienen, weil
der Kunstler wegen der totalen Vereinzelung und Ent-
fremdung den sachlichen Anforderungen nicht geniigen
kann.

Inwieweit mufl Kunst ,real“ sein? Sicherlich darf sie
nicht ganz in den Zeitstromungen aufgehen, sich poli-
tisieren lassen, sonst konnte sie nicht der Gegenpol ge-
gen das Realititsprinzip sein, den sie in gewisser Wei-
se immer dargestellt hat. Gotische Dome, -die Kuppel
des Petersdoms, der Eiffelturm sind zwar ganz und gar
Ausdruck ihrer Zeit, aber sie sind doch Symbole dafiir,
daB man ,hoher hinaus will“, daB etwas iiber die reale
Welt Hinausgehendes erstrebt wird. Kunst bedient sich
der Materialien der jeweiligen Zeit und driickt sich darin
aus; aber wenn sie darin aufgeht, ist sie verloren.

Kunst ist entstanden aus dem Bediirfnis des Menschen,
die nicht sprachlich erfaBbare Welt, die nicht objekti-
vierbaren Zusammenhinge zu verstehen, zu gestalten, zu
bannen. Die ersten Hohlenzeichnungen haben rituellen
Charakter, die ersten plastischen Bildwerke sind Didmo-
nen und Gottheiten. ,,Der einzigartige Wert des echten
Kunstwerks hat seine Fundierung im Ritual“4 Schama-
nen und Medizinmanner waren die ersten Kiinstler, und
Kunst war noch bis in die Neuzeit hinein weithin nicht
profane Kunst, sondern stand im Dienste der Religi-
on. Aber dann kamen die technischen Reproduktionsme-




thoden, Photographie, hochentwickelte Druckverfahren,
Film, Fernsehen, Schallplatte, Tonband, Videotape. ,,Die
technische Reproduzierbarkeit des Kunstwerkes emanzi-
piert dieses zum ersten Mal in der Weltgeschichte von
seinem parasitdren Dasein am Ritual. ... An die Stelle
ihrer Fundicrung aufs Ritual tritt ihre Fundierung auf ei-
ne andere Praxis: Nimlich ihre Fundierung auf Politik 3

Technisches Funktionieren und Lebendigkeit —
der Zeitbaum

Die technische Welt, die der Mensch sich geschaffen hat,
soll und muB} funktionieren: Beim Knipsen des Licht-
schalters wird es hell, das Auto springt an, der Schreib-
computer speichert diesen Schriftsatz — wenn es anders
wire, briche eine Welt zusammen. Welche Welt? Die
Welt der klassischen Physik von Galilei iber Newton und
Faraday bis Einstein, aus der die technischen Errungen-
schaften abgeleitet worden sind. In der Physik werden
Bewegungen in Form kontinuierlicher Bahnen (Trajekto-
rien) beschrieben, z. B. Planetenbahnen, Elektronenbah-
nen im Atom, Teilchenbahnen im Beschleuniger, Flug-
bahnen auf demn Radarschirm, Leitungsbahnen im Ner-
vensystem. Die Berechnung solcher Bahnen ist nur mog-
lich mit dem von Newton neu definierten Zeitbegriff der
absoluten und reversiblen Zeit: Die Zeit ist unabhingig
von den Gegenstinden, sie flieBt gleichmiBig und un-
beeinfluibar dahin und sie ist skalar, das heiBt vor- und
rickwirts gleich — reversibel. Damit kann jeder Vorgang
beliebig oft wiederholt werden: Technik funktioniert zu-
verlissig, sie ist berechenbar, aber damit auch tot und
langweilig.

Wir haben uns durch taglichen Umgang mit Technik so
sehr an diesen funktionierenden, reversiblen Ablauf ge-
wohnt, daB alle éinmaligen, irreversiblen Ereignisse als
storend, ja katastrophal empfunden werden: Pannen, Un-
fille, Altern, Krankheit, Tod.

Auf der anderen Seite steht die Erfahrung unseres Le-
bens, daB von der Zeugung bis zum Tod alles eine diskon-
tinuierliche Folge von irreversiblen Ereignissen ist. Aber
auch das Leben ist in der Biologie und Medizin Gegen-
stand wissenschaftlicher Forschung geworden, und hier
zeigt sich, daf man mit dem Zeitbegriff der klassischen
Physik allein nicht auskommt. An die Stelle der reversi-
blen Bahn tritt die Figur des verzweigten, irreversiblen
lebendigen Baumes: Der Evolutionsstammbaum, der on-
togenetische Stammbaum des Embryos, die wachsen-

de, sich verzweigende Pflanze, die vielfach verzweigten
Nervenzellen mit ihren Dendriten - griechisch Baum —,
die tiber ihre Synapsen — Haftstellen — miteinander spie-
len, das Geflecht der Adern, die hierarchischen Kaskaden
der Hormonregulierung.

Urknal!

Der Zeitbaum

In allem Lebendigen sind die Lebensbahnen verzweigt,
gehen durch irreversible Entscheidungen — Bifurkatio-
nen —, so dal am Ende Unvorhergesehenes, Neues ent-
stehen kann. Und genau das macht die Lebendigkeit des
Lebendigen aus. Den fiir die Biclogie relevanten neuen
Zeitbegriff habe ich den Zeitbaum genannt. Genesis, das
Entstehen des Neuen, des Lebendigen, kennt keine Au-
tomatismen, sonst wire das Neue nicht neu. Von all die-
sen Entwicklungen hat der die Technik naiv beniitzende
Mensch kaum Kenntnis genommen; wie sollte er auch,
wenn er tiglich mit jeder Autofahrt, mit jedem Anschal-
ten der Mikrowelle Exerzitien in Reversibilitit und Re-
produzierbarkeit treibt. Das hat zu einer unertraglichen
Entfremdung zwischen Mensch, Technokultur und Le-
ben gefiihrt, die schwere und bisher kaum erkannte Span-
nungen in unser Leben bringt.

Ziel aller kulturellen Aktivititen der nichsten Jahrzehnte
muB es sein, den grandiosen Entfremdungsprozel zwi-
schen dem Menschen und seiner technischen Kultur zu
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beseitigen. Aber nicht etwa dadurch, daB man die techni-
sche Kultur abschafft: Das ist langst nicht mehr méglich.
Niemand wiirde auf ein geheiztes Haus, moderne Me-
dizin, modernen Verkehr, Telefon, Fernsehen, Sattessen
und Trinken verzichten wollen. Nein, diese Entfremdung
kann nur aufgehoben werden durch einen Orientierungs-
und AufklirungsprozeB, der das BewuBtsein des Men-
schen auf die Hohe des technischen Zeitalters hebt. Wir
miissen an einer neuen Aufklirung arbeiten!

Jeder muB in die Lage versetzt werden, die Prinzipien der
technischen Welt, die er ja so vielfiltig benutzt, zu ver-
stehen dadurch, daB viel mehr gelernt wird und daB der
Lehrstoff auf unsere Welt ausgerichtet wird. Der Lehr-
stoff unserer Kindergirten, Schulen und Universitéiten ist
auch heute noch in der Regel auf den Idealismus des
19. Jahrhunderts oder auf dessen marxistische Variante

* abgestimmt. Mit der geforderten technischen Erziehung

des Menschen, die freilich den Menschen in den Mittel-
punkt stellen muB, insofern Humanismus ist, wird der
Mensch zwangsliufig das Objektivititsprinzip der Natur-
wissenschafter in sein BewuBtsein iibernehmen: Nur mit
niichternem, objektiven Denken kann er die Welt bewil-
tigen. Die moderne Gesellschaft ist vollig von der Wis-
senschaft durchdrungen, sie. lebt von deren Produktion
und ist davon abhingig. Es wird Zeit, daB sie auch die
physikalischen, technischen und wirtschaftlichen Geset-
ze dieser Welt durchschaut, um miindig zu werden.

Nachdem das Zeitalier des wissenschaftlichen Positivis-
mus {iberwunden ist, wissen wir heute viel klarer, in wel-
chem Gebiet sich Wissenschaft bewegt, nach welchen
Axiomen sie operiert, was sie kann und darf und was
sie grundsitzlich niemals konnen wird. Es muB Teil der
neuen Aufklirung sein, diese Grenzen jedermann sicht-
bar zu machen. Ich meine, daff aus der dann gewonnenen
Selbstsicherheit des Denkens sich Kreativitit erst richtig
erschlieBen wird. Jeder schopferische Akt enthilt. nicht
objektivierbare, die Grenzen der Objektivitét fiberschrei-
tende, transzendente Anteile. Diese miissen sich aber
klar von den objektivierbaren Prozessen oder Gedanken
abheben. Nur derjenige, der gelernt hat, das Reich der
Objekte und der sie verbindenden Gesetze zu verstehen,
kann — nunmehr auf einer hoheren Stufe des Bewuft-
seins — das Objektivititspostulat bewuft nicht anwenden.
Nur ihm steht das gesamte Material der Welt ohne Téu-
schungsmoglichkeit zur Verfiigung, in einer Weise, dal

er mit diesem Material die freien Riume des menschli-
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chen Geistes ausfiillen und so in vollkommener Freiheit
schopferisch wirksam werden kann.

Das hat sehr viel mit dem, was wir Gefiihl oder Gespiir
nennen, zu tun. Es ist heute noch fiir einen Wissenschaft-
ler fast eine Perversitit, das Wort Gefiihl zu gebrauchen.

- Aber wir wollen ja die Antriebe untersuchen, die uns

zu verniinftigem Handeln bestimmen und diese Antriebe
sind offensichtlich gefiihlsbedingt. Wir stehen doch vor
der gewaltigen Aufgabe, in unserer zu Ende gehenden
Technokultur Wege finden zu miissen, auf denen unsere
Herzen und Sinne mit unseren Kopfen und unserer Ver-
nunft in Einklang sind. Wir diirfen nicht nur vorwirts-
blicken, sondern wir miissen auch eine Weile zuriick-
schauen und sehen, wie die Menschen friiher mit derarti-

“gen Umbriichen fertig geworden sind. Offenbar ist noch

ein groBer Teil Irrationalitat in uns, denn ,,der Empfin-
dungswandel, den wir heute durchleben, ist ein Wandel
der Gefiihle, und diese werden zuerst ausgedriickt und
nachher erklirt.® Das Entstehen der Technik des Ho-
mo faber kdnnen wir aus archdologischen Funden re-
konstruieren, aber ein anderes Merkmal des Menschen,
das fiir ihn subjektiv sicher genau so wichtig war — und
noch ist? —, kdnnen wir in seiner Entstehung weit weni-
ger deuten: Die Kunst der Gefiihle. ,,In Tat und Wahrheit
haben die Menschen, die wir heute als primitiv bezeich-
nen, weil ihr physischer Werkzeugbesitz ihnen duBerst
wenig Macht iiber ihre Umwelt verleiht, im Vergleich
dazu emotionale Techniken von bemerkenswertem Raffi-
nement entwickelt, die sich auf den Umgang unter Men-
schen, mit Tieren oder mit unbelebten Gegenstanden be-
ziehen. Die Primitiven verwenden einen groBen Teil ihrer
Zeit und ihrer geistigen Energie — die vermutlich weder
quantativ noch qualitativ von unserer verschieden ist —
auf Tatigkeiten, die ausdriicklich mit dieser Technik in
Zusammenhang stehen, den Titigkeiten, die wir religids
oder magisch nennen: praktische Arbeiten wic Jagen,
Pflanzen oder Anfertigen von Werkzeugen verrichten sie
nur nebenbei <’

Diese Kunst der Gefiihle haben wir vllig verlernt. Zwar
hat dieser Verlust die Entwicklung der Technokultur er-
moglicht, wir sehen aber, da wir ohne eine Kunst der
Gefiihle nicht weiterkommen, da nur diese unsere Perso-
nalitdt mit den Anforderungen der Zeit wird in Einklang
bringen kénnen. Unsere Technokultur hat eine fast un-
beschrinkte Macht iiber die Natur gewonnen. Jede prak-
tische Tatigkeit des Lebens wird von der Technokultur




bestimmt, die Natur ist fast vollig erobert, Natur wird
zu Umwelt. Alles ist in Dinge, in Sachen verwandelt,
und von einer Sache erwartet man keine Reaktion, keine
Riickkoppelung; die Isolierung, die Entfremdung steigert
sich immer mehr, die Kunst der Gefiihle verkimmert;
,»Wir brauchen eine Riickkehr zur Vernunft im Sinne der
Gefiihlsbildung.“? ‘

Der Mensch ist nur da ganz Mensch, wo er spielt

Die technische Welt erfordert fitr ihre Konstruktion und
fir ibr Funktionieren das Einpassen, den sachlichen
Ernst, an dem Konstrukteur und Arbeiter, Produzent und
Verbraucher teilhaben, dem sie sich unterordnen miissen.
Technik und Wissenschaft sind zweifellos eine ernsthaf-
te Sache. Kunst und Gefiihle haben dagegen offenbar et-
was mit dem Spielerischen, mit dem Spiel zu tun., Denn
die Kunst ist eine Tochter der Freiheit, und von der Not-
wendigkeit der Geister, nicht von der Notdurft der Mate-
rie will sie ihre Vorschrift empfangen. Jetzt aber herrscht

das Bediirfnis und beugt die gesunkene Menschheit unter -

sein tyrannisches Joch. Der Nutzen ist das groBe Idol der
Zeit, dem alle Krifte fronen und alle Talente huldigen
sollen.“® Kénnen wir von der Kunst hier eine Befreiung
erwarten im Sinne des Wortes von Schiller: ,,Nicht genug
also, daB alle Aufkldrung des Verstandes nur insoferne
Achtung verdient, als sie auf den Charakter zuriickflieBt;
sie geht auch gewissermafen von dem Charakter aus,
weil der Weg zu dem Kopf durch das Herz muB geoff-
net werden“'” Was kénnen wir dem Ernst der verding-
lichten Welt entgegensetzen? Es ist das Spiel, welches
die Welt der ungeformten Gefihle mit der Welt der Ver-
" nunft verbindet. ;,Mit dem Angenehmen, mit dem Gu-
ten, mit dem Vollkommenen ist es dem Menschen nur
ernst; aber mit der Schénheit spielt er“! Und dann das

beriihmte Zitat ... Der Mensch spielt nur, wo er in vol-

ler Bedeutung des Wortes Mensch ist, und er ist nur da
ganz. Mensch,wo er spielt*'?  Das Reich des schonen
Scheins erstreckt sich aufwirts, bis wo die Vernunft mit
unbedingter Notwendigkeit herrscht .. . ; es erstreckt sich
niederwirts, bis wo der Naturtrieb mit blinder Nétigung
waltet und die Form noch nicht anfingt.'3

Offenbar hiangen Spielen, Kreativitit und Lebensbewil-
tigung im Sinne einer Selbstverwirklichung eng zusam-
men. Die Arbeitsweise unseres Gehirns ist simulierend,
spielend, es werden, wie man auch wissenschaftlich
sagt, verschiedene Moglichkeiten durchgespielt, Im Wort

Spielen liegt eine Offenheit fiir mehrere Losungen, ei-
ne Freiheit und auch etwas von Lust; ein Spiel treibt
man immer nur, wenn man Lust dazu hat; wenn man
muf, ist es kein Spiel, sondern eine Titigkeit. Kénnen
wir die Notwendigkeiten zum Spiel machen? Wenn wir
das sollten oder kénnten, dann miiBten wir in unsere
Erlebniswelt wieder viele vorbewuBte Dinge hineinneh-
men, die im Laufe der kulturellen Evolution verschiittet
worden sind. Ich meine damit nicht, daB wir an Tische-
Riicken, Geisterspuk oder das Zweite Gesicht glauben
sollen. Dieses sind nur verwissenschaftlichte Perversio-
nen des unzweifelhaft immer noch in uns vorhandenen
und wirksamen schamanenhaft Mythischen, unsere Ge-
fiihIswelt fast ausschlieBlich Bestimmenden. Wir haben
es fast vollig verlernt, mit der Natur gefiihlsmaBig zu
spielen, sie zu befragen und auf Antwort zu warten, weil
wir geglaubt haben, der animistische Bund mit der Na-
tur, die groBe Einheit zwischen Mensch und Natur sei
zerbrochen. Das ist sie nicht, denn wir sind und bleiben
Teil der Natur, wir konnten die groBartige Technokultur
nur schaffen, indem wir diesen animistischen Bund zeit-
weilig vergalen. Nun miissen wir ihn auf einer hdheren
BewuBtseinsstufe rekonstruieren.

Das Realititsprinzip ist ein Teil der wirklichen Welt. Der
Ausdruck wurde urspriinglich von Freud in der psycho-
analytischen Theorie verwendet, als Prinzip der notwen- .
digen Anpassung des ,Ich“ an die Gegebenheiten die-
ser Welt. Die Entwicklung des Menschen zum Erwach-
senen wird als ein allmihliches Sich-Beugen vor dem
Realititsprinzip verstanden. Das lrreale wird in die Welt
des Traums und des UnterbewuBten verbannt. Aber seit
Freud wissen wir, dal auch die menschliche Irrationalitit
nicht beliebig und zuféllig ist, sondern daB hier Systeme
walten, die verstanden werden konnen, die der wissen-
schaftlichen Erfassung zuginglich sind; allerdings ent-
steht dabei eine ganz andere Wissenschaft, die sich nicht
beweisen” 1aBt, die eher induktiven als deduktiven Cha-
rakter hat, die eher prophetisch als kausal ist. Aber auch
diese Wissenschaft und ihren Niederschlag in Anthro-
pologie, Verhaltensforschung, Linguistik, Mythenkunde
benodtigen wir, um uns selbst zu verstehen, unser BewuBt-
sein auf eine hohere Stufe zu heben. Mit diesen Wis-
senschaften versuchen wir, zum Beispiel die Prinzipi-
en der indischen Versenkung oder der Ritualgebrauche
zentralafrikanischer Stimme zu verstehen, nicht um sie

" dem System der objektiven Wissenschaft einzuverleiben,
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dem Realititsprinzip unterzuordnen, sondern um daran
die Grenzen des Realititsprinzips zu erkennen.

In dieser Beziehung ist Kunst tatsichlich eine Vorberei-
terin. Seit Beginn dieses Jahrhunderts hat die abstrak-
te Kunst, die die Wirklichkeit nicht wiederzugeben ver-
sucht, sondern die Realitit veridndert, einen breiten Raum
und eine groBe Aussagekraft erhalten. Das Phdnomen Pi-
casso ist so zu verstehen. Jedermann weif3, daB Picasso
auch realistisch malen konnte, was auch die Gemalde der
blauen Periode oder seine spaten Zeichnungen in wun-
derbarer weise belegen, daB er aber das Realititsprinzip
eben bewuBt nicht anwenden wollte, um zu zeigen, dafl
hinter der objektiven Wirklichkeit eine andere, eine sym-
bolische Wirklichkeit steht. Und so #hneln sich moder-
ne Bilder von Picasso und die Hohlenzeichnungen von
Lascaux in frappierender Weise, aber nicht etwa deshalb,
weil Picasso diese Hohlenzeichnungen nachahmte, son-

der weil in der zyklischen Welt, wenn die ,,Erkenntnis '

gleichsam durch ein Unendliches gegangen ist, sich die
Grazie wieder einstellt*.**

Aber diese Erkenntnis, so méchte ich hier mit Schiller
behaupten, ist keine vernunftgemiBe, wissenschaftliche
Erkenntnis, sondern eine dsthetische Erkenntnis, ndm-
lich, ,,daB es zwischen Materie und Form, zwischen Lei-
den und Titigkeit einen mittleren Zustand geben miisse,
- und daB uns die Schénheit in diesen mittleren Zustand
versetze ... Die Schonheit verkniipft die zwei .entge-
gengesetzten Zustinde des Empfindens und des Denkens
und doch gibt es schlechterdings kein Mittleres zwischen
beiden. Jenes ist durch Erfahrung, diese ist unmittelbar

durch Vernunft gewiB* 15 und ,,wenn also die dsthetische

Stimmung des Gemiits in einer Riicksicht als Null be-
trachtet werden muB, sobald man ndmlich sein Augen-
merk auf einzelne und bestimmte Wirkungen richtet, so
ist sie in anderer Riicksicht wieder als ein Zustand der
héchsten Realitit anzusehen® 10

Hier liegt die wahre Aufgabe der Kunst als einer Meta-
Wissenschaft. Diese Meta-Wissenschaft darf, um ihre
Aufgabe leisten zu konnen, nicht vorwissenschaftlich, al-

so Pri-Wissenschaft sein, sondern sie muff die Welt der

Realititen voll in sich hineinnehmen, und sie darf weder
auf dem mythisch schamanenhaften Niveau beginnen,
noch darf sie parawissenschaftlich sein, das heiit neben
der Wissenschaft her operieren und sich gegen sie stel-
len, von der Wissenschaft prostituiert, aber neben ihr oh-
ne Geltung. Sie muf vielmehr echte Meta-Wissenschaft
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sein, das heiBt unter Herreinnahme aller, auch der letz-
ten wissenschaftlichen Erkenntnisse, den Menschen in
einen dsthetischen Raum weiterfiilhren. Die letzten Gren-
zen unserer Erkenntnis in der Kernphysik und in der Bio-
logie scheinen mir solche Uberginge von Wissenschaft
zu Meta-Wissenschaft anzuzeigen, in der nicht mehr oder
nicht mehr allein die Kategorie der Rationalitit gilt, son-
dern zusitzlich die Kategorie des Asthetischen bestim-
mend wird. Wissenschaft und Leben wiirden dann zum
Spiel werden.

Ko6nnen wir hoffen, durch Hereinnahme des Spiels in un-
ser Denken, durch ,,dsthetische Erziehung“ unsere Ge-
fiihlswelt unserer Vernunftswelt anzupassen und so aus
dem Reich der Notwendigkeit in das Reich der Frei-
heit einzutreten? Kanm: es gelingen, Wissenschaft und
Kunst wieder zusammenzufithren, Denken und Fiihlen
in Einklang zu bringen im Spiel, im ,,Reich des Schénen
Scheins*? Jedenfalls miissen wir den Versuch machen,
den Menschen aus der Fessel des Objektivititsprinzips
zu befreien, so wie er sich aus den Fesseln der Natur be-
freit hat — und ich betone nochmals eindringlich, nicht
durch UmstoBen des Objektivitisprinzips, sondern durch
Uberwinden auf hoherer Ebene muB der Mensch wieder
lebende Gestalt gewinnen. ,,Dann wird er es weder notig
haben, fremde Freiheit zu krinken, um die seinige zu be-
haupten, noch seine Wiirde wegzuwerfen, um Anmut zu

zeigen®.!’

Gott wiirfelt — das schopferische Potential der Evolution

Albert Einstein war in seinen spiteren Lebensjahten tief
beunruhigt iiber die modernen Entwicklungen der Phy-
sik in der Quantenmechanik, in der die Ereignisse sta-
tistisch und stochastisch gedeutet werden miissen und
in der die Unschidrferelation der kausalen Extrapoltati-
on eine Grenze setzt. Er korrespondierte dariiber mit sei-
nem Freunde Max Born und schrieb unter anderem: ,, Sie
glauben an den wiirfelnden Gott und.ich an volle Gesetz-
lichkeit in einer Welt von etwas objektiv Seiendem. ...
Der grofie anfangliche Erfolg der Quantentheorie kann
mich doch nicht zu dem Glauben an das fundamentale
Wiirfelspiel bringen . . .. Die Quantenmechanik ist zuge-
gebenermaBen sehr achtung-gebietend. Aber eine innere
Stimme sagt mir, daB es doch nicht der wahre Jakob ist.
Die Theorie liefert viel, aber dem Geheimnis des Alten
bringt sie uns kaum niher. Jedenfalls bin ich iiberzeugt,
daB der nicht wiirfelt“18




Seither hat sich das evolutive Weltbild des Kosmos voll-
standig durchgesetzt. Die Welt ist vom Urknall bis zum
homo sapiens in einer Folge von Verzweigungen und
Spriingen entstanden, die statische Physik von Newton
bis Einstein muBite zu einer evolutiven Kosmologie er-
weitert werden, in der auch Biologie, Medizin und Hirn-
forschung ihren Platz finden.!® Und in Evolutionen wird
gespielt, nur so kann iiberhaupt Neues entstehen.?® An
jedem Verzweigungspunkt hat das jeweilige System die
Wahl, den einen oder den anderen Weg zu beschrei-
ten: Die Natur trifft ,Entscheidungen” ' Der biologische
Evolutionsstammbaum, mit dem die Phylogenese be-
schrieben wird und der heute molekularbiologisch quan-
tifiziert werden kann, ist ein Entscheidungsbaum. Ein In-
dividuum einer Spezies verindert seine Gene durch ei-
ne zufillige Mutation — es wird gewissermaBen gewiir-
felt — und aus dem breiten Spektrum der Zufallsmutatio-
nen ,,wihlt“ dann die jeweilige Umgebung den Gewinner
des Spieles aus. Darwin hat das Selektion genannt. Wie
bei jedem Spiel stehen die Regeln fest — hier die Mecha-
nismen der Molekularbiologie und der Populationsdyna-
mik; aber der Ausgang ist ungewif3, die Evolution hitte
auch zu ganz anderen Primaten oder zu kleinen griinen
Minnchen fiihren kénnen. Prospektiv ist in Evolutionen
vieles unvorhersagbar, retrospektiv alles erklirlich.

Das ererbte Genmuster eines Menschen oder einer Po-
pulation steht zwar fiir das Individuum fest, kann aber
epigenetisch vielfaltig variiert werden; jede korperliche
und geistige Erfahrung prigt das Individuum auf epige-
netischer Ebene: Genesis und Epigenesis stehen im giin-
stigen Falle in einer fruchtbar-kreativen Bezichung zu-
einander.

Spiel der Synapsen — vom Denkprozef3

Natiirlich bestehen auch die Operationen, aus denen sich
das menschliche Denken zusammensetzt, aus einer Fol-
ge von Bifurkationen, die sich unter der Form eines Ent-
scheidungsbaumes darstellen lassen. Das Denken kann
um etwas , kreisen”, eine Sache geht uns im Kopf herum
wie das sprichwértliche Miihlrad; man wendet sie ,,hin
und her*; man erwigt sie wie auf einer Waage, bevor
man endlich den Gedanken ,fassen”, die Entscheidung
»ireffen” kann. Alle diese Metaphern driicken ein Ver-
fahren aus, das unter der Form von Qszillationen, von
Zyklen verlduft; und in der Tat 148t sich die Phase, die

einer Entscheidung vorausgeht, mit den zyklisch verlau-
fenden Stoffwechselprozessen parallelisieren, welche die
Nervenbatterien aufladen miissen, bevor sie ,,feuern®, be-
vor sie ihren Beitrag zur ,,Entscheidung” leisten kénnen.
Auch das Feuern, auch die daraus resultietende Entschei-
dung hat ihren Niederschlag in der Umgangssprache ge-
funden: eine Lésung fallt uns ein wie ¢in Blitz aus hei-
terem Himmel, ein Funke springt uber, etwas ziindet, ist
uns plotzlich ,klar* geworden, wir fithlen uns ,erleuch-
tet* oder auch ,erleichtert”, es fallt uns wie Schuppen
von den Augen. Offensichtlich ist die Umgangssprache
in der Beschreibung von Denk-und Entscheidungspro-
zessen sehr viel erfinderischer als die offizielle Logik mit
ihrer scheinbar kontinuierlichen Verfahrensweise, Die
»allméahliche Verfertigung der Gedanken beim Reden®,
die sich an einen Partner richtet, ist zwar kein ganz neues
Verfahren, Kleist vermochte es nur wiederzuentdecken,
aber anscheinend hat die logozentrische Vernunftkultur
der Neuzeit es nicht eben sehr begiinstigt.?

Alle Prozesse des Zentralnervensystems sind sowohl
riickgekoppelt als auch iterativ — sie involvieren eine
Selbstbeziechung und sie verfolgen einen Weg. Ein Sig-
nal, das aus einer Sinneswahrnehmung, aus einem Re-
gelprozeB oder einem Denkvorgang stammt, wird iiber
Tausende von Synapsen — Ubertragungsstellen — an die
Adresse weitergeleitet, fiir die es ausschlaggebend ist,
und es kann zugleich auch wieder riickgemeldet, iiber-
priift und von neuem aufgenommen werden. Das Sys-
tem der vernetzten Synapsen spielt ein gigantisches und
gleichzeitig hochst subtiles Spiel. Im Kortex, der GroB-
hirnrinde, der Maus vermittelt jedes der ca. 102 kor-
tikalen Neuronen im Durchschnitt je 8000 prdsynapei:
sche und je 8000 postsynaptische Verbindungen, die wie-
derum iiber eine Baumstruktur verlaufen, nimlich iber
Axone, die den Stamm, und Uber die Dendriten, dic die
Zweige des Baumes bilden. Auch eine Nervenzelle sieht
mikroskopisch nicht viel anders aus als ein Baum, ja
man darf sagen, daf§ sich alle Strukturen, die Entschei-
dungen herbeifihren miissen, auf die Grundstruktur des
Baumes zuriickfiihren lassen. Jede einzelne Nervenzelle
schwingt in der je fiir sie geltenden Frequenz und Ampli-
tude. Sie bildet ein elektrisches System, das bei einer be-
stimmten LadungsgroBe, einer Erregungsschwelle, ,.feu-
ert’. Auch in den funktionalen Elementen des Zentral-
nervensystems ist jeweils beides angelegt: das Schwin-
gen und das Kippen, Riickldufigkeit und Sprung, die re-
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versible zyklische und die irreversible springende Struk-
tur der Zeit.

Neuerdings hat G. Edelman postuliert, daB der gesamte
DenkprozeB und auch die epigenetische Differenzierung
des GroBhirns in einem evolutiven ProzeB verliuft?; die
Problemlésungen werden spielerisch durchgefiihrt, die
brauchbaren Lésungen bleiben in der Selektion tibrig, sie
gewinnen das Spiel, die nicht beniitzten, {iberfliissigen
synaptischen Verbindungen und Neuronen verschwinden
wieder. ‘

Dadurch gewinnt das menschliche Gehirn eine fast
unendliche epigenetische Plastizitit. Man darf anneh-
men, daB die genetische Grundstruktur des menschlichen
GroBhirns sich in den letzten 10 000 Jahren kaum veréin-
dert hat und alle Menschen dieser Erde heute diese glei-
che Grundstruktur besitzen. Manche denken damit iiber
eintrigliche Geschifte nach, andere philosophieren, an-
dere organisieren Verbrechen, andere machen Musik, an-
dere treiben Leistungssport, andere beschiitzen ihre Fa-
milie und wieder andere sind Mathematiker; alle mit ein
und demselben Instrument und Grundmechanismus: dem
Spiel der Synapsen.

homo ludens

schonheit des spiels der synapsen
kunst mehr als nur einer zu sein
‘durch ver-fiigen

von er-fahrung

simulation von situationen
gedachte synthese

modell

gesprich mit Albert E. in ziirich
iiber affinitit von molekeln
iiber ladungsmuster

von enzymen

simulation von experimenten
blindes gewonnenes

schach

visionen mitten im sommer
von flufl und nebel und au

mit herbstzeitlosen

mit strohblumen .

simulation von rauhreif

von scheiben

{iber eis schliffernd®*
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Ingeborg Liischer

VIER GESCHICHTEN, VIER ZEITEN, AUF DEM WEG

1943

Es ist Krieg. Wir Kinder, Mutter und Grossmutter sind
evakuiert. Die Menschen sprechen einen fremden Dia-
lekt, die Strassen sind eng. Der Vater kommt alle zwei
Wochen aus der Stadt der Bombennichte zu uns. Sonn-
tags am Morgen kriechen wir in sein warmes Bett und
er erzihlt. Einmal war er im Theater gewesen. ,,Was ist
ein Theater?* Die Beschreibung hat etwas mit der Farbe
Rot zu tun, geschmiegten Samtsesseln, samtigen Win-
den. Und dann: ,,Das Licht éiber Dir wird langsam dunk-
ler und dunkler, wihrend vor Dir — auf der Bithne —, ein
anderes Licht zu strahlen beginnt und Du alles vergisst,
nur noch schaust.”“ Dieses Hiniibergleiten des einen Lich-
tes in ein anderes, ein Uber-Licht, des einen Geschehens
in ein iiberh6htes anderes, — und der instindige Wunsch,
daran teilzunehmen. Der Augenblick der ersten Sehn-
sucht, Kiinstler zu werden.

1967

Prag. Ich drehe dort einen Film, die Tschechen sien den
»Prager Frithling”“. Fusek, Triska, Neubert, Havel, Me-
dek, Krbalek, sie kannten die politischen Verhore, einige
auch die Gefangnisse und sie riskierten Gleiches wieder.
Sie riskierten alles, um alles zu gewinnen. Allgegenwir-
tig ein Gefuhl, wie das Anhalten des Atems, im Warten
anf den Knall, der alles veriandert, und denken, es sei den-
noch nur Traum, Warum traf es mich so tief? Warum ging
es mich so viel an? Was hatte ich bisher getan? Wo lag
mein Risiko? Ich nahm den Text meiner Rolle in die Hin-
de und formte ihn, wie man mir sagte, dass ich tun solle.
Ich nahm Scherben in die Hande und verklebte sie, um
Zerbrochenes wieder brauchbar zu machen. Immer war
schon etwas vorher da und nie drohte der Knall. Sehn-
sucht nach Harmonie, die feige machte. Dort, in Prag be-
gann ich zu malen, mit dem Ahnen, auf was ich mich
cinlasse. Wie ein Versprechen. Zeichen auf einer weis-
sen Fliche, die Anfang ist. Die Sehnsucht, etwas zu tun,
fiir das ich verantwortlich sei, mdglichst ganz. Alles ris-
kieren, um alles, auch das, zu gewinnen.

1972

»All you need is love“ singen die Beatles und mir ist,
als wire es ,,all you need is all“. Grenzenlose Lust auf
Erfahren, auf Wissen: die Biicher dieser Zeit, Marcuse,
Adorno, Kunstzeitschriften, Reisen in den Orient, Kopf
und Kdérper bedecken mit schwarzen Tiichern und Klei-
dern statt in-den gold-, rosa- und lilafarbenen wie zu-
hause und die Augen voll Schrecken, klarer denn je im
Blick auf Zusammenhinge von Darstellung und Wirk-
lichkeit, der Vernetzung meiner Kultur mit der fremden.
Malen, immer wieder Malen. Erste Erfahrungen mit Me-
ditation und Experimente mit Drogen... Einmal, unbe-
kiimmert, halbtrunken von Grappa und Wein und , klaf-
tertief in Liebe versenkt” wie Shakespeare Julia sagen
lasst: Sunshine-pills. Sechsunddreissig Stunden dauvert
der Trip. Kaskaden von Farben und auch das Sterbeer-
lebnis ist ohne Schrecken. Ich wusste nicht mehr, ¢in
Mensch zu sein. Ich war ein Nichts und dennoch voll
Fiihlen. Unsichtbar und dennoch Substanz. Staunen, das
Wahrnehmen von Schonheit, Geschwindigkeit, ein Flug
durch Sternensysteine, endlos. Spiter, zuerst schwach
und unendlich weit, ein ausladendes Licht. Dann heller
und greller, je ndher es mich ihm entgegentreibt. Fast
unertriglich die Nahe der weissen, grelleuchtenden Hel-
ligkeit, Licht so dicht wie Masse, Lichtwand, die etwas’
mich zwang zu durchdringen. Ein Aufbdumen aller Krif-
te, um ¢s zu schaffen, — und das erlésende Gefiihl: ge-
schafft! Und da, zum ersten Mal ein Wissen iiber mich
als Person, sich biindelnd in ¢inem einzigen Satz: Jetzt
weiss ich, warum ich im Leben Kunst mache, - um leich-
ter durch die Lichtwand zu kommen.

1989

Schwefel und schwarzes Acryl, sichtbar dem Auge nur
diese beiden Farben, alleine oder zusammen, Bilder und
kleine Skulpturen, gleich Lichtkorperchen: die Arbeit
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der letzten Jahre im Atelier. Dann eine Serie grossflachi-
ger Farbtafeln, gelb und schwarz, nebeneinander, Aus-
einandersetzung um Licht und Dunkelbeit nur noch im
Kopf des Betrachters, verschieden also in Ort und Zeit,
- wie abgegeben und ausgehiéndigt an Andere, Radiali-
tit, die Endpunkt scheint. Frither waren das Zeiten der
Trauer. Verzweifeltes Arbeiten, um neue Wege zu schau-
feln, was weitere Trauer schuf. Inzwischen weiss ich,
dass es um Warten geht. Bereit sein. Diinnhautigkeit.
Durchléssigsein fiir Gedanken, die kreisen, unabhingig
vom Kiinstler, zeitlos und dusserst zeitdringlich zugleich.

Zum Gliick war es Friihling. Wer mit der Erde arbeitet,’

weiss, was ich meine. Dieses Gefiihl der Sorgfalt und In-
nigkeit, — die Tomatenpflanzen leicht schriig in den Bo-
den bettend, in diesem Augenblick geschah es, Diinn-
hiutigkeit, es hatte ins Zentrum getroffen. Schrecken und
Freude. Klar und gross standen sie vor mir, Skulpturen.
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Leuchtend die innere Logik, wie aus den Farbtafeln Kor-
per werden. Und doch der Sprung in Neues. Und dann
zunchmend die Angst vor der Grosse, Masse, dic Raum
verdringt, Volumen als Anspruch, vielleicht gar eigener
Uberanspruch? Ein Ping-Pong von Pein und Seligkeit.
Misstrauen, mit Feigheit gepaart in schroffem Wechsel
mit Vorfreude auf kiinftiges Tun, tagelang. Von wo konn-
te Klarheit kommen? Ganz innen musste es unbestechli-
ches Wissen geben. Ich vertraue der Sprache des Trau-
mes. Doch nach der ersten Nacht waren alle Traume ver-
gessen. Gleich war es in der zweiten. In der dritten Nacht
weckt mich etwas, als es noch dunkel ist. Kein Traum,
eher Erfahrung. Keine Stimme und doch sind es Worte:
,»E8 geht nur darum, dass es Deine Hinde sind, Dein Kor-
per, der diese Skulpturen:ausfiihren muss. Alles andere
ist unwichtig.“




Ingeborg Liischer

EIN BERICHT UBER DAS SICH-FINDEN

UBER DIE FREILEGUNG DES HOMO LUDENS

1842... 1918... 1953

Die Errichtung des Mozartdenkmals und damit der Be-
ginn des Mozartkultes ... Die Griindung der Festspiel-
gemeinde durch Damisch und Gehmacher mit u. a. Max
Reinhardt im Beirat ... Die Griindung der Sommeraka-
demie durch Oskar Kokoschka... Alles wird eines, auch
in der Zeit, chymische Hochzeit in einer Stadt, die so
zum Pilgerort wird: Salzburg, im Sommer. Hoch iiber
der Altstadt, in jener weit sichtbaren, trutzigen Festung,
finden sich jeden Morgen zu Fuss oder mit der Seilbahn
Hunderte von Studenten ein, um die verschiedenen Kurse
bildender Kunst zu besuchen. Von einer dieser Gruppen
soll hier spiéter berichtet werden.

»Das Theater ist der seligste Schlupfwinkel fiir diejeni-
gen, die ihre Kindheit heimlich in die Tasche gesteckt
und sich auf und davon gemacht haben, um bis an ihr
Lebensende weiterzuspielen® — so Max Reinhardt iiber
sich und seine Welt.

Das Theater hilt unzdhlige Moglichkeiten bereit, um
einen Schritt aus der ordentlichen Gefiigtheit des Lebens
in ein anderes Leben zu tun, ohne den Preis zahlen zu
miissen fiir dessen Handlungen. Schauder, Angst, Beha-
gen, Lachen oder geistige Erregung —, alles ist moglich
in der Vereinung von Zuschauerraum und Biihne. Bei-
de, Schauspieler und Zuschauer, verlassen ihre Kérper,
treten in ein Drittes, Ubergeordnetes, in die Rolle, das
Stiick. Es ist wie ein Prozess der Ausdehnung, der Erpro-
bung von Gefiihlen, die Gott-sei-Dank oder leider viel-
leicht lingst nicht mehr spiirbar waren. Zuweilen ver-
harren beide, Zuschauer genauso wie Schauspieler, noch
lange nach dem Ereignis in dessen Gefiihlswelt. Das ei-
gene, so bekannt scheinende Ich hat sich katapultiert in
ein zweites, faszinierendes Wesen, spielt seine Leichtig-
keit oder Dramatik in einem anderen Szenarium wei-
ter. Eine Rolle, die mit der Zeit ihre Kraft verliert und

schliesslich wieder in die Riickkehr der ,ordentlichen

Gefiigtheit“ miindet.

Was bleibt, ist eine Sehnsucht, wie Fernweh, nach je-
ner Gefiihlsintensitdt und die Ahnung von jener Moglich-
keit der Erweiterung, vielleicht sogar verbunden mit der
Sehnsucht, dass etwas iibrig bleiben solle, etwas Sicht-
bares, Betastbares, das Zeugnis gibt von diesen Erfah-
rungen des Aus-sich-Tretens, des Aus-sich-Seins. Die
Sehnsucht kann so gross werden, dass Menschen begin-
nen, Handlungen ihrer Erfiillung zu suchen — zum Bei-
spiel — zu malen. Meistens muss dabei die ,,ordentliche
Gefligtheit® weitergehen. Malen am Wochenende oder
nach Dienstschluss, Malen in der Nacht, wenn die Kin-
der im Bett sind. Nach einigen Jahren die ersten klei-
nen Ausstellungen, wohlwollende Kritiken und plotzlich
vielleicht sogar das Gefiihl: Ich bin ein Kiinstler.

Unter den Studenten, die ich an der Sommerakademie in
Salzburg unterrichtete, gab es einige davon. Andere hat-
ten vielleicht sogar Kunst studiert, aber die Ausbildung
als zu eng empfunden, oder sie hatten Berufe, die dem
des Malers verwandt waren oder einfach das Gefiihl: Es
muss noch etwas mehr im Leben geben. ..

Es gab so viele Bewerbungen fiir den Kurs, dass ich mich
dreimal einer Aufgabe aussetzen musste, die mir zawider
war —, diéses Richtersein, den Daumen senken oder nach
oben strecken. Jeweils ein Packen — und es wurden viele
Packen — enthielt zwischen 20 und 30 Biindel aus Fotos, .
Formularen, Texten. So viele Biindel als Menschen, die
diese Sehnsucht hatten ... Ich legte die Fotos ihrer Ar-
beiten auf dem Boden aus und wihlte. Danach erst las ich
den Lebenslauf. So kam es, dass das Alter in der endgiil-
tigen Gruppe zwischen 18 und 69 lag und die Berufe aus
allen nur moglichen Feldern. Zuerst wollte ich mit nicht
mehr als 12 Personen arbeiten, schliesslich waren es 32,
fiir die ich mich entschieden hatte. Und auch da spiir-
te ich meine unbeabsichtigte Ungerechtigkeit. Wer war
schon schlechter, wer besser? Diese Sehnsucht hatten sie
alle. Ich vermied solche, die mir zu kiinstlich schienen,
entschied mich fir diejenigen, wo sich Gefiihlsintensitit
spiiren liess, im Idealfall etwas Eigenes.

Aber genauso, wie mir klar war, dass ich hier keine Men-
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schen zu Kiinstlern bilden konnte — ich hatte ja nur vier-
zehn Tage Zeit, und in welcher Zeit kann man das iiber-
haupt? —, genauso war mir klar, dass ich Erwartungen
von zwei Seiten zu erfiillen hatte: ihre und meine eige-
nen. Ich wollte, dass in diesen zwei Wochen etwas an
Verwandlung geschehen solle, dass es ein Vorher und
ein Nachher gibe, das Wissen um etwas, das nicht mehr
wegzunehmen ist. Ich wihlte dafiir so etwas wie einen
Trick. Alle Schiiler hatten vor sich auf dem Tisch lie-
gend ein grosses Blatt weisses, spéter auch braunes Pa-
pier, einen Topf mit schwarzer Farbe zur einen Seite,
einen mit Wasser zur anderen und einen Lappen. ,,Und
jetzt schliessen wir die Augen.“ Das war der Einstieg.
Ich bat sie, mit ihren Hinden das Papier zu erfiihlen, zu
streicheln wie einen lieben Korper, seine dusseren Be-
grenzungen, scine innere Flache iiber die Fingerkuppen,
die ganze Hand, iiber die Bewegung der sich streckenden
und biegenden Arme, des sich dehnenden und kreisen-
den Korpers, bis tief in das eigene Bewusstsein, in den
Bauch hinein, ins Sonnengeflecht, zu erspiiren, eins mit
dem Blatt zu werden, dann die Hinde in die Farbe zu tau-
chen und so — immer weiter mit geschlossenen Augen —
zu malen.

Nach etwa zwolf bis fiinfzehn Minuten waren die er-
sten fertig, konnten die Augen 6ffnen und sich mit dem
Entstandenen still auseinandersetzen. Nach etwa zwan-
zig Minuten war die Ubung fiir alle abgeschlossen.

Die Entladung der Uberraschung iiber die einzelnen
Blitter glich dem Wirbel auf einem Kindergeburtstag.
Alle gingen gemeinsam von Blatt zu Blatt und bespra-
chen die Arbeiten. Wenn ich hin und wieder auf eine
Stelle zeigte mit der Behauptung, dort habe der Malende

die Augen geoffnet und gemogelt, was dann auch regel--

miBig bestitigt wurde, bekam ich fir die Studenten den
Nimbus einer Hellseherin. Dabei, es war ja so leicht zu
erkennen! Die aus der Tiefe des Inneren gemalten Bilder
hatten eine ungebirdige Echtheit, ein akausales Erschei-
nungsbild, die mit offenen Augen korrigierten oder wei-
tergemalten Teile hingegen zeigten den chicen Strick des
kurzlebigen Erfolges, geféllig und werbend gerieten sie
nach Regeln der Harmoniegesetze in Langweiliges.

Es ging hier also nicht darum, in eine Rolle zu schliip-
fen, um die Erweiterung dessen zu erhalten, was von sich
selbst bisher spirbar war, so wie anfangs im Zusammen-
hang mit dem Theater beschrieben. Es ging hier um die
crregende Moglichkeit der Erweiterung, die man stéindig
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mit sich herumtrigt, oft ohne mit ihr bewusst Umgang zu
haben, wie einen fremden Gast im Haus, den man kaum
griisst, wie mit Triumen, die man sofort vergisst. ,, Trau-
me, iiber die man nicht nachdenkt, sind wie Briefe, die
man bekommt, ohne sic zu 8ffnen. !

- Je hiufiger wir die Ubungen mit dem Blindmalen mach-

ten, desto mehr begriffen alle, dass es da einen ungeheu-
ren Postberg zu dffnen gab.

Das Uberraschende war ja, dass einerseits jeder wusste:
Ich habe dieses Bild gemalt — beim Wissen, dass man

es mit offenen Augen nicht zustande gebracht hitte —,

und dass andererseits aber diec Augen gedffnet wurden
fiir eine neue Art der Asthetik, fiir ein neues Sehen. Ich
stellte auch immer wieder die Aufgabe, die Erkenntnisse
des blinden Malens in sehend gemalte Bilder zu iiber-
tragen, was vor allem am Anfang ein zu hoch geéteck-
tes Ziel war, aber den Weg wies. Natiirlich wurde die-
se Methode mit zunehmenden Tagen immer weiter ange-
reichert und komplizierter gestaltet. Schwarz und Weiss
wurden durch Zugabe von Pigmenten aus ihrer Dunkel-
heit oder Helligkeit herausgehoben, oder es wurde blind
mit Farben gemalt, die innerhalb eines der Meditation
ahnlichen Ruhezustandes beim Ton eines sanften In-die-
Hinde-Klatschens vor den inneren Augen auftauchten.
Immer wieder war es der Weg in die Stille, in die befrei-
ende Dunkelheit der geschlossenen Augen, die das Her-
umwandern in den mit Schitzen gefiillten Kammern ver-
gangener, gelebter Zeit und deren Bergung ins Licht, ins
Sichtbare méglich machte. Die Stimmung wihrend der
Unterrichtszeit war unbeschreiblich. , Ich habe ein neu-
es Leben bekommen“, sagte mir eine Studentin. Dabei
habe ich ihr ja nichts als ihr eigenes gegeben. Eine an-
dere Studentin schenkte mir spiter ein Tagebuch iiber
diese Wochen, aus dem ich hier einige Zitate entneh-
me:? ,,Man wird zum Kind, es ist wie ,sindelen‘. Ge-

* schlossene Tore 6ffnen sich. ,,Wieder lockert sich etwas

in uns. Wir spiiren ,Ungeahntes‘in uns.” ,,Schleusen bre-
chen autf.” , Wir malen alles aus uns heraus. Wir wagen
es zusammen.” Dieses ,,zusammen® ist wohl ein wichti-
ger Gesichtspunkt. Allein das Schliessen der Augen setzt
ein Vertrauen voraus und dann das weitere Tun eine nicht
verrechenbare Hingabe an das Ziel. Die Gruppe ist damit
ein wenig jenen vergleichbar, die sich unter Anleitung
ihres Schamanen oder Priesters den Wirkungen von Mu-
sik, Bewegung, rituellen Tétungen oder Drogen ausset-
zen, um in einen ekstatischen Zustand der Vereinigung




mit ihrer Gottheﬁ zu kommen. Hier war es die Vereini-

gung durch sich selber. Aber es bedurfte dafiir genauso

der Anwesenheit einer fiihrenden, einer , liebevollen Per-
son, die das Wagnis einleitet.“> , Die Stimmung war un-
beschreiblich. Alle steckten einander an. Nichts Ungutes
war im Raum. Eines freute sich mit dem anderen® Zur
liebevollen Person des Lehrers oder Fiihrers. kam also
noch jedes einzelne Mitglied der Gruppe. Das war wich-
tig, je gewagter die Einkleidung des Blindmalens wurde.
Der néchste Schritt war, statt mit der rechten, mit der lin-
ken Hand, bezichungsweise der Nicht-Schreibhand, zu
malen. Der folgende bestand darin, den cigenen Rhyth-
mus klopfend und summend zu malen. Den Héhepunkt
erlebten alle bei zwei Ubungen, bet denen allerdings je-
weils zwei verschiedene Studenten sich ausklammerten,
weil sie die energetische Spannung nicht mehr ertrugen:
Die erste bestand darin — immer nachdem einige Mi-
nuten der Stille, des Abtauchens in einen Ruhezustand,

des streichelnden Einswerdens mit dem Papier erreicht

war —, gleichzeitig zum Blindmalen mit aller Kraft Ag-
gressionen im Korper zu biindeln und herauszuschreien.
Das Kreischen und Schreien war so- dramatisch schrill
und beiéingstigend laut, dass Schreien neues Schreien ge-
bar, was in einen totalen Erschépfungszustand miindete.

Und auf dem Papier war ein weiterer, ergreifender Schritt -

sichtbar geworden. Wenn ich sonst von der ,,Durchlis-
sigkeit“ sprach, um vom Potential der frei flottieren-
den Energien und Notwendigkeiten, die nach Gestaltung
drdngen, aufnehmen zu kénnen, so war es jetzt, wie wenn
die Haut weggerissen worden wire und das Eindringen
sich iiber das wunde Fleisch vollzoge. Es wurde hier ei-
ne Schmerzgrenze aus sich selber heraus beriihrt, die frei
von Urteilen, von Kritik, von Belehrung einer anderen
Person war. Ich hatte mich vorher oft gefragt: Wie schaf-

fe ich es, den Menschen, die mit mir arbeiten woﬂen,"

ihre kleinen dummen Eitelkeiten — im Bereich der Ma-
lerei —, ihren flotten Strich, ihr verkrustetes Schonheits-
ideal wegzunehmen, ohne persénlich Schmerz zuzufii-
gen, ohne zu demiitigen. Mit dem Trick des Blindmalens
fielen diese Verletzungsgefahren weg, wurde entperso-
nifiziert zumindest. Es brauchte nun nur noch die Hilfe,

die gewohnte richtig/falsch-Ebene durch ein neues Sehen

zu verlagern in etwas, das man eher die Wagnis/Kalkiil-
Ebene nennen kdnnte, und sich dann dem Wagnis zu stel-
len.

Bei den Bildbesprechungen in der Gruppe vermied ich

es — ausser in einem Fall —, die Kritik so analytisch-hart
werden zu lassen, dass dadurch mehr als nur ein einzel-
nes Blatt infrage gestellt wurde. Wichtiger war es, den
Studenten zu zeigen, was sie schon geschafft hatten. In
Einzelgesprichen, wofiir sie die Arbeiten mehrere Ta-
ge ausgebreitet hatten, versuchte ich in diesem zeugen-

Jlosen Zustand, die Studenten dazu zu bringen, selber den

strengstmdglichen Massstab anzusetzen, versuchte, ih-
nen mein Sehen und mein Wissen zu iibertragen, als wire
es bereits das ihre.

Die andere Ubung, an der, wie gesagt, auch zwei Studen-
ten nicht teilnehmen konnten, war, wihrend des Blind-
malens in hemmungsloses Lachen auszubrechen. Wieder
eine andere Ubung bestand darin, dass sich jeweils Paa-
re bildeten, die sich mit einem Arm umarmten und mit
dem anderen gleichzeitig auf ein und demselben Blatt —
immer mit geschlossenen Augen — genieinsam malten,

Bei allen diesen Ubungen benutzten wir als Farbiibertri-
ger nur die Héande. Fiir die Arbeiten, die jeder fiir sich
machte, wobei das Thema fiir die gesamte Gruppe hiess:
»Die unsichtbaren Wirklichkeiten”, wurden meist auch
Pinsel benutzt. Es ist nicht méglich, auf alle Aspekte ein-
zugehen, die sich von Tag zu Tag entwickelten und aus-
gelebt wurden. So war es zum Beispiel fiir die Studenten
cin starkes Erlebnis, als sie ihre ,,Zaubererfotos“? macht.
Im Tagebuch heisst es dazu: ,Tolle Bilder auf jedem
Tisch. Wir sind ganz aus dem Hiuschen. Wir beginnen,
unsere Geschichten zusammenzufiigen und aufzukleben;
jeédes sein eigener Zauberer. Wer hitte das gedacht, was
doch alles in uns steckt” Die Ubungen, bei denen blind
geschrieben wurde, wobei niemand ausser dem Schrei-
benden selbst hinterher in die Texte Einblick haben soll-
te, zeigten Uberraschungen, die zwischen Bestiirzung
und Heiterkeit lagen und wiederum Anlass warer, sich
mit der formulierten Thematik malerisch — offenen Au-
ges — auseinanderzusetzen. ,,Das alles bin ich, und das
steht mir zur Verfiigung*> —, dieses Spiiren, dieses Ge-
fithl von Fiille zu vermitteln, das war mein Wunsch. Die
vorletzte Ubung bestand darin, ein Portrait zu malen von
einem Menschen, der einem nahe, sei es in Schwierig-
keiten oder Liebe, verbunden, auf jeden Fall aber wich-
tig ist. Im Tagebuch steht dazu: ,Ich male R. Sie ist mir
im Moment nahe. Ihr Schicksal beriihrt mich. Ich male,
und glaube es kaum, als ich die Augen offne. Sie ist es
wirklich. Ihre hochgezogene Augenbraue, wenn sie sehr
konzentriert nachdenkt, ihre Art, den Kopf zu halten. Wir
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gehen durch die Klasse, und staunend stehen wir vor all
den Portraits. Wir sind alle so gliicklich.” Zuletzt malte
jeder ein Portrait von sich selbst. Wieder waren die Au-
gen-geschlossen. Wieder verging lange Zeit im Spiiren
des Blattes auf dem Tisch und im Ertasten der Wahrneh-
mung Gber sich selbst, bis sich das Abbild vor dem in-
neren Auge formte, um dann eingebettet zu werden mit
Farben in das zum Freund gewordene Papier. Abgesehen
von einigen, allerdings bedeutenden Ausnahmen, ist un-
ser Jahrhundert keines; in dem sich das Selbstportrait als
Feld der Untersuchung innerhalb der Malerei besonders
ausgezeichnet hitte. Es gab anderes zu bearbeiten: Vor
allem in den letzten Jahrzehnten. Man war also in einer
Situation, wenig Modelle zu haben, kaum Vorbilder, als
hochstens das eigene Abbild im Spiegel oder Foto.

Auch darin mag ein Vorteil gelegen haben, dass das Au-
gendffnen und nachher anschliessend das Herumgehen
im Betrachten der Portraits der anderen wieder zu ei-
nem erregten, euphorischen Ereignis wurde, wieder die-
ser Wirbel von Satzfetzen, dieses Ausrufen, Wiederer-
kennen, Geldchter und Bewunderung. Den letzten Tag
beschliesst ein fiir die meisten unerwartetes Fest. ,,.Der
Tisch ist reich gedeckt, wir sind vollig iiberrascht. Wir
brechen in ein Dankesfreudengebriill aus. “6

Und um den Anfang noch einmal aufzunehmen: Helene
Thiemig sagte iiber Max Reinhardt, ihren Mann: ,,Man
kann das Kindlichkeit nennen. Man kann es ebenso das
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beste Erwachsensein nennen.”

»Am Ende war er soweit, dass er mitspielte — und sogar
vergessen hatte, dass es nur ein Spiel war. Das Spiel wird
die Sache selbst, es gab keine grossere.”’

1 Giinther Feyler, ,,Traume, Suchbilder der Seele”, Freiburg im
Breisgau, Hermann Bauer Verlag, 1987

2 Ida Maibach, ,.Salzburg mit Ingeborg Liischer”, Bern 1993

Benita Daublensky, ,,Ohrenzeugenbericht iiber das Symposion
Spiel und Bildung“, Miinchen, Schweisfurth- Stiftung, 1992, S. 29

Volker Rattemeyer, aus ,,Ingeborg Liischer, Katalog, Wiesbaden,
Museum 1993 ,1.L. begann die Arbeit an der Serie der Zaube-
rerfotos 1976 und sie wird fortgesetzt. Bis heute haben etwa 300
Menschen daran teilgenommen. Die fertig montierten Sequenzen
zeigen stets eine Abfolge von 9 Fotos in 3 Dreierreihen in der Ab-
folge der Entstehung. LL. fiihrt den Menschen, den sie fotografie-
ren mochte, an einen Ort — meist in der N#he ihres Hauses —, der
nach ihrer Auffassung ihm entspricht. Unterwegs er6ffnet sie ih-
re Absicht. Sie bittet diesen Menschen zu zaubern fiir die Dauer
eines halben Films, also iiber die Zeit von 18 Fotos. Auf Fragen
nach dem Inhalt des Begriffs ,,Zaubern geht sie nicht ein. Sie will
individuelle Losungen provozieren und Schemata vermeiden. Der
Fotografierte muss sich dadurch ausserhalb angewohnter Fotogra-
fierposen verhalten. Er verwendet Ausserungsformen, die tief aus
seinem Innern kommen. Jeweils die Hilfte der Aufnahmen, be-
stimmt von IL., widergeben einen konzentrierten Ablauf des Ge-
schehens.”

s o.c.s. Anm, (2)
0.c.s.Anm. (2)

Adolf Muschg, ,,Der Rote Ritter. Eine Geschichte von Parzival”,
Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1993, S. 916




Ingeborg Liischer

OMIKUJI — PHOTOGRAPHIEN

Als erste hilt Ingeborg Liischer in Aufnahmen einen japanischen Brauch in seinen {iberraschenden Ausdrucksformen
fest. Im Tempel schreiben die Menschen, was ihre Wiinsche sind, auf kleine weisse Blitter, die sie bei den Priestern
erwerben. Sie erhalten Antworten nach der Art der Orakelspriiche. Dann falten sie die Blitter der Linge nach und
kniipfen sie, vor allem wenn die Aussichten keine giinstigen sind, zu Schleifen, die sie iiberall in der Umgebung des
Tempels anbringen. Sie bleiben dort gegenwirtig, bis Regen, Wind und Sonne das Papier verwandelt haben.
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Martin Sack

SPIEL IN DER MEDIZIN — IN DER WISSENSCHAFT

L. Spiel in der drztlichen Situation und in der medizini-
schen Wissenschaft

Das Thema Spiel hat auf den ersten Blick wenig mit
ernsthafter Wissenschaft und wenig mit konkretem érzt-
lichem Handeln zu tun. Die Behauptung, daB die Begeg-
nung von Arzt und Patient eine spielerische sei, oder zu
sein habe, mag befremdlich wirken. Dennoch méchte ich
hier den Versuch wagen, fiir beide Bereiche medizini-
scher Titigkeit, einen mehr als nur beliebigen Bezug zum
Spiel nachzuweisen.

Die Begegnung von Arzt und Patient stellt eine Gelegen-
heit dar, ein Spiel zu beginnen. Die arztliche Situation
bietet mindestens die Mdglichkeit, ¢inen fiir Patient und
Arzt gemeinsamen Spielraum zu er6ffnen. Dabei bleibt,
wie in vielen Spielen, zunidchst noch unbestimmt, wer die
fiithrende Rolle iibernimmt. Es scheint sich jedoch nicht
um ein Spiel zu handeln, bei dem Gewinner und Verlie-
rer ausgemacht werden. Eher geht es darum gleichzeitig
etwas zu gewinnen und etwas zu verlieren.

Der Vergleich der therapeutischen Situation mit einem
Spiel ist nicht neu. In besonderem MaBe hat D.W. Winni-
cott auf die Bedeutung des Spiels fiir die therapeutische
Begegnung hingewiesen. Sein letztes Buch triigt in der
deutschen Ubersetzung den Titel: ,,Vorn Spiel zur Krea-
tivitdt“. Winnicott gesteht dem Spiel eine essentielle Be-
deutung fiir den therapeutischen Prozess zu: ,,Psychothe-
rapie geschieht dort, wo zwei Bereiche des Spielens sich
iiberschneiden: der des Patienten und der des Therapeu-
ten. Psychotherapie hat mit zwei Menschen zu tun, die
miteinander spiclen.“! Es ist seiner Ansicht nach Auf-
gabe des Therapeuten, den Patienten von einem Zustand
der Unfihigkeit zu spielen in einen Zustand zu bringen,
in dem er zu spielen imstande ist. Spielen ist nach Win-
nicott Ausdruck von Gesundheit. Spiel ermoglicht Kom-
munikation und Reifung. Die Psychoanalyse habe sich
als eine hochdifferenzierte Art des Spielens, im Dienst
der Kommunikation des Patienten mit sich und ande-
ren, entwickelt. Der Ort dieses Spiels, Winnicott nennt
ihn tatsichlich ,,Spielplatz“, ist ein Zwischenraum, der

Ich und Gegeniiber verbindet. Das Spiel vermittelt psy-
choanalytisch gesprochen zwischen Subjekt und Objekt.
Aus der Zwischenstellung leitet sich, als ein wesentli-
cher Aspekt des Spiels das ,,Wagnis™ ab. Ich meine, da
auch die heilsame Wirkung des Spiels in dieser eigen-
tiimlichen Zwischenstellung begriindet ist. Die Vermitt-
lungsfunktion ist es, die die Bedeutung des Spieles fiir
gesunde Entwicklung wir fiir Psychotherapie ausmacht.

Winnicott erwihnt, dal er die Erkenntnis iiber die Rol-
le des Spieles im therapeutischen ProzeB, aus der Wei-
terentwicklung seiner Untersuchungen zum Ubergangs-
objekt gewonnen habe. Das von ihm so benannte Uber-
gangsobjekt ist ja in seiner urspriinglichen Funktion
Spiclzeug. Es sei angemerkt, dal Winnicott die Rolle
des Spiels im therapeutischen ProzeB nicht auf die Be-
handlung von Kindern beschrinkt versteht, wic es den
Anschein haben konnte. Nicht nur der Patient soll im
Interesse seiner Gesundheit das Spiclen wieder lernen,
auch fiir den Therapeuten haben Winnicotts Erkenntnisse
Konsequenzen: ,,Wenn der Therapeut nicht spielen kann,
ist er fiir die Arbeit nicht geeignet.“2

Wenn bislang lediglich von der psychotherapeutischen
Situation dic Rede war, so konnte doch auch fir
den schwer korperlich kranke Patienten behandelnden
Arzt ein Quantum an spielerischer Fihigkeit hilfreich
sein. Aus welchen Quellen sich das geforderte spicleri-
sche Vermégen des Therapeuten und Arztes womdoglich
speist, dariiber kann uns ein 1926 veréffentlichter Auf-
satz des Psychoanalytikers Ernst Simmel, mit dem Ti-
tel: ,,Doktorspiel, Kranksein und Arztberuf‘, Anregung
geben.® Simmel beleuchtet die Verbindung zwischen je-
nem bekannten, besonders attraktiven Kinderspiel und
dem Arztlichen Beruf. Er bezeichnet die spielerische Ak-
tion des Doktorspiels als eine Vorstufe der spéteren Be-
rufsausiibung. Im Doktorspiel lasse sich der Grundrif3
des spiteren Berufes erkennen. Der Hang zum Spielen
sei als ,,Spieltrieb™ ein Phinomen des Wiederholungs-
zwangs, das Doktorspiel eine symbolische Wiederholung
des Odipuskonfliktes. Der auf das gleichgeschlechtliche
Elternteil gerichtete Haf3 lasse sich im Doktorspiel spie-
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lerisch ausagieren. Daher sei es wichtig, daB Arzte den
Odipuskomplex aufgelost haben, also dem Wiederho-
lungszwang nicht mehr unterliegen. Simmel weist darauf
hin, daff man aufgrund der gleichen Triebanspriiche Arzt
wie Patient werden konne. In gewisser Weise sind diese
Rollen, wie im Kinderspiel, austauschbar.

Das Doktorspiel der Kinder beinhaltet eine Reihe unge-
schriebener Spielregeln. Meiner Ansicht nach gehorcht
der Umgang von Arzt und Patient ebenfalls ungeschrie-
benen Regeln. Leicht lieBe sich eine Spiclanweisung fiir
Arzt und Patient aus solchen Regeln erstellen. Sicherlich
haben wir einen guten Teil dieser Umgangsformen be-
reits als Kinder eingeiibt und gelernt. Wie es mit Spiel-
regeln geschieht, werden diese, von beiden Seiten, nicht
immer eingehalten. Regelverletzungen kommen vor und
kénnen das Zusammenspiel gefihrden.

‘Der Vorteil des regelhaften Umgangs von Arzt und Pati-

ent liegt daran, einen Spielraum fiir ein Gesprich iiber
personliche Dinge, Angste und Néte erst zu erdffnen.
Diese durch Spielregeln geschiitzte Form von Kommu-
nikation kann sich nicht nur, wie es den Anschein ha-
ben konnte, in explizit psychotherapeutischem Rahmen
vollziehen, sondern sie kann in jedem ernsthaft gefiihrten
irztlichen Gesprich stattfinden. In diesem Sinn halte ich
es fiir bedeutungsvoll, uns und unseren Patienten einen
Spielraum zu schaffen.

Erforderlich ist die Bereitschaft zuzulidren sowie eine
gewisse Neugier und Lust, dem offen zu begegnen, was
der Patient in das Gesprich einbringt. Eine spielerische
Begegnung in der therapeutischen Situation schlieBt ein,
sich als Arzt oder als Therapeut zumindest versuchswei-
se in dem von dem Patienten eingebrachten Rahmen zu
bewegen. Erst diese Haltung erméglicht es, den Faden
zu erkennen, den es aufzugreifen gilt. Ohne jegliches
Mitspielen, zumindest auf der Ebene der Gedanken und
Phantasien, wire dies nicht moglich. Ich bin iiberzeugt
davon, daB in dieser spielerisch explorativen Situation
ein guter Teil meiner Freude am drztlichen Beruf liegt.

Nicht nur der therapeutische Umgang mit Menschen,
auch die biologische Wissenschaft steht in Bezug zum
Spiel. Wenn sich Biologie, und darin mdchte ich Diszi-
plinen wie Sinnesphysiologie, Psychologie und Medizin
einbeziehen, als Wissenschaft von lebendigen Dingen
versteht, wird sie eine Methode finden miissen, den le-
f)endigen, kreativen und schopferischen Bereich des Le-
bens in die Wissenschaft einzubeziehen. Dieser Aufgabe
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haben sich viele Naturwissenschaftler offenbar ohne all-
zu groBen Erfolg gewidmet; denn eine einschneidende
Wandlung der biologischen Wissenschaft in diesem Sin-
ne ist bislang ausgeblieben. Die Griinde dafiir sind nicht
nur in den Theoriemodellen zu suchen.

Mit dem Namen Viktor von Weizsicker (1886—1957)
verbunden ist die Gestaltkreistheorie, die ich hier als Bei-
spiel einer entdeckenswerten wissenschaftlichen Metho-
de einfiithren mochte. Weizsicker driickte das grundsatz-
liche Problem biologischer Wissenschaft so aus: ,,Um
Lebendes zu erforschen muf3 man sich am Leben beteili-
gen. Man kann zwar den Versuch machen, Lebendes aus
Nichtlebendem abzuleiten, aber dieses Unternehmen ist
bisher miBlungen. Man kann auch anstreben, das eige-
ne Leben in der Wissens¢haft zu verieugnen, aber dabei
lduft eine Selbsttauschung unter.“*

Jeder biologische Akt stellt in gewisser Weise eine Im-
provisation, eine Neuschopfung dar. Biologisches Ge-
schehen kann daher niemals mit absoluter Sicherheit vor-
hergesagt werden und dementsprechend auch nicht mit
kausalen Erklirungsmethoden restlos bestimmt werden.
Anhand experimenteller Untersuchungen zur Sinnes-
wahmehmung und Bewegung konnte Weizsacker nach-
weisen, daB eine teilweise Unbestimmtheit sogar eine
Bedingung des biologischen Geschehens ist. Fiir den
Wissenschaftler bedeutet das, daB er mit einem prinzipi-
ellen Indeterminismus des biologischen Geschehens zu
rechnen hat. Eebendiges 146t sich nicht, eben auch nicht
mit den feinsten Methoden, restlos erkliren.

Der Lebensvorgang ist nicht eine Sukzession von Ursa-
che und Wirkung; jedem biologischen Akt liegen neu zu
treffende Entscheidungen zugrunde. Auf Wahrnehmung
bezogen bedeutet dies, daB Wahrnehmung nicht als ein
Fabrikat der Sinneseindriicke aufgefaBt werden kann,
sondern selbst als eine im Werden befindliche Titigkeit
angesehen werden mufl. Wahrnehmung ist nicht End-
produkt einer Kette Reiz-Empfinger-Empfindung; viel-
mehr ist sie eine, das Phiinomen Bewegung einschlieBen-
de, Begegnung von Ich und Umwelt. Eine jede Wahi-
nehmung wird aus einer neu produktiven Begegnung
des Menschen oder Tieres mit seiner Umwelt vollzo-
gen. Weizsicker bezeichnet diesen Vorgang als einen
Gestaltkreis. Interessant fiir unseren Zusammenhang ist,
dal Weizsicker das Schachspiel als Modell fiir den Ge-
staltkreis heranzieht. Ein anderes Beispiel, das Weiz-
siicker benutzi, um die Struktur des biologischen Gesche-



hens anschaulich zu machen, ist das Bild eines tanzen-
den Paares. Entscheidend an diesen Beispielen ist, daB
sich das biologische Geschehen offenbar mit-dem Mo-
dell des Spiels angemessener beschreiben 148t als mit
dem Modell kausaler Erklirungen. In einem Vortrag mit
dem Titel ,,Individualitidt und Subjektivitat® fithrt Weiz-
sdcker dies nadher aus: ,,Sagen wir einmal: Leib und Seele
verhalten sich wie zwei Schachspieler. (...) Die Unbe-
stimmtheit des Gegenzuges ist die methodische Voraus-
setzung des Spiels; es gibt also einen methodischen Inde-
- terminismus als reale Bedingung eines solchen Gesche-
hens. Dies ist die Situation auch in dem Naturgeschehen,
das wir Leben nennen.“>

Jeder biologische Akt vollzieht sich nur auf Grund ei-
nes gewissen Spielraums. Der Lebensvorgang ist, wie
schon gesagt, immer kausal unterdeterminiert. Die An-
erkennung dieser Tatsache und der Versuch, den spieleri-
schen Aspekt des Lebensvorganges in ein Programm bio-
logischer Wissenschaft zu integrieren, stellt die eigentli-
che wissenschaftliche Revolution dar, zu der Viktor von
‘Weizsickers Gestaltkreislehre aufruft.

Nicht nur Viktor von Weizsicker selbst, auch andere Au-
toren vergleichen seine Gestaltkreislehre mit dem Spiel.
F.J.J. Buytendijk charakterisiert den Zusammenhang der
Gestaltkreislehre mit dem Spiel wie folgt: ,,Die phi-
nomenale Sinnstruktur des Zusammenspielens hat von
Weizsdcker in jeder Begegnung und jedem Umgang ei-
nes Subjektes mit der Umwelt aufgezeigt. Die im Ge-
staltkreis verbundenen Wahrnehmungen und Selbstbe-
wegungen sind nicht bezogen auf eine schon strukturier-
te Wirklichkeit, sondern sie bilden eine Wirklichkeit, die
einem entworfenen Spiel gleicht.“®

H. J. Scheuerle, als einer der wenigen Physiologen, die
sich auf Weizsickers Forschungen bezichen, driickt die-
sen Sachverhalt folgendermialen aus: ,Mir scheint es
kein besseres Bild als das des Spiels und der Spielfeld-
grenzen zu geben, was uns verdeutlichen kann, warum
formale’ naturwissenschaftliche Methoden das Leben
selbst nicht erkliren oder darstellen kénnen.*”

Das Besondere an Weizsidckers wissenschaftlicher Me-

thode ist, daB sie Raum 148t fiir Unvorhergesehenes, fiir -

das, was sich in der Begegnung von Subjekt und Ob-
jekt erst ereignet. Die Folgerung, die Weizsicker aus dem
Indeterminismus des biologischen Geschehens zieht, ist
nicht die einer Unmdglichkeit exakter Wissenschaft im
Bereich des Biologischen, sondern die, daB man sich als

Forschender, wie als Arzt auf die Begegnung mit dem
Lebendigen einlassen solite: ,,Wir miissen spielen, um
das Spiel kennenzulernen. Denn das Objekt der Biologie
ist ein Objekt, welches selbst ein Subjekt hat, wie wir“®

Sich als Forscher am Leben zu beteiligen bedeutet ein
Wagnis. Zumindest riskiert man, seinen gesicherten wis-
senschaftlichen Standpunkt zu verlassen; mit der Folge,
den Phdnomenen in einer ungewohnten Ordnung oder
Unordnung zu begegnen.

Reizvoll erscheint mir die Frage, wieweit das Phinomen
des Zusammenspiels reicht. Kann man soweit gehen, den
Organismus als ein Zusammenspiel von Organen und Or-
ganfunktionen zu verstehen? Auch der Korper hat sei-
ne Spielregeln. Auch dem korperlichen Funktionieren
ist, natiirlich in Grenzen, eine Freiheit eigen. Vielleicht
148t sich auf diese Weise verstehen, wie eine bestimm-
te biologische Leistung, beispielsweise bei Verlust eines
Organes oder Organteiles, durch einen Wandel des Zu-
sammenspiels des Organismus wiederhergestellt werden
kann.

Alles dies spricht fiir eine Kultur des Spiels im therapeu-
tischem Umgang und in der Wissenschaft. Wie inzwi-
schen deutlich geworden sein diirfte, sind die Einsichten,
die Weizsicker dazu bewegt haben, die Gestaltkreisleh-
re zu begriinden, denen dhnlich, die Winnicott zu seiner
Beschreibung des Spiels in der Therapie gefiihrt haben.
Gemeinsam ist beiden Ansétzen die Beschreibung eines
eigentiimlichen Objekt und Subjekt vermittelnden Phi-
nomens. Dieses Phanomen des ,,Zwischen” findet sich
im Gestaltkreis, der ein Modell der Vermittlung von Sub-
jekt und Umwelt ist. Ebenso ist dieses ,,Zwischenphino-
men” fiir die gesundende Wirkung der Therapie im Sinne
Winnicotts verantwortlich.

Interessanterweise lassen sich die Bereiche Therapie und
Wissenschaft gleicherweise mit dem Modell des Spie-
les beschreiben. So die vermittelnde Funktion, die der
Psychotherapie eigen ist, genauso wie die Methode des
Gestaltkreises, welche die Vermittlung der Lebensberei-
che von Umwelt und Subjekt, Wahrnehmen und Bewe-
gen zum Inhalt hat. Das Spiel ist zugleich Bild und Vor-
bild der vermittelnden Funktion, welche bereits als ,,Zwi-
schenphinomen” bezeichnet wurde. Von diesem Stand-
punkt aus erscheint es sinnvoll, das Spiel in einem Atem-
zug mit drztlicher Begegnung und biologischer Wissen-
schaft zu nennen. Ich méchte sogar soweit gehen, eine
»Kultur des Spieles” in therapeutischem Umgang und in
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der Wissenschaft zu fordern. Kultur bedeutet fiir mich
hier, einen bewuBten und titig ausgeiibten Umgang mit
dem Phanomen des Spiels.

Eine spielfreundliche Lebenskultur ist dazu aufgerufen,
schopferische Impulse, Unvorhergesehenes oder mit wis-
senschaftlichen Methoden nicht sogleich Definierbares
in die wissenschaftliche Beschreibung der Lebenswelt
einzubeziehen und sich mit diesen Dimensionen des Le-
bendigen auseinanderzusetzen. Im Bereich der Medizin
ergibt sich die Forderung, den therapeutischen Umgang
mit kranken Menschen durch eine Lehre der spielerisch-
schopferischen Bewiltigung von Lebensproblemen zu
befruchten. In diesem Sinne sind kinstlerische und spie-
lerische Ausdrucks- und Therapieformen in die Behand-
lung einzubeziehen.

1. Spiel und methodischer Indeterminismus:
die Rolle des Schopferischen in der Wissenschaft®

Ich mochte einige Gedanken aufgreifen, die mich im
AnschluB3 an unseren Versuch in Hude, gemeinsam mit
Humberto Maturana die Gestaltkreistheorie mit der Sy-

stemtheorie zu vergleichen, bewegt haben. Es ist mir et- -

was unwohl dabei, zumal meine Auseinandersetzung mit
dieser schwierigen Thematik keineswegs abgeschlossen
ist. Ich werde mich darauf beschrinken, auf einige mir
bedeutsam erscheinende Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede der beiden Theorickonzepte hinzuweisen. Mir
licgt daran, die Diskussion iiber diese Fragen anzuregen.
Eine schliissige Aufarbeitung auch nur der wichtigsten
Aspekte, die sich aus der Frage nach dem Schépferischen
in der Wissenschaft ergeben, wiirde den Rahmen meines
Referates weit iberschreiten. :

Meinen Beitrag mochte ich mit einem Zitat Viktor von
Weizsickers einleiten, das zu Beginn des zentralen Ka-
pitels ,,Der Gestaltkreis”“ steht. Weizsicker stellt an den
Anfang dieses Kapitels eine Uberlegung iiber die grund-
sitzlichen Bedingungen biologischer Wissenschaft. Dies
fithrt ihn zu einer Bemerkung iiber den Zusammenhang
von Theorie und Beobachtung, die gleichzeitig eine Aus-
sage iiber die Physiologie der Sinnesorgane enthilt: ,,Es
konnte sein, daB der Mensch zusammen mit der Natur
das, was erscheint, erscheinen lit. Denn jede Beobach-
tung ist schon ein Urteil und jede Theorie auch eine Art
von Beobachtung 1

Denkt man etwa an die Feststellung von Hermann von
Helmholtz, daB der Sinneswahrnehmung schon auf phy-
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siologischer Ebene, wie er es nennt, ,,urieilsihnliche Vor-
ginge” zugrundeliegen, dann erscheint es nicht allzu

~weit hergeholt, die Sinneserscheinung als eine Vorstufe

der Theorie zu bezeichnen und die Theorie als eine bes-
ser beobachtete Erscheinung. Jedoch die Konsequenz,
die Weizsdcker aus dieser Feststellung zieht, ist beunru-
higend: ,,Die Aufgabe der Wissenschaft wire nicht, Er-
scheinungen zu erkliren, sondern Wirklichkeit zu erzeu-
gen, und zwar in einer Verbindung von Mensch und Na-
tur: Dieses Biindnis gilte dann nicht nur der Erkenntnis,
sondern auch der Wirklichkeit.”

Was heiBit das, Aufgabe der Wissenschaft sei es nicht,
Erscheinungen zu erkliren, sondern Wirklichkeit zu er-
zeugen in einer Verbindung von Mensch und Natur? Er-
zeugt Wissenschaft Wirklichkeit? Offensichtlich besteht
hier ecine Nithe von Weizsickers Denken zu den Theori-
en des radikalen Subjektivismus, die in neuerer Zeit unter
dem Begriff Konstruktivismus zusammengefafit werden,
sowie auch eine Ahnlichkeit mit dem Erkenntnis- und
Wirklichkeitsbegriff der Systemtheorie z. B. bei Hum-
berto Maturana. Vielleicht mag von der auffallenden
Ahnlichkeit der beiden Konzepte in subjektivistischer
Hinsicht auch ein Anstof ausgegangen sein, den Ge-
staltkreis und die Systemtheorie miteinander zu verglei-
chen und dariiber ins Gesprich zu kommen, wie wir
es unter Anwesenheit von Humberto Maturana 1991 in
Hude versucht haben. Ist Weizsicker ein , frither Kon-
struktivist”, ein Vorldufer der Systemtheorie? Maglicher-
weise hat die Nichtaktualitit seines Denkens, zumin-
dest was die Auseinandersetzung mit seinen Gedanken in
der wissenschaftlichen Fachdiskussion betrifft, anch da-

" mit zu tun, daB systemtheoretische Modellvorstellungen
" gleichsam den Bedarf nach nichtlinearen, von der Allein-

herrschaft der Kausalitat befreiten Erklarungsmodellen
biologischer Vorginge decken oder daB sie den Markt
beherrschen. Entgegen meiner urspriinglichen Einschét-
zung glaube ich inzwischen, durchaus Korrespondenzen
zwischen Gestaltkreis und Systemtheorie feststellen zu
kdnnen. Diese liegen m.E. in der gleichgerichteten In-
tention, den biologischen Akt und damit das lebendige
Geschehen angemessen wissenschaftlich zu beschreiben,
weniger in der konkreten Formulierung der Konzepte.
Beide Theorien sind etwa um die gleiche Zeit entstanden.
Kennzeichnend fiir diese Epoche war, daf die Anwen-
dung von Elementarismus und Maschinenmodell in der
Biologie zunehmend kritisiert wurde, so beispielsweise



von den Biologen und Medizinern Albrecht Bethe, Jakob
von Uexkiill und Kurt Goldstein.

Die’ Systemtheorie wurde in den dreissiger Jahren von
dem aus Wien stammenden, philosophisch interessier-
ten Biologen Ludwig von Bertalanffy (1901-1972) be-
griindet.!! Die Entstehung der Systemtheorie liegt in ih-
ren Ansédtzen zeitlich noch vor der Entwicklung der Ky-
bernetik durch Norbert Wiener.'* Bertalanfty fiihrte die
Begriffe ,FlicBgleichgewicht und den heute so wich-
tig gewordenen Begriff des ,,offenen Systems” ein. Mit
-dem ,,offenen System™ und damit, daB er vom biologi-
schen Organismus ausging — ,,organismisches Prinzip“ —,
vetband er das Bemiihen um eine ganzheitliche, dyna-
mische, nichtelementaristische und nichtmechanistische
Betrachtungsweise.

Der Gestaltkreis’® wurde von Viktor von Weizsickers
zuerst in den zwanziger Jahren beschrieben.

Wie steht es nun mit der Behauptung Viktor von Weiz-
sickers, es sei Aufgabe der Wissenschaft, Wirklichkeit
zu erzeugen, in einer Verbindung von Mensch und Na-
tur? Weizsacker sucht im Fortgang des zitierten Gestalt-
kreiskapitels nach einem geeigneten Beispiel, um seine
These zu verdeutlichen. Dabei liegt ihm daran, die Art,
wie ein Mensch einem Gegenstand iiberhaupt begegnet,
ndher darzustellen. Ein geeignetes Beispiel findet er wie-
derum im Spiel, genauer im Schachspiel, das er auch an
anderen Stellen seines Werkes anfiihrt, um die Beson-
derheit des lebendigen Geschehens vor Augen zu fiih-
ren. Diese Besonderheit besteht darin, daB dem Lebens-
vorgang, wie auch dem Spiel eine gewisse Freiheit, ei-
. ne Unbestimmtheit zu eigen ist. Die Unbestimmtheit des
Gegenzuges im Rahmen der Spielregeln macht fiir Weiz-
sicker das Charakteristikum des Spieles aus. In einem
Vortrag mit dem Titel ,Individualitit und Subjektivitit
fiihrt Weizsacker die Analogie'von Spiel und Lebenspro-
zeB niher aus: ,,Sagen wir einmal: Leib und Seele verhal-

ten sich wie zwei Schachspieler. (...) Die Unbestimmt-

heit des Gegenzuges ist die methodische Voraussetzung
des Spicels; es gibt also einen methodischen Indeterminis-
mus als reale Bedingung eines solchen Geschehens. Dies
ist die Sttuation auch in dem Naturgeschehen, das wir
Leben nennen.“!* Die Wirklichkeit, die das Spiel entste-
hen 148t ist gebunden an die Einhaltung der Spielregeln,
aber ebenso an die Freiheit des Zuges. Wiiite man den
Gegenzug voraus, gibe es kein Spiel: ,,(...) nur wennich
unter der Bedingung der Unbestimmtheit des Gegenzu-

‘ ges bleibe, kommt die Wirklichkeit des Spieles zustande.

Diese (teilweise) Unbestimmtheit ist die Realbedingung
solchen Geschehens. Wir kénnen von einem methodi-
schen Indeterminismus in der Entstehung dieser Art von
Wirklichkeit sprechen. !

Der entscheidende Punkt, der sich aus dem Vergleich des

~Lebensgeschehens mit dem Spiel ergibt, liegt darin, daB

Wirklichkeit, von Weizsicker am Beispiel des Spiels er-
ldutert, sich nur unter der Bedingung der Unbestimmt-
heit ereignet. In diesem Sinne stiftet Spiel Wirklichkeit.
Ein weiteres Zitat aus dem Gestaltkreis zur Verdeutli-
chung: ,,Wahrnehmung, sowoh! wie Bewegung verhalten
sich ebenso wie der Schachspieler, und dies macht also
eine allgemeine Gemeinsamkeit der beiden aus. (... ) Die
gegenstandliche Wahrmehmung und die vorsitzliche Be-
wegung konnen jetzt als zwei Beispiele fiir einen neu-
en und von dem klassischen unterscheidbaren Wirklich-
keitsbegriff verstanden werden. (... ) Eine jede Wahrneh-
mung und Bewegung wird vollzogen aus einer solchen
produktiven neuen Begegnung des Menschen oder Tie-
res mit seiner Umwelt“ Entsprechend ist Wissenschaft
dann wirklichkeitsbildend, wenn sie Unbestimmitheit in
ihrem System zuldBt und wenn sie den methodischen In-
determinismus, der dem biologischen Geschehen eigen
ist, als wissenschaftliche Spielregel akzeptiert.

Ich halte es in Hinblick auf den Vergleich mit der
Systemtheorie fiir wichtig, daB Weizsicker von Unbe-
stimmtheit und nicht von Wahrscheinlichkeit oder von
Zufallsphdanomenen spricht.

Weizsidcker vertritt die Auffassung, daB Wirklichkeit nur
eintritt, wenn sie als Moglichkeit, nicht aber als Notwen-
digkeit vorbestimmt ist. Er prophezeit, da sich dieses
Prinzip, das er als methodischen Indeterminismus be-
zeichnet ,,als ein noch strengeres Gesetz wie der Deter-
minismus“ erweisen werde. Die Erzeugung von Wirk-
lichkeit setzt die jeweilige produktive neue Begegnung
des Menschen mit seiner Umwelt, des Wissenschaftlers
mit seinem Gegenstand, voraus. Der Akt, in dem in ei-
ner Begegnung etwas Neues entsteht, kann als kreativ
und schopferisch bezeichnet werden. In der Geschichte
der modernen Naturwissenschaften zeigt sich aber gera-
de ein unablidssiges Bemiihen, die Schopfung aus der Na-
turwissenschaft auszuschlieBen. Weizsdcker spricht hin-
gegen sehr deutlich seine Uberzeugung aus, daB ganz im
Gegensatz zu der konventionellen Wissenschaftsauffas-
sung es diese Idee allein ist, unter deren Herrschaft ir-
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gend etwas Wahres und Wirkliches in der Wissenschaft
hervorzubringen ist. Ich meine, daB man fehlgeht, wenn
man die Bedeutung, die Weizsicker der Schopfung fir
den biologischen Akt und fiir die biologische Erkenntnis
zumiBt, als theologische Reminiszenz des in einem pro-
testantischen Elternhaus groBgewordenen Weizsickers
interpretiert. Der Begriff Schopfung meint bei Weiz-
sicker vielmehr auch ein konkret im biologischen Akt
experimentell nachweisbares Geschehen. Methodischer
Indeterminismus und das Schopferische sind grundle-
gende Prinzipien fiir die biologische Wissenschaft, die
Weizsicker begriinden mochte.

Lassen sich Gestaltkreis und Systemtheorie unter diesem
Aspekt ins Gesprich bringen? Ludwig von Bertalanf-
fy und Alfred Auversperg, beide seit den'dreissiger Jah-
ren aus Wien mit einander bekannt, trafen sich 1966 zu
mehreren Gesprichen, die sich mit Fragen des Wissen-
schaftsverstindnisses beschiftigten und die, der wissen-
schaftlichen Herkunft der beiden Diskussionspartner ent-
sprechend, auch einen Vergleich der Systemtheorie mit
dem Gestaltkreis zum Gegenstand hatten. Die Gespréche
- wurden auf Tonband aufgenommen und ein kleiner Aus-
schnitt davon 1980 von Therese zu Oettingen-Spielberg,
der Miinchner Paliontologin und Cousine Auerspergs, in
einem Sammelband fiir den Theologen Aloys Goergen
verdffentlicht.!®

Das veréffentlichte Gesprich kreist um die Frage, in-
wieweit eine Wahrnehmungslehre das Schopferische, das
Kreative einbeziehen muB. Bertalanffy und Auersperg
sind sich einig dariiber, daB von einem urspriinglichen, a-
dualistischen und umfassenden Wahrnehmungserlebnis
ausgegangen werden muf. Dieses Phinomen bezeichnen
sie als den primaren A-dualismus der Wahrnehmung. Ist
es 5o, wie es der Dialog von Auersperg mit Bertalanffy
nahelegt, dab Gestaltkreislehre und Systemtheorie glei-
chermaBen die Intention zugrunde liegt, eine dem le-
bendigen Vorgang angemessene Wissenschaft zu begriin-
den, daB sie sich jedoch hinsichtlich der Affinitdt zur in-
duktionistischen Vorgehensweise, bezichungsweise zur
deduktionistischen Vorgehensweise unterscheiden? Mir
Jeuchtet diese Unterscheidung nicht unmittelbar ein. Ich
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mdchte stattdessen auf eine andere Differenz der beiden
Konzepte hinweisen.

Eine vergleichbar zentrale Rolle wie dem Begriff der
Schépfung im Gestaltkreis diirfte Maturanas Begriff der
Autopoiesis in seiner Systemtheorie zukommen, Er ver-
sucht unter anderem, mit dem Begriff der Autopoiesis,
das Schopferische und Kreative in die Systemtheorie ein-
zufiihren. Fs hat aber sicher seine Griinde, dal Matura-
na von Autopoiesis und nicht von Schépfung spricht.
Hier liegt vielleicht eine Schwiche der Systemtheorie.
Der Autopoiesis liegt eine Vorstellung von Rekursivi-
tat zugrunde, die sie in Verwandischaft zum Gestaltkreis
bringt. Jedoch erinnert mich Autopoiesis immer cin we-
nig an Miinchhausen, der sich am eigenen Zopf aus dem
Sumpf zog. Auersperg:als unmittelbar an der Entwick-
lung der Gestaltkreistheorie beteiligter Forscher fiihrte
zur Beschreibung der Rekursivitét biologischer Vorgin-
ge den Begriff Riickverbundenheit ein und grenzte diesen
gegen die technisch aufgefaBte Riickkoppelung der Ky-
bernetik und Systemtheorie ab. Riickverbundenheit wird
von Auersperg nicht ohne Hintergedanken mit ,,religio”
iibersetzt. Die Riickverbundenheit ist wie das Schopfe-
rische ein Begriff, der eine gewisse Nahe zur Theologie
suggeriert.

Weizsacker, dies ist auch der Gang des zitierten Gestalt-
kreiskapitels, fiihrt die Anerkennung des Schopferischen
und des biologischen Indeterminismus zur Einsicht in
das Grundverhiltnis: ,,Biologie erfahrt, daB das Lebende
sich in einer Bestimmung befindet, deren Grund selbst
nicht Gegenstand werden kann.® v

Mit dem Grundverhiltnis ist genau die Schwierigkeit an-
gesprochen, die Maturana vermieden hat, wenn er von
Autopoiesis spricht und nicht von Schopfung. Mogli-
cherweise spielt dabei die Angst des Wissenschaftlers
vor theologischem MiBverstandnis oder von Kontami-
nation mit Theologie eine Rolle. Weizsicker jedenfalls
ist wegen seines Bekenntnisses zum Grundverhiltnis und
zur Schopfung immer wieder kritisiert und als verkapp-
ter Theologe miBverstanden worden. Sein Anliegen war
es aber, das Schopferische in die Wissenschaft einzube-
ziehen.
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Martin Sack und Rainer Buland

SPIELRAUME ZWISCHEN WISSENSCHAFT UND LEBENDIGEM

R.B.: Leben ist Transzendenz. Somit ist Leben mehr als
die Summe aller Ereignisse. Es ist auch der Widerhall
und die Erinnerung dieser Ereignisse, es ist die Suche
nach dem noch ungelebten Leben, es ist das Gebilde des
Ubergangs.

. Der Wissenschafter, der methodisch fragend dem Leben-
digen gegeniibertritt, steht vor einer Komplexitit, deren -

rational-begriffliche Durchdringung nicht nur aufgrund
der schier unendlichen Verkniipfungen aufs duBerste er-
schwert ist; sondern er steht auch vor dem prinzipiellen
Problem, daB ein hochkomplexes System nicht in der La-
ge ist, sich selbst vollstindig zu erkliren. Das Gehirn
ist ein derartiges hochkomplexes System und allemal le-
bendig. Aus dem Nicht-Wissen und dem Nicht-Alles-
Wissen-Konnen erhebt sich die Frage nach den Bedingt-
heiten des Lebendigen. Ist das Leben allein durch Ketten
von Ursache und Wirkung bestimmt, und sind lediglich
unsere Methoden noch nicht hinreichend fein diese Be-
ziehungen aufzuklaren? Dies wiirde uns in die Position
des Determinismus und der Chaostheorie fiithren, die ver-
sucht, auch chaotische Bewegungen auf bestimmte Algo-
rythmen riickzufithren.

Oder ist das Leben im Grunde zufillig und ereignet sich
eben so, wie Fille zu-fallen? Dies wiirde uns in die Po-
sition des vélligen Indeterminismus fithren, der zwar mit
dem Zufall rechnet, aber noch nicht iiber eine statisti-
sche Wahrscheinlichkeitsrechnung des zu-fallens hinaus-
gelangtist.

Das Leben ereignet sich dazwischen. Wir konnen viele
Beziehungen von Ursache und Wirkung ausfindig ma-
chen und diese als Regeln auffassen, die aus unvorher-
sagbaren Spriingen und Zu-fallen jene Bewegung ausfor-
men, die wir Leben nennen. Insofern ist es sinnovoll me-
taphorisch vom Leben als einem Spicl zu sprechen, wie
es auch der Nobelpreistriiger Manfred Eigen in seinem
Buch ,,Das Spiel” tat: ,,Alles Gescheben in unserer Welt
gleicht einem groBen Spiel, in dem von vornherein nichts
als die Regeln festliegen (Vorwort). Eine Wissenschaft,
die zwischen sich und dem Leben keinen Raum 48t fiir
das Nicht-Erklirbare, die keinen Spielraum 1d8t, wird die
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Erklirung des Lebens auf jener Ebene verfehlen, auf der
es ein Spiel — und damit lebendig — ist. Um diesen Raum
zwischen Determinismus und Indeterminismus, in dem
alles Subtile und Zu-fillige kurz alles Leben sich ereig-
net, ist es uns zu tun. Und wir meinen, daf eine Wissen-
schaft nur dann dem Leben nahekommt, wenn sie zwi-
schen sich und ihrem Gegenstand, der ihr entgegensteht
und -lebt, ein Spicl zuldBt, ja nur dann, wenn sie in sich
spiclerisch ist. Was will das heiBen?

M.S.: Das Leben ist nicht logisch faBbar, es ist ein héchst
widerspruchsvolles, ein sich in Widerspriichen konstitu-
ierendes Geschehen. Deshalb sind der Wissenschaft, die

" Ereignisse zu Theorien abstrahiert und logisch wider-

spruchsfrei und allgemeingiiltig zu beschreiben versucht,
Grenzen gesetzt. Der lebendige, schopferische Vollzug
des Lebens 1iBt sich in seiner inneren Dynamik und in
seinem Werden nur unzureichend in Sprache chiffrieren
und wissenschaftlich formalisieren.

R.B.: Der Fortgang des Lebens kann als ein Wechsel-
spiel von Entwicklung und Fortspinnung begriffen wer-
den. Entwicklung und Fortspinnung sind zwei musikwis-

senschaftliche Termini, die zwei unterschiedliche Fort-

ginge einer Melodie in der Zeit beschreiben.
Entwicklung wird jene Melodiebewegung genannt, die
stets auf ein Motiv riickbezogen bleibt, aus dem her-
aus sie sich entfaltet. Prignantestes Beispiel dafiir ist die
5. Symphonie von Ludwig van.Becethoven. Der ganze er-
ste Satz wird konsequent und folgerichtig aus dem zwei-
taktigen Anfangsmotiv entwickelt.

Fortspinnung bezeichnet eine  Melodiebewegung, die
ausgeht von einem anfinglichen Motiv und sich fortsetzt
und fortsetzt, Motiv an Motiv reiht. Es entsteht also eine
Aneinanderreihung von Motiven. Dabei kann die Fort-
setzung ganzlich Neues und Uberraschendes bringen, ja
sogar etwas, das wir als Widerspruch auffassen konnen.
Diese Trennung ist allerdings eine theoretische. Sie be-
zieht sich lediglich auf eine oberflachliche Logik. Jede
Fortspinnung eines guten Komponisten — Haydn war dar-
in uniibertrefflich — reiht nicht nur Motive zu einer belie-
bigen Kette, sondern stellt Beziige vielfaltigster Art her.



Auch ein Gegensatz ist ein Bezug! Nur eben nicht auf

dircktem Wege, ¢s ist ¢in Bezug nach einem Sprung. In-

teressant ist nun zu beobachten — und das scheint mir
symptomatisch fiir die Denkbewegung unserer Wissen-
schaft im "Allgemeinen — wieviel leichter die Musik-
wissenschaft mit der melodischen Entwicklung umge-
hen kann; hier wurde ein Kanon von Gesetzen heraus-

kristallisiert, der bezeichnenderweise ,, Thematische Ar- )

beit® genannt wird. Von der Fortspinnung kann musik-
wissenschaftlich kaum mehr gesagt werden, als daB sie
sich zwar einer bestimmten Musiksprache mit ihren ei-
genen Gesetzlichkeiten bedient, prinzipiell jedoch unvor-
hersehbar oder besser unvorherhérbar ist.

Von der Musikanalyse her gesehen, die ja die Horzeit
uinkehrt und immer schon um das Ende weiB, stellt sich
die Fortspinnung dar, als ein melodisches Fortschreiten,
das nicht mehr auf ein anfiingliches Grundmotiv bezogen
werden kann.

Wir konnen das, was sich hier andeutet, auf folgenden
Gedanken hin zuspitzen: Das Leben ist Entwicklung und
auch Fortspinnung, es ist innerhalb bestimmter Gesetz-
maBigkeiten unvorhersehbar und widerspriichlich. Die
reduktionistische, auf Vorhersage angelegte Naturwis-
senschaft ist dort erfolgreich, wo es gilt aus einer Ent-
wicklung auf die Ursache zu schlieBen. Diese Wissen-
schaft versagt allerdings dort, wo ihr die Fortspinnung
des Lebens gegeniibersteht, die sich in irreversiblen Brii-
chen und Spriingen zeigt, und nicht auf eine Ursache
riickbeziehbar ist: Friedrich Cramer nennt diesen irrever-
siblen Sprung ,,Bifurkation.

Unsere gemeinsamen Uberlegungen setzen an genau die-
sem Punkt an. Wir wollen der Frage nachgehen, wie sich
eine spielbewegte Wissenschaft der beschriebenen Fort-
spinnung ndhern konnte. ’

M.S.: Das Spiel ist ein verschiedene Wirklichkeitsberei-
che vermittelndes Phanomen. Das Spiel ereignet sich in
einem ,,Spiclraum®, der als intermediédrer Raum, als Zwi-
schenraum, beschrieben werden kann. Sein Ort kann bei-
spielsweise zwischen Phantasie und realer Wirklichkeit
liegen. Die Vermittlungsfunktion des Spiels zeigt sich
auch daran, daB — wie es in unserem Gedankenaustausch
geschieht — die Bereiche der Naturwissenschaft, der Bil-
dung und der Therapie und der Kunst, katalysiert durch
das Gesprich iiber das Spiel, miteinander in Austausch
kommen. Aus meiner Sicht ist es ein herausragendes
Merkmal des Spiels, zwischen verschiedenen Lebens-

beziigen zu vermitteln. Hieraus begriindet sich auch die
Anwendbarkeit spiclerischer Therapieformen in der Psy-
chotherapie und die Moglichkeit, den therapeutischen
Prozef als Spiel aufzufassen, wie es Winnicott und an-
dere getan haben. Ich wiirde unter diesem Gesichtspunkt
von dem ,vermittelnden Charakter* des Spiels sprechen.

Schwieriger erscheint es, einen Bezug.von den exakten
Naturwissenschaften zum Spiel zu finden. Wenn aber
Naturwissenschaft, etwa Biologie, als ein Versuch ver-
standen wird, das Iebendige zu erforschen und zu be-
schreiben, und wenn man bedenkt, daB8 lebendige Vor-
ginge selbst durch Uberginge und durch Vermittlung ge-
kennzeichnet sind, dann ergibt sich doch ein in der Sa-
che begriindeteér Zusammenhang, Wissenschaft muf sich
mit der Schwierigkeit der konstitutiven Unbestimmtheit
des Naturgeschehens auseinandersetzen. Ein Modell, fiir
das Ineinanderwirken von Regel und von Unbestimmt-
heit, ist das Spiel.

R.B.: Das Phanomen Spiel zwischen Wissenschaft und
Lebendigem konnte in zweifacher Hinsicht gegenwirtig
werden. Einmal als AufschlieBung eines Raumes dazwi-
schen, ein andermal als Durch-Setzung und Auflocke-
rung der Wissenschaft selbst mit Spielbewegungen.

M.S.: Beginnend etwa in den 20er Jahren unseres Jahr-
hunderts formierte sich in der Biologie, der Physik und
auch der Medizin eine wissenschaftskritische Bewegung
mit dem Anliegen, eine der Beschreibung des Lebendi-
gen angemessenere wissenschaftliche Methode zu fin-
den, als es die rein messend-objektivierende Zugangs-
weise ermdglicht. In die Tradition dieser wissenschafts-
kritischen, am Phinomen orientierten Biologie — zu de-
ren Vertretern unter anderen Frederik Buytendijk, Adolf
Portman, Jakob von Uexkiill zihlen — und die iibrigens
in manchen Punkten an die Tradition der Romantik an-
kniipft, lassen sich auch die Konzepte der Heidelberger
Schule der anthropologischen Medizin einordnen.

Der Begriinder der Heidelberger Schule, Viktor von
Weizsicker, versuchte psychophysiologische Vorgénge,
wie etwa einen Bewegungsvollzug, mit dem Modell
des Spiels oder auch des Tanzes zu erkliren. Im Werk
des Neurologen und Psychiaters Alfred Auersperg, des
selbstindigsten und ideenreichsten Schiilers Viktor von
Weizsickers, spielt die Frage biologischer Regulations-.
vorginge und besonders die Auseinandersetzung mit
dem Verhiltnis von kybernetischer Regulationstheorie
zur lebendigen Gestaltung des Lebensvorgangs eine
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wichtige Rolle. Diese Auseinandersetzung findet Aus-
druck z. B. in einer Monographie mit dem Titel ,,Poesie
und Forschung®. Auersperg macht immer wieder auf die
begrenzte Aussagekraft regeltechnischer Erklirungsmo-
delle fiir biologisches Geschehen aufmerksam. Das im
biologischen Akt jeweils wirklich Neue, Urspriingliche,
die immer neu schépferische Improvisation des Lebens-
vorganges beschreibt er mit dem Begriff ,,Poesie” (von
griechisch ,poiesis™). Statt den regeltechnischen Begriff
Riickkoppelung zu verwenden, fithrt Auversperg fiir die
Beschreibung lebendiger Wechselseitigkeit den Begriff
»Rickverbundenheit® ein, den er nicht ohne Hinterge-
danken in seiner lateinischen Ubersetzu_ng als ,re-ligio®
benennt. Er beschreibt damit eine Wechselwirkung, die
ganz wesentlich den Bezug zu einem Gegeniiber und
das gemeinsame Eingebundensein in einen umfassende-
. ren Zusammenhang cinschliefit. Dieses Eingebundensein
in einen umfassenderen Zusammenhang stellt zugleich
ein ganz wesensentliches Charakteristikum des Spieles
dar. Riickverbundenheit in diesem Sinne meint eine von
gegenseitiger Beziehung und Bindung gekennzeichne-
te, durchaus spielerisch unvorhersehbare Entwicklung,
an deren Ursprung aber eine personale Begegnung steht.
Mit dem Begriff der Riickverbundenheit mdchte Auer-
sperg, gerade im Bereich der Organisation von lebendi-
gen Funktionsablaufen auf die spezifische Qualitit von
Beziehung gepragter, personaler Wechselwirkungen auf-
merksam machen.

Ich meine nun, daB die von Auersperg am Beispiel bio-
logischer Regulationsvorginge eingefiihrie Riickverbun-
denheit ein bedeutsames Charakteristikum des Spiels ist.
Spiel ereignet sich immer in einem Rahmen, der von Be-
zichung, entweder zu einer Person in der Rolle des Mit-
spielers oder zu einer Bedeutungsgesamtheit, gekenn-
zeichnet ist. Es konstituiert sich darin eine Verbundenheit
" und ein Bezug zu einem haltgebenden Grund. Hier liegt
auch die Wurzel dafiir, da8 Spiel Ausdruck kultischen
Handelns sein kann, wie es z. B. Huizinga beschreibt.
R.B.: Spiel kann nicht nur Ausdruck kultischen Han-
delns werden, sondern das kultische Handeln ist wahr-
scheinlich der Ursprungsort des Spiels. Warum? Beim
kultischen Handeln geht es gleichzeitig um die Riickver-
bindung einer Gemeinschaft zu ihrem tragfihigen Grund
und um den schopferischen Akt der Neuordnung der
improvisierten Weltzusammenhénge. Hierin sind kindli-
ches und kultisches Spiel verwandt.

50

M.S.: In der Riickverbundenheit — als kontrastierendem
Begriff zur Riickkoppelung — liegt ein Grund dafiir, daB
das Phanomen Spiel nicht beliebig durch mathematische
Modelle beschreibbar und auch nicht beliebig simulier-
bar ist.

Mir ist wichtig, Riickverbundenheit als lebendige In-
teraktion, Kommunikation und Dialog von vorausbere-
chenbarer, oder auf Wahrscheinlichkeitsgesetze zuriick-
fihrbarer, Interaktion mit Maschinen zu trennen. Riick-
verbundenheit meint: ,Es wird mit Etwas gespielt, das
auch mit dem Spieler spielt (Buytendijk). Bewegen
und gleichzeitig auch bewegt werden machen das Spiel
aus. Spiel in diesem Sinne ist keine EinbahnstraBe,
sondern ein evolutiver Prozef3; alles was ich tue wirkt
auf mich zuriick. Gerade deshalb Bt sich spielerisch-
lebendiger Austausch nicht auf Kausalmechanismen re-
duzieren. Ubertragen auf unsere Frage nach einer dem
Lebendigen angemessenen wissenschaftlichen Methode,
bedeudet dies, daB lebendiges Geschehen nicht zurei-
chend mit wissenschaftlich-objektiven Methoden erklirt
werden kann.

Als Konsequenz aus diesen Gedanken fiir eine Wissen-
schaft vom Lebendigen méchte ich vorschlagen, daB sich
der Forscher auf ein Spiel mit seinem Forschungsge-
gendstand einlassen sollte. Der Forscher miifte sich in
den intermediiren Raum des Spiels begeben und sich
fiir einen, Bewegen und Bewegtwerden umfassenden,
Erkenntnisvorgang offnen. Das wire das Konzept ei-
ner spiclerischen Wissenschaft® und Lebensweisheit. Ich
glaube, daf} Nietzsche mit seinem Aufruf zur ,fréhlichen
Wissenschaft etwas ganz dhnliches gemeint hat.

R.B.: Uber zwei grundlegend verschiedene Orientierun-
gen der Wissenschaft und des Spiels:

1. Wiirde im Schachspiel eine Strategie entdeckt werden,
die Weil mit Sicherheit zumindest zu einem Remis fiihr-
te, so wire dies ein Ergebnis, iiber das sich ein Wis-
senschafter freuen wiirde, das einem Spieler jedoch das
nimmt, was er liebt, nimlich sein Spiel, denn mit dem
Schachspiel wiire es augenblicklich vorbei, weil es kei-
nen Spielraum mehr gébe, das heiit es gibe im Entschei-
dungsraum keine Wahlméglichkeit mehr, denn eine stiin-
de als beste fest.

2. Das Spiel ist nicht eigentlich von den spielenden Sub-
jekten zu trennen. Die Wissenschaft hingegen strebt
von den erkenntnisgewinnenden Subjekten unabhingige,
songenannte objektive Aussagen an; und das auch dann,




. wenn ein Umweg beschritten werden muB, weil die Aus-
sagen nicht direkt zu verifizieren sind.

Das Spiel ist nicht von den Spielern ablosbar. Es gibt
kein optimales Tennisspiel ohne den Spieler, der in die-
sen Wettstreit eintritt. Die Wissenschaft will Aus-Sagen
unabhingig vom Sagenden. Ohne Menschen, die fiihlen,
kann es keine Freude und keine Trauer geben, weshalb
die Wissenschaft in ihrem fir objektiv gehaltenen Raum
nicht ,fréhlich“ sein kann. In einer frohlichen Wissen-
schaft miiBte sich der Forscher selbst als Mensch in die
Darstellung der Ergebnisse einbringen, er miiBte sein
personliches Involviertsein, seine Funktion im Rahmen
der Forschung und seine Begrenztheit sichtbar werden
lassen.

M.S.: Was spielerisches sich Einlassen auf ein Ge-
geniiber und was konkret Riickverbundenheit bedeuten
kann, zeigt sich beispielhaft im Bereich der therapeuti-
schen Beziehung von Arzt und Patient. Man konnte unter
dem Gesichtspunkt der Riickverbundenheit die Aufgabe
der psychotherapeutischen Behandlung in einer Gestal-
tung von Bezugsriumen, von Atmosphiren, also in der
Ermoglichung von Riickverbindung sehen. Therapie ist
ganz wesentlich eine gestalterische Aufgabe und zwar
betrifft dies Psychotherapie wie kérperliche Behandlung.
Auch kiinstlerische Arbeit und therapeutische Aufgabe
sind sich hierin verwandt. Nicht zuletzt sind es ja be-

sonders die kiinstlerischen Therapieverfahren, die sich

z. B. mit der Gestaltung von Atmosphiren und von zwi-
schenmenschlichen Bezugsrdumen beschaftigen. Dabei
geht es auch darum, den Lebensraum Krankenhaus zu
gestalten, eine Aufgabe, die leider von den Medizinern
schr vernachlassigt wird. Therapeutische Aufgabe ist es,
die, Dinge wieder miteinander ins Spiel zu bringen, die
Freiheit des Bewegens und Bewegtwerdens zu fordern.
Anders gesagt geht es darum, Freirdume zu erdffnen und
damit den Boden fiir neue und schdpferische Lisungen
zu schaffen. Das ist vielleicht das Verbindende zwischen
Kunst und Therapie, auch in der Gesundheitsprivention.

Gemeinsam sind dem kiinstlerisch-schopferischen Pro-
zeB, wie auch der Krankheit und dem therapeutischen
Bemiihen, daB sie die Frage des Sinns, den Bereich des
Geistigen, Spiritualen beriithren. Krankheit betrifft immer
auch das, was iiber die bloBe therapeutische Technik hin-
ausgeht. Hier bietet sich eine Verbindung zum schépferi-
schen ProzeB an. Es ist Wesen der Kunst, im Medium der
Sinne, Vermittlerin zwischen Seele und Geist zu sein. Es

ist aber auch die Frage, wieweit sich Kunst und kiinstle-
rischer ProzeB im Dienste der Therapie funktionalisieren
lassen. Der Therapeut als Kiinstler bezichungsweise der
Kiinstler als Therapeut: Wo liegt die Grenze und worin
bestehen die Unterschiede zwischen Kunst und Thera-
pie?

R.B.: Es besteht keine Chance diese Frage in gebotener

Kiirze zu einer Antwort zu fithren, aber eine Andeutung
sei mir gestattet. Der Kiinstler will das Gebilde, der Phi-
losoph will zeigen, der Therapeut will heilen, der Spieler
will spielen, will in FluB bleiben. Ein zentrales Moment -
von Kunst und Therapie stellt dieses ,,in FluB bleiben®
und ,.in FluB bringen” dar. Dies ist ein spielerisches Mo-
ment, das auch in den Wissenschaften auszumachen ist.
M.S.: Spiel kann die Extreme, die Polaritiiten miteinan-
der ins Gesprich bringen. Spiel kann die Amiguité der
menschlichen Existenz (Pliigge), das Zerrissensein zwi-
schen den Antinomien, ertriglich machen. Im Sinne ei-
nes zwischen den Polen Verbindung schaffenden Medi-
ums kann, vermittelt durch das Spiel, ein Neues ,Drit-
tes‘ entstehen, das den Menschen die inneren Gegensitze
iiberwinden und ,Heilung® erfahren l46t.

Im Rahmen unserer Miinchner Symposien zu ,Spiel

und Bildung,, wurde mir deutlich, daB es, unter

Bezug zum Thema Spiel, inhaltliche Gemeinsam-

keiten zwischen kiinstlerischem und therapeutischem

Erfahrungsbereich gibt. In Stichworten mdchte ich

fiinf Aspekte benennen, die als allgemeine kiinstle-

risch/spielerisch/therapeutische Prinzipen gelten kon-
nen:

Geduld: Therapeutische, wie Kkiinstlerische Prozesse
kénnen nicht beliebig beschleunigt werden, brau-
chen ,ihre“ Zeit. Verinderung und Inspiration
konnen nicht vorausgeplant werden, sind vielmehr
Ereignis, Geschenk und dadurch, daB sich gerade
ctwas nicht Erwartetes ereignet, Offenbarung.

Balance: Die rechte Spannung, die Leibesmitte finden,
ist essentieller Bestandtteil aller korpertherapeuti-
scher Verfahren, wie auch Grundelement des Tan-
zes und der Schauspielkunst. Dabei geht es im-
mer um das Spannungsspiel zwischen der ,Erd-
mitte des Menschen® (Diirckheim) und dem kos-
mischen Ganzen, zwischen Himmel und Erde.

Authentizitit: Begegnung und Beriihrung sind Vorraus-
setzung jeder kiinstlerischen Arbeit. Damit zusam-
men hingt der Mut zu sich zu stehen und sich

51



selbst zu begegnen. Ohne Authentizitit im Sinne
von Begegnung und Berithrung ist psychothera-
peutische Entwicklung gleichermaBen undenkbar.
Dies bedeutet zunichst die hemmungslose, aber
bedeutsame Bereitschaft, sich dem noch Fremden
auszusetzen.

Wagnis und Mut: Sich auf etwas Neues, Ungewohntes,
sich auf einen zunéchst uniiberschaubaren oder un-
kontrollierbaren schopferischen ProzeB einzulas-
sen bedeutet ein Wagnis und bedarf eines mutigen
Schrittes. Zugleich ist diese Offenheit fiir Begeg-
nung und fiir neue Erfahrungen ein Zeichen seeli-
scher Gesundheit.

Widerstand und Resonanz: Durchlissigkeit und Reso-
nanz stehen in Zusammenhang mit dem Phinomen
des Widerstandes (physikalisch wie psychothera-
peutisch). Ohne Widerstand, ohne Reibung, gibt
es keine Erkenntnis im Bereich der Psychothera-
pie. Die Ausecinandersetzung mit der Widerstén-
digkeit eines Materials ermoghcht kiinstlerisch ge-
schen Giiltigkeit.

R.B.: Di¢ Wissenschaft konzentriert sich auf notwendl—

ge und ausreichende Bedingungen, wie sich ihre Schwe-

ster, die Technik, mit Manipulationen beschittigt, die mit

Sicherheit zum vorausberechneten Ergebnis fithren. Das

Spiel ist eben keine ihrer Wirkung sichere Methode, son-

dern in vielfiltige Erlebnisbereiche hin offen. So dient

der Begriff ,,Spiel“ im interdisziplindren Dialog und im

Dialog der Kiinste mit den Wissenschaften als Ausdruck

desjenigen, das in der ]ewclhgen Wissenschaft nicht ex-
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akt beschrieben werden kann. Weil Leben nicht in exak-
ten Ausdriicken formalisiert werden kann, bekommt der
Begriff ,,Spiel” in diesem Dialog die groBe Aufgabe, le-
bende ,,Systeme™ zu beschreiben oder besser erahnen zu
lassen. Das erstrebte Ergebnis ist sozusagen die Genauig-
keit des Offenlassens, dic Wertschitzung des zeigenden
Beschreibens und des Ahnens. Wir unterliegen leicht der
Versuchung, alles MeBbare und alles Geldwertige iiber-
zubewerten und das Andere geringzuachten. Das Spiel
kann nicht eigentlich beschrieben werden, es kann ledig-
lich umschrieben werden. So dient es den Kiinsten und
Wissenschaften als vielfiltige Umschreibung fiir leben-
dige Zusammenhinge.

- M.S.: Mehr noch, ich bin iibérzeugt davon, daf} die Be-

deutung von Spiel fiir die Wissenschaft weit iiber die
bloBe Umschreibung lebendiger Zusammenhénge ‘hin-
ausreicht. Es geht darum, spielerische Elemente und die
,mitspielende Subjektivitit’ des Wissenschafilers in die
Wissenschaft einzufithren, um die Wissenschaft fahiger
zu machen, lebendiges Geschehen zu begreifen. Viktor
von Weizsicker hat dies die ,Einfiihrung des Subjekts*
in die Wissenschaft genannt und von einer notwendigen
Unbestimmtheit in der wissenschaftlichen Aneignung le-
bendiger Vorgange gesprochen. Wenn dem Lebenspro-
zeB spiclerische Elemente im Sinne der von Dir beschrie-
benen Fortspinnung innewohnen, muB gerade im Inter-
esse der Wissenschaft eine Methode entwickelt werden,
die Spiel nicht ausschlieBt, sondern als Erkenntnismodeil
versteht und einbezieht.



Elina Sieber

LEBEN, KOMMUNIKATION, KREATIVITAT: SPIEL

EIN SEMINARBERICHT

Der Psychologe Donald W. Winnicott unternimmt, die
Bedeutung der Ubergangsobjekte oder -phinomene auf-
zuzeigen als Verbindung zwischen der ,,inneren und 4u-
Beren Realitdt beim Kleinkind. Er fragt, welchen Ein-
fluB sie fiir die weitere Entwicklung des Menschen ha-
ben konnen. Zahlreiche Beobachtungen an Siuglingen,
Klein- und Kindern, die er als Kinderarzt, Psychoanaly-
tiker und Therapeut gemacht hat, fithren ihn dahin. Die
Beschiftigung mit den ,,Ubergangsobjekten ist fiir das
Kind die Vorstufe des Spielens aber nicht als Vorstufe der
Realitit, sondern als Teil dieses selbst zu verstehen. Spie-
len wiederum ist die Basis alles Kreativen, die Selbstfin-
dung ermoglicht und letztlich den Beitrag zum , kulturel-
len Erbe” ausmacht. Entscheidend ist die Erfahrung des
Spielens im ,,intermedidren Bereich® in der Mutter-Kind-
Beziehung, so daB die Ablésung von der Mutter oder der
Mutterfigur, die unbedingtes Vertrauen gibt, gelingt, die
Trennung iiberwunden werden kann, und das Kind von
der volligen Abhdngigkeit zur relativen Selbstandigkeit
gelangt — der Ubergang erfolgt von der Vorstellungswelt
in die Wahrnehmungswelt.

Spiel ist wesentlich in aller Kommunikation. ,,Ohne
Spiel keine Kommunikation! Ein Beispiel vom Spiel
eines Kindes mit einem Bindfaden zeigt eine erweiterte
Form davon. Das Bindfadenspiel verweist auf eine Ans-
drucksweise, welche Gregory Bateson zur ,,parasprach-
lichen Kommunikation” zahlen wiirde. In einem Aufsatz
iiber die Kommunikation beiiDelphinen untersucht er de-
ren Verhalten im Hinblick darauf, ob ihre ,Informatio-
nen” fiir die eigene Gruppe ,,wahrnehmbar und ,,sinn-
voll“ seien. Hier soll zunichst beschrieben werden, wie
Spiel, nach Winnicott, eine fundamentale Erfahrung und
Voraussetzung fiir eine psychisch und seelisch gesunde
Entwicklung des Kindes darstellt und schon eine iiber-
lebensnotwendige Briicke bildet zwischen Mutter und
_ Kind. Dabei geschehen gerade auch die Trennungen von
der Mutter gleichsam spielerisch. Die Ubergangsphiino-
mene mit ,,Objektbeziehung und -verwendung“ in dem
dafiir benétigten Handlungs- und Erlebnisbereich haben

eine wichtige Funktion fiir die Entfaltung im menschli-
chen Leben, Bezug zur Wirklichkeit zu erlangen und die-
se mitzugestalten. Darin werden das Schopferische, das
Kommunikative, das Soziale entscheidend vorgeprigt.
Auch Maturana und Verden-Zéllner kommen in ,,Liebe
und Spiel” insbesondere zu dem Schluss, das Spiel zwi-
schen Mutter und Kind miisse ,,um seiner selbst willen®
fiir die ,,Entwicklung eines sozialen, individuellen und
WeltenbewuBtseins” ermdglicht werden, so daB ,Koope-
ration und Akzeptanz® mehr als ,,Wettbewerb und Ei-
folgsstreben Platz finden kénnten. Ohne Liebe gibt es
keine sozialen Bindungen. A

Die verschiedenen Ansiitze regen dazu an, dariiber nach-
zudenken, was Spiel in der heutigen Zeit tiefergehend
bedeuten kann. Spiel als ablenkende Unterhaltung ist
hier nicht gemeint, sondern Spiel als urspriingliches,
zweckungebundenes Handeln. Konnen wir Spielen, wie-
der, erlernen? Miissen wir Spielen, auch die Erwach-

‘'senen, ,,wieder lernen“? So fordern es Maturana und

Verden-Zoller, um eine Welt ,individuellen und sozia-
len Wohlbefindens wieder herzustellen, in welcher Ver-
brechen, Fanatismus und gegenseitige Unterdriickung”
iberwunden werden kdnnen. Kann Spielen uns helfen in
einer Zeit, die geprigt ist von Hektik, oberflichlichem
Konsum, der Entfremdung von Menschen untereinander
und zu den Dingen, dem Konkurrenzdenken, der Aus-
beutung und Zerstérung? Kann es neben der, Freude am
Spiel an sich, der Selbsterfahrung und der Erkenntnis un-
serer selbst, der Verstindigung untereinander, auch zum
Nachdenken und Handeln in den iibergreifenden, gesell-
schaftlichen Fragen zu Antworten beitragen, ohne dass
Spiel lediglich instrumentalisiert wird?

Vom Spiel zur Kreativitit. Dem Kinderarzt und Psycho-
analytiker D.W. Winnicott geht es um die ,, Komplexitit
und Bedeutung der frithen Phase von Objektbeziehung
und Symbolbildung”. Zu den friihen Phinomenen, den
Vorldufern vielleicht, in der Entwicklung des Kleinkin-
des gehort das ,triebbefriedigende Finger- und Daumen-
lutschen”. Im Alter von nur wenigen Monaten beginnt
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schon das Spielen mit Puppen oder Teddys, mit Objek-
" ten, zu denen die Eltern auch ¢ine fast suchthafte Be-
zichung gestatten. Winnicott geht mit den ,,Ubergang-
sphinomenen” im ,,intermedidren Raum™ auf den Zwi-
schenbereich von ,,innerer und duBerer Realitdt ein, auf
den ,,Erlebnis- und Erfahrungsbereich in der Entwick-
lung des Kindes zwischen dem Daumenlutschen und
der Liebe zum Teddy“. ,,Ubergangsphinomene* sind der
erste Besitz* des Kleinkindes, wobei es diesen zum

,Nicht-Ich“ gehérige begreift, aber noch nicht als Au--

Benwelt erkennt. Der ,,erste Besitz® steht zeitlich mit den
frithen ,,autoerotischen Phinomenen”, dem Finger- und
Daumenlutschen sowie spiter mit den ersten Stofftieren,
Puppen oder hartem Spielzeug in Beziehung.

Mit Winnicotts Frage nach dem ,ersten Besitz‘ und
dem ,,intermedidren Bereich® zwischen dem ,,Subjek-
tiven und dem objektiv Wahrnehmbaren“ ist der Zwi-
schenbereich gemeint zwischen vélliger Ruhe und wach-
sender Fihigkeit des Kindes, Realitét zu erkennen. Insbe-
sondere die ,,Handhabung von Gegenstinden, die nicht
zum Selbst gehoren”, Objekte, die teilweise die Brust er-
setzen —noch wenig untersucht — tragen bei zu der ,,Ent-
wicklung eines Personlichkeitsschemas®. Dazu gehort
etwa das Daumenlutschen zusammen mit dem Streicheln
der Oberlippe durch die tibrigen Finger — oft das Bedeu-
tendere von beiden. Lallen, Daumen mit dem Deckenzip-
fel in den Mund stecken, Phantasieren und Denken ste-
hen in Verbindung mit den ,.funktionellen Erlebnissen’,
nimmt er an und zeigt er als naheliegend. Die ,,Ubergang-
sphianomene” sind insbesondere beim Schlafengehen als
Abwehr gegen Angste wichtig. Irgendwann gewinnt ein
solcher Gegenstand mehr und mehr an Bedeutung und
manifestiert sich zum ,,I"Jbergangsobjekt“. Dessen erste
Bedeutung liegt zwischen dem 4.und dem 12. Monat.
Fiir altere Kinder verliert es diese im Laufe det Zeit und
gewinnt sie erneut bei Verlust eines Liebesobjektes. Im
Umgang damit — ,Besitz“ — werden ,frithe Techniken
verwendet, wobel die ,typischen autoerotischen Verhal-
tensweisen” einbezogen werden. Die Objekte bekommen

als ,Namen® frilhe Laute. Hatte ¢in Kind kein Vergni-

gen an diesen ,,Ubergangsobjekten, so kann daraus eine
emotionale Stérung erwachsen sein. Zwischen Méidchen
und Jungen gibt ¢s in diesem Zusammenhang kaum Un-
terschiede.

Das Kind verlangt gewisse ,,Ubergangsobjekte gegen-
iber dem ,,Rechte”, die auch von den Erwachsenen ge-
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billigt werden. Doch ein ,, Verzicht auf die eigene Potenz*
sei von Anfang an zu beobachten. Das Objekt muss lei-
denschaftliche Gefiihle wie Liebe, Wut und HaB ertra-
gen, also eine eigene Realitit besitzen. Fiir Erwachsene
gehort solch ein Objekt zur ,,AuBenwelt”, nicht so fiir
das Kind. Allerdings gehért es auch nicht in seine ,In-
nenwelt”; es ist keine Halluzination. Spiter, wenn es an
Wichtigkeit verliert, werde es weder vergessen noch be-
dauert; es wirkt in das zukiinftige Leben hinein. So et-
weitert sich Winnicotts Thema bis hin zum ,,Spiel”, zur
Hkinstlerischen Kreativitat”, zur ,Religion”, zum ,, Trdu-
men®, zu ,zartlichen Gefithlen®, ,,Drogenabhingigkeit”
u.a. -

Der Zipfel der Decke symbolisiert die Brust. Wichti-
ger allerdings als der ,,Symbolwert” ist der ,,tatsichliche
Wert“. Kommt es zur Symbolbildung, kann das Kind be-
reits unterscheiden zwischen , Fantasie und Fakten™, zwi-
schen ,,inneren und ,,duBeren” Objekten und zwischen
»primérer Kreativitit und Wahrnehmung”. Die Entwick-
lung des Kindes vom ,rein Subjektiven zur Objektivitat
beschreibt einen ProzeB, der einen ,,Begriff fiir dic Wur-
zeln der Symbolbildung” verlangt. Das ,,Ubergangsob-
jekt“, der Bett Zipfel der Bettdecke ist das, was sich uns
von diesem Prozef der ,,Anniherung an objektive Erfah-
rung® zeigt. Die Symbolbildung ist individuell und viel-
filtig in Bedeutung und Gehalt. Fine klinische Beschrei-
bung gibt Winnicott am Beispiel zweier Briider und ihrer
Gegensitze in der ,frithen Besitzverwendung”. Beim al-
teren Kind, das siecben Monate, viellcicht zu lang, von
der Mutter gestillt worden ist, hat sich keine Bezichung
zu einem ,,Ubergangsobjekt herstellen konnen. Spiter
hat der inzwischen zu Depressionen neigende Junge mit
cinem Stoffkaninchen gespielt, es als ,, Troster” einge-
setzt, welcher aber nie ein ,richtiges Ubergangsobjekt”
gewesen ist. Der jilngere Bruder hingegen ist schon mit
fiinf Monaten abgestilit worden. Der Junge habe dann
den Bettzipfel als ,,Beschwichtiger* und als ,typisches
Ubergangsobjekt“ gebraucht, als nie ,,versagendes* Be-
ruhigungsmittel.

Das ,,Ubergangsobjekt” kann deshalb aber auch in dieser
Funktion verharren und beim Erwachsenen zum Fetisch
werden und als Merkmal seines Sexuallebens bestehen
bleiben.

Winnicott vergleicht den Begriff des ,,Ubergangsobijek-
tes” mit Melanie Kleins Konzept der ,,inneren” Objek-
te, um es dagegen abzusetzen, wenn ,inneres® Objekt



etwas Psychisches ausdriickt. Es soll ein ,,Besitz* sein
und trotzdem aus Sicht des Kindes kein ,,duBeres‘ Ob-
jekt. Die Existenz und die Eigenschaften des ,inneren”
Objekts hingen von der Lebendigkeit und dem Verhal-
ten des ,,duBeren” Objekts ab. Bei Versagen wesentlicher
Funktionen des ,duBleren” Objekts stirbt, so sagt Win-
nicott, auch das ,innere” Objekt; schon bei wiederhol-
tem Versagen des ,,duBeren” Objekts verliert das ,inne-
re“ Objekt an Wert. Damit wiirde auch das ,,Ubergangs-
objekt ,sinnlos” . Es kdnnte wohl fiir die Brust als ,,du-
Beres“ Objekt eintreten, jedoch nur indirekt als ,,inneres”
Objekt Brust. Nach Winnicott reicht eine ,,geniigend gu-
te Mutter* aus, die zu Beginn die ,,véllige Anpassung’*
an die Bediirfnisse des Kindes leistet bis das Kind ge-
lernt hat, mit den Entsagungen fertig zu werden. Dabei
hilft dem Kind die Erfahrung der ,zeitlich begrenzten
Versagung”“ , die anfangs nur kurz sein darf, und, da-
mit verbunden, ein zunehmendes Gefiihl fiir Handlungs-
abfolgen. Dazu kommen die Anfinge geistiger Aktivi-
tit, ebenso wie die Verfiigung iiber ,,autoerotische” Be-
friedigungen. Diese Entwicklungen geben dann einher
mit dem Erinnern, dem Integrieren von Vergangenheit,
Gegenwart, Zukunft. Das Kind erfdhrt damit, da3 ,,Ver-
sagen” sich zum-,,Gewinn“ wandelt. Die ,,vollkomme-
ne Anpassung™ ist nur am Anfang gut. Sonst kommt es
zu ,,Storungen”; denn das ,,vollkommene™ Objekt kann

vom Kind nicht mehr vom , halluzinierten® unterschie-

den werden, weil es ihm nicht entgegensteht. Das Kind
muss allmédhlich Beziehungen zur ,,dufleren” Welt, der
,Realitit““ aufbauen, um sie erfassen zu kénnen. Am
Anfang ist die Brust der Mutter Teil des Selbst des Kin-
des. In der Phase der ,, Triebregung” gilt dies allgemein.
Die ;,Omnipotenz® ist fiir den Sdugling geradezu eine
Erfahrungstatsache. Die Aufgabe der Mutter ist es, das
Kind zu desillusionieren, aber, nicht, ohne ihm ausrei-
chend Gelegenheit fiir Illusion zu bieten. Der Mensch ist
von Geburt an mit dem Problem der Beziehung des ,,sub-
jektiv Vorgestellten™ und des ,,objektiv Wahrnehmbaren®
befaBt. Der ,intermedidre Bereich® ist der Zustand, der
dem Kind zwischen ,priméirer Kreativitdt‘ und ,,objek-
tiver Wahrnehmung“ zugestanden wird. Die langsame
Entwohnung — ,,Desillusionierung“ — muss von den El-
tern, Elternfiguren begleitet werden. Der Druck, die ,,du-
Bere” und ,,innere” Realitit miteinander in Bezug zu set-
zen, wird immer bestehen bleiben. Die Befreiungen da-
von in dem nicht in Frage gestellten ,,intermedidren Er-

fahrungsbereich®, also etwa in der Kunst, in der Religi-
on entwickeln sich einfach aus dem Spielbereich klei-
ner Kinder heraus, die in ihr Spiel ,,verloren sind. Das
ist in der frithen Kindheit unersetzlich als Beginn fiir ei-
ne Beziehung zwischen Kind und Welt. Es wird mog-
lich in einer ,hinlénglich guten“ Betreuung durch eine
Mutter wihrend der , frithen kritischen Phase” des Kin-
des. Wesentlich dafiir ist die zeitliche ,,Kontinuitit der
duBeren emotionalen Welt* und der ,Elemente der psy-
chischen Umwelt“ in Gestalt von ,,Ubergangsobjekten“.
Wohl verliert die ,Besetzung” des ,,Ubergangsobjekts®
im Laufe der Zeit an Bedeutung; entsprechend entwickelt
sich mehr und mehr ,kulturelles Interesse”. Eine Wi-
derspriichlichkeit, die sich daraus ergibt und akzeptiert
wird, wirkt sich positiv aus. Dagegen fihrt die Auflo- -
sung dieses Paradoxon zur Abwehr, die bei Erwachsenen
als ,,echte oder falsche Organisation des Selbst* auffallen
kann. Sehr deutlich kommt diese zentrale Bedeutung in
den folgenden Passagen zum Ausdruck:

,»Die Ubergangsobjekte gehéren in den Bereich der Iilu-
sion, die den Anfang jeder Erfahrung bildet. Diese frii-
he Entwicklungsphase wird dadurch ermoglicht, dafl die
Mutter die besondere Fahigkeit hat, sich den Bediirfnis-
sen ihres Kindes anzupassen, und dem Kind damit die
Tlusion (Mutterbrust) gewahrt, daB das, was es erschafft,
wirklich besteht.” :

,Das Objekt reprisentiert den Ubergang des Kindes aus
der Phase der engsten Verbundenheit mit der Mutter in
eine andere, in der es mit der Mutter als einem Phéno-
men auBerhalb seiner Selbst in Beziehung steht.®

Daraus folgt eine erweiterte Form der Kommunikation.
Wie traumatisch sich die Verlassensangst eines Kindes
answirken kann, das den Verlust der Mutter iiberwinden,
die abgerissene Bezichung wiederherstellen muss, zeigt
beispielhaft die Geschichte des schon erwihnten Bind-
fadenspiels. Ein Junge, der in Beziehungsnot geraten ist,
entwickelt ein Spiel, in dem er mit einem Bindfaden nach
und nach die Gegenstinde cines ganzen Raumes mit ein-
ander verkniipft. Dabei wird der Faden wie ein Telefon
benutzt, um eine quasi-Verbindung zur Mutter zu erzeu-
gen. Der Bindfaden macht einerseits den Mangel deut-
lich, aber gleichzeitig bahnt sich mit ihm die Heilung
an. Eine iibertriebene Benutzung zeugt von Unsicherheit
oder der ,,Vorstellung mangelhafter Kommunikation®.
Daraus kann sich dann eine ,,Perversion” ergeben, wenn
die ,,Funktion des. Bindfadens* sich von , Kommunika-
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tion in eine Verleugnung der Trennung* wandelt. Dies
bedeutet die Gefahr des endgiiltigen AbreiBlens.

Kommunikation bei Delphinen und Menschen

Das Bindfadenspiel als Ausdruck der erweiterten Kom-
munikation erinnert an Gregory Batesons ,,parasprach-
liche Kommunikation”. Er hat das Verhalten der Del-
phine auf deren Kommunikation untersucht, die, wie er
sagt, sowohl das ,Information aussendende” wie auch
das ,empfangende” Tier beeinflusst. Er geht dort der Fra-
ge nach, wieweit, was wir 'Kommunikation’ der Del-
phine nennen ,,wahrnehmbar* und ,sinnvoll“ sein kann.
Wenngleich nicht einfach vom Tier auf den Menschen
iibertragen werden kann, soll dennoch einiges zum Ver-
gleich geschildert werden. Selbst wenn bei Delphinen
die Vokalisierung die wesentliche Funktion der Mittei-
lung tibernimmt, muss der ,,Kontext, die , kérperlichen
Handlungen* und die ,,soziale Organisation, mit beach-
tet werden. Damit wird eine Nihe zu den Ansitzen von
Winnicott sowie von Maturana und Verden- Zéllner er-
kennbar, auf die wir noch eingehen werden. Der ,,pa-
rasprachliche Bereich” aller Landsiugetiere — auch der
Menschen — ist im wesentlichen der der ,,Ausdrucks-
bewegung” — des Verhaltens und der Gesten — und ist
»visuell wahrnehmbar“; dies macht einen wichtigen Teil
der Kommunikation aus, an der freilich alle Sinne betei-
ligt sind. Bateson nennt solche Ausdrucksmittel die ,,pré-
verbalen der Sdugetiere. Bei ihnen sind die Beziehun-
gen und die Bezichungsmuster ,,Gegenstand der Kom-
munikation“. ,Praverbale”, z. B. Katzen, senden ,,Funk-
signale” aus, um ,Dinge und Beziehungen zu klaren®.
Der moderne Mensch hingegen diskutiert die Beziehun-
gen. Neben der ,,paraverbalen Sprache mit den ,,realen
Grofen” von Gesten, Haltungen und Handlungen, die
Bateson als ,,analoge” Kommunikation bezeichnet, ver-
fiigt der Mensch iiber die ,,verbale“ Sprache, iiber ein
»digitales”, nach abstrakten und vereinbarten Bezeich-
nungen sich richtendes Kommunikationssystem. Wenn-
gleich Bateson die Kommunikation der Delphine nicht
als eigentliche, das heisst mit der der Menschen ver-
gleichbare, Sprache bezeichnet, so zihlt er doch auch de-
ren Kommunikation zum ,,digitalen” System.

Selbst wenn bei Delphinen die Vokalisierung die we-
sentliche Funktion der Mitteilung ibernimmt sei deren
»~Kontext die ,korperlichen Handlungen” und die ,,s0-
ziale Organisation” mitzubeachten. In Wirklichkeit wiir-

56

den viel mehr Signale ausgetauscht, als fiir uns Men-
schen erkennbar sei (auBer beispielsweise den sichtba-
ren wie Beriihrungen). Neben vielen spezifischen For-
men von Signalen erhalten beispielsweise ein trauma-
tisiertes Weibchen eine Menge Aufmerksamkeit, indem
es einfach nur in seiner (starren) Position, ... unfer der
Oberfliche, verbleibe. Es miisse bei dieser Art Kommu-
nikation nicht ,,aktiv* Signale aussenden, um von den an-
deren, den zwei um sie herumtollenden Ménnchen ver-
standen zu werden (hier wohl nicht im Zusammenhang
mit sexueller Bedeutung). Der Autor vergleicht dies ,,zu-
riickgezogene™ Verhalten mit dem eines Schizophrenen,
der dadurch zum _Schwerezentrum®, zum Mittelpunkt
der Beachtung in der Familie wiirde.

Triumen, Phantasierei und Leben An einem Fallbei-
spiel macht Winnicott den Unterschied, ja Gegensatz
von ,,Phantasieren — eher der ,Spaltung” der Gefiihle
zuzuordnen — und ,, Triumen® — cher deren ,Verdrin-
gung” — deutlich. In einem Fall sieht er die Ursache fiir

die Stérung einer Patientin in deren friher Mutter- Kind-

Beziehung so, dass der Ubergang von der groBen ,Be-
friedigung” zu ,,Erniichterung® zu plotzlich verlaufen sei.
Bei ihr sind die Traume ,,urspriinglich“ ans ,,Phantasie-
ten gebunden gewesen. Die Behandlung hat dann das
,Material“ fiir Triume und Leben »freigesetzt*. ,Schop-
ferisches Spielen” steht in Bezichung zu ,,Traum und Le-
ben” und gehdrt in seinem ,,Wesen™ nicht zum , Phan-
tasieren™. ,,Phantasieren” befindet sich im ,,Widerspruch
zum Handeln und Leben in der realen duBeren Welt* und
dariiber hinaus im ,,Widerspruch zum Traum® und zur
Hinneren Realitidt*, zum , Kern der individuellen Person-
lichkeit*. Durch die als Einengung empfundene Vorpri-
gung im Elternhaus usf. wird der Wunsch nach ,,Unge-
formtem", um letztlich Eigenes, Identitit Stiftendes bil-
den zu konnen, erkennbar, obgleich die Angst vor der
Freiheit die Patientin Schutz in Abwehrmechanismen hat
suchen lassen.

In der Psychotherapie iberschneiden sich zwei Berei-
che — der des Patienten und der des Therapeuten. Das
bedeutet zugleich die Moglichkeit und die Notwendig-
keit auch einer ,,analogen Kommunikation®, wie Bate-
son sagen wiirde, und die wir mit Winnicoft Spiel nen-
nen konnen. Bei einem Unvermdgen zu spielen muss der
Therapeut den Patienten dazu veranlassen: ,,Spielen ist
ein Gebrauch der schopferischen Beziehung zur Welt“
(Milner). Spielen ist unabhingig von ,,Triebsublimati-




on“ zu betrachten, nicht ,.triebbedingt“! Den Gebrauch
von ,,Ubergangsphinomenen und — techniken hat Win-
nicott bis hin zur ,voll entfalteten menschlichen Fihig-

keit, Kulturerfahrungen zu machen verfolgt. Zur ,Lo-

kalisierung kulturellen Lebens”, stellt er fest, daB ,,Spie-
len sich an einer bestimmten Stelle, in Raum und Zeit,”
ereignet ,,Handeln braucht Zeit“. , Spielen ist Handeln“.
Spielen kann und muss eine ,,Form der Kommunikati-
on“ in der Therapie sein. Psychoanalyse habe sich als
whochdifferenzierte Art des Spielens” im Dienst des Pa-
tienten mit sich selbst und anderen entwickelt. Spielen
ist etwas ,Natiirliches”. Daran sollen wir uns halten und
nicht nur an Freuds Erkenntnisse der Psychoanalyse als
das ,,Phidnomen des aufgeklirten 20. Jahrhunderts®“. Das
Fallbeispicl erldutert, was damit gemeint ist. Als Ed-
mund zu Stottern angefangen hat, hat er nicht mehr spre-
chen wollen. Schon vorher hat er keinen , Ersatz‘ zur
Brust geduldet. Sein Spiel mit dem Bindfaden ist gleich-
" zeitig die Verkdrperung von ,,Getrenntsein und Einbeit
durch Kommunikation* gewesen. Die Mitteilung durch
das Spiel hat zwei Krifte in dem Jungen wirksam wer-
den lassen: die eine hat ihn aus der Abhéngigkeit fithren
kénnen, die andere hat ihn in diese dringen wollen. Im
,»selbstheilenden™ Spiel ist eine Kommunikation mit die-
sem Teil seiner selbst geschehen.

T heorie des Spiels

Als ,Spielplatz® gilt der ,potentielle Raum“ zwischen
Mutter und Kind, der beide miteinander verbindet. Das
Spiel ist mit einem ,,Wagnis® verbunden, ,aufregend”,
aber nicht ,triebhaft“. Es ergibt sich aus dem ,,Zusam-
menwirken von innerer Realitdt“ und der ,, Kontrolle iiber
reale Objekte”. Voraussetzung ist Liebe — von seiten der
Mutter auch HaBliebe oder Qbjektbezichung. Es kann
nur entstehen im Rahmen der Vertrautheit; dabei muss
die Mutter sich anfangs an die kindliche Spielidee an-
passen, um danach auch Eigenes hereinbringen zu kén-
nen. Spiel ist eben an sich Therapie. Greifen Erwach-
sene leitend ein, so bleiben die Kinder unschopferisch.
Spiel ist als ,,Erfahrung” im ,,Kontinuum von Raum und
Zeit* zu sehen, als ,,Grundform von Leben, ein Wag-
nis an der Grenze zwischen ,,Subjektivitit und objektiv
Wahrgenommenem®. Fiir den Patienten ist wie fiir das
Kind das Spiel real. Der Therapeut arbeitet mit ihm —
fiir ihn ist Therapie auch ohne Deutung mdéglich. Vor-
zeitige Deutung — Belehrung — ruft nimlich Anpassung

des Patienten hervor oder auch Widerstand. Spontanei-
tat geht verloren. Bei Vertiefung ins Spiel tritt ein Zu-
stand gleichzeitiger Ndhe und Zuriickgezogenheit ein,
eine Konzentration weder ,,auBen” noch ,innen”, wohi
aber unter Einbeziehung von ,,duleren Objekten” und in
Verbindung mit Vorstellungen der ,inneren” Welt. Das
sind aber keine ,,Halluzinationen®; das Kind verwendet
»auBere Phinomene” im Dienste des Traumes und be-
setzt diese mit ,,Traumbedeutung und Gefihl“. Es be-
steht eine ,,Entwicklungsfolge von Ubergangsphinome-
nen zum Spielen” hin zum ,,gemeinsamen Spielen” und
von da aus zum ,,kulturellen Erleben®.

Um Vertrauen zu entwickeln, benotige das noch von der
Mutter abhéngige Kind deren Anpassung. Beim Spielen
ist der ganze Korper beteiligt. Im Umgang mit ,,Objek-
ten” entsteht , Erregung”. Das Spiel kann aber nur so
lange als ,befriedigend* gelten, wie eine ,, Triebregung®
nicht zu stark auftritt. Diese stellt moglicherweise eine
Bedrohung fiir das Spiel dar.

Nur wer ,frei“ ist, kann ,,schopferisch” sein; dabei ist
andererseits die ,,Entfaltung des Individuums® abhingig
von der ,,Umwelt*. Gewisse Voraussetzungen bei der
»auche” nach dem ,,Selbst“ hingen immer mit Moglich-
keiten zur ,,Kreativitdt* zusammen. ,,Nur im Spiel“ kann

‘sich das Kind, aber auch der Erwachsene ,.entdecken

und entfalten”. Aber kiinstlerischer Ausdruck bedeutet
noch nicht ,,Selbstfindung”. Die ,,Erkenntnis und Erkla-
rung”, ,,ich selbst* zu sein, sich ,,schdpferisch zu fiihlen”
oder so zu ,handeln”, bedeutet noch nicht ,Heilung”.
Der Patient braucht die Erfahrung des ,,ungerichteten Zu-
stands”, den Winnicott nicht notwendig als Widerspruch
zur ,zielgerichteten Handlung” sieht, wie ihn Michael
Balint in seiner Regressionstheorie behauptet. '

Der Patient braucht die Gelegenheit zum ,,Unsinn®, denn
Lorganisiertes Chaos™ zihlt bereits zur ,,Angstabwehr™;
»Entspannung” durch ,freie Assoziation”. Die Bedin-
gung dafiir ist aber ein vertrauensvolles Verhiltnis, das
windirekte Kommunikation“ zuldsst, indem ein ,,gewis-
ses Mab an Riickspiegelung” einen Kontext bilden 14Bt.
Unter diesen Bedingungen kann alles ,kreativ werden.
Im ,,ungerichteten Zustand” kdnnen wir nach einem Aus-
druck des ,,ich bin“, ,,ich lebe” suchen und ihn erreichen;
wenn die ,,zielgerichtete Handlung von der Frage nach
ihrem Sinn beherrscht wird, geht dieser Raum verloren.

Der Fall einer jungen Frau zeigt, wieviel Geduld
wihrend der Therapie erforderlich ist durch Zulassen
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»ireier assoziativer*, ,unzusammenhingender* AuBe-
rungen. Sie leidet am ,,Gefithl der Bedeutungslosig-
keit“ und ,Kontaktlosigkeit‘. Ihr Wunsch nach ,,Be-
rithrung; die Suche nach dem ,,Selbst“, dem ,,zu-sich-
selbst-Kommen“ sind dabei zu Tage getreten. Diese Su-
che ist anfangs aus noch ,rudimentiren Spiclen ent-
standen und hat Dinge zur Erscheinung gebracht, die als
~Kreativ bezeichnet werden. In der Reflexion werden
diese Dinge dann ,,Teil der strukturierten, individuellen
Personlichkeit”. Diese Erfahrungen und ,Kreative moto-
rische, sensorische Impulse” bieten das ,,Rohmaterial fiir
Spielen”. Die ,,Grundlage des Spielens” ist die ,,mensch-
liche Erfahrung” im Bereich zwischen ,,innerer Realitit*
und ,,wahrnehmbarer Realitit‘ in der Verflechtung von
»oubjektivitit und objektiver Beobachtung”.

" Kreativitit und ihre Wurzeln

Mit Kreativitit meint Winnicott hier nicht das ,,Schaf-
fen” bedeutender Kiinstler, sondern ¢ine ,, Tonung der ge-
samten Haltung gegeniiber der duBeren Realitat*. | Krea-
tive Wahrnehmung* ist ein Gefiihl, das das Leben ,,le-
benswert“ macht im Gegensatz zur ,,AngepaBtheit*. Die-
se macht es ,sinnlos“. Die ,duBere Realitit“ ist ,relati-
vierbar; sie wird in gewisser Weise ,,subjektiv Erfalites”
iibt Einflu auf die Entwicklung des Menschen aus. Die
»ochopfung”, im Unterschied zum Kunstwerk, bedeutet
hier etwas ,,Allgemeines”. Es geht um die ,,Grundeinstel-
lung des Individuums* zur , duBeren Realitit*. Der Ver-
lust an Kreativitat bedeutet Mangel an Lebensméglich-
keiten. In schweren Fillen fithrt das zur UnbewuBtheit
iiber den Verlust, wenn die Verschiittung durch die Zi-
vilisation den ,kreativen Impuls®, das ,Eigenstindige”
zu tief getroffen hat. Das ,Geschaffene” wird zu einer
gewissermaBen hoheren freieren Stufe von ,,Ubergangs-
objekt”. Das ,subjektive Objekt® wird nach und nach in
Verbindung mit dem ,,objektiv Wahrgenommenen ge-
bracht. Dies geschieht aber nur unter guten ,,Umweltbe-
dingungen®. Die ersten Lebenserfahrungen prigten die
spitere Einstellung, so dass der ,,Ursprung von Kreativi-
tit* in einem Individuum nicht isoliert betrachtet werden
kann.

Das ,subjektive Objekt”, das noch nicht als ,Nicht-Ich®
auch abgelehnt werden kann, leitet iiber zum ,,objek-
tiven Subjekt®, das mit dem Gefiihl der ,,individuellen
Identitdt zusammenhingt. Es gehdre zum Konzept des
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Selbst“ und seinen Realititsempfindungen. Das ,,Selbst-
gefiih entwickelt sich auf der Grundlage des Gefiihls
zu ,.sein”, noch vor der Vorstellung des ,,Eins-Seins“.
Das ,,Sein” ist der ,weibliche Anteil“ in ,beiden Ge-
schlechtern. Die Objektbeziehung als ,,minnlicher An-
teil“ in ,beiden Geschlechtern. Die Objektbezichung
als ,,mannlicher Anteil“ setzt ,,Abgrenzung zum Objekt* -
voraus. Die ,Ich-Organisation” gestattet das ,,Getrennt-
Sein vom ,,Nicht- Ich®. , Triebbefriedigung” oder ,,Fru-
stration bei Arger* konnen beide so erst erlebt wer-
den. Der ,,minnliche Anteil handelt”, der ,,weibliche (im
ménnlichen und weiblichen Bereich) ist‘. Zu der ,,Er-
fahrung zu sein“ gehort nicht die ,,Frustration, sondern
die ,,Verstiimmelung®. Der , Neid“ auf die Brust entsteht,
weil das Kind sich irgéhdwann einmal als ,Nichteins®
mit der Brust erfahrt. Vorher aber achtet die ,,geniigend
gute” Mutter darauf, das Kind zu erzichen“. So brauche
das ,rein weltliche Selbst* nicht auf die Brust ,,neidisch*
zu sein, weil die Brust als ,,Selbst“ und dieses als die
Brust erlebt werden kann. In der Gegeniiberstellung von
~minnlichen und weiblichen* Anteilen zeigt sich: Die
»Objektbeziehung® in Zusammenhang mit ,weiblichen
Anteilen® ist nicht , triebhaft, ndmlich nicht zielgerich-
tet, sondern in Teilhabe beruhend. , Instinktive Triebe®
sind ,,ménnliche Anteile. In der friithen Kindphase muss
man unterscheiden zwischen ,,minnlichen und weibli-
chen Anteilen”, nicht zwischen Midchen und Jungen.
Das ,,Sein” ist die Grundlage fiir die ,,Selbstentdeckung".
Die ,Erregung* dagegen gehort zum ,,mannlichen An-
teil“. Dem ,,weiblichen Sein® folgt das ,minnliche Han-
deln“ und das ,Miteinander-gehandelt- werden®.

So gehort etwa Stehlen zum ,,mannlichen Anteil bei
Jungen und Midchen. Als ,weibliches Aquivalent
kénnte bezeichnet werden, wenn Kinder das ,,Gehabe“
von Eltern, ,,begehrenswert* zu erscheinen und so aufzu-
treten, iibernehmen und ihnen diese Eigenschaft gewis-
sermassen wegnehmen.

Objektbildung und Realititsbefihigung

Ein Patient muss die Lebenswirklichkeit auBerhalb des
Bereichs ,,subjektiver Phanomene* wahrnehmen. Er ge-
braucht dabei den Analytiker, den er als Objekt ver-
wendet. Der Patient findet die Antwort dann selbst. Die
Objektbeziehung ist eine Erfahrung der ,,Subjektivitat”.
»Objektverwendung” setzt ,,Objektbeziehung® voraus,
die Aspekte des Wesens und Verhaltens des ,»Objekts*




erst ergreifbar macht. Das Objekt muss notwendigerwei-
sc als ,, Teil der wahrgenommenen Realitét real” sein und
keine ,,Projektion”. Dabei muss der Kontext ,,Umwelt
einbezogen werden. Ein Siugling hat cine ,,Objektbe-
ziehung® zur Brust und entwickelt eine ,,Objektverwen-
dung®. Hier tut sich ein Paradoxon auf: Der Sdugling
schafft das Objekt Brust, welches aber schon vorhan-
den gewesen ist. Damit das ,,Objekt“ verwendbar wird,
braucht das ,,Subjekt” die Fahigkeit zu ,,verwenden“. Im
Reifungsprozel bedarf es eines Mitspiels der Umwelt,
die férdert, daBf das Objekt als eigenes ,reales® Wesen
anerkannt werden kann: Das Subjekt zerstort dann das

Objekt in der Phantasie, gewissermassen als Zwischen-

position; denn erst dann wird es etwas ,,AuBeres”. In der
Umkehrung heiBt das, durch Zerstérung wird das ,,0b-
jekt* ,,auBerhalb der Kontrolle der Omnipotenz des Sub-
jekts* geriickt. Das ,,Objekt” entwickelt so eine Autono-
mi¢. Dies stellt den ,unbewuBten Hintergrund fur die
Liebe zum ,,realen Objekt“ her.

Das ,,Uberleben des Objektes* darf nicht sich ,riichen®
bedeuten. Im Gegensatz zur ,,orthodoxen” Freudschen
Theorie, die davon ausgeht, daB ,,Aggression sich aus
der Auseinandersetzung mit dem Realititsprinzip” er-
gibt, ,erschafft erst der Destruktionstrieb das AuBere in
seinem Wesen“. Es gibt hier keinen Zorn. ,,Destrukti-
on” ist ein ,positiver Wert‘. Etwas ganz anderes und
,urspriinglicheres” ist die ,, Vernichtung. Diese bedeu-
tet ,,Hoffnungslosigkeit‘. Die Fahigkeit zur ,,Objektbe-
setzung verkiimmert, wenn der dazugehorige , Reflex*
nicht durch Erfolgserlebnisse vorgeebnet ist.

Die wichtigen Trennungserfahrungen fithren zur , Sym-
bolbildung”. Diese stiftet , Einheit mit der dusseren
Realitit; auf die dann Triebe sich richten kdénnen. Dabei
bauen sie auf Erfahrungen im Bereich der »Ubergang-
sphinomenc”. Hat sich ein”,,Selbst* entwickelt, dann
kann der Mensch auch Triebe handhaben.

Die ,,Objektsuche” steht im Gegensatz zur ,Bediirfnis-
befriedigung’. War die Mutter verldBlich, so bildet sich
beim Kind Vertrauen gegeniiber der Welt, das zur Unab-
hingigkeit fithrt und zu ,kulturellen Leistungen® fiihrt.
Reift der Mensch heran, so entsteht etwas wie ,,inne-
rer Reichtum®. Dies geschieht in der , Wechselwirkung
des Innerpsychischen und der dulleren realen Welt“. Die
herrschende Auffassung bestimmen aber noch zwei Ex-
treme. Befassen sich die einen, die Behaviouristen, nur
mit dem ,,duBerlichen Verhalten®, so legen die anderen

das Gewicht auf das ,innere Leben”, die Kontemplati-
on. Sie stufen dann Auswirkungen etwa der dkomomi-
schen Zusammenhinge als ungleich bedeutungsloser ein
im Vergleich mit einer ,inneren”, ,,mystischen” Erfah-
rung. Winnicott versucht zu den beiden Extremen eine
dritte Position zu finden und zu beziehen. Die groBte
Zeit unseres Lebens verbringen wir weder im Verhalten
noch in der Kontemplation, sondern in einem anderen
Bereich. Man kénnte an die zwei Erlebnisbereiche der
,JObjektbeziehung und — verwendung” denken — Bezie-
hung zur ,,4uBeren” Realitit bedeutet hier ,, Variabilitat*.
» Variabilitit“ muss niher bestimmt werden als ,,Ort* der
Kulturerfahrung. Der ,,potentielle Raum als ,,schopferi-
scher Spannungsbereich” taucht auf in der Mutter-Kind-
Beziehung, der Raum der , Verschmelzung und Tren-
nung”, in dem nach und nach zur ,,Unabhéngigkeit” ver-
holfen werden kann, wenn die ,,Verbindung® bestehen
bleibt. Dann zeigt sich ein Widerspruch. Um diesen aus-
halten zu kénnen und Vertrauen zu bilden, bendtigt das
Kind seinen ,,potentiellen Raum™, einen ,,unbegrenzten
Bereich®, der ,, Trennung” ermoglicht, in welchem Spiel
stattfindet. Daraus wiederum geht , kulturelles Schaffen*
hervor. Dies héingt ,.existentiell von den ,lebendigen”
Erfahrungen ab und ist nicht ,,anlagebedingt”. Spiel und
wkulturelle” Erfahrung verbinden Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft; sie umfassen ,,Raum und Zeit“.

Zunichst ist die Spiegelung des Kindes im Gesicht der

 Mutter wesentlich verantwortlich fiir die Fihigkeit der

,» Wahrnehmung und Aufmerksamkeit“. Das Kind méch-
te zuriickbekommen, was es selbst gibt. Wenn die Mut-
ter nicht in der Lage ist, geniigend auf das Kind in
diesem Sinne einzugehen, so schaut das Kind, aber es
sieht sich nicht selbst wieder. So ,,verkiimmert“ Kreati-
vitdt. Das Kind versucht sich auf andere Weise zu ho-
len, was es braucht. Wenn die Zuwendung nur teilwei-
se ausbleibt, bildet sich bei ihm eine bestimmte Vorstel-
lung davon, was es im Gesicht der Mutter erblickt, wenn
es sie anschaut. Das miitterliche Gesicht ist kein Spiegel
mehr. An die Stelle von ,,Aufmerksamkeit” tritt ,Wahr-
nehmung”. Die miitterliche Aufmerksamkeitim Wechsel
mit ihrem Ausbleiben fithrt zur eigenen Wahmehmung.
Ohne jede Reaktion von ihr verkiimmert indessen beides
beim Kind. Der zweigleisige ProzeB ist damit gefihrdet,
der ProzeB, der zu der ,inneren Bereicherung” und zu
der Entdeckung des ,,Ausdrucksgehalts des Sichtbaren”
fiihrt.

59



Es muss eine Beziehung zwischen ,Aufmerksamkeit
und Wahrnehmung“ hergestellt werden. Ein ,,histori-
scher Prozess im Einzelnen wird angenommen, der dar-
auf beruht, selbst gesehen zu werden. ,,Wenn ich sehe
und gesehen werde, so bin ich.

Eine Kreuzidentifikation dieser Art ist wesentlich fiir
zwischenmenschliche Beziehungen, wie der zwischen-
menschlichen Kommunikation eine grofe Bedeutung zu-
kommt in der ,,Kreuzidentifikation™. Dabei ist das ,,Spie-
geln®, also eine Haltung und Handlung des Antwortens,
besser als die verbale, begriffliche. Es ist zu fragen, wie-
weit beim Deuten nicht ,,projektive und introjektive psy-
chische Mechanismen® cingreifen. Die Aufnahme von
Bezichungen steht mehr mit dem seinsbezogenen ,,Af-
fektleben” im Zusammenhang als mit- dem zielgerich-
teten ,, Triebleben®. Fiir die wichtige ,,Objektbezichung”
sind Momente nicht triebbedingt und entfalten sich im
Erleben gemeinsamen ,,Seins“.

Die emotionale Reifung in der Jugendzeit ist bedingt in
einet Wechselwirkung bereits zwischen Gesellschaft und
Individuum. Ohne Gesellschaft gibt es keine Erfillung
als Mensch und umgekehrt. Kontinuitét ist fiir die Ent-
wicklung in der Kleinkindphase eine wichtige Vorausset-
zung in der Erziehung Jugendlicher und deren ,,Selbst-
findung”, spielen diec notwendigen gegenliufigen Mo-
mente nun eine zunehmende Rolle. In diesem, auch fiir
die Jugendlichen problematischen Prozef wéhrend der
Pubertiitskrise, sind destruktive und aggressive Anteile
ein wichtiges Entwicklungsmerkmal. ,, Tod* und ,,Mord*
sind darin enthalten. ,,Kampf* und ,,Sieg” sind normaler
Bestandteil fiir die ,Reifung®. Dabei sollten-die Eltern
sich diesen Konflikten stellen, sie nicht vermeiden. Thre
»unreife” ist ein Zeichen fiir die ,,Gesundheit* Jugendli-
cher. Sie diirfen in ihrem , Idealismus® iiber die Stringe
schlagen, wobei die Eltern sicher auch Grenzen setzen
miissen als Konfrontation mit der Realitit. ,,Aufregende
Formen geistiger Kreativitit“, ,,neue, unverbrauchte Ge-
fithle und Lebenspline werden auch die eher festgefah-
rene Erwachsenenwelt befruchten. Da3 Jugendliche sich
flir Grausamkeiten, die sie in der Umwelt vorfinden, oft
nicht verantwortlich fiihlen kénnen, ist auch ein wichti-
ger Uberlcbensschutz, der sie vor ,,Selbstmord“ behiitet.
Die Verantwortung muss dann aber von Eltern oder El-
ternfiguren getragen werden. Jugendliche bediirfen sol-
cher doppelten Begleitung, um von der , Abhingigkeit
in die ,,Unabhéngigkeit*, von der ,,Vorstellungswelt* zur
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,» Wahrnehmungswelt“ zu gelangen. Ich méchte nun ei-
nige Aspekte Winnicotts mit Einsichten von Maturana
und Verden- Zéller vergleichen. Alle drei Autoren — und
auch Bateson -betonen das Spiel und stellen den schop-
ferischen Umgang damit fiir die zwischenmenschlichen
Bezichungen und die Realitit des Lebens als Auflosung
der Sackgasse dar, in die die einseitig technische Fort-
schrittsglaubigkeit unsere westliche Gesellschaft gefiihrt
hat. Neue Perspektiven sind in diesen Lebensqualititen
zu finden.

Sich im Spiel ,verlieren”, wie es Kinder hiufig tun,
meint, sich im Leben, in der Realitit zu finden, sagt
Winnicott. Wenn dieser Milner zitiert, ,,Spielen ist ein
Gebrauch der schopferischen Beziehung zur Welt, so
wird ausgedriickt, wie umfassend der Begriff zu verste-
hen ist. Winnicott geht weiter; wenn die Fahigkeit zu
spielen verloren gegangen ist, muss dazu — vom Thera-
peuten — geholfen werden, diese Beziehungen zur Welt
neu aufzunehmen. Spielen gibt, dhnlich wie bei Kin-
dern, auch bei Erwachsenen Einstiege und Ansitze da-
zu. Auch Maturana und Verden-Zéller setzen auf ,,Spicl
als schopferisches Ereignis“, welches ,allein die Ganz-
heit menschlichen Lebens* hervorbringt. ,,Unsere mo-
derne Kultur“ verneint das Spiel und gibt dem ,,Wett-
bewerb und Erfolg im ,,menschlichen Zusammenleben®
den Vorrang. Sie rdumen hingegen dem Spiel eine zen-
trale Rolle ein, um e¢ine Welt ,,individuellen und sozialen
Wohlbefindens wieder herzustellen, in welcher , Ver-
brechen, Fanatismus und gegenseitige Unterdrickung®
nur ,.gelegentliche Irrtiimer” sind. Dazu miissen wir al-
le wieder lernen, ,.im Spiel zu leben, Spiel zu leben.”
Nicht nur das kindliche Spiel ist damit gemeint: ,,Spiel
ist eine Tatigkeit, die ausschlieBlich um ihrer selbst wil-
len getan wird“. Hier konnte Winnicotts Erfahrung des
,ungerichteten Seing“ gemeint sein, in das aber ,ziel-
haftes” Empfinden, Denken und Handeln gerade einge-
bettet ist; es verliert damit seinen terrorisierenden, ab-
soluten Charakter von ausschlieBlicher Zielabhingigkeit.
Um zur ,Selbstfindung” zu gelangen, muss als ,,indi-
rekte Kommunikation® die ,,freie Assoziation zur ,,Ent-
spannung” zugelassen werden. Bei der ,,Suche nach dem
Selbst“ hebt Winnicott die Erfahrung des ,,anfanglich ru-
dimentiren Spielens® hervor, das als , kreativ* verstan-
den wird. Zusammen mit den ,,motorischen und senso-
rischen Impulsen” bietet sie das ,,Rohmaterial fiirs Spie-
len”. Die ,,Grundlage des Spielens ist die menschliche
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Erfahrung® in Verflechtung von ,,Subjektivitit* und ,,0b-
jektiver Beobachtung”, die mit Maturanas und Verden-
ZoHers Verstandnis von ,,K&irpérbewuBtsein“ in Verbin-
dung gebracht werden kann. Sie sagen, das Kind kann
sein SelbstbewuBtsein nur erwerben, wenn es seinen
Korper erfahrt. Es wird in der ,, KdrperbewuBtheit” nur
heranreifen, wenn es in den ,,Dynamiken des Spiels” mit
Vater und Mutter im vertrauensvollen Verhiltnis heran-
wiichst, ,,in denen ihre Kdrper einander in gegenseitiger,
innerer Anwesenheit begegnen”, ,,einander berithrend”,
»Zuhorend”, ,betrachtend”. Spiel ohne wirkliches Ver-
stindnis von ,,KdrperbewuBtsein® ist nur ,,Gymnastik”,
duBerliche Asthetisierung oder ,,Unterhaltung“. Winni-
cott spricht von der Beteiligung des ganzen Korpers beim

_ Spiel. Er erwihnt hier auch die , korperliche Erregung,

aus der Triebregung“ hervorgehend, die allerdings nicht
zu stark sein darf, um das Spiel nicht zu gefihrden. Spiel
ist nicht ,triebbedingt*, triebhaft, also auch unabhingig

~von ., Triebsublimation“. Es ist etwas ,,Universales”, ein

LAusdruck von Gesundheit®, eine ,,Grundform des Le-

bens*. ,,Spielen ist Handeln®, solange Handeln nicht in

einem Ziel festgestellt wird.

Die Ursache fiir die Flucht in die ,,Phantasie“ — bei
Winnicott im deutlichen Unterschied zum ,, Traumen® —,
die einer Verweigerung der ,,Anwesenheit” gleichkommt
und somit einer ,,Spaltung®, so auch im ,,Widerspruch
zum Handeln und zum Leben in der realen duBeren Welt”

_ steht, schildert”Winnicott wieder an einem Fall. Es las-

se sich beobachten, so Winnicott, da3 ,,schopferisches
Spiclen in Beziehung zum Traum und Leben stehe und
in seinem ,,Wesen“ nicht zum Phantasieren gehore. Dies
befinde sich im ,,Widerspruch zum Handeln und Leben
in der realen duBeren Welt“ und dariiber hinaus im ,,Wi-
derspruch zum Traum“ und ,,zur inneren Realitdt*, zum
Kern der individuellen Personlichkeit. Der Riickzug in
die Phantasie sei bei den Patienten aufgrund abgespal-
tener scelischer Krifte erfolgt. Ihre Abwehr habe darin
bestanden, in ihrer Phantasie zu leben und zu beobach-
ten, wie sie (schon als Kind) die Spiele der anderen Kin-
der gespielt habe. Sie habe sich darum (als Erwachsene)
géﬂﬁchtet in ,sinnlose“ Tétigkeiten, wie Patiencespie-
len und sich somit vom Leben, (vom Selbst) abgetrennt
(Winnicott, 1971; 39 f). Die Patientin habe sich danach
gesehnt, in ihren krankhaften Mustern (Verhaltens-) ei-
nige Sicherheit zu finden und von der Unsicherheit die
mit der Freiheit zu wihlen einher geht, Furcht hatte®

(Winnicott, 1971; 47) Maturana und Verden-Zéller sehen
die fehlende ,,Anwesenheit® oder ,,Zerissenheit”, welche
die Menschen generell und nicht nur individuell trifft,
im Kontext unserer ,,westlichen Kultur“, einer Lebens-
weise, die mehr auf ,,Erfolg und Zukunft* ausgerichtet
ist und weniger auf ,,Gegenwart®. Sie erweitern Winni-
cotts ,,Umweltfaktor” in eine umfassende historische Be-
wusstheit.

Der Kampf ums Dasein, so Maturana und Verden-Zoller,
die Forderung zu konkurrieren und dergleichen verstell-
ten uns den Blick. Spiel ereignet sich nur ,in Anwe-
senheit‘. Aber genau diese ,,verneint unsere westliche
Kultur, die uns stindig auffordert, auf die Konsequenzen
unserer Handlungen und nicht auf die Handlung selbst
zu achten. ,, Wir tun verschiedene Dinge, wenn wir von
verschiedenen Emotionen bewegt werden“ Dies bringt
mit sich, daB wir uns in ,,Handlungsbereichen bewegen,
die sich widersprechen ,Berufliche Titigkeit“ einer-
seits, die ,Intimitit der Beziehung zum Kind“ anderer-
seits, Zeigt am Beispiel einer Mutter den stindigen Kon-
flikt, entweder das eine oder das andere zu vernachléssi-
gen. Hinzu kommt die Abwertung von Gefithlen in un-
serer westlichen Weli, welche die ,,emotionalen Wider-
spriiche” noch verstérkt.

Hierbei soll nicht vergessen werden, dafl es eben auch um
eine Kritik an den bestehenden gesellschaftlichen Ver-
haltnissen geht, insbesondere -in der Familien- und Ar--
beitspolitik. Beruf und Familie miiten sich besser mit-
einander vereinbaren lassen, fir Mann und Frau glei-
chermaBen beides moglich werden. Dann miiBte die Frau
nicht einseitig berufliche Chancen hintanstellen, und der
Mann kénnte nicht nur eine Feierabend- oder Wochen-
endbeziechung zu den Kindern herstellen. Die Bedeutung
der friithen , Mutter-Kind-Phase” kénnte so ganz neu be-
griffen werden. Bei allen Autoren wird deutlich, da8

~das Spiclen, die Anwesenheit und der Einsatz der gei-

stigen und sinnlichen Wahrnehmung des ganzen Men-
schen erforderlich und das Erlebnis der Handlung un-
verzichtbar ist, um Realitit spiirbar, lebbar und beweg-
bar zu machen. Maturana und Verden-Zoller betonen da-
fiir die wesentliche Rolle des Spiels, insbesondere des
Mutter/Kind-Spiels fiir die Entwicklung des ,,sozialen,
individuellen™ und ,, WeltenbewuBtseins, ebenso fiir die
des ,Selbstrespektes® und der ,,Selbstannahme*! Ahn-
lich bei Winnicott. Die Entfaltung des Individuums, eng
verkniipft mit dem Selbstvertrauen, ist abhéngig von den
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»Umweltbedingungen®, verstindigen und vertrauensvol-
len Eltern u.a. Bei der ,,Selbstfindung” sind Vorausset-
zungen notig, welche mit der ,,sogenannten Kreativitéit®
in Zusammenhang stehen. Dabei werden ,Spiel“ und
.Kommunikation® fast zu zwei Seiten derselben Sache.
Es geht nicht darum, meBbare Leistungen hervorzubrin-
gen, sondern darum, Gestaltung von Abléufen zu gewih-
ren. Fatale Auswirkungen bringt ein Mangel an schép-
ferischem Lebensraum mit sich. Erinnern wir uns noch
einmal an Winnicotts ,,potentiellen Raum® den ,,schép-
ferischen Spannungsbereich® in der Mutter-Kind- Bezie-
hung, einen Raum, der ,,Verschmelzung und Trennung”
ermoglicht, einen Bereich, einen ,,Ort*, an dem zur ,Un-
abhingigkeit* verholfen und gleichzeitig ,,Verbindung*
zugelassen wird.

Winnicott spricht von einer ,,Entwicklungsfoige von
. Ubergangsphinomenen”: vom ,,Spielen” zum ,,gemein-
samen Spielen” und von da zum , kulturellen Erleben‘.

Alle drei Autoren erweitern den Aspekt des Spielens er-
neut. Sie bewerten die sozialen Komponente hoch, wo-
bei Winnicott noch die Wechselwirkung von Individuum
und Mit-Welt fiir das ,,Schépferische” im kommunikati-
ven Austausch hervorhebt.

Maturana und Verden-Zoller sehen die Liebe als ,,fun-
damentales* Moment des ,,menschlichen Lebens®, eines
mit Spiel verbundenen und wesentlich fiir die , sinnen-
haften Fahigkeiten und die ,,Entwicklung des individu-
ellen und sozialen BewuBtseins“. Im Spiel werden ,,Ko-
existenz‘ und ,,Annahme” erlernt. Spiel, als ,,zwischen-
menschliche Bezichung”, kann sich nur ,,in Liebe ereig-
nen“. Ohne Liebe gibt es kein ,,soziales Zusammenle-
ben®. Diese Aspekte finden sich bei Winnicott bestitigt.
Er meint ebenso, daB Liebe — bzw. HaBl und Liebe — als
Voraussetzung fiir Spiel anzusehen sind. Spiel bildet die
Fahigkeit zur Gruppenbeziehung. Die Liebe ist die Ba-
sis fiir Ich- und Menschwerdung, die uns zum sozialen
Wesen erst befihigt, in welcher fruchtbare Beziehungen
untereinander erst moglich werden. Sie bringt gleichfalls
kulturelle Leistungen einerseits hervor, andererseits kon-
nen diese aber erst liebend, spielend als solche genossen
und geschitzt werden. Ein einengendes Verstindnis von
Kinstlertum und Kunstwerk ist damit ausgeschlossen.

Maturana und Verden-Zéller gehen sogar soweit zu sa-
gen, Liebe wiirde in unserer westlichen Kultur deshalb
nicht als das Gefiihl gesehen, das den ,,Handlungsbe-
reich sozialer Phanomene™ konstituiert, weil ein ,,unzu-
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lingliches Verstiindnis der biologischen Evolution® die
~Selektion von Uberlebensvorteilen fiir den wichtige-
ren Mechanismus hilt, durch den evolutionire Verin-
derungen entstehen”. Zentrale Faktoren sind dabei ,,Ag-
gression®, ,,Konkurrenz®, ,, Kosten- und Nutzenbeziehun-
gen“, diese schliessen soziale Beziehungen aus. Ma-
turana und Verden-Zéller driicken damit die prigende
Haltung in unserer westlich kapitalistischen Ellenbogen-
Gesellschaft treffend aus. Ich fiirchte, daB die Liebe,
als Gefiihl, im Sinne von ,Ko-existenz“ und ,,Annah-
me” weiterhin unterbewertet, auf personlichen Einsatz
beschrinkt bleibt und somit nur marginale Bedeutung
behalt. Sozialprogramme, die heute ohnehin mehr und
mehr dem Rotstift zum Opfer fallen, oder Therapien,
als Nischen, reichen ni¢ht aus, um tiefergreifende Er-
neuerungen zu bewirken. Liebe, im Sinne von Solida-
ritdt, sollte als Qualitit erkannt werden, die nichts zu
tun haben muB weder mit selbstlosem Altruismus noch
mit diffusem Gefiihlsrausch. Diese BewuBtseinsbildung
muf EinfluB nehmen auf zu verdndernde Strukturen in
allen gesellschaftlichen Bereichen, im Sozialen, Politi-
schen, Wirtschaftlichen, Kulturellen. Sie wird angesichts
der vielen Katastrophen zur Uberlebensfrage der Men-
schen auf dieser Erde. Es wire wichtig, den globalen
Schiden entgegen zu wirken, die zur Wohlstandssiche-
rung insbesondere der westlichen Industrieldnder in Kauf
genommen werden.

Umso eindrucksvoller ist es, wie aus der intensivsten Er-
forschung der Menschen wie unserer Gattung Raum zum
Spielen gefordert wird, in dem schopferisches und sozia-
les Verhalten geiibt und entwickelt werden kann. Auch
wenn in den dargestellten Texten besonders die Bedeu-
tung des Spiels in der frijhkindlichen Phase behandelt
wird, so wird ebenso hervorgehoben, daB Reflexion und
Einsicht in den Wert des Spiels an sich ein Wiedererler-
nen moglich, ja, ein Wiederentdecken notwendig macht.
Es bedarf dazu einer Einbeziehung des Spiels als Dimen-
sion der Wirklichkeit.

Entsprechend geht Rudolf zur Lippe auf die Autoren ein:
»-lmmer, wenn Menschen tastend ihre Beziehungen zu-
einander oder zu den Dingen entfalten, erprobend mit
Unbekanntem umgehen oder Bekanntes mit Bekanntem
zu neuen Situationen verbinden, spielen sie in dem glei-
chen Sinne. ..., Wesentlich im Spielen ist, daB sich die
unterschiedlichen tiefen Schichten der Wirklichkeit wie-
der miteinander verbinden, einander durchdringen kon-



nen. Das tiefe Erleben in den Schichten der *Urformen
der Liebe’ trigt, im gesunden Gleichgewicht, unsere be-
wubter gestalteten und gestaltenden Lebensbewegungen

- durch alle Phasen des Alterns und Reifens.

Schlufiwort

Wenn Winnicott in seinem letzten Kapitel die Herausfor-
derungen und Provokationen der Erwachsenenwelt durch
die Jugend im allgemeinen, und dic der sechziger Jahre
im besonderen, angeht, dann haben seine Einsichten we-
nig an Aktualitdt verloren. Die Gewalttitigkeiten schei-
nen heute sogar zugenommen zu haben. Einige Formen
der Gewalt scheinen verindert, differenzierter, aggressi-
ver. Schmerzgrenzen scheinen weniger beachtet, Einfiih-
lungsvermdgen und Mitgefiihl bei vielen weiter verloren
zu sein. Die Jugend widerspiegelt immer auch die Pro-
bleme und Mingel der Gesellschaft, oft in drastischer
Form. Wenngleich die Jugend- und Studentenproteste
der spiten sechziger Jahre, die sich vielfach politisch
zielgerichtet gegen die Herrschenden dulerten und sich,
obwohl auch in Kaufhausbrinden zugespitzt, wenig zum
Vergleich mit denen der heutigen, teilweise wohlstands-
geschadigten, randalierenden Jugendlichen, die Asylbe-
werberheime anziinden, eignen, so zeigen sie dennoch
gemeinsam auf: Junge Menschen brauchen die Konfron-
tation mit der etablierten Welt der Erwachsenen. Winni-
cotts These scheint mir hier sehr naheliegend. Jugendli-
che weisen in ihrer Art darauf hin, daB etwas im Argen
liegt. Wohl leben wir in einer komplexen und vielschich-
tigen und-offenen Welt. Somit legen sich auch die Wun-
den offen dar. Umsomehr gibt es Anlaf}, offen sich damit
auseinanderzusetzen. Vieles tritt nur offener zu Tage und
bleibt nicht mehr abgedringt ins ,,Private”. Unverbind-
lichkeit, Sich-nicht-kiimmern, Allein-lassen, Vernachlis-
sigung, auch fchlende und”fehlerhafte Erzichung von
Kindern und Jugendlichen macht sich sozial auffallend
bemerkbar. Die Gewalt, die fehlende Kommunikation im

Zwischenmenschlichen, Beziehungslosigkeit, Versdum-
nisse im Zusammenhang mit Wohnungsnot und Arbeits-
losigkeit wird in Aggression auf Fremde und Ausgren-
zung kanalisiert, Siindenbdcke und Feindbilder sind rea-
lisierte ,,Phantasien”, wo Verbindung und Trennung nicht
zu gelingen vermogen, weil Spiel da, wo es moglich und
notwendig ist, verweigert worden ist.

In der Erwachsenenwelt mit ihren Widerspriichen und
Aufgaben wire die Streitkultur die Fortsetzung des
Spiels in der Realitéit politischer und sozialer Konflik-
te. Selbstgestaltung durch eigene begrenzte Bewihrung ‘
an Realitdt in der Familie wie etwa in Jugendzentren ist
ebenso wichtig wie Zuwendung und Teilnahme, die dies
begleiten miissen. Die Erwachsenenwelt hat die Aufga-
be, junge Menschen von der ,,Abhdngigkeit” in die ,,Un-
abhingigkeit® zu begleiten. Sie muB dafiir Riume, und
das sind eben Spielrdume, bereit stellen, in denen junge
Menschen sich und ihre Mitwelt kennenlernen und er-
fahren kénnen, um so spielerisch den Ernst des Lebens
zu erproben. Sie sollten dabei ernst genommen werden
und frithzeitig die Gelegenheit erhalten, an den Aufga-
ben und Problemen im Zusammenleben und dessen Ge-
staltung mitzuwirken, um eines Tages selbsténdig zu ver-
antwortungsvollem Handeln zu gelangen. Das fehlt aber
folgerichtig auch vielen Erwachsenen und wird von den
alten Menschen in einem Bewusstsein erlebt, das dann
vom eigenen Leiden ebenso provoziert wie geprigt ist.
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Horst Rumpf

SPIEL-AUFMERKSAMKEITEN

HINWEISE AUF NICHTLINEARES LERNEN

Die landliufige Vorstellung von Lernen meint das Be-
wiltigen von Aufgaben oder von Lehrstoffen. Jeder
Blick in Schule oder Universitit, in Lehrbiicher oder
Fernkurse bringt dafiir Belege. Und dieses Bewiltigen
mit seinen aktivistischen Ziigen ist gewohnlich von Nor-
men gesteuert, welche unseren Alltag auf Schritt und
Tritt durchdringen: Schnell ist gut, viel ist gnt — und in-
folgedessen sind die Wege zur Zielerreichung zu glét-
- ten, umwegfrei und geradlinig zu halten oder zu machen.
- Mogliche Widerstinde und unvorhersehbare Briiche oder
Abgriinde sind schon bei der Lernplanung auszuschal-
ten. Die Kiinstlichkeit von Schule und Hochschule wird
dafiir in Dienst genommen. Fiir sogenannte Extravagan-
zen (wortlich wohl ,,Umberschweifen auBerhalb der ge-
bahnten Wege“) ist in durchgeplanten und standardisier-
ten Lehr-Géngen kaum Platz. Diesen Leitideen vom rich-
tigen Lernen entspricht der Uberhang des begrifflichen
Lernens. Es 148t sich leicht beschleunigen, es ermdglicht

weite Ausgriffe iiber das vor den Sinnen Liegende. Frei-

lich: Von Erasmus von Rotterdam iiber Lichtenberg und
Nietzsche bis zu Wagenschein und Adorno — um nur die-
se zu nennén — gibt es einen breiten Strom der Kritik
an dieser Idee von Lernen und Lehren. Sie 148t sich in
einer Diagnose zusammenfassen: Solche Art von Ler-
nen ist todlich bedroht von Scheinhaftigkeit ind Verba-
lismus. Die Worte und Begriffe, moglicherweise korrekt
gehandhabt und abpriifbar — sie verbiirgen nicht nur nicht
wirkliches Verstehen, wirkliches Beriihrtsein von der ge-
lernten Sache. Sie haben sogar das Zeug, Verstehen und
Berithrtsein zu verhindern. Die Begriffe, die Worte, die
Formeln — sie drohen das Denken und das aufmerksame
Hinschauen und Hinspiiren auf die Gegebenheiten der
Welt abzuschniiren. Man lernt iiber Dinge und Gegeben-
heiten zu sprechen, die einem von Herzen gleichgiiltig
sind. Und gehorcht so dem Druck der Institution, die ih-
rerseits den Druck gesellschaftlicher GroBmichte (Oko-
nomie, Technik, Verwaltung) weitergibt. Schulkritik mo-
niert dann die Einseitigkeit der Lernprozesse — und so
kommt eine Welle von Forderungen nach Begiinstigung
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von Sinnlichkeit und Kreativitit zustande. In diesem Zu-
sammenhang hatte dann das ,,Spielen in der Schule® eine
gewisse Konjunktur — vorwiegend in der Grundschule -
aber auch in Universitaten schlichen sich — bei der Su-
che nach neuen Wegen der Hochschuldidaktik — diverse
Formen des ,,spielenden Lernens” ein. Oft freilich wer-
den Spiel-Phasen nur zur sogenannten Einstimmung oder
zum Ausgleich ,eingesetzt“, wenn sie nicht als Scho-
koladeniiberzug iilber den bitteren und widerstiindigen
Lernaufgaben und Lehrstoffen konzipiert und praktiziert
werden — als eine Form des Leichtmachens also. Und es
gibt ein AlltagsbewuBtsein, welches reformpidagogisch
inspirierte Schulen schon seit geraumer Zeit als ,,Spiel-
schulen” abqualifiziert — womit Schulen gemeint sind, in
denen nichts Ernsthaftes gelernt werde, weil der Wider-
stand der Sache ,spielerisch” aufgeweicht und verleug-
net sein. Diesem Vorwurf und mancher pidagogischen
Praxis im Umkreis von ,,Spielen und Lernen” liegt ei-
ne Vorstellung von Spiel zugrunde, die erheblich zu kurz
greift und das anthropologische Gewicht des spieleri-
schen Umgangs mit sich und der Welt unterschiitzt. Als
sei das Spiel nicht ein Fundamentalakt im dsthetischen
Umgang mit der Welt. Als sei die in ihm zu gewinnen-
de sinnliche Anwesenheit und Néhe zu den Dingen und
Menschen nicht eine Vorschule und vielleicht eine unhin-
tergehbare Frithstufe des Erkennens und Verstehens. Als
liege sein Wesen im Leichtmachen und im Behiibschen
von Schwierigkeiten und Stacheln — und nicht vielleicht
gerade in einem besonderen Ausgraben des Unpassenden
und Undurchsichtigen.

Fiir diese hier angedeuteten Thesen méchte ich einige
Beispicle und Begriindungen geben. Wobel mich letzt-
lich der Verdacht leitet, daB die in Schillers ,,Briefen iiber
die dsthetische Erziehung des Menschen® niedergelegte
Theorie des Spiels von hoher, noch lange nicht ausge-
schopfter Aktualitit ist.

(1) Was heiBt es, wenn ich mir sagen lasse, ich ginge
wspielerisch” mit einem Stiick Kreide um, wihrend ich
eine Seminarsitzung als Lehrender leite? Ich lese in Band




16 des , Deutschen Woérterbuchs® von Jacob und Wil-
helm Grimm (Spalte 2325): ,,die Grundbedeutung von
spielen ist die einer lebhaften, munteren hin- und herbe-
wegung.“ Ich weif — halbbewuBt sind meine Finger und
Hénde gern und unwillkiirlich tétig, wenn ich Gespri-
che ermuntere, zuhore, in sie eingreife. Zuweilen bohre
ich mit geradegebogenen Bitroklammern Locher in ein
Stiick Kreide, zuweilen werfe ich sie etwas hoch, die
Kreide — taste sie immer wieder ab, lege sie von einer
Hand in die andere, klopfe etwas damit auf den Tisch,
verstecke sie in der Faust — und daB ich schlieBlich auch
ganz gern mit dem Kreidestiick an die Tafel schreibe,

- folgt gewissermaBlen aus diesem zuweilen fast zirtlichen
Umgang damit. Diese trocken dumpfigen Widerstandser-
lebnisse, die es da zu tasten gibt, haben einen singuli-
ren Charakter. Was tastet sich im Alltag schon so wie
Kreide — sie hat etwas nicht Einzuordnendes zwischen
Stein und Mehl... ,,Gewohnlich bezeichnet spielen ei-
ne bewegung oder thitigkeit, die nicht um eines prak-
tischen zweckes oder bediirfnisses willen, sondern al-
lein zum zeitvertreib und zum vergniigen geiibt wird, die
aber doch im allgemeinen von irgendwelchen vorstellun-
gen oder regeln geleitet ist* (Deutsches Worterbuch v.
Grimm, Spalte 2326, Bd. 16). Was ich im spielerischen
Umgang mit der Kreide tue, ist das, was Generationen
von Lehrern kritisierten, wenn sie Schulkinder nachsag-
ten, sie seien (noch) so ,,verspielt”.

Was tue ich da mit der Kreide? Ich nehme sie an-
ders wahr als es der landesiibliche Kreidegebrauch vor-
schreibt. Mein Empfinden saugt sich gewissermafien an
einem Zug des Kreidestiicks fest, welcher normalerwei-
se in der Funktion von Kreide als Schreibinstrument un-
spiirbar bleibt — weswegen ja viele Kreidearten unten mit
Papier umwickelt sind, so daB das Kreidigkeitsempfin-
den verhindert wird; aber nicht nur diese iiblicherwei-
se im Dienst der Funktion iibergangene Seite der Krei-
de scheint mich in diesem Umgang zu interessieren. Ich
freue mich, sie etwas anbohren zu kénnen, den Staub
gewissermalien selbst herzustellen, ich spiire gern das
Leichtgewicht, das die Erwartung eines Steingewichts
leicht enttduscht. Der dumpfe Klang beim Aufprall auf
den Tisch hat auch leicht ungewthnliche Horempfindun-
gen zur Folge. Aber all diese merkwiirdigen, eine Leicht-
Lust freisetzenden Empfindungen sind keineswegs iiber-
wiltigend — sie sind hiibsch domestiziert, ich kann sie gut
steuern, habe sie bei aller leichten Exzentrizitdt immer in

der Hand, wenn man von den etwas drgerlichen Kreide-
spuren im Gesicht, an den Kleidern absieht, die mit den
Kreidespielen sich auch einstellén.

Was ist das fiir ein Vergniigen, das bei solch zwecklo-
sem Tun aufkommen kann? Eine Lust bei der Beriih-
rung, der Bewegung, dem Horen tritt auf, wenn die Ma-
terie, das sinnliche Diesda dieses Gegenstandes gewis-
sermaflen herausgeldst wird aus dem iiblichen Gebrauch,

" der iiblichen Funktionalitit, die gerade diese materiel-

len, nur zu empfindenden Seiten iiberformt und so un-
spiirbar macht. Eine gewisse. Versonnenheit mit triume-
rischen Ziigen mag aufseiten dessen Voraussetzung sein,
der diesen spielerischen Umgang mit einem Gebrauchs-
gegenstand pflegt.

(2) Mir ist ein Tagebuch kognitiver Selbstreflexion vor
Augen gekommen. Der Autor, seinen Denk- und Verste-
henserlebnissen auf der Spur, schreibt da: ,Hier sitze ich
in-der Badewanne, ausnahmsweise. Schwerelos werden
und einen beliebigen Satz umstellen, mit der Wortfolge
experimentieren: ,Bitte nicht mit dem Chauffeur spre-
chen/Mit dem Chauffeur biite nicht sprechen/Nicht spre-
chen mit dem Chauffeur, bitte, usw.‘ Das unterhilt den
Kopf auf eine.angenehme Weise. Noch beim Abtrocknen
verteidige ich die eine Fassung gegen die andere.”

Auch hier — ein spielerischer Umgang, diesmal nicht
mit einem Gebrauchsgegenstand, sondern mit Sprach-
symbolen, mit einem Satz. Auch hier eine Lockerung
von Gebriuchlichem. Die Worter werden aus ihrer in
vielen Businschriften zu findenden Verklammerung ge-
lost. Der Kopf gibt sich nicht zufrieden damit, er sucht
durch Umstellungen gewissermaBen aus dem gleichen
Sprachmaterial neue Bedeutungs- und auch Klangnuan-
cen gewissermaBen herauszukitzeln, Im Variieren kom-
men durch ‘Gewdhnung unsplitbar gewordene Ziige des
sprachlichen Gebildes zu BewuBtsein — das nachgestell-
te Bitte etwa klingt iiberraschend, bittflehend fast oder
auch (als Austriazismus) leicht patzig. Und der Zustand,
in dem sich solche funktionalen Eindeutigkeiten lockern,
in dem die Aufmerksamkeit auf die sinnliche Formu-
lierung und ihre  Auswirkung auf das Formulierte nicht
ohne Lust (,,unterhdlt den Kopf...“) anspricht — dieser
Zustand mag leicht entstehen in Situationen, in denen
sich die normalen Zwinge zu funktionalen Bewegungen
und zu zweckgerichteten Handlungen gelockert haben,
eben etwa in der Badewanne. Der Autor dieser Denk-
Sprach-Spiele macht es sich ja nicht etwa besonders
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leicht, er erfindet geradezu Schwierigkeiten, die die Ver-
langsamung der Aufmerksamkeit fordern, die ihn viel-
leicht auch ratlos machen kénnen ... Spiele der Verlang-
samung, Erschwerung, Verriickung, Variation, ohne er-
sichtlichen Zweck. Er weib nicht, was da schlieBlich her-
auskommen soll — aber er ist jedenfalls voll da, in der
Gegenwart. Es handelt sich um keine Kreuzwortritsel,
bei dem es richtige Losungen gibt. Es handelt sich um
ein sich-Einlassen auf spielerisch im Vertrauten hervor-
gelocktes Fremdes. Ein kieines Riitteln an der Endgiiltig-
keit dessen, was da auf zahllosen Schildern vorn in Bus-
sen festgeschrieben ist — auch ein kleiner Aufstand gegen
Endgiiltigkeitsanspriiche des ein fiir allemal Fixierten.

(3) Es gibt Menschen, die es beim Wandern und Spazie-
ren nicht auf den gebahnten Wegen hilt, wenn Baum-
stimme, abgesigte, zum Abtransport gestapelt, den Weg

siumen. Etwas treibt sie; auf den Stimmen neben dem .

Weg zu balancieren - bei Kindern zumal mag dieser
Drang besonders ausgeprigt sein. Und bei Schulwande-
rungen haben die Padagogen Miihe, dieses ihnen jeden-
falls gefahrlich scheinende und leicht abnorme Tun in
Grenzen zu halten.

Was passiert da eigentlich? Jemand macht es sich mit
Absicht schwer — so der erste Blick. Und da die-
se Erschwerung nicht bei der Absolvierung eines vor-
geschriebenen Leibertiichtigungsprogramms auf Trimm-
Dich-Pfad erfolgt, ist auch kein Zweck ersichtlich, der
solches in die Alltagsnormalitit einzuordnen erlaubte.
Dem zweiten Blick mag auffallen, da hier bestimmte
materiale Ziige an den Baumstimmen herausgelockt und
spiirbar gemacht werden, die beim blofen Voriibergehen,
wenn der Blick uber sie hinstreift, unbeachtet bleiben.
Und zwar, weil der cigene Korper, die eigene Bewegung
in bestimmter Weise cingesetzt, aufs Spiel gesetzt wer-
den: als stets vom Sturz bedrohte. Die Sicherheit des rou-
tinierten Gehers wird lustvoll angetastet. Herausgefor-
dert wird eine sonst kaum mehr spiirbare Fihigkeit — das
Gleichgewicht halten, der Gleichgewichtssinn, Und am
Baumstamm wird die im schnellen Blick nicht eigent-
lich spiirbare Widerstindigkeit virulent: die Schrundig-
keit, UnregelmiBigkeit, Rundheit seiner Oberfliche, sei-
ne Hoéhe, die zur potentiellen Sturzhéhe wird. Ein thrill-
haltiges Spielchen mit dem Abgrund setzt ein. Also auch
hier eine die Normalitit leicht unterminierende Subver-
sivitit, eine Rebellion gegen das Abspulen souverin ge-
konnter Handlungen, ein Spiiren von Intensitit und Ge-
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genwart — ohne ersichtlichen Zweck — ,.lebhaft muntere
Hin-und-herbewegung, provoziert durch das Freisetzen
der Aufmerksamkeit auf einen ,,anderen” Baumstamm,
mit einer ,,anderen Seite® seiner Materialitit. Ahnliches
beobachte ich immer wieder bei Schulkindern, welche
dem Frankfurter Senckenberg-Museum zugefiihrt wer-
den. Vor dem Nachbargebiude sind viele Pflscke ein-
getrieben, um das wilde Parken zu verhindern: In jeder
Schulklasse finden sich Kinder, die es nicht schaffen, an
diesen Pflocken einfach nur vorbeizuschlendern. Entwe-
der springen sie per Bocksprung driiber — oder sie schlin-
geln sich durch die Pflockreihe, je einen Pflock zuerst
links, dann rechts an sich vorbei zuriicklassend. Auch
hier eine Erschwerung, eine Verlangsamung und eine

_ praktische Umdeutung von Gegenstindlichkeiten. Aus

Parkverhinderpflécken werden Herausforderungen zum
Springen, zum Schlingeln, zum Spiiren also von Bevx"e-
gungen und Leibgefiihlen auBerhalb der vorgezeichne-
ten Bewegungsschablone. Die Schulkinder, die Baumba-
lancierer bringen sich in eine Verfassung, in der sie kor-
perlich auf eine nicht genau vorhersehbare und planbare
Weise auf eine ebensowenig planbare und vorhersehbare
Herausforderung reagieren bzw. antworten miissen. Sie
bringen sich, lustvoll; in ein Widerspiel — und unterbre-
chen den linearen und vorhersehbaren Gang zum Ziel,
das feststeht. Menschen die so etwas tun, suchen offenbar
unter den funktionalen oder gewohnheitsm#Bigen Fest-
gelegtheiten Offenes, Nichtfestgelegtes. Oder, um einen
zentralen Begriff von Schillers Spieltheorie aufzugrei-
fen — sie suchen unter dem Bestimmten wieder die Offen-
heit des Bestimmbaren auszugraben und sich auf es ein-
zulassen (vgl. 21. Brief der ,,Briefe iiber die 4sthetische
Erzichung des Menschen). Diese Offenheit ist fiir Kin-
der eine andere als fiir Erwachsene — Schiller unterschei-
det ,,bloBe Bestimmungslosigkeit* bei Kindern und den
Zustand der ,realen und aktiven Bestimmbarkeit”; diesen
Zustand, in dem der Mensch die festgelegten Zugriffe
und Bestimmungen hinsichtlich der Welt lockert und in
gewisser Weise zuriickfilltin den Zustand der kindlichen
Bestimmbarkeit — freilich nicht total, sondern durch vie-
lerlei ,,Sensationen™ des Lebens auf differenzierte Weise
empfinglich gemacht, diesen Zustand aktiver Bestimm-
barkeit nennt Schiller den &dsthetischen — weder nur be-
stimmend noch nur in totaler Passivitit und Leere sich
bestimmen lassend, sondern im Widerspiel zwischen bei-
den gewissermaBen schwebend (vgl. den zwanzigsten



Brief mit der Anmerkung, in der der dsthetische Zustand
als einer gekennzeichnet wird, in der sich eine Sache ,,auf
das Ganze unserer verschiedenen Krifte beziehen kann,
ohne fiir eine cinzelne derselben ein bestimmtes Objekt
~ zu sein” — sc. es geht dieser Aufmerksamkeit weder um
die physische noch um die logische noch um die mora-
lische Beschaffenheit einer Sache — das alles wiren Be-
stimmtheiten, die der aktiven Bestimmbarkeit des dsthe-
tischen Zugangs hinderlich wiéren).

Wenn ein Regisseur erzihlt, in der Schule fiir kiinfti-
ge Schauspieler, die ihm vertraut ist, sei es eine norma-
le Ubung, iiber vier Wochen hin tiglich eine Geste zu
iiben — etwa das Offnen oder das SchlieBen eines Fen-
sters, so mag das ein Hinweis darauf sein, welche Lei-

stung es ist, in den Spielzusammenhingen isthetischer

Praxis aus den Festgelegtheiten, den Bestimmtheiten
routinierter Lebenspraxis die Bestimmbarkeiten wieder
auszugraben und in die leibliche Prisenz zu transformie-
ren. Die oben angefiihrten drei sehr unscheinbaren Bei-

spiele konnen freilich zeigen, dal Ziige des spielerisch-

isthetischen Tuns — und fiir Schiller ist das Spiel der In-
begriff dsthetischer Praxis — auch in alltiglichen unbe-
wachten Augenblicken in Szene gehen kdnnen. Wer die-
se Aufmerksamkeit und diesen Zustand lernt, der lernt
den Verzicht auf die Bestimmung des Handelns durch
Zwecke, die jenseits der Handlung liegen. Wieder, mit
Schiller gesprochen, es gibt Leute, die mit , Schnellig-
keit von Empfindungen zu Gedanken und zu Entschlie-
Bungen iibergehen”. Und diesen Menschen wird die ,,ds-
thetische Stimmung kaum oder gar nicht bemerkbar.
Die Menschen in den oben beschriebenen Szenen wollen
gerade die Phase zwischen (neuartigen, ungewohnten,
iiberraschenden) Empfindungen (an Kreide, Wortkon-
stellationen, Baumstdmmen). verldngern und auskosten,
sie wollen sich spielerisch, nicht erledigend in der Welt
spiiren. Die andern, die mit Schnelligkeit zu Gedanken
und EntschlieBungen iibersetzen, charakterisiert Schiller
so: ,,Solche Gemiiter konnen den Zustand der Bestim-
mungslosigkeit nicht lang’ ertragen und dringen unge-
duldig auf ein Resultat, welches sie in dem Zustand is-
thetischer Unbegrenztheit nicht finden. Dahingegen brei-
tet sich bei anderen, welche ihren GenuB8 mehr in das
Gefiihl des ganzen Vermdgens als einer einzelnen Hand-
lung desselben setzen, der asthetische Zustand in eine
weit groBere Fliche aus“ (Anmerkung zum einundzwan-
zigsten Brief). Es ist von Schiller demnach ganz konse-

quent, wenn er betont, jemand sei in einem falschen, der
Sache unangemessenen Zustand, wenn er aus den auf
dem Theater gespielten Stiicken eine Lehre, eine Mo-
ral, einen erbaulichen Gedanken herauszichen mochte
und etwa nach der Qualitat eines solchen didaktischen
Filtrats die Qualitdt des vorgespielten Stiickes beurtei-
len wollte. (Vgl. den einundzwanzigsten und zweiund-
zwanzigsten Brief.) Das damit Gemeinte mag ein Blick
auf den Verfasser bedeutender Schauspiele zu Beginn
des 20.Jahrhunderts weiter erhellen. Es geht um das,
was solche Spiele leisten und was sie dem Zuschauer, -
der sich angemessen auf sie einliBt, bringen: In seinen
Aphorismen ,,Vom Kriege” schreibt Arthur Schnitzler:
wodurch werden Kriege méglich? (1) Durch die Schur-
kerei der Michtigen, (2) die Dummbeit der Diplomatie
und (3) die Phantasielosigkeit der Volker. Diese letzte
wird unterstiitzt durch die in Geschichte und Politik ib-
liche Flucht ins Abstrakte. Schon die Mehrzahl an sich
hat die geheimnisvolle Kraft, das Konkrete ins Abstrak-
te umzuzaubern. Tausend Verwundete stellen sich fiir die
Phantasie keineswegs so schlimm dar wie ein Verwun-
deter. Sie bedeuten nicht tausendmal €ins, sondern sogar
etwas qualitativ anderes.! Bemerkenswert und Schiller
verwandt die Kritik an der Flucht ins Abstrakte, die das
Empfindungen auslosende Besondere im Interesse ziigi-

~ ger Einordnung und SchluBfolgerung iiberspringt, wobei

die Quantifizierung weitere Hilfe leistet, um die Betreft-
barkeit zu dimpfen. In einem Brief (an Richard Char-
matz) vom 4.1.1913 wehrt sich Schnitzler gegen den
Vorwurf, er habe in seinem Stiick ,,Professor Bernhardy*“
in Sachen Antisemitismus bzw. in dem Konflikt zwi-
schen Wissenschaft und Kirche nicht deutlich Stellung
bezogen: ,Ich habe eine Charakterkomddie geschrie-
ben ... kein Tendenzstiick ... Denn ich empfinde es als
meinen Beruf, Menschen zu gestalten und habe nichts
zu beweisen als die Vielfdltigkeit der Welt*. Sowohl die
Quantifizierung von Geschehnissen wie die Verwendung
von zu spielenden oder zu erzahlenden Geschichten zum
Zweck der Untermauerung von politischen oder morali-
schen oder weltanschaulichen Positionen vernichten das
isthetische Spiel, das Freiheit von Festlegungen eben-
so voraussetzt wie bestirkt: ,,Das Gemiit des Zuschau-
ers muB vollig frei und unverletzt bleiben. Es muf} aus
dem Zauberkreis des Kiinstlers rein und vollkommen wie
aus den Hinden des Schopfers gehen schreibt Schiller
im einundzwanzigsten Brief. Es handelt sich in der dem
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Spiel zugewandten Aufmerksamkeit um eine solche in-
tensivste Prisenz — sie zu lernen erheischt eine andere
Art des Lernens, als sic zum Erreichen von bestimm-
ten Zwecken und Fertigkeiten erforderlich ist. Weder Be-

herrschung noch Abstraktion ist Sinn dieser Weltzuwen-

dung. Das sinnlich Spiirbare in seiner einmaligen Ge-
stalt — es vergegenwirtigt sich spielerisch, die Empfin-
dung wird nicht schleunig libersprungen. Sie breitet sich
aus.

Entscheidend fiir Schillers Nachdenken iiber das Spiel
und iiber die Prozesse, in denen der Mensch spiclen
lernt, sich auf Spiel einldBt: sie verlaufen nicht linear —
nach dem Muster stufenweise aufeinanderfolgender Auf-
gabenbewéiltigung. Nicht umsonst kommt ihin das Bild
vom Zauberkreis in den Sinn. Und, dies ist ein zwei-
.~ ter Grundzug, der schon angedeutet wurde: die Spielvor-
gange sind im Kern ein Widerspiel zwischen zwei sich
ebenso herausfordernden, aufeinander reagierenden und
sich gegenseitig einschrinkenden Triebkriften. Schiller
- nennt sic bekanntlich Materialtriecb und Formaltrieb —
»Fille der Empfindungen muf8 ihre (sc. der Abspan-
nung des Formtriebs) rithmliche Quelle sein™ (Ende des
13. Briefs). Diese , Fiille der Empfindungen®, auf die der
Materialtrieb aus ist, darf eben nicht einfach dem Form-
trieb unterworfen werden — welcher Formtrieb das Spon-
tane, das Unpassende, das Uberraschende, das Verriick-
te, das Einmalige, Fliichtige, das ,,Nichtidentische” (Ad-
orno) zu iberformen, d.h. aber planbar, berechenbar,
zum Fall eines Allgemeinen zu schrumpfen neigt. Da-
gegen Schiller, in Verteidigung des Spiels als Widerspiel
zwischen angespannter, distanzierter Verfiigung und Ab-
spannung durch Hingabe an den Sog, der in der Viel-
falt und Fliichtigkeit sinnlicher Weltberiihrungen entbun-
den wird: “... die Sinnlichkeit selbst muf mit siegender
Kraft ihr Gebiet behaupten und der Gewalt widerstreben,
die ihr der Geist durch seine vorgreifende Tatigkeit gerne
zufligen mochte” (Schluf des vierzehnten Briefes). Die
Fundamentalkritik Schillers an der Art, wie Menschen
mit sich und der Welt umgehen — mit fatalen Folgen im
politischen Bereich, wic dic Ausartung der Revolution in
Paris zeigte — liegt in der Vernichtung der Wechselwir-
kung zwischen Formtrieb und Materialtrieb. Die Sinn-
lichkeit wird nicht ,,auf ihrem Feld siegend ins Wider-
spiel, in die Wechselwirkung gebracht, sie wird stattdes-
sen niedergeworfen und abgespalten: , Weil es Schwie-
rigkeit kostet, bei aller Regsamkeit des Gefiihls seinen
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Grundsitzen treu zu bleiben, so ergreift man das beque-
mere Mittel, durch Abstumpfung der Gefiihle den Cha-
rakter sicher zu stellen: denn. freilich ist es unendlich
leichter, vor einem entwaffneten Gegnér Ruhe zu haben,
als einen mutigen und riistigen Feind zu beherrschen”.

. (Anmerkung zum 13. Brief)

‘Wenn Schiller im Spiel das Medium der Regeneration
des zu seiner Zeit von Einseitigkeiten aufgespaltenen
und so verstiimmelten Menschen sieht (vgl. den sechsten
Brief), so deswegen, weil ihm das Spiel eine Handlung
bedeutet, in dem der Materialtricb — als Inbegriff der lust-
voll und neugierig auf die sinnlich spiirbare Weltvielfalt
ansprechenden, sie empfangenden, ihnen hingegebenen
Organe — zum Zuge kommt. Ohne diktatorisch zu herr-
schen und ohne diktatorisch beherrscht zu werden — etwa
als Zulieferer von Daten, als Erlebnislieferant zum Aus-
gleich, als bloBe Verfithrung zu Nichtigkeit und trigeri-

‘schem Schein.

So betrachtet mdgen die anfangs skizzierten ginzlich un-
auffilligen Alltagsbeispicle spielerischen Weltumgangs
in neuem und fremdem Licht erscheinen. Immer ging es
bei ihnen, in unscheinbarster Gestalt, darum, die Routi-
negeliufigkeit im Umgarig mit Dingen, Wortern, Bewe-
gungen etwas abzustreifen. Nach dem Durchgang durch
Schillers Spielidee konnte man sagen: es ging darum, die
Uberformungen, welche Gegebenheiten verfiigbar und
handhabbar machen, zutiickzudringen, so daB die Mate-
rialerfahrung als Widerpart zur geldufigen Uberformung
durch Routine wieder aufgespiirt und freigelegt wird. Die
so verstandene dsthetische Erziehung als eine Erziehung
zum Spiel wie durch Spiel geht in ihrer Diagnose wie, in
ihren Anspriichen weit iiber eine Erziehung zum ange-
messenen Umgang mit Kunstwerken hinaus. Wenn der
empfangende, auf die Fiille der sinnlichen Welt anspre-
chende sich ihr hingebende Trieb mit seiner Einfithlungs-
kraft fiir das Fremde, das Einzelne, das Fliichtige, wenn
er unterdriickt oder durch Regelsucht und Vereinheitli-
chungsbediirfrisse an die Leine gelegt wird, dann bleibt
der Menschengeist bei sich und seinen Konstruktionen.
Er mag bescheid wissen iiber die Welt — aber im Grund
kennt er sie nicht, er hat sie nicht beriihrt. Kaum no-
tig zu sagen, daB damit der Zentralmangel vielfiltiger
Schulbelehrung getroffen ist. Die Diagnosen von Lich-
tenberg {iber Nietzsche bis Adorno und Wagenschein lie-
Ben sich mit Schiller als Verlust von Geist und Wirklich-
keit des Spiels aus Lehre und Lernen neu sehen. Womit



eben gerade nicht gemeint ist, das Spiel miisse einge-
setzt werden im Interesse cines effizienteren und ziigi-
geren Lernens von Regeln, allgemeinen Zusammenhin-
gen, Einordnungen, Erklirungen. Das von Schiller an-
gepeilte Spiel tendiert im Gegenteil Zur Verlangsamung
der Vollziige, zum Aufspiiren des Wiederstindigen, das
sich straubt, auf einen Nenner, in einen gerundeten Zu-
sammenhang gebracht zu werden. Die folgenden Sitze
Schillers zeigen deutlich, wie sehr das wirkliche Verste-
hen im kognitiven Sinn des begrifflichen Denkens wie im

affektiven Sinn des sich in fremde Menschen und Xul--

turen Einfiihlens auf Geist und Praxis des Spiels auf-
ruhen: ,,Um uns zu teilnehmenden, hilfreichen, titigen
Menschen zu machen, missen sich Gefiihl und Charak-
ter mit einander vereinigen, so wie, um uns Erfahruhg zu
verschaffen, Offenheit des Sinnes mit Energie des Ver-
standes zusammentreffen muB. Wie kénnen wir, bei noch
so lobenswiirdigen Maximen, billig, giitig und mensch-
lich gegen andere sein, wenn uns das Vermdgen fehlt,
fremde Natur treu und wahr in uns aufzunehmen, fremde
Situationen uns anzueignen, fremde Gefiihle zu den uns-

rigen zu machen? Dieses Vermogen wird aber sowohl in

der Erziehung, die wir empfangen, als in der, die wir uns
selbst geben, in demselben MaBe unterdriickt, als man
die Macht der Begierden zu brechen und den Charakter
durch Grundsitze zu befestigen sucht” (Anmerkung zum
dreizehnten Brief). Mit der Unterdriickung oder Unter-
werfung der Sinnlichkeit und ihrer Begierden wird der
Geist erfahrungsleer und der Mensch erfahrungsunfihig.
Und diese Unterdriickung kann durchaus die Gestalt ei-
nes Tingeltangels haben. Denn die konsumistische Sinn-
lichkeit a8t sich nicht im Ernst ein auf das Neue, Frem-
de, Sperrige, Einmalige; sie ist degeneriert, erschlafft
und iiberangepafBit an diverse lifestyle-Trends. Und sie
hat nahe Verwandte in einer Didaktik, die Sinnentrubel
und reizvolle Abwechslung mit sinnlicher Intensitéit und
Dichte verwechselt.

Bringen uns Schillers Gedanken zu einer Anthropologie
des Spiels und der in ihm sich vollziehenden Weltaneig-
nung noch etwas? Enthalten sie aktuelle Note und Such-
bewegungen? Dazu noch einige Andeutungen und Hin-
weise — und zwar von Kiinstlern, die iiber das, was sie
tun und bewirken, nachdenken.

Ich iibergehe also die innere Nihe von Schillers Denken
zur Asthetik von Adorno — sie mag einem resiimierenden
Satz in der Adorno-Studie von Hauke Brunkhorst zu ent-

nehmen sein: ,,Die formbestimmende, regulative Kraft
zwangloser Einheit wird aber nur wirksam, wenn das
identifizierende Denken seinerseits — mitsamt den Impul-
sen aus dem Nichtidentischen — in die Untersphire von
deren inhaltlicher Struktur absinkt“.? Womit ,,zwanglose
Einheit als eine umschrieben wird, die Erfahrungen eben
nicht unterwirft, sondern sich auf die von ihnen ausge-
henden Gegenimpulse einlifit, eine Form, die nicht zu-
sammenzwingt und unterwirft .. .«

Finden sich bei praktizierenden Kiinstlerinnen und
Kiinstlern verwandte Sensibilititen, die auch Spiel neu
sehen lehren konnten?

Ich setze hier vier kaum kommentierte Funde nebenein-
ander. Alle verweisen sie auf Lernprozesse, die verwandt
denen sind, die Schiller als utopisches Menschheitsbe-
gehren unter der Chiffre Spiel anpeilte und die heute
neu auszugraben und aufzuspiiren wiren. Wobei Kiinst-
ler wohl Lehrer darin sein konnten, ,,Gegenwart zu ge-
winnen“ (Rudolf zur Lippe). (1) Die Dramatikerin Ger-
linde Reinshagen schreibt im letzten ihrer ,,Neun Sitze
zum Thedter: ,Was gibe es speziell in unserer Medien-
welt an Bedrohung, was hitte unser Theater zu schiit-
zen? Es wiren dies in erster Linie unsere Sinne: das Ho-
ren, das Sehen, das Fiihlen. Unsere Merkfihigkeit. Unser
Erinnerungsvermogen. Die nicht betiubte, sondern wa-
che Aufmerksamkeit fiir Bilder, Gerdusche, Bewegun-
gen, Worte. Das, was in den Goliath-Medien ldngst ver-
loren ging: unsere schon fast verkiimmerte Fihigkeit des
langsamen SchlieBens, das allméhliche Verfertigen der
Gedanken beim Sehen, das Erfiihlen der lebendigen Ge-
ste, das Erkennen und Begreifen von Sprache beim Ho-
ren. Das Lachen. Das Weinen. Die Entwicklung und Er-
haltung einer Spannung, die allein aus dieser anderen Art
von Kommunikation erwéchst ... Das will eine neue Art
von Geduld.“?

(2) Die Kiinstlerin Katharina Fritsch schreibt im
Katalog-Faltblatt der Ausstellung ,Leiblicher Logos* —
14 Kiinstlerinnen aus Deutschland?: ,,Ja, dieses Hingen
an Dingen, das Sammeln von Dingen, das hat so cine
siiBlich-sentimentale Note, die ich Gberhaupt nicht mei-
ne. Wovon ich rede, das ist dieser Moment vor der Spra-
che. Denn als Kind kann man Dinge nicht bannen mit
Sprache. Du siehst Dinge zum ersten Mal, und du weif3t
als Kind nicht das Wort dafiir. Und das ist ein Zustand,
den ich wiederfinde in diesem Moment der Vision: Daf
etwas nicht sprachlich da ist, sondern als Bild, und da8 es
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dadurch nicht in einen sozialen oder anderen Kontext ge-
setzt werden kann, sondern daB das Phanomen an sich da
steht ... Sonst kime nicht der Punkt des Sichwunderns
zustande “ : '
(3) Der Komponist Wilhelm Killmaier in einem Ge-
sprich: ,,Wir sind ja gepolt, erwachsen zu werden, und
alles, was wir einmal gewesen sind, als Kinder, als an-
archische Wesen, zu vergessen. Das ist bése, das gehort
weg, gehort nicht zu uns. Ich habe das Gefiihl: Die Re-
aktion, die meine Musik auslost bei vielen, das ist blan-
ker HaB ... Die Leute wollen an das nicht erinnert wer-
~den, was sie mit Erfolg in sich niedergemacht haben . ..
Ich muB oder ich mochte das Leben so akzeptieren, wie
es ist: auch mit seiner Vergénglichkeit, und nicht sagen:
Ich mauere dagegen an! Eine technisierte Welt mauert
ja stindig dagegen an, die sieht ja stdndig, die Verging-
» lichkeit, die Sterblichkeit oder das Vergehen durch unge-
heure Monumente oder Dokumente zu iibertisten. Durch
Haltbarkeit der Dokumente oder Monumente. Das niitzt
~ aber nichts ...“> (4) Der Komponist und Dirigent Hans
Zender schreibt in seinem Buch ,,Happy New Ears — Das
Abenteuer, Musik zu héren“: ,,Die buddhistischen Den-
ker beschreiben den Vorgang der Wahrnehmung in drei
Stufen, genannt Nen. Das erste Nen ist der pure Ein-
fall eines Reizes, sagen wir das Gerdusch eines Don-
nerschlags; das zweite Nen ist die blitzschnelle sponta-
ne Antwort, welche das menschliche Innen auf diesen
Reiz gibt; ... aberes ist wiéhtig, darauf hinzuweisen, daB
nicht eine mechanische Reproduktion des Reizes erfolgt,
daB schon hier, ja gerade hier das produktive Vermégen
des Menschen einsetzt: die entstehende, im tiefsten Dun-
kel des UnbewuBten sich von alleine bildende Antwort
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des Horenden ist die personliche affektive Reaktion eben
dieses Wesens, vorgeprigt durch dessen individuelle Ei-
genschaften, und eben deswegen nicht exakt gleich der
Antwort eines anderen Wesens auf den gleichen Reiz.
Die Buddhisten sprechen dann noch vom dritten Nen: es
ist die ebenfalls und spontan sofort einsetzende Bewe-
gung des Vergleichens des Reizes mit allen im Bereich
des Lebens empfangenen Reizen, seine Dechiffrierung
und Einordnung ... Fiir die Buddhisten beginnt mit dem
dritten Nen zugleich auch die tiuschende Verstrickung
in die tduschende und den Menschen von seinem wah-
ren Kern abziehende Titigkeit des bewuBten Ich ... Hier
ist es wichtig zu sagen, daB das richtige und eigentliche
Musikhdren ausschlieBlich dann stattfinden kann, wenn
der Horer alle ihm zur Verfiigung stehende Konzentrati-
onskraft in jenem einzigen Punkt versammelt, wo er da-
mit beschiftigt ist, sein BewuBtsein auf die Gegenwir-
tigkeit der eben ténenden Musik zu richten, ohne die re-
flektirende Titigkeit des dritten Nen zu iiben.® Die Be-
ziehung beider Triebe umschreibt Schiller mit Begriffen
wie ,,Antagonism“ ,,Wechselseitige Unterordnung”, ,,zu-
gleich subordiniert und koordiniert, d. h. sie stehen in
Wechselwirkung (Anmerkung zum 13. Brief).

1 Zit. nach G.Busch/J.H.Freund: Gedanke und Gewissen. Fischer,
Frankfurt M. 1986, S.76

Hauke Brunkhorst: Theodor W. Adorno, Miinchen, Piper, 1990,
S.269 :

Siiddeutsche Zeitung v, 24.1.1992.

Staatsgalerie Stuttgart, Februar bis April 1995
Siiddeutsche Zeitung Nr. 185/1987
Freiburg/B.Herder Taschenbuch 4049, 1991, S. 44
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Rudolf zur Lippe

SPIEL UND BILDUNG

Lern im Leben die Kunst,

im Kunstwerk lerne das Leben,
siehst du das eine recht,

sichst du das andere auch.

Holderlin

In den Zusammenhang seiner siebenundzwanzig Brie-
fe Uber die dsthetische Erziehung des Menschen gehort
Schillers grossartiges Wort zu dem Spielenden, das seine
Philosophie der Freiheit des Geistes aus unserem Sinnen-
bewusstsein begriindet: ,,Mithin tut sie“ ,auch den An-
spruch, der Mensch soll mit der Schonheit nur spielen,
und er soll nur mit der Schonheit spiclen, denn um es
endlich auf einmal herauszusagen, der Mensch spielt nur,
wo er in voller Bedeutung des Worts Mensch ist, und er
ist nur da ganz Mensch, wo er spielt*! Das wird im-
mer wieder zitiert, aber ohne den Zusammenhang und
die aufklarerische Methode einer in diesem Begriff ge-
fassten Anthropologie kann die ausserordentliche Be-
deutung des Wortes nicht vergegenwirtigt werden. In
dem Aufsatz Der spielende Mensch, hat Rainer Gruen-
ter das Modell des Spiels bei Schiller als den deutschen
Beitrag zur curopaischen Aufklirung bezeichnet.? Da-
mit ist er sich, was die Aufklirung betrifft, einig auch
mit Karl Heinz Boher, der darauf besteht, daB es eben
neben dem Subjekt der Aufklirung als dem rationalen,
dem Vernunft-Menschen und dem 6konomischen Men-
schen auch den #sthetischen gibt, den er als dritien Strahl
der ‘Aufklirung betont um eines intensivierten Verhilt-
nisses zur Natur auch von der Kunst her willen.® Das ist
so oft iibersehen worden. Aby Warburg ist sicher einer
der ganz wenigen, die das fortgefiihrt haben, und zwar
so deutlich, daB wirklich dies heute zu entdecken wiire
als eine grundlegende Methode.? Es geht um Emotionen,
die Bewegtheiten auf der einen Seite, und auf der an-
deren Seite den feststellenden Verstand. Ich komme nur
zwischen den beiden in einen Gleichgewichtsgang. Viel-
leicht ist sogar das Gleichgewicht gerade die Pendelbe-
wegung selber; das ist eben ein Gleichgewichtsmodell,
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das einen Rhythmus bedeutet, in der Zeit. Seit der An-
tike ist die europiische Vorstellung von Gleichgewicht

- statisch. Deswegen ist auch das Spiel im Verruf.

Ich erinnere immer wieder daran, daB wir alle den Begriff
Spiel in dem alten Sinne, in dem es althochdeutsch aus-
schlieBlich gebraucht worden ist, spelan, seit dem Hoch-
mittelalter nur noch in einigen wenigen Beispielen ken-
nen, nimlich wo beim Handwerker davon die Rede ist,-
daf} eine Schublade Spiel hat. Und was heiBt das? Ich
wiirde sagen, es heiBt in dem weiteren iibertragenden
Sinne, ein Ensemble muss so intensiv zusammenhalten,
daB es nicht auseinander fillt, und zwischen den Mo-
menten dieses Ensembles muss so viel Freiraum, soviel
Bewegung moglich sein, daB} die einzelnen sich auch ih-
rerseits gegen einander bewegen konnen. Dieses Zusam-
menspiel ist, was eigentlich Spiel einmal hie3. Alle an-
deren Worter sind erst im Mittelhochdeutschen von ei-
nem Teil dieses Begriffes abgeleitet worden. Seine Be-
deutung, sein Gehalt ist erst verengt worden und dann
wurden seine Anwendungen wieder erweitert.

Schiller greift in die ganz ticfe Dimension hinein, aus der
das Wort kommt. In unserer Kulturgeschichte ist das Bild
vom Menschen durch solche Eingrenzungen wesentlich
gepragt, in anderer Hinsicht ist es sicher erweitert wor-
den. Die Eingrenzung im Wortgebrauch spaltet da ab,
wo es sich um eine dem Leben eines Wesens wesentli-
che Bewegung handeit. Das Wort ,erfahren hat etwas
mit dem Fahren zu tun, fahrend durch die Welt sich be-
wegen; das ist weitgehend untergegangen, obwohl wir
das Wort noch haben. Wir kénnten sogar das Wort ,,le-
sen“ dazunehmen, auch lesen ist eigentlich ein Spiel in
dem Sinne etwa noch in der Weinlese. Man sucht etwas
zusammen, sammelt; dabei braucht man natiirlich auch
die Bewegung der inneren Sammlung, wie die Prieste-
rin urspriinglich die Buchenstibe, diese Schriftzeichen,
gelesen hat, indem sie aus der Konstellation dieser Zei-
chen eine Deutung gewann. Man kann sich das ruhig
wie das Mikado vorstellen. Daraus, wie die unterschied-
lichen Zeichen fallen und dann zueinander liegen, kann
man einen Sinn herauslesen, wie man in dem Zusammen



von Sternen ein Sternbild sieht, eben eine Konstellation.
Dieses Lesen ist mit dem Spiel und mit dem Orakel in
derselben Weise verwandst.

Im Lesen bildet man sich etwas zusammen, bis An-
haltspunkte feststehen, zwischen denen man durch eine
freie Bewegung eine Beziehung herstellt und ein Ganzes
durch Deutung zu erraten versucht. Also die UngewiB-
heit des Ergebnisses und die GewiBheit der Anhaltspunk-
te sind die beiden Pole dieses Spannungsfeldes, in dem
Lesen stattfindet. Und so ist es eben auch mit allen ande-
ren Spielen. Auch die Secle ist ein Begriff fiir eine derar-
tige Bewegung gewesen. Es gibt Hinweise darauf, da8 es
ein Verbum selan gegeben habe, das wie auch das Wort
spelan, eine Bewegung durch die Welt bedeutete. Diese
Bewegung haben wir noch in der Wanderschaft. Im iiber-
tragenden Sinne ist sie uns durch etwa die Goetheschen
Wanderjahre, die Lehrjahre, von Wilhelm Meister gegen-
wiirtig. Urspriinglich waren das natiirlich auch die Fahr-
ten der Seele, von den Schamanen-Fahrten bis zu den
Heldengeschichten, die alle Abenteuer sind als Bildungs-
geschichten, als Reifungsprozesse der Seele, die immer
als Bewegung durch die Welt stattfinden und nicht im
frontalen Klassenzimmer. Alle diese Vorstellungen sind
in unseren Worten angelegt; aber wir haben es vergessen.
Deswegen fehlen uns dafiir die Ausdriicke. Schiller hat,
wahrscheinlich ohne diese Geschichte iiberhaupt zu ken-
nen, jedenfalls nicht in den Blick nehmend, mit dem Be-
griff Spiel Figuren der Bewusstseinsbewegung bezeich-
net, die dem sehr nahe sind. Er hat zwei Begriffe einander

zugeordnet, den der Schonheit und den des Spiels. Deren

Bedeutungen miissen wir miteinander vergleichen. Aber
worauthin? Interessanterweise geht es nimlich in diesem
groBen Text der Asthetik keineswegs um Kunst allein —
und schon gar nicht um Spiel allein. ,Ist es nicht wenig-
stens auBer der Zeit, sich nach“¢inem Gesetzbuch fiir die
asthetische Welt umzusehen, da die Angelegenheiten der
moralischen”, und damit meint er gerade auch die poli-
tische Welt, ,,cin so viel niheres Interesse darbieten und
der philosophische Untersuchungsgeist durch die Zeit-
umsténde so nachdriicklich aufgefordert wird, sich mit
dem vollkommensten aller Kunstwerke, mit dem Bau ei-
ner wahren politischen Freiheit zu beschiftigen.”

Der Text stammt von 1795, also aus der Zeit jener Pha-
se der franzosischen Revolution, die von so vielen Deut-
schen vor allem als das Umkippen verstanden worden
ist. Kant, Hegel, Schiller sahen sich hin und her geris-

sen durch dic Faszination des Aufbruchs der Revoluti-
on und dic Abstossung durch das; was unter der Will-
kiirherrschaft daraus wurde. Daraufhin wurde das The-
ma der politischen Freiheit auf neue Weise aufgegriffen.
Darum geht es in diesem ganzen Text.

»Durch die ésthetische Kultur bleibt also der persénli-
che Wert eines Menschen oder seine Wiirde, insofern
diese nur von ihm selbst abhdngen kann, noch véllig
unbestimmt, und es ist weiter nichts erreicht, als daB

_ es ihm nunmehr von Natur wegen médglich gemacht ist,

aus sich selbst zu machen, was er will — daB ihm die
Freiheit, zu sein, was er sein soll, vollkommen zuriick-
gegeben ist.”“ So wird im einundzwanzigsten Brief die-
ser duBere Zustand gefasst und gefragt: Wie kann die-
se Zwickmiihle tiberwunden werden, gewissermaBen, in

* der wir entweder der Unfreiheit des Absolutismus verfal-

len, wenn wir uns nicht aufiehnen, oder aber dem Terror
der Willkiirherrschaft verfallen, wenn wir heraussprin-
gen aus der Gesetzlichkeit in dic Gesetzlosigkeit? Wie,
mit anderen Worten, wird Revolution ohne Revolution
gemacht? Schillers Antwort ist immer wieder, jedenfalls
in den letzten Jahrzehnten, als Resignation und als viel-
leicht sogar bosartig konservativ gedeutet worden. Ge-
wiss, sie kommt von der subjektiven Seite her. Aber auch
ich selber mache mich seit zwanzig Jahren dafiir stark,
dass gesehen wird, wie viel Objektives in den Subjek-
ten liegt. Was ist denn die Gesellschaft, wenn nicht das
Zusammenspiel der Menschen? Also sind die Menschen
alles andere als subjektivistisch sekundar.

Sicherlich ist es falsch, wenn die Einzelnen gutmachen
sollen, was die Gesellschaft als ganze weiterhin zu unter-
driicken beabsichtigt. Wenn es aber um die Frage geht,
wo denn die Orte der Verinderung sind, dann werden
wir uns selber nicht ausnehmen wollen. Zumal Schiller
die Freiheit fiir die Menschen als die Subjekte ihrer Ge-
schichte erlangen will, sicht er den wesentlichen Ort in
den Menschen oder auch in ihrem Zusammenspiel. Wie
kann sie gewonnen werden? Es gibt zwei Modelle in die-
sem Text, nimlich das der Schonheit und das des Spiels.
Mir scheint, daB das Modell der Schonheit charakterisiert
ist dadurch, daB von Schoénheit von Kunstwerken die Re-
de 1st, die es schon gibt. Die Schénheit tritt in Werken

auf und verindert in der Betrachtung die Betrachtenden,
indem sie uns hochstimmt zu dem, was in diesen Werken
geschehen ist. Sie stellt eine Art Wohlstimmung und for-
dernde Spannung her. Das Modell des Spiels gibt einen
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solchen Vorgang ginzlich in den Menschen zu vollziehen
und kann viel mehr auch den Alltag durchwirken.

Was sie gemeinsam wieder haben, ist eine bestimmte
Beziehung im Kunstwerk oder im Spiel zwischen Teil
und Ganzem. Im vierten Brief heiit es: ,Hier*, nimlich
im Kunstwerk, das gilt aber, wiirde ich sagen, fiir das
Spiel genauso, ,kehrt der Zweck in-den Stoff zuriick;
nur weil das Ganze dem Teil dient, diirfen sich die Tei-
le dem Ganzen fiigen“ Auf die Kantsche Terminologie
von Zweck und Stoff brauchen wir vielleicht nicht ein-
zugehen. , Nur, weil das Ganze dem Teil dient, dirfen
sich die Teile dem Ganzen figen”, das ist die grund-
legende #sthetische Behauptung, deren anthropologisch
praktische Absicht unmittelbar deutlich wird. Es ist da-
mit schon vorausgesetzt, daBl die Teile dem Ganzen sich
fiigen sollen, es wird ein Ganzes gesucht; aber sie diir-
fen sich gar nicht fiigen, wenn nicht das Ganze, dem
sie sich fiigen, doch wieder den Teilen auch dient. Dass
hier das Kunstwerk der Gesellschaft beschrieben ist, viel
mehr noch als das Kunstwerk eines Gemiildes oder das
Spiel von Menschen, und da8 alle drei gemeinsam richtig
beschrieben werden, ist ganz offensichtlich. Dabei fallt
mein Augenmerk natiirlich auch auf eine Stelle im sech-
sten Brief. Schiller hat sich mit dem rationalen System
von Kant nicht nur beschiftigt, sondern auch identifi-
ziert, hat aber als Dichter doch ganz anders empfunden
und dann das cine in das andere ibersetzt. Da ist schon
der Vorgang eines dynamischen Gleichgewichtsganges
in ihm selber vollzogen. Deswegen konnen solche Sitze
die Klarheit einer logischen Formulierung und die Behut-
samkeit eines dichterisch-poetischen Empfindens haben.
,Aber wird wohl ein solcher im reinen Verstand und rei-
ner Anschauung gleichsam aufgeloster Geist dazu tiich-
tig sein, die strengen Fesseln der Logik mit dem freien
Gange der Dichtungskraft zu vertauschen, und die Indivi-
dualitit der Dinge mit treuem und keuschem Sinn zu er-
greifen? Der Dichter muss die Keuschheit, das heift, die
Freiheit von Zwecksetzungen und Absichten, haben und
“die Treue, das heiBt, nicht instrumentalisierend, sondern
dienend den Dingen begegnen, um ihre Individualitit zu
erfahren und zur Geltung zu bringen. Die Individualitit
der Dinge. Was mir auch natiirlich sehr wichtig ist, weil
wir heute immer, wenn iiberhaupt von Humanitét, dann
im Sinne von Menschenrechten sprechen, welche Rechte
andere Menschen, vielleicht noch andere Wesen haben.
Aber warum ist es eigentlich so wichtig, Tiere nicht zu
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Sachen zu erkliren? Doch deshalb, weil wir die Sachen
erst recht nicht achten.

., Es muf also falsch sein,* heift es ein Stiickchen spater
hier im sechsten Brief, daf die Ausbildung der einzelnen:
Kriifte das Opfer ihrer Totalitat notwendig macht. ,.Das
wird nun auf den Menschen selbst bezogen. ,,Kann aber
wohl der Mensch dazu bestimmt sein, iiber irgend einen
Zweck sich selbst zu versiumen? In uns darf es auch
nicht anders aussehen als in dieser Gesellschaft oder in
diesem Kunstwerk. Auch in uns miissen die einzelnen
Vermogen, die Krifte so ausgebildet sein, daB sie eben
in einem Zusammenspiel miteinander nicht zum Opfer
ihrer Totalitit werden. Das heiBt, Totalitdt wire entwe-
der eine cinseitige Brillanz einer Veranlagung oder die
einseitige Vernutzung einer Kraft. Es geht dabei um die
Schonheit, die uns in Kunstwerken begegnet, und tm
dieses Zusammenspiel, das sie in einer groBen Intensi-
t4t vor Augen fiithren und damit uns an einem Vorbild
etwas geben, was uns zu sich herauf hebt in eine gehobe-
ne Stimmung, die dann unseren Sinn dafiir auch wieder
weckt und ausbildet, ebenso wie unser Spiel bis ins Tag-
liche hinein. In der Vorbereitung zu der beriihmten Pas-
sage wird das folgendermassen ausgefiihrt: ,,Aber was
heift denn ein blofes Spiel,“ —~ man hatte ndmlich tiber
bloBes Spiel auch damals schon viel gesagt, — ,nach-
dem wir wissen, daB unter allen Zustinden des Men-
schen gerade das Spiel und nur das Spiel es ist, was ihn
vollstindig macht und seine doppelte Natur auf einmal
entfaltet? Was sie an ihrer Vorstellung der Sache Ein-
schréinkung nennen, das nenne ich nach der meinen, die
ich durch Beweise gerechtfertigt habe, Erweiterung. Ich

‘wiirde also vielmehr gerade umgekehrt sagen, mit dem

Angenehmen, mit dem Guten, mit dem Vollkommenen
ist es dem Menschen nur ernst; aber mit dem Schonen
spielt er. Freilich diirfen wir uns hier nicht an die Spie-
le erinnern, die in dem wirklichen Leben im Gange sind
und um die sich gewdhnlich nur auf sehr materielle Ge-
genstiinde richten, aber in dem wirklichen Leben wiir-
den wir auch die Schonheit vergebens suchen, von der
hier die Rede ist. Die wirklich vorhandene Schénheit ist
des wirklich vorhandenen Spieltriebes wert; aber durch
das Ideal der Schonheit, welches die Vernunft aufstellt,
ist auch ein Ideal des Spieltricbes aufgegeben, das der
Mensch in allen seinen Spielen vor Augen haben soll.“
Das ist sicherlich eine sehr kantische Figur, da8 es so
etwas wie ein Urmodell Spiel gibt, das in der Vernunft




vorhanden ist; man kdnnte es die rationalisierte moderne
Form der platonischen Idee nennen. Es gibt die Idee des
Spiels, die einzelnen Spiele werden allerdings hier nicht
im platonischen Sinne sozusagen als unzuléngliche Va-
riationen des unbekannten Hauptthemas dargestellt, son-
dern vielleicht eher im Goetheschen Sinne als die For-
men, in denen allein wir den Ideen begegnen, in denen
wir sie anwesend spiiren. ,Man wird niemals irren, wenn
man das Schonheitsideal eines Menschen auf dem nim-
lichen Wege sucht, auf dem er seinen Spieltrieb befric-
digt. Wenn sich die griechischen Vélkerschaften in den
Kampfspielen zu Olympia an den unblutigen Wettkimp-
fen der Kraft, der Schnelligkeit, der Gelenkigkeit und
an dem edleren Wechselstreit der Talente ergdtzen, und
wenn das romische Volk an dem Todeskampf eines erleg-
ten Gladiators oder seines lybischen Gegners sich labt, so
wird es uns aus diesem einzigen Zuge begreiflich, warum
die Idealgestalten einer Venus, einer Juno, eines Apolls
nicht in Rom, sondern in Griechenland aufzusuchen sind.
Nun spricht aber die Vernunft: Das Schéne soll nicht
bloBes Leben und nicht bloBe Gestalt, sondern lebende
Gestalt, das ist Schdnheit, sein, in dem si¢ ja dem Men-
schen das doppelte Gesetz der absoluten Formalitit und
der absoluten Realitit diktiert. Mithin tut sie auch den
Anspruch, der Mensch soll mit der Schonheit nur spie-
len und er soll nur mit der Schénheit spielen, denn um
es endlich auf einmal herauszusagen, der Mensch spielt
nur, wo er in voller Bedeutung des Wortes Mensch ist,
und er ist nur da ganz Mensch, wo er spielt*

Es gibt dazu nun eine ganze Reihe von Seitenthemen,
die hier sich andeutet, von Realitit und Idealitit, Ver-
nunft und Sinnlichkeit; sic heifen an anderer Stelle Stoff
urd Form. Als vermittelnde Bewegung zwischen diesen
Polen wird der Spieltrieb gewissermaBen definiert. ,,Es
gibt im Menschen einerseits einen sinnlichen Trieb. ..
da8 wir uns entziinden lassen durch die Berithrung mit

Stofflichem, ,,und andererseits einen Formtrieb”, der dar-

in besteht, uns irgendwie diese Idee, etwas Allgemeines
“zu denken. Das Allgemeine hat Anspruch auf eine un-
verdnderliche Dauer; wenn wir einmal eine Konzeption
von etwas haben, dann halten wir sie fest, wihrend das
Sinnliche sich durch stindigen Wechsel auszeichnet. In
einem Wechselverhdltnis diese Seiten wieder zueinan-
derzubringen, gelingt, indem wir mit dem Festhalten an
der Form, die eine abstrakte und dauernde ist, nicht uns
totstellen. Das ist das Spiel zwischen sinnlichem Trieb

und Formtrieb. Dieses Wechselspiel zwischen den bei-
den Trieben nennt Schiller den Spieltrieb. ,,Es ist dem
Menschen einmal eigen, das Hochste und das Niedrig-
ste in seiner Natur zu vereinigen.” Noch einmal kommt
es zum Modell des Vereinigens. ,,Und wenn seine Wiir-
de auf einer strengen Unterscheidung des Einen von dem
Anderen beruht, so beruht auf einer geschickten Aufhe-
bung dieses Unterschieds seine Gliickseligkeit. Die Kul-
tur, welche seine Wiirde mit seiner Gliickseligkeit in
Ubereinstimmung bringen soll, wird also fiir die héchste
Reinheit jener beiden Prinzipien in ihrer innigsten Ver-

.mischung zu sorgen haben.”” So wird im vierundzwan-

zigsten Brief die Zusammenfassung vorbereitet als eine
letzte Uberhéhung der Bewegungsfigur des Spiels. -

Ich habe den Eindruck gehabt, daf3 das Modell der
Schénheit, dem, was wir oft Harmonie nennen, nahe-
kommt und zu dem Vermitteln im aristotelischen Sinng,
das heiBt, zu dem goldenen Mittelweg, dem Ausgleich
zu etwas, was es dann zuverlissig gibt, tendiert. Ande-
rerseits hat vielleicht Schiller dhnlich wie Lessing etwas
in den Kunstwerken geschen, erlebt, das sich erst in der
Betrachtung durch uns vollzieht. Also ist die Schénheit
vielleicht doch nicht in den Werken selber zur Rube ge-
kommen. Das muB ich offen lassen. Wir sind jedenfalls
frei, es so zu denken. Dennoch ist dieser Ausgleich fiir
uns vollzogen und wir sollen ihn nur noch nachvollzie-
hend erleben. Das Modell des Spiels scheint dagegen mir
ganz offensichtlich eine Vermittlung, sozusagen in dem
dialektischen Sinne von Hegel, zu sein, daf es ein Fort-
schreiten in Schritten bedeutet. Ich habe von dem Wech-
selgleichgewicht des Ganges gesprochen, wo sehr wohl
der einzelne Schritt auch ein Ungleichgewicht darstellt,
aber nur wenn man den Gang anhalten wiirde. Da der
Gang ein Rhythmus in der Zeit ist, ist es sinnlos zu sa-
gen: Aber du bist ja in jedem Augenblick im Ungleichge-
wicht. Das muf§ mir so geschehen, sonst komme ich gar
nicht in einen neuen Zustand. Sonst bleibe ich stehen. Im
Gang wird ein anderes Gleichgewichtsmodell lebendig,
namlich das des Rhythmus. In diesem Sinne einer sol-
chen fortschreitenden Vermittlung ist dann hier das Spiel
ein Gegenmodell zum statischen Gleichgewicht. Ich ha-
be frither gedacht, bei Schiller wiirden diese beiden Mo-
delle nebeneinander stehen und Schiller habe sich nicht
ganz entscheiden kénnen. Dann hat eine Oldenburgerin
sich von einem Seminar dariiber zu einer Diplomarbeit
reizen lassen.” Sie hat sich meiner These ersteinmal an-
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geschlossen, hat dann aber gesehen, man kann dariiber
hiriausgehen und sagen, Schiller habe ganz bewuBt die-
se beiden Modelle als Ergiinzung das eine zum anderen
gestellt. So hat er noch einmal auf einer héheren Ebe-
ne dieses Wechselspiel, hier zwischen einem statischem
und einem bewegten Vermitteln, entworfen. Sie hat sehr
interessante Beweise auch in der philologischen Ebene
der Texigeschichte dafiir gefunden, das so zu deuten. Da-
mit wire auf allen Stufen immer komplexer das gleiche
Modell eines schwingenden Ausgleichs in der Bewegung
durch die gelebte Zeit gefunden. Man konnte gewiss ei-
ne lange Vorgeschichte vor Schiller dazu finden. Seine
Vorbereitung einer kligeren Gegenwart soll uns hier als
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Ermutigung und Mass und dringende Aﬁfforderung ge-
niigen, uns selbst und unsere geschichtlichen Strukturen
solchen Wechselspielen zu 6ffnen und anzuvertrauen.
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Hinrich Schiiler

GIBT ES ETWAS ZU SEHEN?

EINE MITZUTEILENDE ERFAHRUNG

o Hamburg, im Juli 1995

Lieber Rudolf zur Lippe!

Ja, es gibt. Es gibt etwas zu sehen. Auch wenn man
nichts sieht. Oder, wie in diesem Fall, anderes als erwar-
tet. Am gestrigen Donnerstag pilgerte ich zu dem ver-
hiillten Reichstag nach Berlin. Der frithe IC nach Ber-
lin war iberfiillt; man ahnte warum. Der spite IC zu-
riick nach Hamburg lieB das Erahnte zur Gewiheit wer-
den: In dem véllig iiberfiillten Zug zeichneten sich min-
destens zwei von drei Fahrgisten durch Kataloge oder
Prospekte als Reichstagsbesucher aus. Doch nun der Rei-
he nach. Warum schreibe ich Ihnen diese Anmerkungen?
In der POIESIS 3/87 ist von Thnen ein ganz hervorra-
gender Essay ,,Zu und fir Christo”. Fir die dreistiindige
Bahnfahrt konnte ich es mir nicht verkneifen, diesen Th-
ren Text zu lesen. Obwohl ich so unvoreingenommen wie
moglich dem verhiillten Gebdude gegeniibertreten woll-
te. Doch das gelang mir auch so gut, denn lhre Gedan-
ken zu Christo lassen vieles offen fiir eigenes Empfinden.
Uber einige Sitze bin ich allerdings gestolpert — weil
sie so wunderbar richtig sind. So Ihre Bemerkung iiber
das ,,Fest-stellen” und das ,,Wahr-nehmen“. Am mei-
sten beschiftigt hat mich der Gedanke, dal Kunst im-
mer ein Verbergen und e¢in Entdecken sei. Sicher kein
neuer Gedanke fiir mich, aber einige Wahrheiten miis-
sen eben des o0fteren und immer wieder neu bedacht wer-
" den, dann geben sic immer wieder Kraft. Die Kunst und
die Liebe, sagen Sie, sind authentische Gesten. Sicher
deshalb, weil sie beide gleichermaBen in der Dimension
der Freiheit leben. Und in der Dimension der Absichtslo-
sigkeit, wenn man Absicht und Beabsichtigen so verste-
hen mochte, daB darin immer ein Egoismus mitschwingt.
Weil der ,,wrapped Reichstag” so unabsichtsvoll-sinnleer
war, hatte er diese enorme Kraft, die Menschen und ihre
Welt zu verdndern. Am letztmoglichen Tag der Besichti-
gung entstieg ich der Bahn an der Station ,,Lehrter Stadt-
bahnhof”. Vom Hochbahnsteig aus bereits glitzerte in der
Ferne das Werk. Ein wunderbarer Sog ging von ihm aus;

den mitgebrachten Stadtplan brauchte es nicht, das Er-
hoffte zu finden. Das Erhoffte, um es vorwegzunehmen,
wurde bei weitem iibertroffen. War es das Scheinen? Und
wenn, das Scheinen von was? Die Gr3e? Es war ja nicht
einmal unbegreiflich grof. Das Zusammenklingen. mit
den Zehntausenden um das Werk? Aber auch allein, nur
das Werk und ich, hitte es diese Kraft gehabt. Denn mit
einem Kunstwerk ist man nie allein. Weil man sich selbst
begegnet? Ja, und weil dieses Selbst immer doch grofer
ist, als man glaubte, daB es sei. Das, was war, war un-
glaublich. Wenn dieser Satz ,Ich traute meinen Augen
nicht“ nicht schon so abgegriffen wire, hitte ich ihn ger-
ne verwendet. Denn so war es doch. Ich sah hin, drehte
mich hinweg, schlof} dic Augen, lieB ein inneres Bild ent-
stehen, drehte mich dem verhiillten Gebiude wieder zu,
offnete die Augen, sah. Und sah erneut. Dutzende Male.
Immer wieder ein neuer Eindruck. Und das nicht darum,
weil das Licht wechselte oder der leichte Wind den Stoff
bewegte. Ich nidherte mich, fafte begreifend den Stoff,
entfernte mich wieder, um von-weitem mir ¢in Bild wer-
den zu lassen. Was war? Was ist und bleibt und wird
sein? Anwesenheit. Das ist es wohl. Eine Welt von abso-
luter An/wesen/heit begegnete mir. In Ihrem Begriff der
authentischen Geste schwingt vielleicht das von mir Er-
lebte ein wenig mit. Hierin begegnen sich doch Kunst,
und Liebe: In der absoluten Anwesenheit. Denn Lieben
kann ich nur in ganzer Anwesenheit, in erlebter Gegen-
wart, nicht in der Zukunft und nicht in der Vergangenheit.
Nicht eine Sekunde wollte ich woanders sein als dort, vor
dem von Christo und Jeanne-Claude verhiillten Reichs-
tag. Diese Welle von Anwesenheit, diese Welle von Lie-
be verwandelte sich alsbald in eine Welle von Dankbar-
keit. Zunichst gegeniiber Christo und Jeanne-Claude da-
fur, daB sie taten, was sic taten, dann aber verinderte sich
diese Dankbarkeit in eine ,,allgemeine der Welt gegen-
iiber. Daseinsfreude? Das war es wohl.

Eine dreifaltige Verhiillung. Und dann mochte man ja
doch das Erlebte, Erfiihlte, Erfahrene begreifen wollen.
Diese Verhiillung ist fiir mich mindestens dreifaltig. Zum
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ersten in dem Sinne von verhiilltem Geschenk. Das Be-
kannte wird unbekannt; neu zu erfahren. ,,Siche, ich ma-
che alles neu”, sagte Jesus, der den Christus in sich auf-
nahm. Das fiel mir ein angesichts dessen, was zu sehen
war. Neu werden, verwandelt werden. Dieses Einpacken
und Verhiillen hat sicher auch den Aspekt des Heilens.
Heilungsprozesse kénnen besser unter Abschluf begin-
nen. Da liegt Beuys doch sehr nahe. Dal gerade der
Reichstag der Heilung bedarf, nicht nur substantiell,
auch auratisch, scheint leicht einsichtig. MuB er sich gar
schdmen? Das Hauptverhiillen als Aspekt der Scham?
Wenn jemand sich schamt, hat er vielleicht etwas Wichti-
ges verstanden. Denn Scham ist Schmerz, aus Schmerzen
und Wunden kann erfahren und gelernt werden (,,Zeige
deine Wunde“). Uber die verhiillte Scham, den verbunde-
nen Wundschmerz sind wir nun wieder beim geheilten,

_verpackten Geschenk. Und welch ein Geschenk! Dabei
wollte ich es gar nicht behalten. Es ist gut und richtig, den
Reichstag wieder auszupacken, was ja gerade jetzt, da
ich diese Zeilen schreibe, geschieht. So ist es ein lebend-
mythisches Kunstwerk: namlich temporér und ephemer.
Und warum nun mythisch? Weil es so bleibend ist in uns,
_die wir es geschen und erlebt haben und es niemals wie-
der vergessen werden. Vielleicht hat niemals ein Kunst-
stiick so vieles verdndert fiir Deutsche und die Welt. Weil
endlich einmal! nichts festgelegt war. Denn alles ist im-
mer auch ... anders.

Ihnen alles Gute, mit lieben Griilen Hinrich Schiiler

Mein lieber Rudolf zur Lippe!

Beim Schreiben meines letzten Briefes an Sie hatte ich
ganz und gar nicht daran gedacht, gerade das verdffent-
licht. zu sehen. In meinem Fall ist das vielleicht gut so,
denn dann schreibt es sich vielleicht freier und direkter,
bezogen auf Sie, einen Adressaten, den ich kenne, und
nicht eine Leserschaft, die ich nicht kenne und mir vor-
stellen miisste. Wenn meine Anmerkungen in das Kon-
zept der nichsten POIESIS sich einfiigen und Thnen zu-
sagen, diirfen Sie jenes gerne aufnehmen.

Mir sind, nachdem nun die Verhiillung des Reichstages
schon eine Weile voriiber ist, noch einige Gedanken in
den Sinn gekommen, die ich ohne AnlaB sicher nicht for-
muliert hatte; nun ist ja ein schoner AnlaB dafiir gegeben.
Vor ungefihr zwei Wochen fiel mir ein schénes Zitat von
Karlfried Graf Diarckheim zu: ,,Aus den Tiefen des ratio-
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nal nicht faBbaren Lebens wichst das Neue, Zukunftwei-
sende hervor, und der Zeichen, durch die das Neue sich
ankiindigt, sind mehr, als wir ahnen. Mehr Menschen, als
wir wissen, machten Erfahrungen, in denen das Wesen
selbst zu ihnen sprach. Erfahrungen, die sie erschiitterten
und begliickten, weil sie schlagartig eine andere, tiefe-
re Wirklichkeit spiiren lieBen als die, von der sie bislang
wuBten.”

Das Buch, in welchem ich das Zitat fand, hatte im enge-
ren Sinne nichts mit Kunst und Kunsterfahrung zu tun,
und doch bezog ich es sogleich darauf. Denn letztlich
fiihrt uns auch eine ernste und sich einlassende Beschaf-
tigung mit Kunst zu Erfahrungen und Erlebnissen, die
sonst wohl eher anderen Bereichen zugeschrieben wer-
den. Und dieses besonders in unserer Zeit, in der vie-
le glauben, ein Kunstwerk sei im wesentlichen rational
zu erfassen. Gerade aber das Wesentliche ist eben nicht
rational zu erfassen. Allein schon deshalb nicht, weil
»das Wesentliche” bei einem Kunstwerk immer aus meh-
reren Aspekten, mehreren ,,Wesentlichkeiten™ besteht.
Zwei Aspekte finden sich oftmals in einer Begegnung
mit Kunst, und diese beiden Aspekte spricht auch. das
Diirckheim-Zitat an, wenn auch in einem vollig anderen
Zusammenhang. Aber das Herstellen von neuen Zusam-
menhingen ist ja auch etwas KunstgeméBes.

Einmal geht es um die Ankindigung von etwas Neu-
em, zum anderen um die begliickende oder auch erschiit-
ternde Erfahrung einer ,tieferen Wirklichkeit”, wie es
hier heifit. Vielleicht ergibt es sich, daB das Neue und
die tiefere Wirklichkeit in einem Punkt zusammenfal-
len zu einer Erfahrung. Von da zuriick zu Christo und
Jeanne-Claude. Gab es etwas Neues zu sehen? Erstma-
lig dem verhiillten Reichstag gegeniibertretend, wire die
Frage spontan mit ,Ja“ zu beantworten. Ein bekann-
tes und geschichtstrichtiges Gebaude, verpackt in sil-
berglinzenden Stoff, angeordnet in kunstvollen Drapie-
rungen, gebindigt von kornblumenblauen Seilen, umge-
ben von neugierig staunenden Menschen, die aus vielen
Stidten zusammengekommen sind — das ist wohl etwas
Neues. Doch jetzt, da die Eindriicke oder doch zumin-
dest cinige, von der Erinnerung geordnet sind, findet sich
viel Ahnliches. Ich denke dabei zunichst nicht an ande-
re Christo-Projekte, wie zum Beispiel die verpackte Ber-
ner Kunsthalle oder den Pont-Neuf. In unseren Stidten
begegnen uns taglich verhiillte Gebiude, eingeriistet fiir
Fassadenerneuerungen, verhdngt mit Kunststoffbahnen,



den anfallenden Staub zu bannen. Auf dem Parkplatz vor
meinem Haus sind nicht selten Motorrdder und PKW
zum Schutz vor Nisse, Staub und starker Sonnenstrah-
lung eingehitllt. An Baustellen treff ich auf eingewickel-
te und eng umschniirte Verkehrsschilder, die fiir einige
Zeit in ihrer Bedeutung auBer Kraft gesetzt worden sind.
Ein Spaziergang durch eine Stadt, und der Beispiele fin-
den sich viele. Ach, und ein paar , kleinere Christos” ent-
deckte ich auch weit vor den Toren meiner Stadt: Ein
Landwirt hatte sein Heu in mehrere weiBe iibermannsho-
he Hutschachtel-formige Zylinder verpackt. Zum Schutz
gegen Regenschauer und Wind bestanden die Hiillen aus
Plastikplanen und Kunststoffseilen; wir alle kennen die-
se Bilder. Ist also nur die Groe und die historische Tat-
sache des eingehiillten Gebdudes neu an Christos und
Jeanne-Claudes Werk? Beim Reichstag ging es den Chri-
stos weder um bauliche MaBnahmen, noch um finanziel-
le Gewinne; das Gegenteil war der Fall: Schulden wur-
den gemacht. Und gerade dieses beeindruckt viele Men-
schen, die ich nach der Verhiillung sprach und die nicht
aus den Kreisen kamen; in denen die Auseinanderset-
zung mit Kunst als selbstverstindlich gilt, am meisten.
Dieses Phianomen der Absichtslosigkeit, der arbeitsrei-
chen Tat, die aus reiner Freude am Werden eines Werkes
besteht, ist neu. Und ist es wieder nicht. In der Kunst
der alten Kulturen und Volker galt Kunst meistens als
zwecklos, wenn man Zweck und Zwecklosigkeit auf den
Alltag bezieht und auf alle Verrichtungen, die notwendig
sind fiir das biologische Leben. Die Absicht der Kunst
lag immer in hoheren Zwecken, niemals standen Ruhm

und Reichtum im Ansinnen der alten Kiinstler; dieses be-

gann erst in der Renaissance sich in den Vordergrund zu
schieben. Heute 148t sich kaum ein Kunstwerk aufstel-
len, ohne daB nach Kosten und Gewinnen gefragt wird.
Aber das war nicht immer so, und dieses haben Chri-
sto und Jeanne-Claude wieder ins BewuBtsein geriickt.
Und durch die GréBe und Popularitit der Reichstagsver-
hiillung gelangte dieses eigentliche Ansinnen der Kunst
wieder in das BewuBtsein auch der vielen, die sonst we-
nig oder keinen Umgang mit den Kiinsten pflegen.

Was aber ist das eigentliche Ansinnen der Kunst, wenn '

es denn nicht um Ruhm und Reichtum geht?

Vielleicht sagt uns der zweite Aspekt, auf den wir durch
das Diirckheim-Zitat aufmerksam wurden, etwas dazu.
Die Anteilnahme, das Erleben des Reichstages war fiir
mich ein begliickendes. Sicher auch aus den oben be-

schriebenen Erwigungen, die die Zwecklosigkeit betra-
fen. Was fiir mich also begliickend erlebt wurde, loste
bei einigen Menschen auch Verunsicherung und Ableh-
nung aus, auch das habe ich erfahren. Einige verwarfen
die Aktion als aufwendige Sinnlosigkeit. Bleibt zu e1-
wihnen, daB diese zumeist Menschen waren, die den ver-
hiillten Reichstag nicht besucht hatten. Das Erleben des
Werkes hatte viele iiberzeugt, die noch auf ihrer Anrei-
se kritisch bis ablehnend ihre Gedanken formulierten zu
Christo. Welcher Art sind die Erfahrungen, die den Be-
trachter freudig stimmen oder zumindest den Zweiflern
einige Anerkennung des Geleisteten abgewinnen 1aBt?
Welcher ‘Art ist die Wirkung des Werkes? Wo liegt die
tiefere Wirklichkeit“?

Der Sinnenschein des eingehiillten Gebdudes ist in den
Medien vielfach beschrieben worden, ebenso die Gelost-
heit und Stimmung der Besucher. Was sich meiner Erin-
nerung als wesentlich einprigte, war das Phiinomen von
Anwesenheit. Vor dem verhiillten Reichstag war ich ganz
bei mir selbst. Das Gebiude in seiner Drapierung strahlte
Anwesenheit aus, die sich auf mich iibertrug. Ich erleb-
te mich einmal wieder als ganz und gar anwesend. We-
der wollte ich woanders scin noch irgendetwas anderes
tun. Nur schauen. Mit den Blicken iiber die Faltenwiirfe
spazicren, dabei den verpackten Rhythmen des Gebau-
des folgen in vélliger Absichtslosigkeit. Ja, sicher tiber-
trug sich die Zwecklosigkeit dieser Christo-Aktion auf

“mich. Und sicher auch auf andere Menschen, die sich

fiir die Dauer ihres Besuches vor dem Kunstwerk als von
den ZweckmiBigkeiten des Alltags gelost erlebten. Viel-
leicht ist es das, was in den Medien als ,,Gelostheit” der
Besucher Erwihnung fand. In der Situation einer Losung
von dem sonst Bindenden kann eine tiefere Wirklichkeit
an uns herantreten. Sich-lésen-kénnen ist in allen Schu-
len, die um die Weiterentwicklung des Menschen, hin
zu einem Erleben-konnen eines geistigen Selbst, bemiiht
sind, eine der ersten Aufgaben. Eindringlich beschrieben
wird dieses bei Carlos Castaneda, dessen Don Juan Jahre
brauchte, um ihn, Castaneda, zu dem zu bringen, was als
»Nicht-tun“ bezeichnet wurde: Schauen, horen, Wirme
empfinden oder Kilte; ohne irgendetwas tun zu wollen,
die AuBenwelt auf sich wirken lassen. Absichtslosigkeit
iiben — eine der schwersten Ubungen. Dann aber schlieBt
sich die eigene Innenwelt auf, man erlebt Anwesenheit.
Im Loslassen erscheint etwas Gefundenes, was aber gar
nicht gesucht wurde. So erging es mir vor dem Reichstag
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Christos. Diese tiefere Wirklichkeit war ich selbst; und
das war nicht die Erwartung, war ich doch wie fast alle
anderen auch angereist, um ein Kunstwerk zu erfahren.
Vielleicht liegt die Qualitat einer kiinstlerischen Arbeit
auch darin, dal ein solches Erlebnis méglich ist. Zuge-
ben muf ich, daf} dieses nicht immer der Fall ist.

An den kleinen wunderbaren Dingen gehe ich zu schnell
voriiber, und so muBte ich ein GroBes aufsuchen, um die
beschriebenen Eindriicke zu erfahren. Zu lernen bliebe
sicherlich, jenes, was ich als Anwesenheit bezeichnete,
eben doch auch im Alltaglichen zu entdecken. Dann wi-
re man immer ganz richtig anwesend und htte ein Leben
in einer tieferen Wirklichkeit. Gut, daB Kunst darauf auf-
merksam werden 14Bt. Das Neue ciner Kunst ist die Er-
fahrung einer tieferen Wirklichkeit, zumindest aber einer
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anderen Wirklichkeit. Diese anderen Wirklichkeiten sind
niemals neu, sie sind immer schon. Aber sie sind wan-
delbar und immer neu und wieder anders zu erleben fiir
uns.

Was mich verletzt und schreckt, 148t mich nicht zu ei-
ner erlebbaren Anwesenheit kommen. Jean Anouil faBit
besser, als ich es konnte, den Aspekt des Neuen und den
Aspekt des Wirklichen zusammen: ,,Schénheit ist eines
der seltenen Wunder, die unsere Zweifel an Gott ver-
stummen lassen.”.

Christos und Jeanne-Claudes verhiillter Reichstag war
neu, es war ein seltenes Wunder, und es war sehr schén.
Danke dafiir.

Alles Gute fiir Ihre Arbeit und bis bald,

Ihr Hinrich Schiiler



Renate Schettler

WIE DAS LEBEN SO SPIELT ....

Vorwort

Vor Jahren hatte ich einmal liebe amerikanische Freun-
de, ein Ehepaar aus Chicago, zu Gast. Wir saflen nach
dem Essen plaudernd um den Tisch, ich bot zum Kaf-
fee Zigaretten an. Aber die Freunde bevorzugten ihre ei-
genen Zigaretten und hielten mir ihr Zigaretten-Etui hin.
Ich konnte vor Schreck und Erstaunen kaum etwas sagen.
Das Zigaretten-Etui war mein eigenes, das ich gleich
nach der Wihrungsreform, als meine beiden Verleger
keine Honorare zahlen konnten, an einen Heidelberger
Juwelier verkauft hatte. Es konnte kein Zweifel beste-
hen. Auf der Innenseite des Deckels war frither mein Na-
me eingraviert. Ich hatte ihn vor dem Verkauf entfernen
lassen, aber die an dieser Stelle aufgerauhte Vergoldung
zeigte immer noch die Umrisse des Schriftzugs. ,,Woher
hast Du das7 fragte ich die Freundin. ,,Jch habe es zufil-
lig in Frankfurt gesehen, ich fand es hiibsch, und ¢s hatte
die rechte GroBe.

Es ist dies nicht der einzige bezeugte Fall von Riickkehr
eines Gegenstandes zu seinem urspriinglichen Eigentii-
mer. Und was hat man davon zu denken? Zufall natiir-
lich. Das heiBt also, da} einem etwas zufillt, unerwartet
und gegen alle Wahrscheinlichkeit. Nur deutet es merk-
wiirdigerweise in solchen Féllen unetkennbare Zusam-
menhinge an.

Mein nicht ganz gewohnliches Leben —~ aber wer hat
schbn ein solches gehabt in diesem wirren Jahrhun-
dert?! — war reich an solchen ,Zufillen”, an deren will-
kiirliches Erscheinen ich nicht mehr so recht zu glau-
ben vermag. ,Wie das Leben so spielt...“, die Uber-
schrift des mir gestellten Themas setzt ein spielerisches
Moment im Lebensverlauf voraus, das den Fortgang des
Spiels offen, ja, von solchen Zu-Fillen beeinflussen 1a83t.
Im Riickblick wird man darauf mit Erstaunen, nicht ohne
Humor und manchmal mit Erschrecken reagieren.

Wie das Leben so spielt .. ..

So wie ein klassischer Sonatensatz seine Themen gleich
zu Beginn exponiert, so mag wohl auch ein menschli-

ches Leben friih, noch ganz spielerisch anklingen lassen,
was ihm zum ,,Thema“ wird. War ¢s wirklich nur Zufall,
daB ich um ein Haar im Theater geboren wurde? Meine
Mutter war zu meiner Geburt, der Geburt ihres zweiten
Kindes, ins Hamburger Elternhaus zuriickgekehrt. Dort
kam sie auf dic leichtsinnige Idee, trotz ihres vorgeschrit-
tenen Zustands ins Theater zu gehen. Es gab Die Ehre
von Hermann Sudermann, im Jahre 1912 noch immer ein
Sensationserfolg. War es Widerspruch, Empdrung, Be-
geisterung oder Neugier — ich konnte das Ende nicht ab-
warten und machte mich nach der Pause spiirbar auf den
Weg des Lebens. Und als der Wagen meiner GroBmut-
ter auf dem tibereilten Riickweg tiber ein Pflasterloch ins
Ruckeln kam, war es dann wirklich fast geschehen. War
es der spiteren Kritikerin also an der Wiege gesungen,
daB das Theater einmal und fiir viele Jahre ihre Arbeits-
stétte, ihr ,,Erlebnisraum” werden wiirde?

Die friiheste Kindheitserinnerung: Ich stehe auf dem
Fensterbrett unseres Kinderzimmers in unserer Berli-
ner Wohnung, halte mich vorn an einem weillackierten
Gitterchen fest, das mein Vater hatte anbringen lassen,
und werde von hinten von meiner heilgeliebten Gertrud,
unserem Kindermidchen, festgehalten. Unten blitzt es
hell in der Sonne, eine berwiltigend grossartige Musik
klingt herauf, und Minner, alle gleich gekleidet, gehen
im Gleichschritt voriiber. ,,Soldaten”, sagt Gerirud und
zeigt durch das Gitterchen, ,,das sind Soldaten....”, und
ich jauchze vor Begeisterung. DaB sie in den Krieg zie-
hen — was kann eine Dreijihrige davon ahnen?! Aber da
sich diese Erinnerung so tief ins Gedichtnis eingeprégt
hat, hat mich spiter oft nachdenklich gemacht. Deutete
sich hier das ,,preuflische Thema“ an? Spéter werde ich
entscheidene Jahre meines Lebens unter Soldaten ver-
bringen. :

Die Musik als ,,Thema“ war durch die Begabung vor-
gegeben. DaB ,,man“ musikalisch war, wurde in meiner
Familie als selbstverstindlich vorausgesetzt. Ergo wurde
ich mit fiinf Jahren zum ersten Klavierunterricht durch
eine etwas reizbare und ungeduldige blonde Dame vor
den Fliigel im Wohnzimmer gesetzt, hatte durchaus keine
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Freude am Uben von Tonleitern und Dreiklingen, freute
mich aber an den ersten Melodien, die ich zusammen mit
meinem Bruder spielen konnte, auch wenn es zunichst
nur Hdnschen klein war. Einige Zeit spiter war es Der
frohliche Landmann, und mit fiinfzehn Jahren spielte ich
schon so ordentlich, daB mein Vater immer einmal wie-
der den Kopf durch die Tiir steckte: ,,Kannst Du mich
mal ein bifichen begleiten? Dann griff er nach der Gei-
ge, ohne meine Antwort abzuwarten. Das waren schéne,
frohe und stolze Erfolge, wenn wir zusammenstimmten.
Dann die Zeiten bei der GroBmutter im Hamburger Haus.
Die saB Stunden und Stunden am Fliigel. Und ich in der
Sofaecke, um ihr zuzuhoren, oder ich schlief damit ein,
wenn sie am spiten Abend noch spielte und ich es im un-
weil gelegenen Schlafzimmer horen konnte. Viel spiter,
als die Musikkritikerin, die ich heute noch bin, es brau-

_chen konnte, entdeckte ich, daB ich den halben Chopin

“im Kopf hatte — auch den, den ich selber nie gespielt ha-
be. — Manchmal scheint es fast unheimlich, wie im unbe-
rechenbaren Spiel des Lebens sich doch am Ende eines
ins andere fligt.

Mit neunzehn Jahren ging ich auf die Friedrich-
Wilhelms-Universitiat Berlin, und fiir einige Jahre wur-
de das Historische Seminar der Universitit so etwas wie
meine Heimat. Es war ja damals noch die Zeit, in der die
Professoren sich um den einzelnen Studenten kiimmern
konnten, und das nicht nur in seiner Arbeit. Wir wur-
den eingeladen, das Seminar machte gemeinsame ,,histo-
rische Exkursionen in die Mark Brandenburg, wir hat-
ten einen ,,Singkreis”, und wir feierten gemeinsame Fe-
ste. Ausserhalb der Universitit tanzte ich mich mit mei-
nem Juristenfreund durch die groBen Berliner Bélle im
Esplanade oder in den Silen des Zoo. Der Vater mei-
nes Freundes bekehrte mich in seiner Potsdamer Woh-
nung am Fliigel zu Johann Sebastian Bach, den ich bis
dahin schlicht ,philistrds” fand. Wir schwirmten durch
die Berliner Nachtlokale und trafen dort immer alte und
neue Freunde — Berlin war in dieser Hinsicht ein Dorf. Es
war eine unbeschwerte, vergniigte, dabei fleissige Zeit.
Ich holte das groBe Latinum nach, schrieb Seminarar-
beiten, und die Geschichte konzentrierte sich auf Preufi-
sche Geschichte, in deren Mittelpunkt Friedrich stand —
der mich bis heute fasziniert. Im Hintergrund tauchte das
Examensthema auf . ...

Ein Seitenthema dieses Allegro .vivace-Satzes meiner
Jugend war Tetje. Tetje studierte auf der Technischen
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Hochschule Berlin, obwohl seine technische Begabung
sicher nicht umwerfend war. Er war grof, schlank, unge-
lenk, ginzlich unattraktiv, aber mit klugen Augen hinter
einer hellen Hornbrille. Und er war Schiiler, Assistent,
Freund des groBlen Berliner Psychologen Fritz Kiinkel —
der wohl wenig spiter in die USA emigrierte. Kiinkel
hatte Tetje eine neue Welt erschlossen, und nun muf}-
te dieser scine damals noch umwerfenden Erkenntnisse

Jirgendwo loswerden. Ich war eine gute Zuhérerin, aber

eine sperrige Schiilerin. Aber Tetje hatte es sich zur Auf-
gabe gemacht, mich aus meinen konventionell biirgerli-
chen Ansichten herauszuholen. Er zwang mich gerade-
zu, Kiinkels Biicher zu lesen — einige davon stehen noch
heute in meinen Regalen, und er setzte mir in endlosen
Diskussionen zu, um mich zu iberzeugen. Wie nachhal-
tig er gewirkt hatte, merkte ich erst nach dem Krieg, als
ich mich griindlich mit Freud und Jung auseinander_s'czte.

Und dann war dieser ganze schone Traum von einer un-
beschwerten, jeder Entwicklung offenen Jugend von ei-
nem Tag auf den anderen vorbei. Meine Mutter verlor
ihr iiberseeisches Vermdgén, und meinem Vater wurde
die Pension aus ciner fritheren Tétigkeit — fast ein Drit- -
tel seines Einkommens — gestrichen: ,,Doppelverdiener”.
Baf6g und dhnliche Hilfen gab es noch nicht. Ich mufte
die Universitit verlassen, wenigstens so lange, bis mein
Bruder fertig war. Unversehens fand ich mich als ,,Edel-
tipse” im Reichskriegsministerium am Tirpitz-Ufer wie-
der.

Wenn ich es im Abstand von fast sechzig Jahren be-
trachte, war es eine gute Zeit, die ich im Ministerium
verbrachte. Die Offiziere wie die Beamten, mit denen
wir Méidchen es zu tun hatten, waren kameradschaftlich
hilfsbereit, fast immer freundlich, ungemein korrekt und
verlaBlich.

Ubrigens waren sie auf eine merkwiirdige Weise vollig
unpolitisch. Das mag eine Nachwirkung der Weimarer
Einstellung gewesen sein, daB die Reichswehr sich aus
der Politik herauszuhalten habe. Heute wissen wir, daff

es auch Kreise gab, die sich kritisch genug mit der Politik

der Nazis auseinandersetzten, Aber die meisten bejahten
einfach nur mit einem gewissen Stolz die Aufgabe, die
ithnen jetzt gestellt war, fiihlten sich zur Widerherstellung
eines geachteten Deutschen Reichs berufen — und arbei-
teten im iibrigen bei der Hektik der Wiederaufristung bis
an die Grenzen ihrer Zeit und Kraft. Erst, als nach der
Fritsch-Affire ein ,,Umlauf durchs Ministerium gejagt




wurde, in dem — auch uns iibrigens — jedes weitere Ge-
sprich iiber diese Angelegenheit verboten wurde, kam
Widerspruch, ja, Emporung auf. Versteckt, aber spiirbar.
Am Ende fiigte man sich jedoch. Und hier horte erst-
mal mein Verstindnis auf. Wie konnte es angehen, da3
sich dieses Offizierskorps nicht wie ein Mann hinter sei-
nen verleumdeten Oberbefehlshaber stellte, da3 es sich
einfach den Mund verbieten lieB? Davon abgesehen er-
arbeitete ich mir so etwas wie eine Reputation. Auf der
Universitit hatte ich gelernt, methodisch zu arbeiten; hier
lernte ich, und mein tiberlasteter Chef lie3 mich nur allzu
gern gewihren, zu organisieren, und als man dem Refe-
rat statt eines zweiten Offiziers eine weitere unerfahrene
»Schreibkraft® zuordnete, zu deligieren. Am Ende hatte
ich so eine Art von selbstindigem Referat, was mir Spal3
machte. Zwar fiihlte ich mich nicht mehr ganz so jung,
hatte auch kaum noch so etwas wie ein normales Privat-

leben, aber mein Ehrgeiz war angestachelt. Und das trotz-

des miserablen Gehalts — ,,Preufien hat sich groBgehun-
gert” predigte man uns auf einer Betriebsversammlung —
und trotz der unméglichen Arbeitszeit, ich kam oft erst
am spiten Abend aus dem Biiro. Gott sei Dank war der
Kreis der Kolleginnen frohlich, immer freundschaftlich,
und wir halfen uns gegenseitig. Die eine oder andere Kol-
legin wurde zur lebenslangen Freundin,

Irgendwann gegen Ende dieser Zeit erfuhr ich das Letzte
von Tetje: Er war von den Nazis ins KZ gesteckt worden.
Von dort ist er nicht mehr zurfickgekehrt.

Auch war ich reif fiir ein Stiickchen mehr Freiheit. Und
London, das war nun eine ganz neue Welt. Ich fand eine
hiibsche kleine Appartment-Wohnung in der Nihe von
Nottinghill Gate, in der ich mich wohlfiihlen konnte, ob-
wohl ich sehr allein war. Nette Kollegen, nette Vorge-
setzte, aber nur bis DienstschluB. In der Arbeit war mir
manches zunichst sehr fremd. Ich muBte jeden Morgen
die Presse auswerten, auch die hansards, die Parlaments-
debatten. Noch nie hatte ich einen Einblick in die Funk-
tionsweise einer echten Demokratie getan, noch nie hatte
ich eine wirklich freie Presse erlebt. Es war nicht leicht,
die merkwiirdige englische Mischung aus steter Improvi-
sation und unabinderlichem System zu begreifen. Aber
natiirlich war es eine Offenbarung.

Der Rest war eher komisch. Ich saB hilflos vor den Einla-
dungslisten mit den vielen, vielen englischen Titeln und
Orden, ich lud einen geschiedenen Herzog mit seiner
Frau zum Dinner in die Botschaft ein, und ich war na-

he daran, den Uberblick zu verlieren. Nur die Berliner
Erfahrungen halfen, den Kopf oben zu behalten. Und der
,,Gehilfe” des Militarattachés, ein lebenslustiger Major
aus Miinchen, griff mir schlieBlich helfend unter die Ar-
me. Allmihlich gingen mir sogar die Augen auf iiber das,
was hinter den klangvollen Namen der britischen Regi-
menter steckte und wie das Britische Heer iiberhaupt or-
ganisiert war. Insgesamt war die verhiltnismiassig kurze
Zeit in England angenehm, und ich lebte mich so gut ein,
da} ich groBe Pldne fiir die ndchsten Jahre machte. Es
gab swimming parties im Schwimmbad des Royal Au-
tomobil Club, eine Fahrt zum Stonehenge, eine kleine
Reise mit unserem Major und seiner klugen, liebenswiir-
digen Sekretirin rund um die Kiiste: Ilfracombe, Land’s
End und zuriick im Siiden iiber Weymouth — Siidengland
in strahlendem Sonnenschein von seinen schonsten Sei-
ten. Und natiirlich gab es zahlreiche Entdeckungsfahrten
in London und seiner Umgebung. England wurde hei-
matlicher.

Der Krieg. Niemand hatte ernsthaft an ihn geglaubt oder
hitte es zugegeben, wir lebten wie die meisten in Ali-
ce’s Wonderland. Als der Krieg erklart war, wurde ich
nach Den Haag ,,abgestellt”, wo das Biiro fiir einen Mili-
tdrattaché neu eingerichtet werden sollte. Daraus wurde
nichts, jedenfalls nicht mit mir. Nach drei Wochen holte
mich unser Londoner Major par ordre du mufti nach Zos-
sen zu ,,Fremde Heere West“. ,,Dieses Madchen™, soll er
iiber seinen Befremden erregenden Wusch geaussert ha-
ben, ,,steht immer ein bifichen driiber, auch iiber der Ar-
beit. Und das ist genau, was ich brauche.” Er hatte also
gemerkt, daB ich immer einen Rest meiner selbst zuriick-
hielt.

Ich lebte mit den wenigen Kolleginnen, die von Ber-
lin abkommandiert waren, in einer Baracke, mein win-
ziges Zimmerchen machte ich mir mit ein paar Sachen
aus dem Elternhaus gemiitlich. Ich arbeitete, wie alle an-
deren, im Bunker, der iiber der Erde als Landhaus ge-
tarnt war. Auch hier war die Auswertung der Presse mei-
ne erste Aufgabe, daneben das Abhéren der ,,Feindsen-
der”, in diese Aufgabe teilte ich mich mit einem Unter-
offizier. Und natiirlich nie endende Biiroarbeit. Im Lauf
des Winters wurden einige der weiblichen Angesteliten
durch Soldaten abgelést. Ich gewdhnte mich daran, fast
nur noch mit uniformierten Minnern zu leben. Aber ich
war gut gelitten. Die Minner versuchten, mir das Le-
ben so leicht wie mdglich zu machen — und set’s auch
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nur mit zwei groen Kannen heilen Wassers, die un-
erwartet auf mein Zimmer gebracht wurden. Im iibri-
gen verlor ich im Lauf dieser Arbeit die Hochachtung
vor der moralischen Uberlegenheit der alliierten Medi-
en: sie logen genau so wie wir. Alles in allem war es ein
friedlicher Winter — die Ruhe vor dem Sturm. Ich zog
mit der Abteilung ,Fremde Heere West“ nach Belgien,
dann ins schon besetzte Frankreich — es wurde allméhlich
ein Landsknechtsdasein. In Paris lebten wir in Erwar-
tung des England-Unternehmens ,,Seeléwe” und lebten
einen Sommer lang wirklich wie Gott in Frankreich. Da-
nach wieder ein kalter Winter in der Zossener Baracke.
Und als wegen des beginnenden RuBlandfeldzuges alle
weiblichen Angestellten des Hauptquatiers abgeltst wur-
den, ein unerfreuliches Zwischenspiel bei der Waffen-
stillstandskommission in Wiesbaden, wo die Kapitula-
tionsbedingungen mit den Franzosen ausgehandelt wer-
" den sollten. Und dann hatte ich genug. Ich wollte endlich
mal wieder ich selber sein. Ich beantragte nochmals Stu-
dienurlaub, er wurde natiirlich abgeschlagen. In Berlin
saB ich mit meiner Schwester in unserem alten Kinder-
zimmer ratlos zusammen: Wie sollte es weitergehen? Ich
wubBte es nicht, und sie wuBte auch fiir sich selber kei-
nen Rat. Aber wie das Leben so spielt: In diesem Augen-
blick klingelte das Telefon: mein treuer Londoner Major.
»Wollen Sie nach Ankara?” Ich sagte ,Ja“, ohne zu fra-
gen, was ich da eigentlich sollte.

Mit diesem abrupten EntschluB hitte ich allerdings fast
zu hoch gespielt. Die Deutsche Botschaft in Ankara, von
Botschafter von Papen souverdn zusammengehalten, war
auf der mittleren und unteren Ebene ein wahrer Hexen-
kessel. Da gab es eine Abwehrstelle unter einem net-
ten Major in Zivil, die dem Militdrattaché angegliedert
war. Kontrapunkt und Intimfeind des Majors war der
Landesgruppenleiter der NSDAP, der als Handelsattaché
getarnt, in der Botschaft seine eigene Abwehrstelle be-
trieb, die von der Abwehrstelle Hamburg ,,gefiihrt* wur-
de und — gegen den Willen des Botschafters — auch ge-
gen das Gastland Tiirkei spionierte. Das Auswirtige Amt
streckte ebenfalls seine mehr oder weniger geheimen
" Fiihler aus, wenn auch mehr auf der politischen Ebene.
Und dann gab es noch den SD-Beauftragten, ebenfalls
als Handelsattaché notdiirftig getarnt, der iiberall seine
Finger und seine Agenten drin hatte, einschlieBlich der
deutschen Kolonie. Einer intrigierte gegen den anderen;
abgesehen von dem Klatsch, der eine-Auslandsvertretung
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immer heimsucht, spielte jeder jeden gegen den anderen
aus. So sehr ich Ankara lieben und schitzen lernte, so
viel Neues und Unerhdrtes ich sah und erlebte — dienst-
lich war Ankara ein Albtraum. Damals erfuhr ich, durch
einen Kurier aus Deutschland, erstmals von einer Wider-
standsbewegung, und wenn ich gekonnt hitte, wire ich
sofort dabei gewesen. Und ich erinnere mich eines einsa-
men Spaziergangs durch die verschneite Steppe, auf dem
mir klar wurde, daB Hitler, bisher getragen vom Vertrau-
en, der pseudoreligidsen Verehrung seines Volkes, nun —
nach Stalingrad — diese Basis verlor. Und damit wiirde,
von der Uberlegenheit der anderen Seite abgesehen, der
Krieg verloren sein, wenn nichts geschah.

Fiir mich kam die Krise friiher. Ich bekam Krach mit dem
Landesgruppenleiter, der mir nur deswegen nichts anha-
ben konnte, weil ich nicht in der Partei war. Aber nun
griff der SD-Beauftragte zu. Der wollte Kapital aus mei-
nem Krach mit dem Landesgruppenleiter schiagen und
die unliebsame Konkurrenz ,,abschieBen”. ,,Der Mann
muB hier verschwinden®, erkliirte er mir. Ich sollte al-
so falsche balastende Aussagen iiber ihn machen, die ei-
ne schwere Bestrafung und mindestens cine Abberufung
fur diesen NS-Menschen zur Folge gehabt hitien. — In
Wirklichkeit war er in Berlin lingst die Treppe hinaufge-
fallen. — Was solche Aussagen fiir mich zur Folge gehabt
hitten, konnte ich mir ausmalen. Ich weigerte mich also,
und nun versuchte man, mich offiziell als ,,abwchrmi‘issig
untragbar* hinzustellen. Ich wuBte jetzt zuviel — das war
es. Es war eine iible Situation, in der mir niemand helfen
konnte, und ich wuBte kaum ein noch aus.

Am Ende war es die gute alte Wehrmacht, die mich aus
dem Schlamassel herausholte. Es gelang mir, auf einem
inoffiziellen Weg Verbindung zu meiner alten Dienst-
stelle zu bekommen und um meine Ablosung zu bitten.
Ich wurde nach etlichen Schwierigkeiten nach Berlin ,,in
Marsch gesetzt‘ und von dort, ohne lingere Zwischen-
aufenthalte in Deutschland, nach Paris beordert, wo ich
bei einer Dienststelle des Oberbefehlshabers West ver-
schwinden konnte. Da ich immerhin einen Heimatort
in Deutschland in meinen Papieren nachweisen muBte,
wurde ich polizeilich in Zehrensdorf gemeldet. Zehrens-
dorf war ein zerschossenes Zieldorf auf dem Truppen-
ibungsplatz Zossen. Dort wiirde mich der SD nicht su-
chen und nicht finden.

Hier muB ich, aus tiefer Dankbarkeit, einmal einen
Namen nennen: Oberst i.G. Georg Hansen, Chef der



Abwehr-Abteilung 1, der mich kannte. Als er von mei-
nem Pariser Chef iiber meine SD-Schwierigkeiten infor-
miert wurde, forderte er meinen ganzen ,,Vorgang* beim
SD an, und als er ihn hatte, lieB er ihn vernichten. Damit
war die Angelegenheit aus der Welt. Hansen war einer
- der ersten Neun, die nach dem miBgliickten 20.Juli in
Berlin hingerichtet wurden.

Die Zeit beim Oberbefehlshaber West war friedlich, ar-
beitsreich und, so lange wir in Paris waren, ungemein
erfreulich. Es war eine Erlosung, wieder unter Men-
schen zu leben und zu arbeiten, denen man vertrau-
en konnte. Ich war nun nicht nur Sekretirin, sondern
auch so eine Art Pressereferentin, iibersetzte viel und
schrieb zusammenfassende Berichte iiber die Nachrich-

ten aus britischen Zeitungen, die wir noch immer aus der .

Schweiz beziehen konnten. Ich durfte sie allerdings ,,als
Frau“ nicht unterzeichnen. Sie liefen als Werk der Abtei-

lung vom Oberbefehlshaber bis zu den Abteilungschefs.

Einen dieser Berichte, gegengezeichnet von Rundstedt,
besitze ich noch. Was tat’s? Insgeheim konnte ich mich
ein wenig sonnen in meinem verschwiegenen Erfolg.

Ubrigens: wie das Leben so spielt — einer der Angehéri-
gen der beim OB. West vertretenen Presse half mir spiter
in Heidelberg, beruflich wieder Boden unter die File zu
bekommen. :

Der Riickzug, der bis ins Oesterreichische fiihrte, das
katastrophale Ende und die erste Zeit im besiegten
Deutschland waren schlimm. Aber nicht schlimmer, als
andere sie erleben muBten. Bei weitem nicht. Schwer und
schmerzhaft waren nur die Verluste, die Gefallenen, die
VermiBten, die Verschollenen. Der eine oder andere kam
noch zuriick, die meisten nicht. Die Reste eines groen
treuen Freundeskreises waren in alle Welt verstreut. Da-
mit war ich drmer geworden, ich fiihlte mich heimatlos.
Ein Kolléktivschicksal. '

Ich versuchte alle moglichen Neuanfinge im neuen
‘Wohnort Heidelberg, lernte fast nebenher bei einer Bou-
levardzeitung das tedaktionelle Handwerk und — wahr-
haftig: Eines Tages sagte eine Mitarbeiterin: ,,Ich habe
Sie morgen bei Dr. S. angesagt.

Der verlegt das Heidelberger Fremdenblatt und sucht ei- A
ne Redakteurin. Sie wiren die Richtige dafiir Mir zit-

terten ein wenig die Knie vor meiner eigenen Courage,
aber ich einigte mich mit dem noblen, gro8ziigigen Ver-
leger. Ich wuBte es damals noch nicht, aber nun begann

fiir mich die Zeit, in der sich endlich die auseinander-
driftenden Stromungen meines Lebens zusammenfan-
den. Sechseinhalb Jahre lang habe ich mit dem Heidel-
berger Kulturreferenten zusammen eine Zeitschrift ge-
macht, auf die ich heute noch stolz bin. Dieser Kultur-
referent war ein Mann, der tiefer sah als andere, und er
packte mich nicht nur bei meinem Ehrgeiz, sondemn for-
derte mich, tibrigens mit der ganzen Liebenswiirdigkeit
des Pfilzers, die den Nagel auf den Kopf treffen kann,
so heraus, daB ich mich riickhaltlos einsetzen muBite. Das
half mir, meine Moglichkeiten und meine Grenzen klarer
zu erkennen. Uberdies schlug ich, indem ich in die Hei-
delberger , Kultur“ hineinwuchs, Wurzeln in der Stadt.

Dann die Tagespresse, erst das Heidelberger Tageblatt,
dann der Mannheimer Morgen. Ich sah und horte, lern-
te und erlebte, daB ich kaum mit mir selber Schritt hal-
ten konnte. Die Bithnen in Heidelberg und Mannheim,
die Festspiele in Wiesbaden, in Hersfeld, in Bregenz, wo
auch immer. Und jedes Stiick bedeutete die Auseinan-
dersetzung mit dem Werk und seinem Autor und, in der
Zeit des aufkommenden Regietheaters, mit der Auffas-
sung des Regisseurs und seiner Inszenierung, und mit der
Interpretation durch die Darsteller. '

Aus redaktionellen Griinden spezialisierte ich mich aufs
Ballett, das bedeutete gleichzeitig auch auf die Ballett-
musik. Ich hatte das groBe Gliick, daB mir der Ballett-
direktor erlaubte, den Proben beizuwohnen. So lernte
ich auch das Handwerkliche zu sehen und erlebte im-
mer wieder, wie ein Ballett entstand. Ballettwochen in
Stuttgart, in Hamburg, in Miinchen. Ich schrieb iiber alle
Urauffiihrungen von John Cranko in Stuttgart, und, aus
der Erschiitterung iiber seinen plétzlichen Tod, innerhalb
von zwel Stunden, in der Redaktion den Nachruf. Neue
Mitarbeiter, neue Freunde — es war eine grofie Zeit.

Zu der gehorten natiirlich auch die 68er. Sie bevolkérten
einzeln und in kleinen Griippchen unsere Redaktion und
versuchten mit unendlicher Hoéflichkeit, Nachsicht und
Geduld, mit meiner politischen Begriffsstutzigkeit fer-
tig zu werden. Obwohl sie nur Teilerfolge erzielten: es
hat mir nicht geschadet, daB ich ihnen nicht ausgewichen
bin. Manche allzu feste Ansicht geriet ins Wanken. Ich
habe viel von ihnen gelernt, vor allem, daB man gut dar-
an tut, auch unbequeme Fragen an sich selbst zu stellen.
Im iibrigen begann ich, trotz aller Arbeit, die PreuSische
Geschichte zur Licbhaberei zu nobilitieren. Das ist sie
bis heute geblieben. Endlich die Pensionierung. Ich zog
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in ein beliebtes Feriengebiet, wo ich, wie alle Pensionire
am Anfang, den Traum vom dolce far niente triumte.
Nach ein paar Monaten fragte ich mich, was ich hier ei-
gentlich wollte und sollte. Aber wie das Leben so spielt:
Ich hatte nur einen GruB an einen der leitenden Redak-
teure einer hiesigen Regionalzeitung auszurichten. Aber
im Hinausgehen rief er mich zuriick: ,Ich habe eigent-
lich niemanden fiir die Kultur in der nérdlichen Region —
konnen Sie nicht mal einspringen?“ Ich sprang ein, und
heute hingt, trotz meines hohen Alters, immer noch ein
gut Teil der regionalen Kulturkritik an mir.

Natiirlich ist auch das nicht nur ein Honigschlecken. War
es in der GroBstadt die Moderne, manchmal gar die kul-
turelle und politische Avantgarde, die allméihlich gedank-
lich vereinnahmt werden muBte, so ist es hier die Vergan-
genheit, die immer prisente Geschichte, die unmerklich
iins Gemiit und ins Denken einsickert. Hier haben rund
1000 Jahre deutscher Baugeschichte ihre Zeugnisse hin-
terlassen, Kaiser und Konige, Fiirsten und Fiirstbischofe,
Kloster, reichsfreie Stidte und abhangige Stadtchen ha-
ben als Bauherren MaBstibe gesetzt; die Landschaft tut
ein Ubriges, und das Ganze kann einen Sog ausiiben, der
immerzu nach riickwirts zieht.

Nun ist gewill zuzugeben, daB etwa ein Bachoratorium
selbst noch die wilhelminische Neugotik aushalt, wih-
rend es vor den nackten Betonwinden der modernen Kir-
che, deren Bauanlage dazu noch die Diagonale betont,
nicht so leicht zu einem Einklang kommt. Aber wenn die
prunkvollen Sile in Schldssern und Kidstern, die goti-
schen und barocken Kirchen und selbst noch die alten
SchloB- und Klostergirten als ausschlieSliches Ambien-
te des Musizierens und Konzertierens dienen, wirkt sich
das auch auf die Programme und die Art des Musizie-
rens aus — und wenn man so will, auf die Einstellung zur
Musik. Es wird auf einer iiberwiltigend breiten Grund-
lage musiziert und konzertiert: Ich habe manchmal vier
Konzerte in einer Woche zu besprechen, so etwa das
Gamben-Ensemble, das in der kleinen romanischen Ka-
pelle sein interessiertes Publikum findet; ein internatio-
nal besetztes Konzert mit alter Musik, die immer ein Pu-
blikumserfolg ist; ein Orchesterkonzert der Lehrer oder
der Arzte (letztere mit fast professionellem Konnen), die
sich auf die frithe Romaritik einlassen. Und mit einiger
Sicherheit noch ein Kirchenkonzert, seis mit einem Kan-
tor, der ein hervorragender Bach-Spieler ist, seis mit ei-
nem anderen, der sich auf Schiitz-Motetten spezialisiert
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hat. Das alles ist durchaus beeindruckend und kann sich
mit jeder groBen Stadt messen. Aber wenn ich dann so
ein Konzert nach dem anderen mit alter oder barocker
Musik wohlwollend besprochen habe, lege ich mir beim
Nachhausekommen einen spiten Beethoven, einen spé-
ten Schubert oder auch einen Alban Berg oder einen Lu-
toslawski auf den CD-Player und nehme nicht mehr all-
zuviel Riicksicht auf die Nachbarn.

Dabei habe ich allen Grund, dankbar zu sein, dal} ich
hier in einem kleinen Kreis von Menschen, die mir ge-
holfen haben, die mir wohlwollen und die mich aner-
kennen, arbeiten kann, und zwar fast ausschlieBlich auf
den Gebieten der Kammer- und Kirchenmusik. (Sile, die
ein groBes Orchester tragen, also eben keine historischen
Raumlichkeiten, sind so*weit entfernt, da sie zumeist
ausserhalb meines Wirkungsbereichs liegen.) .

Wer sich mit der Kunst, und allemal mit der Musik ein-
14Bt, 148t sich auf einen endlosen LernprozeB ein, auf das
Wagnis, lebenslang neue Erfahrungen, neue Erlebnisse,
neue Erkenntnisse verarbeiten zu miissen. Das ist reines
Gliick. Sofern es eben die eigenen Moglichkeiten nicht
iiberschreitet. Und in diesem Rahmen, der mir freund-
lich zugetanen Provinz, eines begrenzten, iiberschauba-
ren Ausschnitts aus dem unendlichen Reich der Musik
immnier tiefer in den Bereich eindringen zu k&nnen, in
dem sich das Handwerkliche mit dem Geistigen trifft, ist
mehr, als ich je hoffen konnte. Da ist der Kantor, den
ich als hervorragenden Bach-Spieler erwéhnte: er brach-
te mir bei, wie sich in Bachs Orgelwerken dessen tie-
fe religiose Symbolik verbirgt, wie etwa bei den sieben
Worten, die Jesus am Kreuz spricht, siebenmal das Pe-
dal der Orgel zu einer Synkopenkette ansetzt. Oder da
ist das Kammerkonzert, zu dessen Besprechung ich ge-
zwungen bin, mich intensiv mit Mozarts Versuchen kon-
trapunktischer Arbeit auseinanderzusetzen, und dem ich
es verdanke, daB ich heute beim spaten Mozart von der
versteckten Kontrapunktik und ihrer Schénheit, die ihm
keiner vor- und keiner nachgemacht hat, tief betroffen
sein kann. Da ist der Komponist, der mir alle seine Wer-
ke vor der Auffithrung auf Band zukommen 148t und bei
dem ich erfahren habe, wie ein einziger Sekundenschritt
eine ganze Komposition zu einer Freiheit fiithren kann, in
der alles moglich wird.

Und gegenwiirtig wurde ich von einer Gruppe, die mit
alten historischen Instrumenten auftritt, gefragt, ob ich
im kommenden Winter fiir eine CD-Reihe, in der die



Instrumenten-Familien, also die Lauaten, die Floten (bis
hin zum groBen Pommer), dic Hémer usw. je fir sich
erldutert und vorgestellt werden sollen, die Texte schrei-
ben und sprechen will. Das wird ein ganzer Winter der
[nstrumentenkunde, die ich mit der Gruppe zusammen
erarbeiten werde. Was mehr kann ich mir wiinschen?
Die so gar nicht klassische Sonate meines Lebens neigt
sich der Coda zu. Der SchluB ist offen, nicht vorherseh-
bat, nicht zu beeinflussen. Wenn ich es mir wiinschen
konnte, sollte es ein klarer, schlichter, verséhnlicher Dur-
SchluB sein: Mozart, Adagio in h-Moll, KV 540, von Al-
fred Brendel gespielt.

Es bleibt die Frage: Wer hat hier eigentlich gespielt? Ich?
Oder bestand meine ganze Lebenskunst darin, die Bil-
le aufzufangen, die mir zugespielt wurden? Von wem?
Oder war es ein Kriftemessen mit der undefinierbaren
Macht, Leben genannt, die letzten Endes doch wieder zur
Grundtonart zuriick will, nachdem sie iiber alle Spannun-
gen hinweg auf eine héhere BewuBtheit abzielte?

Rilke (aus dem Zusammenhang gerissen): ,,Auf welches
Instrument sind wir gespannt, Und welcher Spieler hat
uns in der Hand?* Man muB sich wohl damit zufrieden
geben, daB jede mogliche Antwort Vermutung bleibt.
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ZU RENATE SCHETTLER:

Manche Menschen vereinigen nicht nur verschiedene
Begabungen oder Interessen oder Ausbildungen in sich,
sondern bringen ganz verschiedene Lebensstile, Stile des
Antwortens in sich zu einer Einheit, in der alles zu-
sammen etwas selber kaurmn bestimmbares Eigenes er-
gibt — schon eine besondere Art, besonders und uner-
setzlich zu sein wie alle Menschen. Dann kann die Fra-
ge nur sein: wie haben sie gelebt? Nur Wendungen ei-
ner gelebten Geschichte kdnnen erlauben, so die Sei-
ten ineinander zu fiigen — und doch auch noch eine je-
de, je nach der Situation, fiir sich erkennen zu lassen.
Damit gehoren unsere Lebensgeschichten zu dem The-
ma Spiel — die Inder, z. B., wussten das schon immer.
Wir sollten es wieder entdecken. Was mich wirklich da-

zu bewog, mit dieser personlichsten und dieser grund-

sdtzlichsten Frage mich an Renate Schettler zu wenden,
war aber noch etwas mehr — oder ist dieses Mehr gera-
de der Schliissel zu solcher Einheit dessen, was nur aus
ganz verschiedenen Wurzeln zusammenspielen kann? Je-
denfalls habe ich Jahrzehntelang mich gefragt, wie man
wohl, nein, wie eben sie wohl ein schweres und schwie-
riges Leben so ernst und so leicht nehmen kann, wie
sie wohl unter solchen Héhenfligen sich so selbstver-
stindlich an die alltdglichsten Pflichten halten kann? Wie
sie wohl, inzwischen die grand old lady der Kulturbe-
richte in den Lindern um den Bodensee, Weitblick und
grossen Anspruch immer mit peinlichster Professiona-
litdt vereinigt? Ich lernte sie kennen, als sie mich aus
meinen hilflos-hoffnungsvollen Schwimmiibungen zwi-
schen Studienentschluss und Neigungen zu jenen For-
men des Erlebens angelte, die man kiinstlerisch nennt. In
ihrer Fiihrung der Heidelberger Feuilleton-Redaktionen
habe ich mein einziges Handwerk gelernt und meinen
einzigen Verdienst fiir das Studium gefunden. Wieviel
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Genauigkeit hat sie aufgewandt, bis ich ein wenig be-
greifen konnte, dass Inspiration und Machart, Ahnungen
vom Gemeinten und die Ubermittlung an Leser nicht ge-
gen einander verrechnet werden konnen. Beides muss
in sich stimmen und dann, fiir die anderen wie fiir uns
selbst, zusammenstimmen, so wie ihr Psychologie und
Geschichte von den grossen Themen und den Methoden
her durchaus vertraut waren, aber in ihre Gesprache und
erst recht in ihre Artikel nur einflossen, wo sie wirk-
lich gebraucht wurden; so wie sie die grossen Fragen
in Theaterstiicken oder Vortrigen oder Biichern iiberra-
schend deutlich gewahr wurde, fiir die Zeitung aber mit
den konkreten Bedingungen dieser Auffiihrung einsetzte
und fiir die Aufnahme durch dieses Publikum schrieb; so
wie sie eine Einladung mit der ganzen unauffilligen Ele-
ganz der grossen Welt gab und in der kleinen Welt der en-
gen, immer von uns belagerten Redaktionsstube dienst-
lich zu Hause war. Schliesslich schenkte sie mir Victor
Aubertuns Mit leichter Feder. Da verstand ich schon, was
gemeint sein kdnnte. Aber diese Arbeit war mir noch lan-
ge zu schwer.

Deshalb bat ich Renate Schettler darum, zu sagen, wie
sie diese Wendungen genommen hat, und fand, wie ich
es einmal im Feuilleton gelernt habe — oder war das mein
spéteres Lektorenbiiro im Verlag? — den ,,Aufhinger*:
Man sagt doch ,,wie das Leben so spielt“. Ich war mir
sicher, dass sie es so verstehen wiirde, wie es in allen
auffallenden Lebensgeschichten zutage kommt — als die
Frage nach den Briichen und wie auf sie zu antworten
sei. Thre Antwort gibt das Wort von den Briichen spie-
lerischer in dem vom Zufall zuriick. Wie hitte es anders
sein koénnen.

R.L.



Mins Minssen

DAS SPIEL MIT DER LUFTMUSIK

AOLSHARFEN, GEISTERHARFEN, WETTERHARFEN

Die wenigsten meiner Leser werden Aolsharfen selbst
gehort oder gesehen haben. Selbst zu der Zeit, wo die-
se hintergriindigen Spielzeuge eine bescheidene Bliite-
zeit erlebten, im achtzehnten Jahrhundert und in der er-
sten Hilfte des neunzehnten, waren sie den meisten Zeit-
genossen nur vom Horensagen, aus der schénen Litera-
tur oder mehr oder weniger wissenschaftlichen Berichten
bekannt,

Das Horensagen ist nach meinem Geschmack die ange-
messenste Methode, sich der Aolsharfe, je nach Aus-
prigung und Charakter auch Windharfe, Wetterharfe
oder Geisterharfe genannt, zu nihern. Daniel Schwen-
ter berichtet 1653 vom kleinen Museum des Geistlichen
Athanasius Kircher, in dem, in einem Schrank verborgen,
ein Instrument hing, ,,von Fichtenholz gemacht/5 Schu-
he lang/2 breit und einen tieff, . der Thiere Fingeweid”.
Der Schrank war an der Riickseite offen und stand vor
einer Wand, aus der Kircher einige Ziegel hatte heraus-

brechen lassen. Die Schranktiir war nur angelehnt. Off- -

nete nun Kircher die Fenster, so entstand im Schrank ein
Durchzug und es ,,hat sich eine verborgene Musica horen
lassen mit Verwunderung aller/die ihn zu besuchen kom-
men/und nicht errathen kénnen/wie durch Offnung des
Fensters solche angestimmt/und mit desselben Zuthun
wieder schweigend gemacht werde.”“ Dann aber pflegte
Kircher den Schrank ganz zu 6ffnen und zu zeigen, daB
alles natiirlich zugegangen war, ein paar Saiten, ein biB-
chen Wind. Ein kleiner Schabernack — sonst nichts? Aber
merkwiirdig bleibt, dafl die Saiten gleich gestimmt sind
und doch, wenn der Wind darauf spielt, unterschiedliche
Tone horen lassen. Keine noch so virtuose menschliche
Hand kann das, ohne die Saitenspannung zu verandern
oder die Saite zu verkiirzen. Im iibrigen bezeichnet Kir-
cher seine Installation als ,,machinam automatam®, nicht
als Instrument und auch nicht als Aolsharfe, aber es war
eine. Bin gutes halbes Jahrhundert spater wird die Aols-
harfe in England noch einmal entdeckt und danach auch
ausdriicklich ,,acolian harp® genannt, und die schone Ho-
rensagengeschichte iiber diese Wiedererfindung stammt

aus der Feder Georg Christoph Lichtenbergs,” und man
darf sic nicht zitieren, sondern mul sie, um nicht aus dem
Rahmen des Horensagens und des zu diesem Instrument
und zum Spiel passenden Indirekten zu fallen, erzihlen:
Lichtenberg beginnt damit, daB er noch nie eine Aolshar-
fe gehdrt habe, daB aber dieses Instrument, das, ohne von
Menschenhand beriihrt zu werden, eine Folge harmoni-
scher Tone horen lasse, sanft anschwellend und wieder
hinsterbend, ,gleich den Bewegungen einer erquicken-
den Friihlingsluft, immer seine Phantasie gereizt habe.
Nun ist Lichtenberg auf ein Buch von William Jones® ge-
stoBen, in dem Jones berichtet, wie ihm vom Entdecker
selbst die Wiederentdeckung der Aolsharfe fiir England
geschildert wurde. ,

Diese Geschichte berichtet Lichtenberg, nicht ohne Neid
gegen Jones, und sie geht in etwa so: Es sei auf je-
den Fall schon mal nicht Jones gewesen, der die Ao-
lusharfe fiir England wiederentdeckt habe, sondern im
Grunde genommen der Dichter Alexander Pope.* Pope
schlug bei Eustathios, einem frilhen Kommentator der
Ilias, nach und fand dort nebenbei die Feststellung, dal
der Wind, wenn er iiber gespannte Saiten streiche, die-
sen zueinander harmonische Tdne entlocken konne. Zu
den Bekannten von Pope gehdrte ein Mr. Oswald, Vir-
tuose auf dem Cello, der auch komponierte — im schotti-
schen Stil. Dem erzdhlte Pope von den im Wind klingen-
den Saiten, und sogleich war Oswalds Neugier geweckt.
Er eilte nach Hause, suchte aus seinen Instrumenten ei-
pe beiseite gelegte und nicht allzu kostbare Laute heraus
und begann, im Freien zu experimentieren. Er setzte sie
dem Wind in allen nur erdenklichen Lagen aus, hielt sie
iiber dem Kopf, hingte sie unter die Linde, die Kasta-
nie, den Kirschbaum. Der Wind blies, mal schwach, mal
stark, mal gar nicht. Die Laute blieb bei allen Gelegen-
heiten gleich stumm. Nun war Oswald niemand; der so
leicht aufgab, aber nach mehreren Wochen betrachtete er
sein geduldiges Spiel doch als einigermaBen aussichts-
los, wenngleich ihm auch die frische Luft gut getan und
er ein innigeres Verhiltnis zu seinem Garten gewonnen
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hatte. Kurz nachdem Oswald seine Versuche aufgegeben
hatte, machte ein Harfenspicler mit seinem Instrument
eine Reise auf der Themse, um nach London zu gelan-
gen, wo sich ihm die Gelegenheit zu mehreren Auftritten
bot. An einem schonen Tag brachte er sein Instrument
an Deck, damit es nicht zu sehr im feuchten Bauch des
Schiffes litte und band es {iber der Ladeluke fest. Eine
plotzliche Bo strich iiber das Schiff, und die Saiten er-
klangen — nur durch den Wind beriihrt — in ¢inem auf-
gelosten Akkord, einer Klangfolge, die nach diesem In-
strument (Harpa) Harpeggio genannt wurde, heute Ar-
peggio. Dieses Arpeggio horte nur der Harfenspieler, der
sich in der Nihe seines Instruments befand, nicht aber
der Schiffer, der achtern an der Ruderpinne sa und we-
gen des Platscherns der Wellen, des Rumpelns des Ru-
ders und des Knarrens der Blcke und Taljen die feine
Melodie nicht hitte horen konnen, selbst wenn er dafiir
- ein Ohr gehabt hitte. Als das Arpeggio verklungen war
und sich kein neues horen lieB, versuchte der Harfenist
den Schiffer zu bewegen, sein Fahrzeug auf verschiede-
ne Weise zum Wind zu steuern, damit sich das Ereig-
nis wiederhole. Der Schiffer wartete eine Verbreiterung
des Flusses ab, luvte an und wendete, fiel ab und hal-
ste, allein, alle Mandover fruchteten nichts: ,,Die schonen
Tone waren dahin wie ein Traum.“ Sagte das nun Lich-
tenberg oder der Harfist? Wie dem auch sei, am Ende
war sich der Harfist unsicher, ob er nicht wirklich ge-
triumt habe, zumal er keinen Zeugen hatte, und setz-
te die Fahrt nun geschiftsmafig und unspielerisch fort.
Doch er erzihlte in London von seinem wirklichen oder
getrdumten Erlebnis. Diese Geschichte harte der Cellist
Mr. Oswald. Er lies sich aufs genaueste die Umstinde
beschreiben und gelangte zu dem Ergebnis, da3 die Har-
fe nicht véllig frei im Wind gestanden hatte, sondern in
einem Luftspalt, der unten vom Deckel der Ladeluke und
oben vom Grofbaum des Segels begrenzt war. Mr. Os-
wald schopfte neuen Mut, nahm wieder die Laute und
legte sie auf die Fensterbank vor ein Schiebefenster von
der Art, die im Englischen ;sash window* heift. Zum
Offnen schiebt man das Fenster nach oben. Mr. Oswald
stellte nun einen Luftspalt ein, der etwas iiber den Saiten
der Laute abschloB und wartete. Die Laute blieb jedoch
weiterhin stumm, was aber daran liegen mochte, dafi sich
kein rechter Zug einstellte, sei es aufgrund von Windrich-
tung und Windstirke, sei es aufgrund der thermischen
Verhiltnisse zwischen Haus und Garten. Mr. Oswald be-
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schloB, das Instrument auf der Fensterbank liegen und
den Spalt offen zu lassen, trank Tee, feilte ein wenig an
einer seiner Kompositionen im schottischen Stil, spiel-
te aber nicht auf dem Cello, um die Laute nicht zu ent-
mutigen, aB zu abend, schlenderte danach ein wenig im
Garten umher, immer ¢in Ohr gegen das Schicbefenster
gerichtet, und ging schlieBlich schlafen.

In der Nacht triumte Mr. Oswald von #therischen Him-
melschdren, sanft anschwellend und wieder verklingend.
Der Cellist dachte: Wie schon ist doch dieser Traum und
wie schade, daB es nur ein Traum ist — als das wunder-
bare Tonen wieder anhob, eindringlicher als zuvor. Da
sprang Mr. Oswald aus dem Bette und folgte den Klin-
gen, die sich zwischen sanftem tiefen Summen, hellem
Gezirp und dumpfem Glockengeliute in den reizendsten
Harmonien bewegten, und gelangte zu seiner Laute, die
in einem spiirbaren Luftzug, der durch das Schicbefen-
ster hereinkam, auf diese Weise tonte.

Die folgenden Nichte verbrachte Mr. Oswald mit niich-
ternen Experimenten, die Héhe und Breite des Luftstro-
mes betreffend, wozu er auBer seiner Laute und dem
Schiebefenster nichts weiter als einen Zollstock brauch-
te und die Vorhinge, mit deren Enden er den Spalt zwi-
schen Fensterrahmen und Fensterbank zum Teil zustopf-
te. So fand er heraus, da8 es auf den breiten aber niedri-
gen Luftstrom ankam, und die Aolusharfe war fiir Eng-
land wiederentdeckt. Diese Geschichte ist nun etwas ldn-
ger geraten, als sie von Lichtenberg wiedergegeben wird,
aber auch wahrer, denn im Gegensatz zu Lichtenberg ha-
be ich Aolsharfen nicht nur gehort, sondern auch eine
restaurieren, andere neu bauen und von allen Tonaufnah-
men machen lassen, und auf einem Schiff gearbeitet habe
ich auch, zum Beispiel auf einem Dreimaster in der Bis-
kaya, im Dezember. Aus diesen Griinden weif3 ich, was
sich an Mr. Oswalds Fenster und auf dem Boot abgespielt
hat.

Das Augenfillige an der Geschichte, die Geduld firs
scheinbar Nebenséchliche und, damit verbunden, der gar
nicht knauserige Umgang mit der Zeit, braucht nicht wei-
ter hervorgehoben zu werden. Bei allen Spielen wird un-
ter einem gewissen Blickwinkel die Zeit zum Fenster
hinausgeworfen, und die meisten Spieler vertragen kei-
ne Ungeduld. ,Es muB sich nicht rechnen.“ Spielen ist
einer der wenigen Wege — das Licbesspiel gehért auch -
dazu —, der Rentabilititsgesellschaft ein Stiick weit zu
entkommen; gleichwohl gibt es das kaufliche Spiel und



die kdufliche Liebe und als Orte dazu die Spielothek,
das Roulett, die Borse und das Freudenhaus, aber auch
hier sind di¢ Sehnsiichte diffus aufs Entkommen gerich-
tet. Bei den Videospielen geht es oft genug um ein Ent-
kommen von Stellveriretern: Auf dem Bildschirm muB
der Frosch durch den ,,Bediener” iiber die StraBe diri-
giert werden, ohne daB ihn die Lastwagen plattwalzen,
das Raumschiff muff den Raketen der feindlichen Ar-
mada ausweichen. Entkommen wohin? Was ist jenseits
der BildschirmstraBe, was hinterm nichsten Stern? Oder
kann man Spielen grob einteilen in eines zur Flucht und
eines zum Sich-Selber-Finden, oder kann man sich auch
zu sich selber fliichten? Und wie sieht das Zauberreich
aus, in dem man sich-begegnen kann, sieht es iiberhaupt
aus?

Zauberei ist jedes Spiel. Die Schale der Walnu ver-
wandelt sich in ein Schiff, das Schneckenhaus in einen
SchloBturm. Uberhaupt ist der Gulliver-Effekt da: der
Spieler schrumpft, das Spielzeug wichst: Unvorherseh-
bares passiert wie beim Wiirfeln.

Viel entsteht aus fast nichts. Das ist auch bei der Aols-
harfe der Fall: Ein linglicher Holzkasten, wenig mehr
als vier Schuhe lang, eine halbe Handbreit hoch, e¢i-
ne ganze tief, darauf vier Saiten gespannt, alle auf den
gleichen Ton gestimmt, dariiber ein nahe der Mitte ge-
knicktes Brettchen als Windfinger und Windbegrenzer,
so sieht die 1837 konstruierte Aolsharfe von Wilhelm
Peter (II) Melhop aus. Der Windtrichter ist mit Intarsi-
en geschmiickt, was dem sonst schlichten Instrument ein
wenig Putz gibt. Nun will die Aolsharfe gespielt werden,
damit an den gleichgestimmten Saiten verschiedene T6-
ne sich abl6sen, Arpeggien und Melodien sich bilden.
Ganz unscheinbar ist der Spieler: ,,GleichméBig fortge-
hender, bald stirkerer, bald sanfterer Zug ist der rechte
Spieler ihrer Saiten® schreibt Melhop in eines seiner No-
tizbiicher, deren auszugsweise Kenntnis ich Alexander
Pilipczuk verdanke. Diesen Spieler 1ddt man sich nach
Melhop folgendermaBen ein: ,,Dann 6ffnet man abends,
wenn es drauBen kiithl geworden, im Hause aber noch
warm ist, ein Fenster, etwa zwel Zoll, und stellt die Har-
fe hart daran, so daB der (bei Offnung der Stubentiir) her-
einstrémende Lufthauch die Saiten streifen muf3. Alsbald
fangen diese an zu tonen. Je tiefer gestimmt, desto leiser
braucht der Luftzug zu sein. Der Ton gleicht dem sanften
Nachhall der Thurmglocken, hebt ganz unmerklich wie
aus dem Nichts, an und schwillt bei steigendem Luftzuge

zu einer angenehmen Fiille, immer jedoch leise, duBerst .
mild und geisterhaft bleibend.“ — So wurde denn auch
die Aolsharfe des 6fteren Geisterharfe genannt. Die T6-
ne scheinen aus einer anderen Welt zu stammen, — ,,die
zweite Welt“ nannte sie Jean Paul.

Auch nach musikalischen Intervallbegriffen stammen die
Tone aus einer anderen Welt, die vor der Erfindung der
»gleichschwebenden Temperatur liegt, die dhnlich der
Normierung der Linge durch das Urmeter, die Tonab-
stinde normiert. Seit 1691 haben wir eine von dem Mu-
siktheoretiker und Organisten Andreas Werckmeister ge-
schaffene Tonleiter mit 12 Halbtonstufen, die um den
gleichen Faktor 2 in ihrer Tonhéhe von Halbton zu Halb-
ton ansteigen, was fiir Komponisten vor allem den Vor-
teil brachte, in einem bequemen Tourismus von der Aus-
gangstonart in eine benachbarte Tonart, von dieser in ei-
ne weitere zu gelangen, um sich dann wieder riicklau-
fig auf den Weg in die Ausgangstonart zu machen und
schlieBlich zur Erleichterung des Publikums die Kompo-
sition mit einem behaglichen Zuriickplumpsen auf den
urspriinglichen Grundton enden zu lassen. Dieses Vor-
und Zuriickschreiten in verschiedenen Tonarten pragt die
Harmonickonventionen in weiten Teilen der mitteleuro-
piischen Zuhérerschaft bis heute, vom Konzertsaal bis
zu Rock und Pop. Die Aolsharfe ist demgegeniiber ein
Paradoxon. Einerseits umfat ihr Klangraum ein Mehr-
faches der uns gewohnten 12 Halbtone, wobei die ho-
heren, durch groBe Windgeschwindigkeiten hervorgeru-
fenen, so dicht beieinanderliegen, dal sie auf ein kon-
ventionelles Ohr dissonant wirken miissen, wihrend bei
geringen Windstirken die Abstinde der Tonhdhen groff
sind und das Klangbild sehr konsonant wirkt. Ande-

‘rerseits bezichen sich die vielen méglichen Téne auf

einen einzigen, durch die jeweilige Stimmung festgeleg-
ten Grundton. Ein Ubergang in eine andere Tonart ist
ganz und gar unmdglich, auch wenn er scheinbar an-
gestrebt wird mit einem Intervall, das ,,Natur-Septime”
genannt wird, wie iiberhaupt die ganze an der Aolsharfe
wahrgenommene Tonleiter die Bezeichnung Naturtonlei-
ter trigt. Diese ,,Natur-Septime” dhnelt dem Intervall der
Moll-Septime oder kleinen Septime, mit der in Komposi-
tionen, die auf der temperierten Tonleiter basieren, gern
ein Tonartwechsel eingeleitet wird. Eben diesen Wech-
sel erlaubt die Naturtonleiter nicht, und insofern ruft die
Natur-Septime ein Gefiihl sehnsiichtigen Schwebens her-
vor. Brahms erkannte das, als er Morikes Gedicht ,,An’
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eine Aolsharfe“ vertonte. Mit der temperierten Tonlei-
ter, die thm zur Verfiigung stand, versuchte er, das Sehn-
siichtige der Aolsharfe mit Spannungen zwischen klei-
ner Septime und Grundakkord deutlich zu machen. Wenn
nun Melhop das Klangbild der Aolsharfe mit Intervallen
zu beschreiben sucht, mufl man sich vergegenwirtigen,
daB es sich bei den Intervallen um nicht genau stimmen-
de handelt — eben wegen des Gegensatzes von tempe-
rierter und Naturtonleiter, und bei der erwihnten Septi-
me, wie Schmerz und Sehnsucht, handelt es sich um die
Natur-Septime: ,,Zuerst ist es der Grundton, dann setzt
die Terz, dann die Quinte, und endlich, wie eine in sanf-
ter- Schmerz iibergehende Sehnsucht, die Septime ein.
Hebt sich noch mehr der Zug, so folgen hthere Téne,
Ubergiinge und, wenn die folgenden Saiten von der er-
sten in halben Ténen abweichen, Mollakkorde. — So tént
das Instrument die Nacht hindurch, wird ziemlich stark,
‘wenn eine durchdringende Morgenkiihle heranzieht, und
146t dann besonders schone, volle. langaushaltende Har-
monien, voll anmuthiger Dissonanzen horen. Erwirmen
darauf die steigenden Sonnenstrahlen die Luft, so kom-
men schwicher und schwicher ‘die kleinen Melodien,
und ersterben allméahlich in sich selbst, wenn die Son-
ne die innere und duBere Wirme ins Gleichgewicht ge-
bracht hat. Dann schweigt die Harfe, und blo8, wenn
noch einmal ein kiihleres Liiftchen voriiberschwebt, oder
Windessiuseln herandringt, beginnt sie im tiefen Grund-
tone sacht zu summen, und setzt auf Momente ein hé-
herer Ton ein. ... Auf diese Weise ist die Aolsharfe. mit
ihren sachten, anspruchslosen, ungekiinstelten Accorden

ein recht merkwiirdiges Instrument, das genau nach den.

ewigen Naturregeln, wie etwa die Singvogel, anstimmt
und wieder schweigt. Die Téne sind so innig, so voll
Zufriedenheit, so gesellschaftlich, man kann sich aller-
lei dabei denken, und vielleicht auch recht schwermiithig
werden. Im Winde tont sie auch; diese sind aber gewalt-
same, gerissene Accorde, wenn nicht ein leiser Hauch
vorbeistromt. ... Merkwirdig ist das Crescendo und De-
crescendo der Tone, es ist, nach dem Urtheile von Musi-
kern, ganz unnachahmlich schén. Auch lebt im zartesten
Tonen der Saiten eine heimliche Harmoniefiille, die ent-
fernten Gesangschoren gleich, die reizendsten Melodien
ahnen 14B8t, und der Phantasie einen unendlich reichen
Spielraum giebt.*

Das ist charakteristisch fiir die Aolsharfe, das Anschwel-
len der Musik aus scheinbar Nichts, das Abschwellen ins
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scheinbar Nichts, das Heraufsteigen der Tone wie aus ei-
ner unhoérbaren Zauberwelt und ihr Entschwinden dahin
zuriick. Zauberwelten sind fiir den diesseitigen Verstand
ein Argernis und gehdren aufgeklirt, und auch die Har-
fe, die der Wind spielt, lockt die Analyse auf den Plan.
So gewinnt einerseits Lichtenberg aus den ihm vorliegen-
den schriftlichen Zeugnissen den Eindruck einer ,Man-
nigfaltigkeit entzlickender Tone, die alle Beschreibung
Ubertrifft. Sie gleichen dem sanft anschwellenden und
nach und nach wieder dahinsterbenden Gesang entfernter
Chore und iiberhaupt mehr einem harmonischen Gaukel-
spiel kitzerischer Wesen, als einem Werke menschlicher
Kunst.“ Andererseits stort Lichtenberg diese Einladung
an den Spieler, sich entriicken zu lassen: ,,Freilich mag
wohl Vieles von dem Reiz dieses lustigen Harfenspiels,
und was die Horer mit so vieler Begeisterung davon re-
den macht, hauptsichlich mit in dem Umstand liegen,
daB die Tone so ganz ohne alles Zuthun der Kunst von
selbst gleichsam entstehen, und dadurch unvermerkt die
Seele auf hoheres Zauberwerk leiten, unter dessen Ein-
fluB sich gefiihlvolle Menschen zur Erhéhung unschul-
digen Vergniigens oft vorsitzlich und gern schmiegen,
so sehr sich auch sonst jhre wachende Vernunft dagegen
empdren mag.”

Nun 1Bt sich jedem Spiel mit Entzauberungsverfah-
ren zu Leibe riicken, so auch der Luftmusik. Schon
Athanasius Kircher hatte ja zu entzaubern versucht, in
dem er die bescheidene Mechanik zeigte: Das ,,liebli-
che Gethén®, von dem Schwenter berichtet, entstammt
einem Fichtenholzkasten, bespannt mit ,,Seyten von der
Thiere-Eingeweid“. Aber warum dann der verbergende
Schrank zuvor? Sollte gezeigt werden, daB alles Zauber-
werk scheinbar ist und natiirliche Ursachen hat, die zuta-
ge kommen, wenn man die Tir zum Licht 6ffnet, steckt
dahinter vielleicht ein kritisch-humanes Memento gegen
Hexenglauben und Hexenprozesse? Oder geht es mehr
um den vergniiglichen Effekt, eben den mechanischen
Zaubertrick zur Unterhaltung? Aber der dunkle Schrank

‘trennt den Effekt vom erzeugenden Kérper und veredelt

ihn. Je weniger von der Ursache zu sehen ist, desto unge-
storter und eindrucksvoller ist das Gehérte. Ein Zauberer
im guten Sinne.

Mit dem Zeigen der Mechanik ist das sei eine Sache.
Ein Kind, das aus der Mamapuppe oder dem Brumm-
biren die Mechanik herauspult, wird nicht nur die Ent-
tduschung tiber das Gefundene empfinden — ,Mehr also



ist nicht dahinter —, sondern auch ein fades Gefiihl, die
Untersuchung falsch angepackt zu haben, mir jedenfalls
ging es als Kind jedesmal nach solcher Art Ursachen-
forschung so: Mit dieser Methode kommt man der Sa-
che nicht hinter das Geheimnis. Ebenso schwer ist es,
cin Beethovensches Violinkonzert iiber den Rinderdarm
zu begreifen, @ber dessen gedrehte und gespannte Strei-
fen der mit Pferdehaaren versehene Bogen streicht. Nicht
nur entsteht auch hier viel aus fast nichts an primiren
Mitteln, sondern es entsteht auch mit Hilfe des matericll
Verachtlichen, wenn nicht gar Widerwirtigen. Man muB
sich des Darms bedienen, um Beethoven niher zu kom-
men. Ein Hinweis auf die krude materia prima der Alche-
mie ist erlaubt: Die allererste unumgingliche Stufe auf
dem Weg zum Geldesgold und parallel zum Geistesgold
sind der Dreck und seelisch entsprechend die schwarze
Melancholie, die nigredo. Also kann die Armseligkeit —
ein bezeichnendes Wort — geradezu notwendige Voraus-
setzung fiir die Steigerung, den GenuB, das Entziicken,
die Erkenntnis sein.

Was aber Lichtenberg an der Aolsharfe éirgert, ist nicht
ihr bescheidener Aufbau, sondern daB er keine Maog-
lichkeit sicht, die Tonvielfalt physikalisch zu erkliren.
Schon Schwenter versuchte seinen Lesern weiszuma-
chen, daB die gleichgestimmten Saiten ,ungleichen Laut
geben/massen der Wind eine Seyte mehr beweget als die
andere/weil sein Blasen nicht gleich stark und seine Sey-
ten dicker als die andere®. Noch kiirzlich fiihrte ein In-
strumentenkundler in einem Artikel iiber die Aolshar-
fe die vielleicht nicht ganz gléiche Dicke der Saiten als
Ursache der unterschiedlichen Tone an. Aber das ist es
nicht, wie wir bald sehen werden.

Lichtenberg zitiert ¢ine Theorie von Jones, die aber auf
Kircher zuriickgeht, eine Theorie im Sinne einer An-
schauung: ,,Sie ist sehr gewagt, und liuft kurz darauf
hinaus, da8 die Aolusharfe das fiir die Tone ist, was das
Prisma fiir die Farben ist.“ Lichtenberg findet die Idee le-
diglich gefallig, gesteht aber zu: ,,Schwer ist es allerdings
zu erkldren, wie eine einzige Saite, die man in der Aolus-
harfe aufspannt, alle die harmonischen Téne durchlaufen
und zuweilen merere derselben zu gleicher Zeit héren
lassen konne.” Damit ist Schwenters Argument der ver-
schiedenen Dicken der Saiten widerlegt: Eine einzelne
Saite ist gleich dick.

Kirchers Prismenbild ist keine Erkldrung, aber eine sché-
ne und treffende Beschreibung des Sachverhalts: Die zu

horenden Tone sind reine Teiltone des Grundtons der
Saite, dadurch vergleichbar den reinen Farben, die sich
zum weiBen Licht iiberlagern und vom Prisma wieder
einzeln nebeneinander prisentiert werden. Wie aber nun
dic Anregung der Teilténe funktioniert, war zu Lichten-
bergs Zeiten unbekannt, und so verlift er dann seine un-
zufriedene Betrachtung mit einem Seitenhieb auf die Ge-
sundheitsrisiken der Windmusik; ,,Zum BeschluB merke
ich noch an, daB diese natiirliche Aolusharfe also ange-
nehmer klingen muB als die Musik der noch natiirliche-
ren Aolusorgeln, womit uns zuweilen bei einem Regen-
windchen unsere schlecht verwahrten Fenster und Thii-
ren unterhalten. Jedoch erinnere ich mich, in einem Gar-
tenhause, wo die Ritzen in Fenstern und Thiiren durch
die Stibe verschlossener Sommerliiden gar mannigfal-
tig angeblasen wurden, auch angenehme Tone gehort zu
haben. Da waren gewdhnlich Octaven, Quinten, und zu-
weilen Septimen. Was aber das Vergniigen hierbei gar
sehr verminderte, war die bestindige Arbeit der Ver-
nunft, von diesen Empfindungen die stark associierten
Ideen von schlechter Beschaffenheit des Hauses, Zahn-
weh, Schnupfen und rauher Witterung zu trennen, wel-
ches, alle Miihe unerachtet, nicht immer gelingen woll-
te.” Es stimmt schon. Auf einer meiner Tonaufnahmen
an Windharfen ist in regelmiBigen Abstinden ein leiscs
Schniefen zu hdren, das von mir herriihrt. Diese Aufnah-
me war darum nicht verwendbar, aber hin und wieder ei-
ne leichte Erkiltung ist kein Preis fiir die Freuden der
Windmusik. Deren Ursachen, soweit es um Tonhshen
geht, wobei das von Melhop hervorgehobene Crescendo
und Decrescendo gar nicht erfaft ist, begann gut hundert
Jahre nach Lichtenbergs Betrachtungen der Physiker V.
Strouhal zu erforschen, indem er einen vertikal gespann-
ten Draht um eine Achse rotieren lieB. Er unterschied
zwel Arten Tone, Reibetdne und Drahtténe. Die Reibe-
tone sind Tone, die der Wind selbst erzeugt, wenn er um
die Ecken oder durch Zweige heult oder um einen Draht
oder um eine Saite wirbelt. Je stirker der Wind, desto
héher der Ton, kontinuierlich ansteigend: Bei doppelter
Windgeschwindigkeit stellte sich doppelte Frequenz, bei
zweietnhalbfacher Windgeschwindigkeit zweieinhalbfa-
che Frequenz, bei dreifacher Windgeschwindigkeit drei-
fache Frequenz ein. Das verdffentlichte Strouhal 1878 in
den Annalen der Physik und Chemie — ,,liber eine beson-
dere Art der Tonerregimg“. Drahttone dagegen sind T6-
ne, die der gespannte Draht oder die gespannte Saite auf-



grund ihrer Beschaffenheit und vor allem aufgrund ihrer
Spannung in sich tragen. Die Drahttone sind Frequenzen,
in der die Saiten von sich aus schaukeln kénnen und wol-
len. Zunichst ist da die Grundfrequenz, die stellt sich ein,
wenn die Saite in der ganzen Lange schwingt. Dann foigt
der erste Teilton, eine doppelt so schnelle Schwingung,
die Frequenz ist das doppelte. Der nichste Teilton hat
die dreifache Frequenz, der nichste Teilton hat die vier-
fache Frequenz, und so weiter. Nun wartet die Saite auf
die Anregung. Kommt die durch den zupfenden Finger
oder den streichenden Bogen, so werden alle Teilténe zu-
gleich angerissen und {iberlagern sich zum weiflen Licht
des Grundtons, in dem die Teilténe nur als Farben, Tei-
le der Klangfarbe zu horen sind. Kommt aber der Wind,
sieht es anders aus: Hinter den Saiten losen sich Wind-
wirbel ab wie Wasserwirbel hinter einem Stéckchen im
flieBenden Bach. Die Wirbelablgsungen produzieren den
Reibeton, die Luft klingt, aber schwach, meist unhérbar.
Der Wind nimmt zu, die Frequenz des Reibetons auch
und erreicht irgendwann einmal die Grundfrequenz des
Drahttones. Nun, wo beide Frequenzen gleich sind, kann
der Reibeton den Drahtton anschubsen. Die Saite beginnt
zu schwingen, der Grundton klingt. Die Windgeschwin-
digkeit nimmt weiter zu, die Reibetdne in ihren Frequen-
zen auch, bis ein Reibton den nichsten Drahtton — das
ist der néchste Teilton — trifft und nun tont der. So wer-
den die Teiltone einzeln auf einer Saite durchlaufen und
es entsteht das ,, liebliche Gethon®, das itherisch und
himmlisch anmutet, dies zum Teil aufgrund der Zartheit
und Reinheit und der Abstdnde der Tone. Die Tonfol-
ge entspricht, wie schon gesagt, einem schlichten Prin-
zip: Die Drahttonfrequenzen sind das Einfache, Doppel-
te, Dreifache, Vierfache, Fiinffache usw. des Drahtgrund-
tons. Dies ist die Naturtonleiter, und man sieht, es ist et-
was enttiuschend: die Natur ist die des Drahtes und nicht
die des Windes.

Die Verhiltnisse zwischen den Frequenzen der aufeinan-
derfolgenden Teiltdne sind: 2/1 und 3/2 und 4/3 und 5/4
usw. Oder allgemein n+1/n.

Man hért so die natiirlichen Zahlen 1,2,3 usw. bzw.,
wenn man die Infervalle betrachtet, rationale Zahlen
oder Briiche. Dies jedenfalls war, wie mir Georg Krie-
ger erlauterte, die Auffassung des fritheren gebildeten
und theorieinteressierten Musicus, der aus der Oktave die
2 heraushorte, wihrend der aufs praktische Musizieren
ausgerichtete Cantor fiir dergleichen kein Ohr gehabt ha-
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be. Dieses Begreifen von Zahlen iiber das Horen ist nun
wieder fiir uns Heutige verbliiffend.

In unsere temperierte Tonleiter iibersetzt, entspricht das
Frequenzverhiltnis 2/1 genau einer Oktave, das Verhalt-
nis 3/2 fast genau einer Quinte, das Verhiltnis 4/3 ziem-
lich gut einer Quarte, aber das Verhiltnis 5/4 liegt schon
horbar etwas tiber einer groBen Terz. Bei stirkeren Wind-
geschwindigkeiten werden die Diskrepanzen zwischen
den Intervallen der Naturtonleiter und denen der tem-
perierten Tonleiter immer gréBer. n + 1 nahert sich n
so sehr, daB Mikrointervalle entstehen unterhalb der von
der temperierten Tonleiter her noch gewohnten kleinen
Sekunde. Das mag erkliren, warum die Aolsharfe bei
schwachem Wind so heimelig klingt und bei starkem so
bedrohlich. Es geht also alles natiirlich zu: Der Wind er-
zeugt den Reibeton, der schubst den Drahtton an, und wir
horen nicht den Wind, sondern die Saite und darauf eine
Reihe, die im mathematischen Sinne immer harmonisch
ist. Im musikalischen Empfinden aber ist sie in ihren un-
teren Gliedern hochst konsonant, in den oberen hochst
dissonant. Soweit die Erklarungen zu dem Zusammen-
hang zwischen Musik und Physik der Aolsharfe, wie ich
sie meinen Freunden Erich Biuerle und Georg Krieger
abgelauscht habe.

Nun liegt der Mechanismus der Aolsharfe entzaubert da
wie beim auseinandergenommenen Brummbiren. Alles
geht , natlirlich® zu, aber was bedeutet natiirlich?

In E.T.A. Hoffmanns Kater Murr taucht eine dem Atha-
nasius Kircher dhnliche Figur auf, der Meister Abraham,
der einen Firstenpark mit allerlei skurrilen Installatio-
nen versehen hat, darunter ein groBer Hohlspiegel und
eine Wetterharfe. Die Wetterharfe ist cine Windharfe im
groBen Stil, wie sie im letzten Jahrzehnt des 18. Jahrhun-
derts der Abbate Giulio Cesare Gattoni in Como einrich-
tete. Fiinfzehn eiserne Drihte spannte er iiber eine Di-
stanz von 150 Schritt zwischen dem Kirchturm und einer
Loggia im dritten Stock seines Hauses auf. Fiir Gattoni
war diese gigantische Harfe — als solche bezeichnete er
sie auch — eine ,,armonica meteorologica®, d.h.: Er ver-
suchte, aus ihren Klangen das Wetter vorherzusagen und
fiihrte zu diesem Zweck zwei Jahre lang Tagebuch iiber
Drahtténe und Wetter. Zu den Gésten auf der Loggia ge-
hérte Don Alessandro Volta, nach dem die Einheit fur die
elektrische Spannung benannt ist.

Die literarische Wetterharfe des Meister Abraham wur-
de bei einem Sturm angespannt: ,,In dem Geheul, in dem



Gebraus des Orkans, in dem Krachen des Donners er-
klangen furchtbare Ttne los, und man mochte wohl ein
Furienballett vernehmen, dessen Stil ungemein grof zu
nennen, wie man es beinahe zwischen den leinewendnen
Winden des Theaters nichtzu héren bekommt! ~ Nun! —
in einer halben Stunde war alles voriiber. Der Mond trat
hinter den Wolken hervor. Der Nachtwind siuselte trs-
stend durch den erschrockenen Wald und trocknete die
Trdnen weg von den dunklen Biischen. Dazwischen er-
ténte noch dann und wann die Wetterharfe wie dumpfes,
fernes Glockengeliute.“ Der Kapellmeister Kreisler ent-
setzt sich bei einer anderen Gelegenheit vor den Klan-
gen der Harfe: ,,Die Geister rithren sich in den Liiften,
und ihr Choral zerreiBlt die menschliche Brust!® Mei-
ster Abraham beruhigt ihn: Der Organist sei ,niemand
" anderes gewesen als der Nachtwind, der durch die Liif-
te brausend daherfuhr und vor dem die Saiten der Wet-
terharfe erklangen.” Kreisler ist zugleich beruhigt und
enttduscht: , Nichts ist abgeschmackter, als wenn man
bei solchen vermaledeiten Kunststickchen, die einem die
Brust zusammenschniiren, dahinterkommt, da} alles na-
tirlich zugegangen.”, Natiirlich! — natiirlich’, rief Mei-
ster Abraham, ’als ein Mann von ziemlichem Verstande
solltet Ihr doch einsehen, dafl nichts in der Welt natiirlich
zugeht, gar nichts! — und daB man die Mittel habe, Wir-
kungen hervorzubringen, bedeute nicht Klarheit iiber die
Ursachen. '

Dem Mann von Verstand bleiben den physikalischen Be-
schreibungen zum Trotz alle Phiinomene im letzten Rest
unerkldrbar und geheimnisvoll, und E.'T.A. Hoffmann
miBtraut den wissenschaftlichen Erklirungen vor allem
aus zwei Criinden: Zum einen ist es die ihnen .oftmals
innewohnende Tautologie: Der Apfel fallt zu Boden der
Schwerkraft wegen, oder, wic Hoffmann im Klein Za-
ches genannt Zinnober den Naturwissenschaftsprofessor
Terpin wiirdigt: ,,Seinen Ruf begriindete er zuerst da-
durch, als er es nach vielen physikalischen Versuchen
gliicklich herausgebracht hatte, daB die Finsternis haupt-
sidchlich von Mange] an Licht herriihre.“

Zum zweiten verselbstédndigen sich die wissenschaftlich
gewonnenen formalen Systeme und machen einerseits
das Vorhandene erstarren und lassen andererseits aus
sich heraus neue Welten wuchern. Hoffmann beschreibt
das am Beispiel der Entwicklung des Notensystems —
im Aufsatz Alte und neue Kirchenmusik, entstanden aus
zwel Beitragen, die 1813 und 1814 in der Allgemeinen

Musikalischen Zeitung veréffentlicht wurden. So wie
Hoffmann es absurd findet, Natur als Verkérperung phy-
sikalischer Gesetze und chemischer Formeln aufzufas-
sen, so ist fiir ihn Musik auch weit mehr als das, was sich

- durch Notensysteme und harmonische Regeln konstruie-

ren 1dBt: . Merkwiirdig ist es, daB bald nachher, als Gui-
do von Arezzo® tiefer in die Geheimnisse der Tonkunst
eingedrungen, diese den Unverstindigen ein Gegenstand
mathematischer Spekulationen und so ihr eigentiimliches
inneres Wesen, als es kaum begonnen, sich zu entfalten,
verkannt wurde. Die wunderbaren Laute der Geisterspra-
che waren erwacht und hallten, hin iiber die Erde; schon
war es gelungen, sie festzubannen, die Hieroglyphe des
Tons in seiner melodischen und harmonischen Verket-
tung war gefunden. Ich meine die Musikschrift der No-
ten. Aber nun galt die Bezeichnung fiir das Bezeichnete
selbst; die Meister vertieften sich in harmonischen Kiin-
steleien. Das heit: So wie physikalische Gesetze und
chemische Formeln zunichst die Natur abzubilden ver-
suchten, dann aber die Synthese neuer, kiinstlicher, erset-
zender, ja gar ,.besserer” Natur méglich machten, so bil-
dete die Musikschrift der Noten die Geistersprache der
Natur zunichst ab, diente dann aber zur Konstruktion
einer neuen menschengemachten Sprache, in der sich
menschliche, durch originelles und kompliziertes Aus-
nutzen des Notensystems zu glinzen, so erzihlt Hoff-
mann, habe fast dazu gefiihrt, die Musik als Kirchenmu-
sik zur Untesstiitzung des kultischen Worts untanglich zu
machen, ja, der Papst Marcellus der Zweite habe die Mu-
sik daraufhin aus der Kirche verbannen wollen, hitte ihm
Palestrina nicht ,,die heiligen Wunder der Tonkunst in
ihrem eigentiimlichen Wesen“,,hoher, unnachahmlicher
Einheit* erschlossen, 1555 durch Komposition der ,,Mis-
sa Papae Marcelli“, der sechsstimmigen Messe fiir eben
diesen Papst Marcellus. Diese Musik sei wahrhafte Mu-
sik aus der anderen Welt — ,,musica del’altro mondo®“.

Nun ist ja eben dies das Charakteristikum der dolischen
Musik, daB sie einerseits von unnachahmlicher Einfach-
heit ist und dennoch nicht automatenhaft, weil der Wind
als Musikant und Spielpartner nicht berechenbar ist, z7um
anderen aber aus der Natur als ¢iner anderen Welt heraus
ergreift: ; In dem unvermerkten Entstehen, Anschwellen
und Verschweben jener Naturlaute liegt etwas, das un-
ser Gemiit unwiderstehlich ergreift“, kann denn die Mu-
sik, die in unserem Innern wohnt, eine andere sein, als
die, welche in der Natur wie ein tiefes, nur dem hohern
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Sinn erforschliches Geheimnis verborgen?”, und: ,,Wir
horen selbst im Konzert bekannter Instrumente jene Na-
turlaute, wie sie wunderbar, in der Luft erzeugt, auf uns
niederschweben, anschwellen und verhallen“.® Wie paBt
nun dazu die Riickfiihrung der Aolsharfenklinge auf ei-
ne Zahlenreihe zur Beschreibung des vorhandenen Fre-
quenzmaterials?

Auf der Dokumenta 1992 stellte Mario Merz Reisig-
biindel nebeneinander, die sich auf eine Zahlenfolge be-
zogen, die nach ihrem Entwickler, Leonardo Fibonac-
ci, auch Leonardo von Pisa genannt (1180 — 1250),
Fibonacci-Folge heifit. Erst steht da ein Reisigbiindel,
dann isoliert noch eins, darauf zwei zusammen, dann
drei zusammen, dann fiinf zusammen, dann acht zusam-
men. Jedes Glied der mathematischen Folge setzt sich
aus der Summe der beiden vorangehenden Glieder zu-
sammen. Was Merz hier, ob absichtlich oder nicht, gelei-
stet hat, ist eine Rekonkretisierung einer abstrakten Zah-
lenfolge, und die Reisigbiindel lenken die Gedanken und
Empfindungen in eine andere Richtung, als hitte Merz
Glasprismen benutzt. Ich zum Beispiel frage mich ange-
sichts des Reisigspiels: Haben Zahlen Riinder und sind
die unscharf? Insofern erklért die Reihe n + % nicht so
sehr die Aolsharfe, als daB vielmehr die Aolsharfe diese
harmonische Reihe rekonkretisiert: So wunderbar hiren
sich aufeinander folgende natlirliche Zahlen und die Ver-
hiltnisse zwischen diesen Zahlen an. Da gebe ich, der ich
Zahlen immer gehaBt habe, dem alten Musicus recht.
Aloys Goergen sagte wihrend des Symposions Spiel und
Bildung II im Herbst 1993 in Miinchen: ,Das Ziel des
Spielens ist Entziicken“, vielleicht stelle sich das Ent-
zlicken ein, wenn man den Grund des Geschehens be-
rithre. Im Spielen mit dem Wind an der Aolsharfe sind
Erkenntnis und Entziicken einander nahegebracht. Auch
hort man nicht nur die Harfe und ihre Saiten, sondern er-
forscht indirekt die Luft selbst und ihre Bewegung auf
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eine phinomenologische Art. Denn das Eindrackliche
beim Spielen mit dem Wind sind gar nicht nur die Ton-
stufen, die trotz gleichgestimmter Saiten entstehen, son-
dern auch die Art, wie sich der Klang aufbaut. Ein leiser
Windhauch kommt, der Resonanzkarper vibriert schon,
aber kein Ton ist zu horen. Der Hauch verstiirkt sich,
bleibt eine Weile und erstirbt, und so bilden sich die er-
sten Téne, die noch zittern — Jean Paul spricht von Be-
bungen — und wieder ersterben. Der Klang baut sich er-
neut auf, hdhere Tone gesellen sich dazu, aber die tiefe-
ren schwingen noch nach, und dann werden die héheren
leiser, aber sind noch hinter den nun wieder tieferen zart
zu hoéren, ein dauerndes Aufblithen und wieder Verblas-
sen der Tone. Man weifl nicht recht, woher sie kommen,
wohin sie gehen.

Jens Soentgen, ein junger Phinomenologe, schreibt mir
nach dem Horen meiner ersten Aolsharfen-CD: ,Es ist
schon faszinierend, wie diese Harfen die Luft zur Er-
scheinung bringen. Sie verwandeln die Luft in Klang.

- Wie die Luft ohne Grenze ist, so ergiefien sich diese

Klange randlos im Raum. Die Luft ist das Grenzenlo-
se, das apeiron — und ohne Anfang, ohne Ende und die
Klinge so Harfe. Insofern erhellt die Harfe nicht nur
Zahlen, sondern auch die Luft und die Ausdehnung und
unser Mitschwingen.

Jean Paul schreibt im Hesperus, daB ,.es nur wenige See-
len gibt, die wissen, wie weit die Harmonie der duBern
Natur mit unserer reicht, und wie sehr das ganze All nur
eine Aolsharfe ist, mit lingern und kiirzern Saiten, mit
langsamern und schnellern Bebungen von einem gottli-
chen Hauche ruhend.” Und im Quintus Fixlein steht ganz
entsprechend: ,,Da fing die Aolsharfe der Schépfung an
zu zittern und zu klingen, von oben herunter angeweht,
und meine unsterbliche Seele war eine Saite auf dieser
Laute.” — Da ist bis auf den Grund gespielt.



1 ,Von der Aolusharfe”, Gottinger Taschenkalender, 1792
2 995 1050, Schipfer des mehrlinigen Notensystems (M.M.).

3 _ Der mathematischen und philosophischen Erquickstunden zweyter
Teil ‘
On the powers and principles of harmony

5 16881744, ,Der Raub der Locke”, Ubersetzungen der Ilias und
der Odyssee

6 995-1050, Schépfer des mehrlinigen Notensystems
7 ET.A. Hoffmanns. Dic Automate

Der Autor arbeitet am IPN (Institut fiir die Padagogik der Natur-

wissenschaften) in Kiel und spielt seit vielen Jahren beruflich und
privat mit Aolsharfen. Er lieB im Aufirag des IPN eine 1837 ge-
baute Aolsharfe des Instrumentenbauers Wilhelm Peter Melhop re-
staurieren, die sich im Museum fiir Kunst und Gewerbe, Hamburg,
befindet. 1994 erschien eine von Mins Minssen produzierte CD:
.Aolsharfen — Téne und Texte*. Darauf sind — einer Dramaturgie
folgend — Klangpassagen der nun erstmals wieder vernehmbaren

. Melhop-Aolsharfe sowie von Nach- und Neubauten zu horen, die

am IPN hergestellt wurden (durch Peter Pohreep und Kurt Nie-
mann) und von einer Schauspielerin (Christine Frohling) gespro-
chene historische Texte zur Aolsharfe (Vertrieb der CD: IPN, Ols-
hausenstr. 62, 24098 Kiel). Der Autor greift in dem vorliegenden
Aufsatz auch auf die Expertise seiner Kooperationspartner Georg
Krieger (Musikdozent am Oberstufenkolleg Bielefeld), Dr. Alex-
ander Pilipczuk (Museum fiir Kunst und Gewerbe, Hamburg) und
Dr. Erich Béuerle (Strdmungsphysiker, Kiel) zuriick.
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Gert Pfafferodt

AUFS SPIEL SETZEN

Vorbemerkung

" Aus einer Rollenarbeit mit Studenten des ersten Jahr-
gangs der Otto-Falckenberg-Schule, einer Akademie fiir
Schauspiel, habe ich einige Situationen ausgewihlt und
beschrieben. Diese Notizen haben die Studenten nach ei-
nem Jahr gelesen. [hre Bemerkungen habe ich angefiigt.

Es ist nicht mein Ziel, eine Rollenarbeit oder gar eine
Methode des Rollenstudiums vorzustellen. Ich beschrei-
‘be Vorginge, die von der Peripherie in diese Arbeit dréin-
~ gen, Beobachtungen zu Verhaltensweisen und zum Le-
bensgefiihl der Studierenden und Lehrenden.

Rollenarbeit

Wihrend sich die technischen Ficher, auf denen das Rol-
lenstudium ruht, exakt begriftlich fassen lassen, entzieht
es selbst sich jeder endgiiltigen Definition. In dieser Of-
fenheit liegen die wunderbaren Moglichkeiten des Thea-
terspiels. Nahezu jede Minute des Unterrichts wird im
Spiel oder der Vorbereitung zu immer wieder neuem
Spiel verbracht. Es gilt, eine Situation zu finden, in der
die Rollen den Darstellern stimmig und stimmiger er-
scheinen, in der sie mehr und mehr Zusammenhinge er-
fassen, die zuvor vielleicht geahnt, nicht aber gesehen
wurden, in der Kompliziertes einfach werden kann, um
als komplexes Geschehen in Vorgingen sichtbar zu wer-
den. Spielen ist hier eine lose Versuchsanordnung, die
Intuition und Imagination gleichwertig neben Logik und
Affekt, gleichwertig neben Handeln und Kontemplation
Raum gibt. Um das zu erreichen, mufl meist der Bereich
des Subjektiven gestirkt werden.

Und was wird probiert? Eine Gestalt zu finden fiir einen
Charakter — die Rolle —, eine Gestalt zu finden fiir ei-
ne literarische Vorlage — die Inszenierung —, und wie sie
von den einzelnen Darstellern getragen werden kann. Die
Suche wird von zwei Kriterien bestimmt, dem Erkennen
von Qualitit und dem Erreichen von Intensitét.
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Zum Finstieg

Eine winzige Szene wird uns zum Brennglas, um das Ge-
webe eines Textes, seine Schattierungen aus lichten Ho-
hen und dunklen, seine Struktur aus leichten und schwe-
ren Fiden zu betrachten, damit wir bemerken, wie die
Personen untereinander mit ihrer Welt verflochten sind.
Ein Blick 148t uns ahnen, wie differenziert die Darstel-
lung zu sein hat, will si¢*Nuancen ins Licht setzen, will
sie den Text vergegenwirtigen. ‘ .
»Ist denn der Weg so lang? O, jeder Weg ist lang . ,Fiir
miide FiiBe ist jeder Weg zu lang. Und miiden Augen je-
des Licht zu scharf und miiden: Lippen jeder Hauch zu
schwer und (Lichelnd) miiden Ohren jedes Wort zu viel
Bitte sprechen Sie den letzten Satz lichelnd. Der Autor
wiinscht es so, damit eine hinreiBend traurige Liebesge-
schichte ihren Lauf nehmen kann. Die jungen Menschen,
die wie im Vorbeigehen diese kleine Unterhaltung fiih-
ren, begegnen sich zum ersten Mal und erfassen den Au-
genblick. Sich auf alle ihre Sinne, alles, was sie ausmacht
verlassend, offenbaren sie Hollenqual und entbrennen in
Liebe. Biichners Sprache schwicht lakonisch das Star-
ke, um dem Unscheinbaren Kraft und Raum zu geben.
Liebevolle Augenblicke umstellt er mit Sekunden, in de-
nen Menschen sich verlieren. Durch hauchdiinnes Gewe-
be verbunden, erleben sie sich eins mit dem All, der Welt,
der Natur.

I

Mit Jaschka und Robert, Studierenden des ersten Jahr-
gangs, werde ich {ber cin paar Wochen an Buchners
Leonce und Lena arbeiten. Wir wihlen 60 Zeilen Text,
II. Akt, 2. Szene. Jaschka spielt Valerio, Robert Leonce.
Jaschka und Robert sind seit acht Monaten auf der Schu-
le. Die Lehrer sind froh, denn beide gehdren hierher.

Heute hat Robert es schwer. Auch nach zehn Stunden
klingt sein erster Satz wie Papier. ,,Siehst Du die alten
Biume, die Hecken, die Blumen? Siehst Du die greisen
freundlichen Gesichter unter den Reben an der Haustiir?
Wie sie sitzen und sich bei den Handen halten und Angst




haben, daB sie so alt sind und die Welt so jung ist.“ Nach
vielen Vorschligen, gemeinsamem Suchen und Versu-
chen — mein Rat: , Besuch Timofei auf dem Oberwie-
senfeld.” ,Sie wissen, ich kenn mich hier nicht aus.”
»Dann gehen wir gemeinsam.“ Timofei sitzt in der Son-
ne vor seinem Haus. Er hat schon Besuch. Manche kom-
men auf einen Plausch, andere um das ,,Original“ und
seine Kirche aus Schutt und Staniolpapier zu fotografie-
ren. Die einen wiinschen eine segnende Hand auf dem
Kopf ihrer Kinder, andere méchten nur glauben, daB ein
Mensch in Miinchen so lebt. Im brakigen Wasser eines
Eimers schwimmen zarte gotische Formen, die im ame-
rikanischen Verstindnis Orange-Peel heien, Kreuzblit-
ter aus den Trauben der Fliederbliite. Flieder und Tulpen
sind verkauft, Pfingstrosen noch nicht erbliiht. Also gibt
es heute keine Blumen mehr, Blumen schneidet Timo-
fei in der Frith. Zwei Beete Zwicbeln. Vor zwei Gene-
rationen, als Gérten auch Friichte brachten, waren viele
wie Timofeis, bevor Zedern Welt und Bodendecker knap-
pe Zeit beweisen sollten, bevor Bauten jeglichen Raum
beanspruchen konnten. Verirrte Festivalbesucher finden
sich andichtig unter ciner Kuppel aus Silberpapier, stau-
nend an diesem duftenden, schattigen Ort. Flieder hiillt
ihn ein, wie Nebel Gurnemanzens SchloB3.

Ein Mirchen? Wirklichkeit? Unter den Maiglockchen
hat Timofei seine Schwester begraben. (Wenn das in
Deutschland méglich ist.)

Fine Weile sehe ich dem Einsiedler zu, betrachte sei-
"nen Kopf, voll und leer zugleich, sein greises, freund-
liches Gesicht unter den Reben an der Haustiir. Mich hat
er schon seit Jahren vergessen. Ich kenne ihn, seit Stu-
denten versuchten, seine Klause vor dem behérdlichen
Gestaltungswillen zu schiitzen, der eines morgens in Ge-
stalt riesiger Erdbewegungsmaschinen erschienen war.
Miinchen machte sich schon fiir die Olympischen Spiele.
Heute liegt Timofeis Garten als Intarsie im Olympiapark.
Vor dreissig Jahren hat das SelbstbewuBtsein der Stadt
ausgereicht, als Protest vorgetragene Biirgermeinung zu
respektieren und gleichzeitig Mut zu sammeln, um Ver-
traven den Personen zu schenken, die eine groBstidti-
sche, wegweisende Anlage planen und schaffen konn-
ten. Thre Zeltdécher sind eine Alternative zu machtgeilem
Bauen und heute mehr als 1972 ein Hinweis auf die im-
mer grofier werdenden Gegensitze zwischen Architek-
tur und Natur, eine schone Erscheinung als Forderung
nach einer ethischen, dsthetischen Baukunst. Hiufig ho-

ren wir, das Dach der Olympiaanlage sei einem Spinnen-
netz nachgebaut. Doch diese Art Zeltdach war konstru-

lert, bevor die Konstrukteure die Analogie sehen konn-

ten. Das Spinnennetz konnten sie erst erkennen, weil sie
ihr Dach schon erarbeitet hatien. Die Gestalt war zuvor
erfaBt.

Wie sucht jemand etwas, das er nicht kennt? Kann je-
mand etwas finden, was er nicht sicht?

Die Konzeption dieser Zeltdicher wurde von interdiszi-
plinér arbeitenden Wissenschaftlern um den Architekien
Frei Otto gesucht, durch Beobachtung jener Konstruk-
tionen, die- mit besonderer Klarheit die natiirlichen Pro-
zesse zeigen, welche Objekte erzeugen. Minimale Archi-
tektur, jegliche Form urspriinglicher Architektur mahnt
und iiberzeugt uns. Sie ist gut und kann auBerordent-
lich schén sein. Staunen wir nicht, wenn Ornament und
Struktur ¢ins werden? Und ist es nicht quilend ermii-
dend, sich immer wieder von lingst Abgelebtem aufs
neue umgeben zu finden? Und ist es nur langweilig,
wenn sich ein Bollwerk gegen jeden Widerstand behaup-
tet, pur weil die Ordnung innerhalb bestehender Normen
nicht angetastet wird? Und ist es erniedrigend, wenn Ge-
nerationen sich damit zu arrangieren haben? Und ist es
naturgemiB, wenn einzeine Menschen die verschenkten
Maéglichkeiten spiiren und zerstorte Hoffnungen betrau-
ern?

Ich bin allein in Timofeis schonem Garten. Denn Ro-
bert ist nicht aufgetaucht. Vielleicht hitten wir hier iiber
Kunst und Natur nachgedacht, denn iiber das Spielen
kommt das Gesprich leicht zu kurz. Und wenn Robert
spricht, dann tiber ,,virtuelle Realitat“. Bestimmt hitten
wir tiber Kitsch, Ironie, Natur, Kunst und Timofei ge-
sprochen. Vielleicht hitte er gespiirt, daf§ Timofei sich in
Miinchen seine Welt, sein , kleines RuBland“ gebaut und
gepflanzt hat, vielleicht hitte er an dieser lieblichen Form
die Tragik eines Lebens im Exil geahnt.

Die meisten Menschen glauben, Schiffe seien gemacht, .
um auf dem Meer zu sein. Alle Seeleute wissen, dal sie
gebaut werden, um im Hafen anzukommen. Und es lie-
gen Ozeane zwischen Heimathafen und Zielhafen. Fiih-
len kann nur der, der im Hafen angekommen ist. Viel-
leicht hatte eine Stunde in Timofeis ippigem Garten Ro-
berts Ankunft in Miinchen beschleunigt. Robert fihrt,
wann immer er kann, nach Hause, nach Frankfurt. Die
Hrickwirtsgewandte Betulichkeit® Miinchens, die Riick-
sichtslosigkeit, mit der ein schéner 6ffentlicher Raum,
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der Hofgarten, zur Kulisse fiir Beamtenschreibtische ent-
wertet wurde, die MiBachtung, mit der unserem Insti-
tut bis jetzt eine Bihne — d.h. der Arbeitsplatz — ver-
weigert wurde, die Schlifrigkeit der Szene und vieles
mehr behagt thm nicht. Er stellt sich den Anforderungen
der Schule und erlebt atemlos, wie etwas gerit, in Be-
wegung gerit, sich neu ordnet. Erschrocken ahnt er die
Tragweite dieser Verinderungen. Um zu verhindern, daB
ihm sein Miinchner Leben, das tiglich aus zwolf Stunden
Schule besteht, zu weit von seinem gewohnten Alltag
- abdriftet, fahrt er — sozusagen aus Sicherheitsgriinden —
heim, wann immer es geht. Bestimmt hitten wir tiber Ge-
stalt und Gestalt finden, iiber Erfahrung und Gewdhnung,
iiber Erleben und Beharren gesprochen. — Und iiber Nor-
men. Und reagieren wir angemessen auf diese? Léichelnd
und abwartend — da wir wissen, wechselnde politische
Mehrheiten schaffen wechselnde Normen? Und welche
MaBstibe stecken uns in den Knochen? Und reagieren
wir angemessen? Lichelnd und abwartend, da wir wis-
sen, daB alle Normen sich betrachten lassen sollen vor
dem selben samtroten Hintergrund, der Gerechtigkeit?

‘Wie nehmen wir wahr? Und was ist ,,gut und schén™? In
welchern Denken wurzelt unser Kunstbegriff?

Kehren wir noch einmal zu den Olympischen Spiclen
1972 zuriick. Als Assistent eines Grofimeisters Offent-
lich wirksamer Auftritte war ich, so assistentenhaft weit,
in die Verantwortung einbezogen, wie eine Athletin zu
gehen, zu stehen und zu sprechen habe, um den Olym-
pischen Eid zu sprechen. Mittlerweile ist diese Dame
Arztin und Ministerin eines Schattenkabinetts. In die-
ser Funktion iiberlegt sie lang, ob es in Anbetracht eines
drangenden Rentenproblems verniinftig sei, das Wahl-
recht fiir alte Menschen einzuschrdnken. Doch ich wulite
sofort — und auch Robert —, wie sie Leonce’s Satz spre-
chen wiirde. Und wir alle tippen wie alte Fahrensleute:
diese Dame ist noch nicht angekommen.

Leonce’s Satz iiber die alten Menschen, die Angst haben
und sich an den Handen halten, klingt aus Roberts Mund
nach Papier. Denn Robert kann mit diesem Satz ,,nichts
verbinden®. Er fiihlt es nicht, er ahnt es nicht. Er mu8 al-
te Menschen ja nicht unbedingt lieben, doch um sie wis-
sen, das sollte er schon. Die Gerechtigkeit war in mei-
nem Lateinbuch personifiziert, als Justitia mit Schwert
und Waage, doch vor allem mit verbundenen Augen. Ein
gnadenloses Symbol, voller Anspruch. Verbundene Au-
gen, so lernten wir gerne, bedeute: ohne Ansehen der
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Person. Doch etwas spiter keimte die Frage, wie lange
koOnnen wir uns eines Sinnes berauben, wie lange konnen
wir Erfahrungen wegdringen und gleichzeitig Anspruch
auf Vernunft erheben.

I

»Welch ein unheimlicher Abend! Da unten ist alles stiil
und da oben wechseln die Wolken, und der Sonnenschein
geht und kommt wieder. Sieh, was seltsame Gestalten
sich dort jagen! Sieh die langen Fledermausschwingen!
Die Erde hat sich dngstlich zusammengeschmiegt wie ein
Kind, und iiber ihre Wiege schreiten die Gespenster.”
Jaschka ist von diesen Sitzen wie hypnotisiert. Sie ahnt
eine Nédhe und bemiiht sich zu finden, Sie erinnert ver-
gangene Augenblicke, sie sieht die Welt mit den Augen
der Maler, der Fotografen oder Kameramanner, deren
Bilder sie sich einverleibt hat, sie findet sich in weiten
Landschaften, unter dramatischen Himmeln und steigt in
beklemmende Albtriume. Die Vorginge gleichen sich,
Details schmiegen sich in die Sprache. Leise, klar und
unaufgeregt registriert sie die vielen Geschehnisse, in
Betrachtung einer Landschaft versunken, {iber der Re-
gen, Sonne, Nebel und stirmende Wolken wechseln. Wir
sehen Jaschkas Standpunkt sich gleitend verdndern, wir
erleben die Veridnderung, wie das feste Land und die
Atmosphire pulsieren von einer uns verborgenen Kraft-
quelle gemeinsam bewegt. Sie betrachtet ihren Planeten
mit der besorgten Zuwendung eines Astronauten. Wir
sehen Jaschka sich veridndern, sie wird zum Kind. Von
weither findet ihre Stimme zu Robert/Leonce zuriick. Th-
re Kopfe beriihren sich. Doch jeder ist furchtbar allein.
Mir gefillt das Spiel der beiden. Jaschka bleibt unzufrie-
den. Spiter akzeptiert sie folgendes Ergebnis: wihrend
Jaschka/Valerio im Anblick des Abends winzig wie ei-
ne Schnuppe am Nachthimmel ihre Einsamkeit verzit-
tert, forscht Robert/Leonce in ihrem Gesicht nach dem
Beweggrund dieser Aussen-Innen-Schau und warum er
verlassen ist. Zu anderen Zeiten war es selbstverstind-
lich und anderen Kulturen ist es vertraut, dal irgendet-
was Eigenstindiges oder Geistig-Substantielles in die-
sen Moment eingreift und die Wandlung vollzicht. Unse-
re Umgangssprache gibt noch viele Hinweise. Klinisch

- gesehen liegen dafiir keine Anhaltspunkte vor. Korper,

Gehirn, BewuBtsein scheinen untrennbar verwoben. Al-
le intellektuellen und emotionalen Fihigkeiten bedirfen
zerebraler Aktivitat.




Der Schauspieler 148t den Betrachter zu und tritt in diese
Bezichung ein — damit es um die Ruhe geschehen ist.
Was beunruhigt den Zuschauer? Jeden Moigen, egal was
er am Tag zuvor erlebte, was auf ihn einwirkte — jeden
Morgen erlebt er sich als die selbe Person, die er gestern
beim Einschlafen war. Und nun gibt es einen RiB in der
Kontinuitit der Erfahrung. Er beobachtet das Oszillieren
zwischen Rolle und Darsteller. Egal wie weich und still
oder laut und roh sich diese Versuche zeigen, beide, Dar-
steller und Zuschauer geraten in ein Kraftfeld mit magi-
scher Wirkung. Sitze entstehen, die Welt dieser Sprache
ist neu. Begriffe greifen nicht restlos. Einblicke in Grau-
zonen, Durchblicke in Freiriume werden gewahrt.
Anwesend zu sein, wenn sich Sprache Gber Informati-
on hinaus konkretisiert, wenn BewuBtheit sich zeigt, re-
gistrieren wir als Gliick: Befreiung als sinnloses Ereig-
nis. Durch unsere Anwesenheit bei einer Mutation, wenn
aus dem Zustand der Triume, wenn aus einer Larve die
Welt der Sprache, der Bilder, des Erlebens schliipft, wird
Theater aufs neue gegenwiirtig.

I

Fhrer Schulbildung entsprechend unterscheiden Jaschka
und Robert zwischen Information und Intuition, zwi-
schen Syntax und Semantik. Sie urteilen, wie sie es ge-
lernt haben. Sie lernten Sprache als Fremdsprache.
Genauso natiirlich wie unsere Fihigkeiten zu sehen, zu
horen, zu fithlen, ist die Fahigkeit zu sprechen. Spra-
che aber ist etwas anderes. Wir erlernen sie. Um es et-
was genauer zu sagen: Mitmenschen — zumeist die Miit-
ter — wecken diese schone Kunst in uns und fithren uns,
Laut fiir Laut und mit jeder weiteren Moglichkeit, zu
vergleichen und zu unterscheiden, Schritt fiir Schritt ins
Zentrum der Macht. Die Macht, alles zu benennen. Und
gleichzeitig fithren sie uns in ihre Weltbilder. Aus diesem
Labyrinth werden wir nie mehr herausfinden. Die Spra-
che als eine Grenze des Eigenen zum Fremden. Jasch-
ka und Robert beginnen, die Szene, das Stiick, Biichners
Ironie und Sprache zu mogen. Sie entdecken hinter ihr
ein Weltbild. Sie bewundern die Kraft des Gleichaliri-
gen. Gleichzeitig vermuten sie, zu lange Worte auf ein-
ander bezogen zu haben, ohne sich der abstrakten Kon-
struktionen der Sprache bewuBt gewesen zu sein. Hat es
_ ihnen nie jemand gesagt? Jetzt erleben sie Wahrnehmen
als Bewegung und Urteilen als eine Unterbrechung die-
ser Bewegung.

v

Jaschka und Robert méchten sich der Aufgabe stellen.
Doch wie sollen sie ihr Schamgefiihl respektieren, wenn
der Partner mit Haut und Haaren bedringend nah ist?
Weder Erfahrung noch handwerkliches Konnen schiitzen
sie. In der Klemme suchen sie den Ausweg — und beto-
nen das ,,Wie“ ihres Spiels. Es ist wortwortlich der Aus-
weg. Er fiihrt heraus aus der Gegenwart, direkt ins Aus.
Er fiihrt ins tote Holz der Selbstgeniigsamkeit. Der Zu-
sammensto mit der Gegenwart des Anderen stellt An-
spriiche an die innigsten Bezirke der Person. Sie will sich
schiitzen, um nicht dem BewuBtsein ausgeliefert zu sein.
Der Zwang, dem Image und nicht sich selbst treu zu blei-
ben, frif3t alles, was eigene Wahrnehmung, eigene Gefiih-
le hitten sein konnen.

Und schlagartig bleibt nicht viel Zeit fiir die Arbeit an
der Rolle. Fiir unseré gemeinsame Arbeit stehen drei mal
zwei Stunden wichentlich in einem Zeitraum von fiinf
Wochen zur Verfiigung. Zwischen dem Unterricht erwar-
te ich Alleinarbeit, die ich durch genaue Vorgaben zu
strukturieren und zu erleichtern suche. Wir treffen zwei
Vereinbarungen. Die Szene wird nie, auch nicht im An-
satz, ein Flirt oder eine Licbesszene. Ein Essen, gemein-
sames, lJustvolles Speisen, soll das Handlungsgeriist der
Szene werden. )

Das Friihstiick Sie werden fiir ein paar Tage gemeinsam,
unter meinen Augen, frithstiicken. Das erste Friihstiick
dauert keine zehn Minuten, dann sind sie satt. Quer iiber
den Tisch verlief eine Grenze. Links Jaschkas Geschirr
und Lebensmittel, rechts Roberts. Mit dieser Bilanz ist
die Aufgabe fiir die ndchsten Tage geklirt. Aus dem ,,je-
der sittigt sich, so schnell wie mdglich, egal wie“ soll
gemeinsames Frithstiick werden.

Eine erste Spielregel: Wir kommen nicht schon satt an
den Tisch. Weitere Regeln folgen. Wir nehmen wahr, was
wir essen und trinken, daB wir Tisch und Lebensmitiel
teilen, Geschirr und Bestecke gemeinsam beniitzen, die
Zeit mit jemandem verbringen, wer dieser Jemand ist.

Friihstiicken macht SpaB. Jaschka und Robert nehmen
sich wahr und beginnen, sich Wiinsche und Gedanken
von den Augen abzulesen. Von da an gibt es Erdbeeren.
Von Mal zu Mal wird der gedeckte Tisch drmer. Ich frage
nicht, nach welchen Kriterien aussortiert wird. Manches
pafit ihnen einfach nicht, manchmal sind sie nicht zum
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Einkaufen gekommen, Zeitnot, Finanznot. Doch solan-
ge sie sich intensiv beschiftigen, sorgfaltiger registrie-
ren, solange dic Gegenstéinde sie herausfordern, beklage
ich mich nicht. Einmal lege ich ihnen duftende, ausge-
reifte, makellose und eben auch teure Erdbeeren auf den
Tisch. Und wieder veriandert sich ihr Spiel. ihre Lust und
ihr Heifhunger machen mich unruhig. Ich méchte na-
schen und ich mach mir Sorgen, wie sie die Zeit iiber-
stehen wollen, wenn nichts mehr Essbares auf dem Tisch
ist. Denn mittlerweile haben wir uns auf sechzig Minuten
pro Priihstiick festgelegt. Die Erdbeeren sind verspeist
und sie verbringen gut gelaunt die restlichen funfzig Mi-
nuten mit Teetrinken und Albernheiten.

Beim sechsten Frithstiick konnen sie sich schon nicht
mehr erinnern, jemals alleine gefriihstiickt zu haben. Die
Vorginge werden konkret und sind nicht mehr mit Be-
deutungen aufgeladen. Es belastet sie nicht mehr, keinen
Text zur Verfiigung zu haben. Sie haben sich eine Situati-
on gebaut, in der ihnen das selbstverstindlich ist. Rollen
werden iibernommen. Jaschka ist wach, klar, strahlend,
mutig und verstoBt auch gegen die guten Sitten. Robert
wird unberechenbar, verwohnt, gierig, abhingig. Die er-
ste Krise ist zu diesem Zeitpunkt tiberstanden. Sie be-
gannen, sich gegenseitig zu erziehen, licherlich zu ma-
chen, sie widerten sich an und versuchten, sich dem an-
deren gegeniiber durchzusetzen. Sie einigten sich wieder
mit der Forderung, die Lebensmittel von der Schule er-
setzt zu bekommen, schlicBlich ist-ja Lehrmittelfreiheit.
Dem Wunsch wurde nicht entsprochen, da ein Teil mei-
ner Kollegen keinen Bezug zwischen Theater und unse-
ren Friihstiicksiibungen entdecken wollte.

Jaschka und Robert ibernahmen endlich die Verantwor-
tung fiir ,das Frihstiick. Die Stunde gliederte sich,
Rhythmus entstand und ein Teekessel ibernahm mit sei-
ner seltsamen Musik einen eigenen Part. In der zehnten
Stunde waren sie gliicklich. Die Krifte reichten, die Sin-
ne.auch, das Essen schmeckte, der Partner war zuverlas-
sig und der Teekessel spielte mit. Sie bewegten sich frei
in den groBziigigen Grenzen der Absprache. Sie erfan-
den das ganze Friihstiick neu und stellten alie vorherigen
Resultate auf die Probe. ,,Ergo bibamus! Diese Flasche
ist keine Geliebte, keine Idee, sie macht keine Geburts-
schmerzen, sie wird nicht langweilig, treulos, sie bleibt
eins, vom ersten Tropfen bis zum letzten.”

Meine Aufgabe sah ich in dieser Phase der Arbeit dar- |

in, ihnen durch eine genaue Beschreibung des Gesehe-
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nen einen Eindruck von den Wirkungen ihres Spiels zu
vermitteln, mit heiterer Gelassenheit auch nicht weiter
verfolgte Ansitze oder nicht bewutgewordene Moglich-
keiten aufzuzeigen.

14

Als wir nach der ,Frithstiickszeit‘ mit dem Text began-
nen, liefen wir gegen Mauern. Robert kimpfte mit einer
ratselhaften Schwierigkeit. Mitten im Satz l0ste sich die
Bedeutung plotzlich auf. Immer und immer wieder fiihr-
ten die Sitze in dieselbe Sprachmelodie, und die zum
gleichen Augenaufschlag und zu einem kleinkindhaften
Kérperausdruck. Wir vermuten, daB er, der in mehre-
ren Sprachen aufgewachsen war, oft oder iiber lange Zeit
sich der genauen Bedeutung von Sitzen nicht klar wurde
und sogar in das Vage und Geheimnisvolle Vernarrt war,
noch immer dieser Routine anhingt.

Nun, wie finden wir den Zugang zum Wort? Wir konnen
nur versuchen, in einer Mischung aus kriminalistischem
Scharfsinn und Meditation den urspriinglichen Schép-
fungsvorgang zu wiederholen. Das eigene Erlebnis des
Schauspielers, das so hiufig propagiert wird, muB keine
Legierung mit der vorgegebenen Situation ergeben, erst
recht keine zeugende Kraft mit dem Text, wie uns Ro-
berts Beispiel — im Extrem — zeigt. Dieses Bemiihen um
den Text ist Knochenarbeit und braucht Zeit.

1%

Weil das Ende der Arbeitszeit drohte, ging plotzlich alles
sehr.schnell. Der Text schmiegte sich in die vorgegebe-
ne Situation — das Essen —, es gab natiirlich Erdbeeren
und spiter Cognac. Die Szene dauerte 12 Minuten und
die Schauspieler hatten lebendige Rollen und eine groBe,
groBziigige Spielwiese gefunden.

\ 214

. Jaschkas und Roberts Jahrgang fiel in den ersten sechs

Monaten durch stindige Verletzungen auf. Sie waren
sich nicht griin, machten sich gcgensemg — auch offent-
lich — nieder. Schon eine simple Ubung, wie: sich mit
geschlossenen Augen im Raum bewegen, drohte zur Ka-
tastrophe zu werden. In diesem Klima von Hime, Durch-
setzungswillen und latenter Aggression einzelne aufzu-
fordern, sich zu exponieren, liel den Krampf des Wollens
und die Hérte des Denkens in die Aktionen stromen und




jeden Spielfluf gerinnen. Ein jeder Lehrer reagiert dar-
auf in seiner Weise. Die eine deutet es als Reaktion auf
den verschiirften Arbeitsmarkt, der andere als Ergebnis
verplanter Kindheit, eine dritte als Folge des Uberflusses
und ein vierter als Konsequenz Descartesschen Denkens.

In der Zeitung finden wir folgende Notiz: ,,Ein einfacher
Gumpismus sagt, daB das Spiel zum Ernst des Lebens
geworden ist. Als der neue Oscar-GroBgewinner Forrest
Gump in den Medienlisten ganz oben lag, im vergange-
nen Herbst, lag ein etwas anderer Titel noch obener: Das
Spiel Mortal Kombat II spielte in einer einzigen Septem-
berwoche fiinfzig Millionen Dollar in die Kasse seines
Produzenten. (Und im November wurde es nach einem
Beschlufl des Amtsgerichts Miinchen bundesweit we-
gen Gewaltverherrlichung beschlagnahmt — ein Schick-
sal, das bisher vornehmlich den Computerspiclen aus
dem Neonazi-Untergrund widerfuhr.)* Ein bichen Be-
sinnung durch ein wenig Distanz tite not.. Wir erleben
eine Faust II-Realitit. Faust triumte die Verwandlung der
Welt durch Geld. Geld ermoéglicht Verwandlung. Geld ist
Verwandlung. Doch sie bleibt leer, stillt keine Lust. Goe-
the hat mit Faust II ein Gegenbild entworfen. Jeder Akt
ist eine Schopfung. Faust erstrebt nicht ein Ziel. Die Lust
zu streben verwandelt die Fiille der Wiinsche und Fihig-
keiten in Moglichkeiten.

vill

An unserem Institut nimmt sich der Lehrende einen
groBen Gestaltungsspielraum. Durch vierzehntagige
Lehrer-Gespriache und auch gelegentliche gegenseiti-
ge Unterrichtsbesuche, regelmifiges 6ffentliches Zeigen
der Szenen, auch in Zwischenergebnissen, wird der Zu-
stand der Arbeiten und Atrbeitsweisen deutlich und der
Zusammenhang in der Schule bleibt gewahrt. Die iiber-
all zu beobachtende Reorientierung auf Erprobtes und
Bewdéhrtes ist auch bei uns, Lehrenden wie Studieren-
den, spiirbar, und die vermeintliche Vernunft gibt eigen-
timliche Ratschlége, 146t hier Fiinfe gerade sein, um es
an anderer Stelle iibergenau zu nehmen. Die Skala der
gern gesehenen Eigenschaften ordnet sich mal wieder
neu. Direktoriale Entscheidungen verdringen studenti-
sche — oder kollegiale — Mitverantwortung. Effektivitat
ebnet auch schon mal demokratische Spielregeln ein.

Das hiufige Zitieren der GroBmeister der Zunft zeigt
nicht allein Anlehnungsbediirfnis, es zeugt auch Anlch-

nungsbediirfnis und Sehnsucht nach dem legitimierten
Ausweg — raus aus der Gegenwart.
Auseinandersetzungen werden-vermieden. Die harmoni-
sche Schule der weiten, sich stindig neu ausrichtenden
Schule vorgezogen. Und wenn doch Konflikte anstehen,
werden sie lieber aus dem Bauch statt rational gelost —
oder in die Sphire der Ideologien gehoben.

Technische Fihigkeiten erhalten viel Augenmerk. Das
Erlernbare wird betont — gegeniiber den Figenarten und
individuellen Begabungen.

Ein Beispiel?

Ein Kollege verbietet einem Studenten, der zweispra-
chig aufgewachsen ist, in seiner Muttersprache zu trau-
men. Das ist ein ernst gemeinter Versuch, auf cinen Stu-
denten einzuwirken, ernsthaftes Bemiihen, die Aufmerk-
samkeit des Studenten zu binden. Gleichzeitig ist es ein
Ubergriff, eine Diskriminierung und cin Verschiitten der
Quellen kiinstlerischer Arbeit.

Noch ein Beispiel?

Macht es einen Unterschied, ob jemand jemanden ,,du
Arschloch oder ,,du jiidisches Arschloch”,,du Arsch-
loch”,,Nigger” nennt? Einige Stimmen meinen, das soll-
ten ,,die Kanaken unter sich ausmachen®.

X

In Robert und Jaschkas Klasse sind von zehn Studenten
vier mehrsprachig aufgewachsen. Jaschka z. B. singt fiir
uns manchmal auf russisch — und ist dann eine ganz an-
dere Person.

Nachbemerkung

Vor der Vorstellung begegne ich Doris Schade, der
grofen Schauspielerin der Kammerspiele. Sie ist auf dem
Weg in die Garderobe. Sie hatte sich ihr Bein verletzt und
die letzte Vorstellung unter starken Schmerzen gespicelt.
»Wie geht es Thnen?, Das Bein bessert sich langsam.
Was bleibt ist die Angst zu spielen. Es ist ein Albtraum,
sich vorzustellen, der Korper, der Verstand, das Gedicht-
nis, die Kraft setzten einmal aus. Solange du nicht weif}t,
was das bedeutet, geht es. Aber wenn du es ahnst, setzt
du alles aufs Spiel.“
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Robert

Vor einem Jahr war vieles Flucht. Ich wollte in eine ein-
same Gegend, mit Freunden, die mich unterhalten. Heute
will ich auch dahin, aber ich will auch. wieder weg, zu-
riick, Nach dem Abi endlich leben. Exstasy war die Hoff-
nung, das Tirchen durch das ich sehen konnte — ja, das
will ich.

Die OFS ist wie eine Kadettenanstalt ohne Generile. Du
lernst das konkrete Arbeiten, du muf3t dich um dich kiim-
mern. Wenn der Korper frisch ist, die Sinne frisch sind,
ja — dann gehts. Grotowski redet vom Leuchten in uns —
das geschieht hier in der Schule — da 6ffnet sich vorsich-
tig eine Blume. Die Liebe zum Beruf ist, daB wir auf der
Biihne andere am Leben teilnehmen lassen.

Ich brauchte viel Mut, den anderen zu zeigen, hier bin
ich, das will ich — und noch mehr Mut zu einem Zustand
zuriickzukehren, den ich als Kind kannte. Endlich Ver-
trauen zu mir zu haben, so wie ich es einmal kannte.

An den Computern interessieren mich nach wie vor die
Moglichkeiten der Kommunikation — auch und beson-
ders die subversive Phantasie. Mein-Interesse heute ist,
was der Mensch aus eigener Kraft sein kann, mit Armen
" und Beinen und ohne technisches Beiwerk.

Wie bei uns gegessen wurde? (lachend) Also kaum. Das
wiirde so eine Nihe herstellen, dic keiner ertragen konn-
te. Wir haben selten zusammen gegessen, gleichzeitig
wurde ich immer verwéhnt, immer gut verpflegt. Ich hat-
te mir nie Gedanken gemacht, was ich esse. Ich habe im-
mer konsumiert. Ich wolite gefiillt sein, schwer sein. Spi-
ter habe ich mich angesehen und mich vor mir geekelt.
Mein Kérper war nicht mehr Ich — nur noch Werkzeug.
Das ist spannend, daB ich in den vergangenen Ferien mit
meinem Vater reden konnte. Eltern werden élter. Da die
Kraft nachliBt, nehmen sie jetzt die Masken ab. Oder ich
bin stark genug geworden, dahinter zu schauen. Da gab
es immer die Schwelle des Schweigens, Opas Tod.

Jaschka

Ich brauche viel Zeit, ich verzichte zu schnell. Ich brau-
che Zeit, um auf den Grund zu kommen. Wenn mir je-
mand sagt, was ich machen muB, dann mache ich es so,
daB es mir gefillt. Wenn man mir etwas in die Hand gibt,
dann geht es stindig weiter, aber ich selbst finde kein
Thema. Unter dem Druck etwas leisten zu miissen, macht
man zu viel, mehr als notwendig ist. Z. B. wenn Valerio
spricht: ,,Welch ein unheimlicher Abend...*. Ich hatte
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ein Bild, ein ganz klares Bild, das war Wabrheit, zu die-
sem Punkt will ich immer kommen, wo ich bei mir bin,
und ich weiB was ich sehe, eine Landschaft, Farbschlan-
gen usw. Robert sollte das auch sehen, aber er konnte es
nicht sehen, oder ich konnte nicht sicher sein, ob er genau
das selbe sieht wie ich — deswegen habe ich die Szene
geandert. Die Klarheit meines Bildes hat auch sein Spiel
bestimmt.

Bevor ich mit Robert gearbeitet habe, hat mich gestort,
daB er sich weigert zu verstehen. Und dann, nach Tagen,
spricht er etwas aus, das zeigt, daB er es versteht. Gleich-
zeitig finde ich es schade, wenn er Dinge ausspricht, weil
es eine Binschrinkung des Moglichen ist. An ihm gereizt
hat mich das Fressen, er ist sinnlich, eine Theatertype,
ein anderer Schlag. -

Durch das Ausblenden der Liebesgeschichte waren wir
erlost, befreit. Ich war ohne Hemmungen, unschuldig in
der Beriithrung,.

Wenn ich als Kind von der Grundschule nach Hause
kam, habe ich Schnittlauchbrote gegessen. Gekocht wur-
de dann abends um 22 Uhr, wenn meine Mutter kam.
Zwischen zwolf und vierzehn habe ich fir mich allein
gekocht, Omeletts und Spiegeleier. Heute muB ich mir
angewohnen, daran zu denken, daB man zusammen es-
sen kann. Meine Mutter hat im Stehen gegessen, in der
Kiiche. Ich habe aus der Pfanne mit Brettchen darunter
am Glastisch mit der Lieblingsgabel gegessen. Manch-
mal habe ich gespielt, ich steige aus dem Bus und treffe
jemanden, den ich mit nach Hause zum Essen nehme, ich
schenke ihm zu trinken ein.

Als Kind habe ich immer in der Frith im Garten gespielt.
Ich bin eine arme Prinzessin auf der Flucht. Auf einem
Schaf mit Riddern bin ich geritten, im Nachthemd mit
nackten FiiBen, bis mir so kalt von der Flucht war, daf
ich wieder ins Bett konnte. Dort war ich nicht mehr so
allein, es gab 40 Stofftiere, die mit mir geschlafen haben.
Heute suche ich mir eine Zeit als Heimat, weil es ein
Land, ein Volk nicht sein kann. Ich bin ein Geschopf der
dreiBiger Jahre. Ich bin konservativ. Meine Umgangsfor-
men sind mir wichtig. Rituale, die ich pflege. Ich bewege
mich in dieser Zeit, denn ich bin iiberall fremd.

Lch staune, dal Robert von den Drogen gelassen hat. Ich
habe groBe Angst, die Kontrolle zu verlieren, deswegen
habe ich keine Erfahrung damit.

Jetzt, nach eineinhalb Jahren an der Schule habe ich ge-
lernt, alles mit BewuBtsein zu tun, ich weil wie dieser



Muskel funktioniert, was ich mit jener Faser mache. Ich
habe jetzt so genug davon. Ich mufl mich disziplinieren,
anderen vertrauen, mir vertrauen. Ich fiirchte die tiefe
Unsicherheit iiber die Wahrheit in mir selbst. Ich muf3
erst mal so weit sein, daB ich mich verwandeln kann. Von
wegen ,Magie der Verwandlung”!

Ich habe das Gymnasium iberstanden, ohne daB ich
mich verindern muBte. Es gab schon mal StreB, aber
ich muBte mich nicht iber Lehrer aufregen. Ich konnte
sie verstehen. Ich hatte in der Schule nur eine quilende

Angst, ich werde zu alt, es geht sich nicht hlehr aus, mir
bleibt keine Zeit mehr, ich muB endlich etwas machen.

Goethe konnte uns nahelegen, daB der Meister, wic auch
Biichner, wie auch andere nachdenklichere Menschen,
die Angst fiir das den Menschen spezifische Erlebnis hal-
ten — fiir die Kraft, die den Menschen zum Sprechen
bringt. Die ihn dahin bringt, seine Realitét zu schaffen.

Endlich wiaren wir dann bei der Frage angelangt, ob
Angst und Spielen sich bedingen.
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Martin Roman Deppner

CY TWOMBLYS SPIEL DER ZEICHEN

DEKONSTRUKTION DER SCHRIFT — IMAGINATION ALS BILD

Je est un autre.

Arthur Rimbaud

L

»Im Vorbeigehen, im Nachzeichnen sozusagen, dekon-

struiert Twombly die Schrift hat Roland Barthes her-
vorgehoben und fiigte hinzu, da Dekonstruieren mit-
nichten heift: unkenntlich machen“. Das bemerkte Vor-
beigehen deutet auf Fliichtiges, dem keine Erinnerung
anhaftet, das Nachzeichnen, jedoch, verweist auf ein
Wiederholen, das auch ein Wieder-ein-holen bedeutet.
Die verwischten Schrift-Spuren Twomblys wiren dem-
nach Resultat eines Wiederholens, das verfliichtigend
und erinnernd zugleich zur Wirkung gelangte, Teil des-
sen, was anfinglich gesehen, gehort worden ist, was in
die Gegenwart gebolt wird, um sich zu Regenerieren, im
Zitat, in der Ubersetzung. Da die Wiederholung jedoch
die Spur des Flichtigen, des Voriibergehenden enthilt,
verblaBt der Ursprungssinn, wiewohl er nicht ginzlich
im Unkenntlichen erlischt. Ein ,,Rinnen fliichtiger Weh-
mut*, wie es einmal formuliert wurde, als melancholi-
sche Einholung und Verlustempfindung zugleich?

Im Sinne Roland Barthes kenntlich insoweit, als daf} ins
Bild geschriebene Namen — Apollo, Mars, Vergil, He-
ro und Leander — Bedeutungshorizonte 6ffnen, was eine
bis in die Antike reichende, ap Bilder gebundene Erin-
nerung freisetzen konnte, in der Arbeiten Twomblys je-
doch keine weiteren Stiitzen erhdlt. Den Namen ist der
Gegenstand, die bildliche Anbindung abhanden gekom-
men, worauf die Collage ,,Adonais“ von 1975 auch the-
matisch verweist: Adonai = ohne Namen, ist die hebrii-
sche Bezeichnung fiir Gott, dessen Name, Jahve, nicht
ausgesprochen, von dem kein Bild gemacht werden durf-
te. Anders ausgedriickt: Bei Twombly ist das Wort ohne
Ort, die Bezeichnung ohne Bezeichnetes, die Suche da-
nach aber ist zur Aufgabe gestellt. Dominant sind die lee-
ren Zonen, als weiBe Flichen oder — in den ,,Blackboard-
Bildern“ — das Tafelgrau. Twomblys Vokabular aus Zei-

chen, Ziffern, Diagrammen und Worten, das hiufig ver-
wendete Papier mit seiner Nihe zum Buch, aber auch
der Umgang mit dem Material Farbe, dem ,rauhe expres-
sionistische Schirfe” ebenso wie ,,dekorative Schénheit”
bescheinigt werden, dazu die wie kindliches ,,Gekrit-
zel* anmutenden Schleif- und Kratzspuren, Ergebnis des
Einsatzes unterschiedlicher Mal- und Zeichenwerkzeu-
ge, binden die Schrift in einen Zeichenkosmos ein. Re-
sultate sind offene Streukompositionen, die die Zeichen
von semantischer Geschlossenheit befreien (,,Schrift oh-
ne Alphabet* Roland Barthes). Die handschriftliche Ge-
stalt der Schrift macht eine Kommentarleistung kennt-
lich. Sie wird Spur, der Erfahrungen und unvollendetes
Geschehen anhaftet

Der Code dafiir freilich bleibt verborgen. Die Zeichen-
setzung ist, so Pierre Restnay, reich an Absicht und In-
halt. Sie bricht mit aller Bedeutungsfiille. Twombly eigne
sich-alle iiblichen Symbole an, in einem Augenblick, in-
dem ihr Sinn erschopft ist, ,,wenn das Kreuz kein Kreuz
mehr, wenn eine Zahl nicht mehr Teil einer Zahlenreihe,
sondern eher sie selbst ist.” .
Ein anderer Zugang: Die Collagen ,,Apollo and the Ar-
tist* und ,,Mars and the Artist® machen durch die Schrift
im Bild die Reflexion iber Kunst zum Thema. Mit Apol-
lo wird der Schutzgott der Musen ins Spiel gebracht,.
aber auch der Lichtbringer ist gemeint, mit dem sich die
Kiinstler der Renaissance zu vergleichen suchten. Was
aber verbindet den Kriegsgott Mars mit dem kiinstleri-
schen ProzeB? Mars galt zugleich als Vegetationsgott.
Der Mirz wurde nach ihm benannt, damals der erste Mo-
nat im Jahr, heute noch der Monat der Aussaat. Das Zei-
chen einer Bliitenform — in beiden Arbeiten prasent -
konnte auf Schépfung verweisen, ein Aspekt, der Kunst
und Vegetation verbindet. Anspielung zum einen auf das
apollinische Licht der Aufklirung, zum anderen auf das
Dionysische, auf die zuweilen kriegerisch auftretende
triebhafte Ausschweifung?

Die Zeit, in der Apollo zum Schutzpatron der Kiinstler
gewihlt wurde, ist auch die Zeit, die die Nachahmung
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verabschiedete, idea und concetto dafiir sorgten, da die
Intellektualitiit Einzug in die Kunst der Sinne hielt. Fried-
rich Nietzsche hat das Dionysische als den anderen Pol
in den Kosmos der Moderne gestellt. — Der weile, un-
bestimmte Bildraum mit seinen in sparsamer, zugleich
unruhiger Farbigkeit, zwischen Verschwinden und Auf-
tauchen ambivalent gehaltenen Hinweisen, hilt fiir viele
Deutungen Wege offen. Bei Twombly erscheint die Ver-
gangenheit nicht als Sache, die zur Verfiigung steht. Von
ihren Bildern, so Raffaels ,,Schule von Athen”, von ihren
Mythen, so der ,, Triumph der Galatea®, bleiben Sche-
men und Fleckstrukturen, bleiben Defigurationen von
Symbolen, dhnlich den Defigurationen von Alphabeten
und Zahlen. Twombly zeigt den Ubergang zu etwas Ver-
gangenem, das der Gegenwart entriickt ist, gleichwohl
in Spurenelementen aus Text und Bild fortexistiert. Er
kombiniert ihn mit anderen Ubergéngen, mit jenen zur
jiingstvergangenen Gegenwart, die etwa den kinstleri-
schen Leistungen des Abstrakten Expressionismus und
des Informel entsprechen. Dabei sucht er keine Entspre-
chunger, die sich auf mechanischem Weg ergeben, son-
dern — was allein die Fiille der ins Spiel gebrachten Zei-
chen nahelegt — auf spielerischem.

11

Die Kunstauffassung Twomblys ist geschult an der un-
hierarchischen ,non-relational® Malerei der New York
School, eingedenk jener mit dem Zufall spielerisch ope-
rierenden Aleatorik, die er sich gemeinsam mit Robert
Rauschenberg am Black Mountain College — John Cage
ist einfluBreicher Lehrer — aneignete. Die 1957 erfolg-
te Ubersiedlung nach Rom, und damit verbunden, die
Konfrontation mit einer Uberlagerung der Kulturen auf
klassischem, europaischem Terrain, wird zu einer Her-
ausforderung, die der Kiinstler unter Einbeziehung sei-
ner amerikanischen Erfahrungen zu einer palimpsestarti-
gen Mehrschichtigkeit amalgamiert. Twomblys Amalga-
mierungsverfahren hat im ebenfalls den Weg von Ame-
rika nach Italien nachzeichnenden Werk Ezra Pounds,
inshesondere in dessen ideogrammatischen Cantos, eine
entschiedene Vorgabe. Pounds bereits Anfang des Jahr-
hunderts einsetzende Leistung ist die neuartige Verkniip-
fung heterogener Elemente aus unterschiedlichen Kultu-
ren und Zeiten, die er in seinen Gedichten zu ,,images”
verdichtete. Abgeleitet vom japanischen Haiku, operie-
rend mit dem Bildhaften der asiatischen Bildzeichen, ist
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Pounds Uberlagerungsmethode ein variables Verfahren,
in dem sich keine festgelegten Symbole zueinanderfi-
gen. Seine ,,images” sind verinderliche GroBen, wie die
Zeichen a, b und x in der Algebra. Pound beschreibt das
»~image* als ein ausstrahlendes, interferierendes Schwin-
gungszentrum, das seine Krifte innerhalb eines Augen-
blicks entlidt. Voraussetzung aber fiir eine Kombination
heterogener Elemente zu einem Schwingungszentrum,
die den letzten logischen Schritt fiir eine imaginierende
Leistung des Lesenden offenliBt, ist die Befreiung aus
zeitlichen und rdumlichen Schranken.

Dies wiederum setzt voraus, daf} ein bewuBter Reflex je-
nes fiir dic Moderne so folgenreichen Abspaltungspro-
zesses der Zeichen von ihren Tragern erfolgt ist. Die
prinzipielle Uniiberbriickbarkeit der fiir Schrift und Bild
gleichermalen geltende Differenz von Zeichen und Ob-
jekt, wird als befreiender Impuls kiinstlerischer Moglich-
keiten genutzt, so daB die Zeichen neu und anders kom-
binierbar werden. Da die Kombinatorik der Relationen
klassischer, auf die Einheit der Syntax gerichteter Nor-
men auBer Kraft setzt, ist es nur ein kleiner Schritt, die
auf Tradition verzichtende und auf die Uberwindung von
Hierarchie der Bildmittel zielende ,,non-relational Art*
mit der unhierarchischen image-Methode Pounds zu ver-
kniipfen, d. h. ebenso iber Namen und Bilder europii-
scher Tradition wie iiber den Einsatz von Worten, Zei-
chen und Material — im amerikanischen Sinn — gleich-
wertig und frei zu verfiigen. (Ein anderer, ebenfalls in
Europa lebender amerikanischer Maler, R.B. Kitaj, ist
im Reflex auf Pounds image-Poesie zu anderen Lsun-
gen vorgestoBen, u. a. aufgrund der Beriicksichtigung po-
pulirer Bildwelten wie dem Film. Dies macht beziiglich
des Spiels mit schriftlichen und bildlichen Zeichen et-
weiternden Sinn, da - Derrida zufolge — der Film eine
Variante der Wiederkehr der Schrift als Spur ist, die den
Horizont medialer Verweisungen erdffnete.) Die struk-
turelle Ahnlichkeit zum Imaginismus Pounds mag zu-
dem die Akzentuierung der Schriftlichkeit Twomblys er-
kldren. Pound such mit seinen Gedichten Bilder zu er-
zeugen, so- wie Twombly Bilder in Texte verwandelt,
aus denen abermals Bilder, wie durch ein Schalten der
Phantasie erzeugt, iberspringen. ,,Eine Gleichung zwi-
schen dem Verbalen und dem Ikonischen ist aufgemacht”
(Gottfried Boehm).

Twombly, der selbst Gedichte schrieb, zeigt zuweilen
auch in der textlichen Konfrontation innerhalb seines




bildkiinstlerischen Ocuvres die weitreichende Wirkung
des Imaginismus Pounds, wenn er in drei Zeichnungen
zum Thema ,,Orpheus™ — variierend mit unterschiedli-
chen Buchstaben, so_den griechischen — der benannten
Mythe eine, Gottfried Boehm zufolge, Intellektuell ver-
kniipfte Verszeile Rilkes begleitend hinzufiigt. Pounds
Durchbruch zu jener modernen Lyrik, die mit Traditio-
nen arbeitet, diese aus ihren Bindungen befreit, sowie mit
anderen, inhaltlich vefwandten Strukturen assoziiert, ist
hier unmittelbar entsprochen. '

Die Differenz von Bezeichnung und Bezeichnetem und
der daraus resultierenden Verkniipfung zu Sinn erzeu-
genden Signifikantenketten haben in den Zeichenver-
schrinkungen Pounds und Twomblys eine wichtige Sta-
" tion zu verzeichnen. Im Bezug zu poststrukturalistischen
Theorien einer ,,Schrift und die Differenz”® (Jacques Der-
rida), erscheint die imaginistische Poesie sogar als ei-
ne frilhere Vorstrukturierung. Twomblys ,,non-relational
Art“, die dhnlich den Pound’schen images mit Bruch-
stiicken, Wortfragmenten und Relikten Erinnerung und
Phantasieleistung koppelt, so da3 zwischen Erinnerung
und Vergessen Raum fiir die Imagination entstehen kann,

146t zudem an ein allegorisches Bildverstindnis den- -

ken, das vor der medialen Ausdifferenzierung von Text
und Bild existent war. In der Moderne jedoch existier-
te die Allegorie, Walter Benjamin zufolge, allenfalls
als Ruine fort. Die wechselseitige Durchdringung von
Text und Bild unter Einbeziehung ihres Ruinencharak-
ters ist es auch, die Twomblys Kunst eine Austauschbar-
keit der Zeichen unterschiedlicher, zumeist schwer eru-
ierbarer Herkunft, erméglicht. Seine Schrift-Bilder ent-
wirft Twombly unter Umformung eines Zeichenvorrats,
den er zugleich reduziert und fragmentiert, sowie mittels
eigener Handschrift einer konstruierbaren Geschlossen-
heit entzieht. So wechselt Schriftahnliches in Schrift, im
Gegenzug schligt Schrift in Skripturales um, wird unle-
serlich. Im Skizzierten entfalten sich Linien zum freien
Spiel, die bei den ,Blackboard-Arbeiten zum all-over
entfesselter kalligraphischer Reihen wuchern.

Twomblys Zeichenkombinationen sind nicht mit virtu-
ellen Zeichenketten zu verwechseln. Seine Imagination
offnet zum Weiterimaginieren, ein Vorgang, der Bilder
im Kopf entstehen liBt und mit Verritselungen rech-
net. Die Ambivalenz der Zeichen, hervorgerufen durch
Wort-, Zeichen- und Materialiiberlagerungen, geht iiber
eine Dekonstruktion der Zeichen hinaus. Twombly setzt

Spuren, die unabhingig von jeder Intention ein Zeichen
zu geben, Uberginge schaffen, zur Vergangenheit bei-
spielsweise, zwischen Erinnern und Vergessen wie zwi-
schen Text und Bild, aber auch zu sich selbst als Ande-
rem.

I

Twomblys Uberginge basieren auf dem Zusammenspiel
von schriftlichen und bildenden Kiinsten. Das Spiel mit
Worten und Bildern entspricht dabei durchaus jener Lust
am Zeichen, die Roland Barthes favorisierte und die auf
eine Pluralitit der Moglichkeiten setzt. Aber sind Twom-
blys Imaginationsimpulse mit dem ,,pluriel du texte” ver-

~ wandt, den die Rezeption in die Nihe des postmoder-

nen ,anything goes™ brachte, ein Freibrief fiir Belie-
bigkeit folgenloser Wort- und Bildspiele? Begreifen wir
die Pluralitdt als Material interpretatorischer Folgerun-
gen und nicht als Ergebnis (wie Roland Barthes es selbst
in Form einer Segment-fiir-Segment-Lektiire konkreter
Texte praktizierte), ergibt sich ein anderes Bild. Twomb-
lys Zeichensetzungen sind Kontextverschiebungen. Anti-
ke Namen mit mythologischem Hintergrund z. B. werden
im dsthetischen Spektrum informeller, non-relationaler
Strukturen zu einer variablen, Assoziationen ausldsen-
den GroBe. Im Gegenzug wird die moderne Bildspra-
che Twomblys zum Denkraum, der Sinn fiir eine abstrak-
te, auf-sich-selbst-verweisende Form einklagt. Das Spiel
mit den aus ihren angestammten Kontexten genommenen
Elementen gerit auf diese Weise zu einer mehrdimensio-
nalen Kombinatorik, die Roland Barthes ,,strukturalisti-

* sche Bastelei genannt hat, ein strukturalistisches Spiel.

Die darin freigesetzte Phantasieleistung fiihrt zunachst
einmal zu einem Konstrukt der Moglichkeiten, das eben-
so auf ein Erkennen aus ist, wie auf ein Offenhalten der
Deutung. Darin wird Twombly abermals der imaginisti-
sche Poesie Pounds verwandt. Ein Beispiel: Pounds be-
kanntestes Gedicht lautet:

In a Station of the Metro

The apparition of these faces in the crowd;

Petals on a wet, black bough.

(In einer Station der Metro

Das Erscheinen dieser Gesichter in der Menge;
Bliitenblatter auf einem nassen, schwarzen Ast.)

Der Interpretation Wolfgang Isers zufolge ergibt das Ge-
dicht keine gegenstindliche Beschreibung, sondern nur
eine ins Bild gefaBte Wahrnehmungsmoglichkeit. Das
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erreicht Pound, indem er zwei gegenlaufige Bewegun-
gen miteinander verschrinkt. Die Uberschrift signalisiert
noch bekannte AuBenweltdaten, dagegen wirkt die Zu-
sammenstellung von U-Bahnstation und nassem, schwar-
zem Ast, von Gesichtern in der Menge und Bliitenblat-
tern, wie eine schroffe Reduktion der Realitit. Das Ge-
dicht oszilliert zwischen Benennbarem und Vorstellung.
Die Phantasie des Lesenden wird zu einer imaginéiren,
gleichwohl — im technischen Sinn — funktionsuntich-
tigen Bildgestalt veranlaBt, die den AnstoB zur Ima-
.ginierung ergianzender Bildfolgen ausldst. Dennoch ist
die schockartige, verwirrende Zusammenschau auf ¢ine
Ordnung zuriickzufithren. Eine Analogie bestcht nim-
lich zwischen der Rohre des U-Bahnschachtes und dem
schwarzen Ast. Auch die Blutenblitter und Gesichter ha-
ben etwas gemeinsames. Beide kénnen in dem Kontext
in den sie gestellt sind, ,,aufleuchten” oder ,nafll* sein.
Pound entgeht der belichigen Zuordnung seiner Zeichen-
setzung durch ein Angebot, das zwar zur Kombinati-

on von Zeichenanteilen, zu ungewohnten Zusammen-

stellungen reizt, gleichwohl iiber Signifikanten verfiigt,
die eine andere, Sinn machende Struktur erméglichen,
jenseits gewohnter Bahnen. U-Bahnrohre und schwar-
zer Ast lassen sich iiber einen gemeinsamen Nenner zu
einem Vorstellungsbild zusammensehen. Dieser Nenner
wird nicht aufgrund einer vergleichbaren Funktion, son-
der — unter Ausklammerung der Unterschiede — mittels
einer dhnlichen dsthetischen Anmutung der ins Spiel ge-
brachten Fragmente gebildet. Wo aber ist ein solcher
Nenner bei Twombly zu finden? Was néhert beispiels-
weise Apollon dem ,,Gekritzel” einer Kinderzeichnung,
was macht antike Mythen mit Fleckstruktur und all-over
moderner Malerei verkniipfbar? Der bereits beschriebe-
ne Anfangsimpuls als Zeichen eines spielerischen Mit-
einanders von Vegetation und beginnendem Formideal,
verbunden im universellen Anspruch? Zu offen gehalten,
zu vielgestaltig erweist sich Twomblys Spiel der Zei-
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chen, als daB} es iiber einen Nenner kombinierbar wire.
Twombly entgeht der Gefahr der Beliebigkeit aber gera-
de aufgrund seiner Leerstellen und fehlenden Zwischen-
glieder, die ebenso Denk- wie Spielraum sind. Dem Den-
ken nehmen sie den Zwang zur Konstruktion, dem Spiel-
raum ermdglichen sie Orienticrungswege. Im Netz be-
deutungshaltiger Verweise verspannt, erschafft Twomb-
ly Ritsel, zu deren Ergriindung stets neue und probewei-
se Verbindungslinien hergestellt werden miissen. Es ent-
steht ein Vorgang des Abtastens, der in der sich ¢ffnen-
den Liicke der Verweisungen auch auf die Materialitét
der Arbeiten st68t, auf eine Materialitit, welche schlieB-
lich — mittels Farbauftrag und Malspur, Handschrift und
Verwischungen - die Prisenz der Handlung mit dem gan-
zen Kérper erfahrbar macht. Eine Unmittelbarkeit ist ge-
genwirtig, die zum spontanen Mitmachen, bzw. Paral-
lelhandel animiert. (Darin unterscheidet sich Twombly
u.a. vom Schach spielenden Duchchamp, der die Kom-
binatorik des Regelspiels auslotete und seiner Kunst zu-
fiihrte.) Die Leerstellen sind es auch, die die Referenz-
ketten ohne Logik lassen und einer aus den Simulacren

‘zitierter Kunst zuriickgewonnene Sinnlichkeit Platz ge-

wihren. Dies freilich nur, nach Einholung der mittels De-
konstruktion freigesetzten, in Bild und Schrift verborge-
nen spielerischen Anteile. Dafl der Mensch ,,nur da ganz
Mensch ist, wo er spielt“ hat Schiller gesagt. Twombly
setzt dieses Diktum auf praktischem Wege in sein Recht
zuriick, indem er dem Spiel der Zeichen eine sinnliche,
korpernahe Dimension im Netz intellektueller Zeichen-
verschiebungen einrdumt. Roland Barthes ist den Regun-
gen des Korpers in anderen Texten nachgegangen, einen
Weg beschreitend, der ihn schlieBlich selbst zum malen-
den Zeugen seines Leibes machte. Die so gut an Twomb-
ly zu entwickelnde poststrukturalistische Phantasie wird
somit in der Zusammenschau durch Barthes selbst von
der Uberlast kognitiver Konstruktionsenergie befreit, oh-
ne ihr ginzlich den Laufpal zu geben.
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Gertrud Meyer-Denkmann

SPIEL ALS KRITISCHE UTOPIE

Der Umgang mit Formen des Spiels sowie die Reflexion
iiber den Spielbegriff bietet sich am Beispiel der Kunst in
ihren verschiedenen Erscheinungsformen an. Das Wech-
selverhiltnis zwischen Kunst und Spiel, deren Ergeb-
nisse, nach H.G. Gadamer, als ,,erspielte Wirklichkeits-
modelle” verstanden werden konnen, wird besonders am
Beispiel der Musik evident. Musik kann als ein Modell
© angesehen werden, Moglichkeit in Wirklichkeit — Erfah-
rung in Handeln zu iiberfiihren.

Ein solches Wechselverhiltnis zwischen Kunst und Spiel
ist jedoch nur bei einem solchen Verstindnis von Kunst
und Musik moglich, das den geschlossenen, autonomen
Begriff eines Kunstwerks auflost, und Kunst und Musik
als einen offenen Prozess begreift, der Komponist, den
spielenden Interpreten und den Horer gleichermaBen ein-
bezicht.

Durch ein neues, erweitertes Verstindnis von Musik
als ,,Organisation of Sound* (John Cage), das von der
Gleichwertigkeit allen Klangmaterials ausgeht, von der
verantwortlichen Mitentscheidung des Interpreten sowie
einer Spielform, die Worte, Sprache, Korper, Kldnge etc.
als organische Einheit verwendet — durch ein solches
Neuverstindnis von Musik wird es moglich, Spielpro-
zesse einzuleiten, welche die Kreativitat, Flexibilitit und
Kommunikationsfahigkeit der Spielenden erfordert.
Beispiel einer Spielform mit dem Thema ,,Akustische
Fundstiicke”: '

Horchen — Erinnern — Vorstellen — Assoziieren — Immi-
tieren — Erzihlen — Beschreiben — Realisieren — Notieren
von:

Geriuscherinnerungen aus der Kindheit, von damals,
gestern ...

Imaginierte, assoziierte, getriumte Klinge ...
Klange aus Natur und Umwelt ...

Melodien, bekannte — erfundene ...

besonders geliebte Kliange ...

unangenchme, gehalte Gerdusche, Téne ...
Klanggesten einer bewuften Gestimmutheit ...
graphische Skizzen als ,,Visible Music” ...
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Das derart gesammelte Klangmaterial kann auf ver- -
schiedenen Ebenen der Improvisation/Komposition— des
Spiels in Erscheinung treten, z.B.:

als konkretes Klangzitat ...

als Erzdhlung/Beschreibung ...

als Grundlage sprachahnlicher Klanggesten ...
als szenisch-gestische.Bewegungsabliufe ...
als instrumentale/vokale Dialoge ...

Die Agierenden verabreden eine gemeinsame Spielform
mit den obigen ,,Fundstiicken” als instrumentale/vokale
u.a. Dialoge — als kommunikative Situationen unter dem
Aspekt einer bestimmten Gesprichshaltung — wobei sze-
nische Momente .und zeit-riumliche Positionswechsel
einbezogen werden kénnen.

In diesem Sinne und entgegen einem normativen Bil-
dungsbegriff kann Spiel weder als musischer Schon-
raum, noch als zweckhaftes Funktionstraining begriffen
werden. Ein Spiel, das in eine Scheinwelt abgleitet, wird
zur Fluchtbewegung aus der Realitit; und ein Spiel, das
zur verdeckten Instrumentalisierung von Lernzielen ein-
gesetzt wird, pervertiert den Spielbegriff. Spiel, verstan-
den als ein selbstorganisierter, selbstverantworteter Pro-
zess, heilit stets, eine Aufgabe withlen und diese gemein-
sam zu ldsen versuchen.

Die Ontologie des Spiels verweist auf den Begriff einer
kritischen Utopie: daB8 der spielende Mensch sein eige-
nes Verhalten erkennt und durch alternative Moglichkei-
ten etwas verdndern und neu bestimmen kann. Die Uto-
pie bliebe dann leere Illusion, wenn wir die Situation von
Kunst und Musik in unserem Medienzeitalter unberiick-
sichtigt lassen wiirden, und uns das hierdurch verinderte
Verhalten, speziell junger Menschen, nicht bewuft ma-
chen.

Angesichts der Prioritit von Rationalitdt und Leistungs-
druck in der Lebens- und Bildungssituation, hat die Rol-
le des Spiels als lebensentfaltende und kulturbildende
Funktion erheblich an Bedeutung verloren.




Es bleibt zu fragen, welche konkreten Aufgaben wir uns
stellen wollen und tiberhaupt kénnen: kann es die einer

’bildenden Initiation’ sein, um aufklarend in diese gegen--

wirtige Situation einzugreifen?

Oder miiBte zunichst einmal unsere Aufgabe darin lie-
gen, mit offener, kritischer Wachsamkeit sich der histori-
schen, politischen, kulturell und sozial gewandelten Welt
zu O6ffnen und zu ndhern —~ um dann behutsam zu ergriin-
den, worin die verinderten Bediirfnisse, Verhaltenswei-

sen, Interessen etc. junger Menschen ihre Wurzeln ha-
ben? Diese ernsthafte Teilhabe an der Problematik unse-
rer gegenwirtigen Lebens- und kulturpolitischen Situati-
on sowie an den Bediirfnissen junger Menschen scheint
mir Vorraussetzung zu sein fiir einen {iberzeugenden Be-
griindungszusammenhang hinsichtlich der Bedeutung ei-
nes Memorandums — sowie Voraussetzung vor jeder Pla-
nung und jeglichem Eingriff einer bildenden Korrektur.
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Christoph Riemer

GESTISCHE ZEICHNUNGEN

GEGENUBER, SPIEL UND ANNAHERUNG AN BIBLISCHE TEXTE

Die Zeit ein Kind, —
ein Kind beim Brettspiel;
ein Kind sitzt auf dem Throne.

Heraklit

Teil eines fiinftigigen Bibliodrama-Seminars zum The-
ma ,,Geiz und Verschwendung — Jesu Salbung durch die
Frau“ (Lukas 7, 36-50) war eine tigliche Zeicheniibung
nach folgender Regel: Falte ein DIN A2-Zeichenblatt
in zwei gleichgroBe Halften und zeichne auf die ei-
ne Blatthilfte viel auf die andere wenig. Zeichnen war
hier gestisch gemeint, d. h. nicht voriiberlegt und abbil-
dorientiert, sondern spontan. Die Ergebnisse wurden ge-
meinsam betrachtet und anschlieBend formal beschrie-
ben. Am Ende des Seminars legten die Teilnehmenden
die Zeichnungen in einer Reihe aus, zerschnitten den bib-
lischen Text und ordneten ihnen — soweit moglich — ein-
zelne Textstellen zu. Keinem fiel dies schwer, obwohl
die Zeichnungen nicht direkt zum Text entstanden wa-
ren. Die Textzuordnungen waren weder beliebig noch
willkiirlich. Jeder Bezug zu einem Textelement schien ei-
ne Notwendigkeit zu haben und nur so moglich zu sein.
Beim anschlieBenden Herumgehen und Verlesen der ent-
sprechenden Textstelle zu den Zeichnungen wurde in
mehreren Teilnehmenden eine Erschiitterung ausgeldst,
wie bisher in der Seminarwoche nicht dagewesen. Der
Text und die Zeichnungen verbanden sich teilweise of-
fensichtlich zu etwas ,,Drittem®, das mehr ausdriickte als
die Addition von beidem (1 + 1 = 3). Dieses L. Dritte’
traf — wie sie spiter formulierten — etwas bei einigen Be-
teiligten, das fremd und vertraut zugleich erschien, 1oste
cine tiefe Resonanz aus, die jenseits von intellektuellem
und theologischem Verstehen war. Intnitiv brachten die
gestischen Zeichnungen den ,individuellen Klang® des
Textes bei den Beteiligten zum Schwingen, der zugleich
iiber sich hinaus wies.
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Gestisches Zeichnen und Texte

Seit mehreren Jahren beschiftigt mich das Phanomen des
gestischen Zeichnens im Bezug zu Texten — wobei mei-
ne Erfahrungen iiberwiegend den Umgang mit biblischen
Texten betreffen. AnlaBlich des Symposiums zum The-
ma ,,Spiel und Transzendenz* habe ich erstmals die Aus-
weitung auf einen poetis¢h-philosophischen Text unter-
nommen. Im folgenden will ich diese Erfahrungen be-
schreiben und versuchen, der Klirung des eingangs be-
schriebenen Phinomens niherzukommen. Dabei méchte
ich zunichst betonen, daB ich meine Arbeit deutlich ab-
grenze gegeniiber den verschiedenen Formen der Instru-
mentalisierung von schopferischer Bewegung und Spiel
in padagogischen. und therapeutischen Zusammenhin-
gen. Im Moment der Zweckorientierung verlieren Spiel
und schopferische Bewegung ihre Autonomie und Viel-
dimensionalitit; es 148t sich nichts mehr entdecken, weil
die Absicht das Handeln bestimmt. Spiel und schépfe-
risches Handeln werden zur Methode, bei der das Ur-
spriingliche und Existenticlle sich nicht — oder nicht
mehr — ereignen kann. Gerade das Bibliodrama erhebt
den Anspruch, den biblischen Text als autonomes Ge-
geniiber ,,sich ereignen zu lassen”, die Beteiligten ins Er-

. -staunen zu versetzen, weil Entdeckungen gemacht wer-

den kénnen, die nicht vermutet wurden. Um so bedauer-
licher, daB hier der Umgang mit schdpferischem Handeln
und Spiel hiufig zur [llustration des Textes und des Erle-
bens — und damit operationalisiert — wird: ,Man spiirt
die Absicht und ist verstimmt!“ Mich interessiert die
freie, nicht zweckorientierte schopferische und spielen-
de Handlung als eigenstindige Dimensjon von Gestalten
und Wahrnehmen, sowie deren nicht bewufit geschaffe-
ner Bezug zu den jeweiligen Texten, oder besser zum
Textraum. Im tblichen Verstindnis wiirde dieser Bezug
wohl ,,indirekt* genannt, obwohl er der cigentlich direk-
te ist. Dies ist allerdings nur bei Texten moglich, die eine
Komplexitit und Vielschichtigkeit auszeichnet, die im-
mer wieder neu ausgelotet werden kann.
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Verbliiffend waren die Erfahrungen die scheinbar fir
sich und , in direkter Zusammenhangslosigkeit” eine ei-
gene Dynamik und Kontinuitit entfalteten. Im Nachhe-
rein wurden sie zum direkten Ausdruck des Textes und
der Person. Intuitiv iuBerte sich hier eine Textbegegnung
und -bewegung, die wie beildufig zum Ausdruck kam.
Wir wissen aus Analysen von Forschungsprozessen, daB
es zwischen dem zu erforschenden Gegenstand und dem
Forschenden immer einen Bezug gibt: die Subjektivitit
bestimmt das Forschungsfeld und den -gegenstand; ¢s
gibt kein objektives Forschen. Um ein dhnliches Phino-
men scheint es sich hier zu handeln.

Gestisches Malen und Zeichnen

Vor zwdIf Jahren begegnete ich dem bildenden Kiinst-
ler Florian Lechner, der wie ich auf einer Sommerakade-
mie in Cortona eine Kursgruppe leitete. Neben der Bild-
hauerei in Speckstein stand fiir die Teilnehmenden das
Malen spontaner Tuschbilder: Alle waren bereit, sofort
mit -Pinsel und schwarzer Farbe zu beginnen. Konzen-
tration und Spannung aufbauend warteten sie vor ihren
leeren Bildflichen auf das Zeichen, das Florian Lechner
nach einer Weile gab. Das Malen sollte schnell und kurz
sein; es galt: ,Sofort aufhoren, wenn du zu denken be-
ginnst und den Pinsel bewuBt fithrst! Die Bilder waren
"von beeindruckender Unmittelbarkeit, waren Ausdruck
der Bewegung in dem Moment des Malens. Wiederho-
lungen fiihrten bei den einzelnen zu dhnlichen, fast glei-
chen Zeichen auf dem Blatt. Am Ende der Kurswoche
wurden die Spontanbilder und die Specksteinarbeiten ge-
meinsam ausgestellt: Ihre Formsprache war bei den ver-
schiedenen Beteiligten jeweils von erstaunlicher Zusam-
mengehdrigkeit. Diese Begegnung wirkte lange auf mich
und fiihrte zu vielen eigenen Bildern, Zeichnungen und
Experimenten. Zunichst faszinierte mich die Nihe zur
Asthetik japanischer Tuschbilder, der Kalligraphie. Erst
im Zeichnen mit Kreide oder Graphitstiften kam eine an-
dere Qualitit zum Ausdruck: Eine #sthetische Nihe zu
Bildern und Zeichnungen westlicher Gegenwartskunst,
wie sie im Informel, vor allem in bestimmten Arbeiten
von Cy Twombly zu finden ist. Als ich seine groe Aus-
stellung im Kunsthaus Ziirich besuchte?, war ich zutiefst
bewegt und erschiittert. Es war schwer zu fassen, was mir
dort wiederfuhr: Mir schien, ich war ,,Zuhause”, obwohl
ich dort noch nie zuvor gewesen war.’
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Textanndherungen im Bibliodrama

Die Anniherung an Tiefenschichten biblischer Texte
durch Verleiblichung und #sthetisches Handeln, durch
Spiel und bewuftes Wahrnehmen ist eine zentrale Idee
des Bibliodramas, der ich zusammen mit Kolleginnen
und Kollegen seit vielen Jahren experimentell nachgehe.
Indem Aspekte des Textes gespielt, schopferisch gestal-
tet und aus unterschiedlichen Blickwinkeln wahrgenom-
mem werden, beginnt der Text im Zusammenspiel mit

. den Teilnehmenden, den Initiatoren, der Situation — und

weiteren Ebenen — sich zu ereignen. Er bleibt kein ra-
tional zu erfassendes Gegeniiber, sondern die Beteiligten
werden Teil des Textes, erfinden ihre Wege der Annéhe-
rung und Begegnung, ihre Zusammenspiele.* Durch mei-
ne Beschiftigung mit den Arbeiten von bildenden Kiinst-
lerinnen und Kiinstlern, die sich im Dialog von Kunst
und Theologie engagieren®, wurde mir deutlich, da8 sich
intuitiv im Textraum die Vieldimensionalitdt des Textes
unmittelbar duBert. Die Beteiligten werden zum ,,Instru-
ment des Textes. Durch Wahrnehmung und Umschrei-
bung werden ihre AuBerungen bzw. die hervorgebrachten
Gestaltungen ,sinnenbewuft‘ (Rudolf zur Lippe).

, Die Zeit ein Kind, — ein Kind beim Brettspiel; ein
Kind sitzt auf dem Throne.“ (Heraklit, Fragm. 52 in
der Tusculum/Heimeran-Ausgabe, Ubersetzung von Bru-
no Snell) ,Die Lebenszeit (der Aion) ist ein Knabe,
der spielt und Brettsteine hin und hersetzt: Knabenherr-
schaft.“ (Fragm. 333 in der Artemis-Ausgabe ) ,, Die Le-
benszeit ist ein Knabe, der spielt, hin und her die Brett-
steine setzt: Knabenregiment. (Fragm. 52, Ubersetzung
von Diels )

Das Zusammenspiel von gestischen Zeicheniibungen und
Textanndiherungen

In der von mir initiierten dsthetischen Bildungsarbeit und
im Bibliodrama spielen die Moglichkeiten der gestischen
Zeicheniibungen eine wichtige Rolle: Durch das spon-
tane und schnelle Zeichnen, das jedem ohne besonde-
re Vorkenntnisse und Ubungen mdglich ist, kommt der
abbildorientierte Darstellungswunsch gar nicht erst zum
Zuge. Die Zeichinung scheint in ihrer individuellen Qua-
litat Ausdruck der jeweiligen ,,Lebensgeste” zu sein, die
sich im Moment wiederspiegelt. Nachdem ich in ver-
schiedenen Gruppen mit diesen Zeicheniibungen Erfah-
rungen gesammelt hatte, ohne daB ein Bezug zu Texten
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und Themen hergestellt wurde, erprobte ich, wie sie sich
in textorientierte Bildungsprozesse einbeziehen lieBen.
Diese Versuche zeigten: Die Textdimensionen priagen die
einzelnen gestischen ,,Handschriften der Teilnehmen-
den in einer spezifischen Weise, die eine Zusammenge-
horigkeit der verschiedenen Resonanzen entstehen 1453t.
Ganz anders als gewohnt teilte sich auf diese Weise der
Text mit. Der Versuch der bewuBt werdenden Wahrneh-
mung 18ste bei den Teilnehmenden auch hier wieder star-
ke innere Bewegungen und Erschiitterungen aus.

Ubersetzungshinweise nach Pape
zum Heraklitfragment 52
Baotinin ion. fiir Bagiieia
Herrschaft (auch 2) Riickenmark. . .)
aiwy Zeit, Lebenszeit, Leben — Ewigkeit
mais (eigentl. méuc) Kind (Sohn, Tochter), Knabe Schii-
~ler

maiCw scherzen, spielen, lachen, tanzen (auch auf Chor- -

gesang, ... Jagd ...) spotten
meooedw mit den Steinen im Brett spielen, indem
man sie nach den Spielregeln setzt und zieht
auch ibertragen: (Philo:) 7dxm¢ ...z.B. das
wevTdypappor weil es durch 5 Linien in die Lan-
ge und ebensoviel in die Quere in 36 Felder geteilt
wat, . .. : die mittelste Linie hieB iepdrypoyeun
meooovopuéw 1. die Spielsteine regieren; mit Steinen im
Brett spielen, bei Crates Poll 7, 204.9, 97
2. iibh: anordnen, an seinen gehorigen Ort stellen,
Aesch. Suppl. 12

Gestische Zeichnungen als Gegeniiber —
Spiel und Anndherung an mythische Texte

In einem Gesprich mit Rudolf zur Lippe iiber Erfahrun-
gen mit den gestischen Zeicheniibungen und Textannihe-
rungen stellte er einen Bezug her zu Uberlegungen von
Jeanne Hersch®: Die Resonanzen auf dieses Zusammen-
spiel von Zeichinungen und Text kénnen gedeutet werden
als ein existentielles Getroffensein, ,,ein Getroffensein in
unserer Freiheit“ Das Vertraute wird in Frage gestellt und
ein Staunen entsteht: Es tut sich etwas mit mir, es be-
wegt sich etwas auf mich zu, das noch nicht greifbar ist.
Es geht aber nur weiter, wenn ich mich dafiir entschei-
de. Mechanismen, sich nicht treffen zu lassen, sind Be-
liebigkeit und Willkiir; diese Formen von Distanzierung
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fithren dazu, daB nichts stattfindet. Denn in dem Moment

des Getroffenseins tritt das Vertraute zuriick und das Ent-
gegenkommende, das mich trifft, ist nicht inhaltlich be-
nennbar. Die Situation ist existentiell, es erschiittert mich
in meiner Gesamtheit, ich bin dem ausgesetzt, kann mich
dafiir entscheiden. Es erfaBBt mich und das heiflt, ich habe
noch keine Fassung dafiir. Es ist inhaltlich unbestimmt,
aber existentiell bestimmt, weil es eine Frage ist. Wenn
ich es nicht zu fassen suche, verrauscht all dies als in-
tensives Erleben, wird nicht zur Erfahrung. Es ist Aus-
druck von Bewegung, die es auch bleibt. Der Versuch des
Fassens dieser Bewegung geht nur in dem MaBe und in
der Offenheit, die mir in dem Moment méglich ist. Diese
Uberlegungen im Sinne von Jeanne Hersch beschreiben
komplex und grundsitzlich den ProzeB, der sich in dem
Gegeniiber und der Verbindung von gestischen Zeich-
nungen und Texten zu ereignen scheint. '

»Le fond du fond est la forme.“ 7

Wesentlicher Ansatzpunkt fir die Begegung von Texten
und gestischen Zeichnungen ist vor allem die spfachlich
benennende Wahrnehmung des Entstandenen als Form
und Stimmung. Solange Wahrnehmung ausschlieBlich
als Wiedererkennen des Bekannten praktiziert wird, fin-
det keine Offnung fiir das tatsichlich zum Ausdruck
Gekommene statt. So werden beispielsweise gestische
Zeichnungen haufig als Gesichter gedeutet. Wenige
Merkmale in Zeichnungen reichen aus, um dieses Wahr-
nehmungsschema zu bedienen. Das Angedeutete wird
mit Assoziationen und Bedeutungen gefiillt und so zu
etwas gemacht, was es im eigentlichen Sinne nicht ist.
Der Formkreis der Projektionen des Eigenen in Anderes
bleibt geschlossen: Die Autonomie des Gegeniibers wird
nicht respektiert — wie die eigene Fahigkeit, weiter zu ge-
hen als bisher, miBachtet wird. Erst in dem Versuch, die
Form als Form zu beschreiben, 6ffnen sich die Rinder
der eingefahrenen Wahrnehmungsmuster, und etwas An-
deres kann beginnen. Der Versuch, dies zu fassen, heifit
die Vieldimensionalitat der inhaltlichen Unbestimmtheit
zuzulassen. Genau in dieser moglichen Weite liegt auch
die Qualitit von biblischen Texten. Das Spiel zwischen
den gestischen Zeichnungen und dem Text bringt ver-
schiedene Ebenen miteinander ins Schwingen und dffnet
neue Resonanzriume.
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Die hier als Zwischenspiele eingeschobenen Abbildun-
gen gestischer Zeichnungen stammen von den Teil-
nehmenden des Symposions ,,Spiel und Transzendenz*
(Miinchen, Oktober 1995). Anhand einer Ubungsfolge
versuchte ich dort, den Ansatz meiner Uberlegungen und
Erfahrungen vorzustellen. Ohne daf darauf hingewiesen
wurde, hing der Text von Heraklit bereits vor der Ubung
im Raum. Mein Vorschlag fiir die gestischen Zeichen-
iibungen bestand darin, zunichst mit geschlossenen Au-
gen fiinf waagerechte und fiinf senkrechte Linien auf ein
weiBes DIN A 2 Blatt mit einem Graphitstift zu zeich-
nen — in Anspielung auf die in einem Ubersetzungs-
kommentar erwihnte Form des Spielbretts. Darauf soll-
te sich dann eine gestische Spur abbilden, wenn ich als
Impuls auf eine Zimbel schlug und so den Moment des
Zeichnens angab. Das Heraklitfragment wurde zunédchst
in griechisch vorgelesen, und die Zeicheniibung zweimal
‘wiederholt. Darauthin verteilte ich drei Ubersetzungen
des Heraklittextes mit der Bitte, untereinander im Ge-
sprich diese zu vergleichen. Danach gab ich Uberset-
zungshinweise (s.0.) und bat erneut, den Text auf sci-
ne moglichen Bedeutungen zu befragen. AbschlieBend
folgte noch einmal die Zeicheniibung, nur da diesmal
der Impuls nicht von der Zimbel kam, sondern von je-
der, von jedem Einzelnen selbst gefunden wurde. Nach
der Sichtung der jeweils entstandenen vier Blitter und
der Auswahl des Erstaunlichsten entstanden dazu eigene
Formulierungen fiir das Heraklitfragment. Den Abschlufl
bildete eine gemeinsame Betrachtung der entstandenen
Zeichnungen und Texte.

»Die Zeit ein Kind beim Spiel, so regiert sie.”

»Die Zeit, — ein Kind beim Brettspiel, ein Kind auf dem
Thron.

,Die Zeit ein Kind? — ein Kind ein Spiel; ein Kind sitzt
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auf dem Throne. Lebenszeit / Kinderzeit.”

,Die Zeit ein Spiel — ein kindisches Spiel und doch der
Herrscher.”

»Die Zeit ein Spiel — ein Kind der Herrscher.

,Die Zeit ein Kind auf dem Throne, — ein Kind beim
Brettspiel . '

»Zeit lang — spielend Kind sein, herrschen im Brettspiel.“
,Die Zeit ist ein kindisch wilder Spieler, der das Heft in
der Hand hat.”

,und Angst haben, denn sie sind so alt und die Zeit ist
S0 jung. ‘

,Die lila der Zeit — und — Ewigkeit.”

»Die Zeit ein spielendes Konigskind.*

»Zeit / Kind Anfang versucht unangefochten.

-, Kind — Spiel — Ewigkeit* ,Die Lebenszeit beherrscht,

begrenzt uns — unberechenbar und unvorhersehbar, wie
ein Kind “
»Oanesh spielt.”

1 Heraklit, Fragment 52 in der Ubersetzung von Bruno Snell, Miin-

chen 1979.

1987 von Harald Szeemann im Kunsthaus Ziirich realisiert.

Spiter fand ich einen Text von Manfred Schneckenburger, der
diese Verbindung beschreibt: Zen-Buddhismus, Tuschmalerei und
moderne Kunst, in: Weltkulturen und moderne Kunst, Ausstellung
im Haus der Kunst, Miinchen 1972.

Siehe dazu auch: Gerhard Marcel Mattin, Sachbuch Bibliodrama.
Praxis und Theorie, Stuttgart, Berlin, Koln 1995.

Vegl. unter anderem Friedhelm Mennekes und Franz Joseph van
der Grinten (Hrg.), Mythos und Bibel, Stuttgart 1985; auch: Fried-
helm Mennekes, Joseph Beuys — Manresa. Eine Aktion als geistige
Ubung zu Ignatius von Loyola, Frankfurt am Main, Leipzig 1992.

Jeanne Hersch, Menschsein Wirklichkeit Sein, hrg. von Rudolf zur
Lippe, Berlin 1995.

Jeanne Hersch, a.a. O.: ,,Der Ursprung des Ursprunges ist die
Form®.



DIE KOSMISCHE GESCHICHTE UNSERER SPIELE

Marie E. P. Konig entdeckte im Zusammenhang mit ihren Hohlenforschungen auch eine Reihe von Felsritzungen, die, wie hier das Miihlebrett auf
der Tschotscher Heide, die Kosmogramme darstellen, von denen die Gestalt unseres Brettspiels abstammit. Sie setzte in das Mittelloch einen Stab
und machte durch dessen Schattenlauf uiber die Felder den Bezug zum Himmelsgeschehen so anschaulich, wie er einst erlebt worden ist. Die drei
ineinander geéetzten Quadrate werden der Bedeutung Erde im Bezug zum Himmel zugeordnet.

(vgl Marie E. P. Konig, Unsere Vergangenheit ist dlter, Hohlenkult Alt-Europas, Frankfurt am Main 1980)
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Drei mal drei ist die Anordnung der Kosmogramme von Feisheiligtimern, die Marie E. P. Konig uns zu Bewusstsein bringt. Die verschieden-
sten Formen des Kegelspiels, die z. B. in Frankreich bis ins 14. Jahrhundert zuriickverfolgt werden, diirften in der Anordnung Nachfahren jener
Kosmogramme sein. Es gibt aber in Norddeutschiand auch das Neungrubenspiel. Am Doibs spielt man etwa das jeu a neuf quiiles.
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Von dem Labyrinth von Knossos sind viele verschiedene Formen ausgegangen. Was seine Verbindung mit dem Palast und die gebauten Formen
spiter nur mittelbar iiberliefern, ist der Ritualtanz, in dem jihrlich der Gang der Sonne auf ihre Bahn beschworen wurde. Dieser kosmologische
Sinn wurde verloren oder iiberdeckt. Immerhin wurden die Labyrinthe am Boden der gotischen Kathedralen noch meditativ ausgeschritten, bis die

Aufklirung diese Ubung als abergldubisch verbannte.

Das letzte ausdriickliche und doch unbewusst geiibte Kosmogramm der Gegenwart malen die Kinder fiir ihre Hipfspiele aufs Pflaster. Genau sind
die Linien der ,, Hiuser“ iiberliefert, Hiipfend auf einem Fuss wird ein Stein durch sie gestossen; dabei begleitet die Bewegungen gin Singsang. Das

Spiel heisst ,, Himmel und Hélle“.
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La jutte bretonne, dax brefonische Ring

finder ausschfiesslich in aufrechier Haltung stete Kein Zugril} ist erlfaubt, solange die Gegner em Bodeon
singl. s Bild erinners ebenso an das Werk von Tribolo ¢ Ammannatt, wie div Regel der Pointe der Herablessage entsprechen kinnter Der Held
vernmochie den Riesen nur zu dherwinden, als er ifne daz gebrachi hatte, die Verbindung wur Evde e verfieren, durch die er wnitherwindlich war,




Isabel Bermejo
ZWISCHEN ZIVILISATION UND NATUR

BERICHT EINER WIEDERENTDECKUNG

In der Hetze des westlichen Stadtlebens gefangen, kon-
nen wir uns schwer vorstellen, dass die Menschen je im
Rhythmus der Natur gelebt haben, selbst hier in unserem
modernen Europa. In unseren Stidten werden die Jahres-
zeiten dadurch bezeichnet, dass jeweils die beliecbtesten
Modefarben in schicken Schaufenstern ausgestellt, dass
Tische auf sommerliche Strassenterassen gestellt werden
und sonst wenig. Fiir die meisten von uns ist dic Ar-
beit rund ums Jahr gleichmassig organisiert, und in unse-
ren gemiitlichen Wohnungen ersetzt das Fernsehen uns
das Geschichtenerzihlen langer Winterabende am Feu-
er oder den Schwatz auf der Strasse mit dem nachbar-
lichen Klatsch in kithlen Sommernéchten. Wihrenddes-
sen verandern unsere Industrieproduktion und universel-
le Neuerungen, unser tigliches Hetzen und Fernsehen
Gesellschaften und Vorstellungen, iiberhaupt die Welt in
beangstigendem Schritt. Sicherlich nicht zum Besseren.
Jahrelang schien das Gerdusch der Industrie die Musik
der Natur zum Schweigen zu bringen. Jetzt ist die rech-
te Zeit fiir einen Wandel. Es ist auch Zeit, langsamer zu
werden, mit dem Rhythmus der Natur wieder Fiithlung
aufzunehmen, selbst hier und hier am allermeisten, in un-
serem modernen Europa.

Die Bliite der wilden Hyazinthen in der Natur — die
Riickkehr des Storchs oder der Nachtigall — die nécht-
lichen Konzerte aus den glucksenden Stimmen der
Frosche — der herbe, siisse Duft des Heus — das wei-
che Aufschlagen von Regentropfen in der Herbstdimme-
rung — und Millionen anderer einfacher Wunder wech-
seln ab in der gleichférmigen Folge der Tage und geben
den Jahreszeiten ein Licheln, das sich uns mitteilf, oder
eine sehnsiichtige Ungeduld. Millionen einfacher Wun-
der, die den Fluss des Lebens prigen, wie Grundténe ei-
nes Liedes, und denen den Ton angeben, die mit einfallen
mégen. In Spanien, das ein Nachziigler der industriellen
Modernisierung ist, sind selbst heutzutage hier und da .
Bruchstiicke der Melodie der Natur zu horen, in den ver-
schiedenen Landschaften. Und ein altes Lied zieht durch
die Erinnerung kleiner Stidte wie der Grosstidte glei-
chermassen: Die Musik von Glocken, wenn wandernde

Schafhirten ihre Herden fithren, um-dem Ruf der Natur
zu frischen Weiden zu folgen. Vor zwei Jahren haben wir
beschlossen, dieses alte Lied wieder aufleben zu lassen,
bevor seine Weise auf immer verloren ging.

Spanien ist ein erstaunliches Land, reich an Gegensiit-
zen in seiner Vielfalt. Es ist eigentlich ein kleiner Kon-
tinent. Als Siiden Europas oder als Norden Afrikas, wie
manche von uns sagen wiirden, ist Siidspanien ein Mit-
telmeerland, wie es nur sein kann — trocken und ausge-
zehrt, aber eine Oase, wann immer es Wasser gibt. Der
Norden ist bergig und griin, bei aller Eigenart eine Land-
schaft, die den atlantischen Nachbarn nahe kommt. Die
naturbedingte Ergénzung der Regionen hat dem Leben
in diesem rauhen kleinen Kontinent einen sehr beson-
deren Rhythmus aufgeprigt, den einer nun Jahrtausen-
de alten Wanderschaft. Wenn um das Mittelmeer die lan-
ge Trockenzeit kommt, verlassen wilde Herden die siidli-
chen Steppen und zichen nach Norden, in die ndrdlichen
kiihlen Gebiete und ihre Bergweiden, von denen sie erst
bei dem ersten Herbstschnee zuriickkehren. Diese kluge,
naturbedingte Verteilung beugte iibermissiger Belastung
der Vegetation in Zeiten der Knappheit vor und gab den
Wildern und satten Wiesen Gelegenheit sich zu erholen;
sie kam verwiistenden Brinden zuvor, weil kurz vor der
Trockenzeit das Heu abgegrast wurde; und sie ermbg-
lichte es mediterranen Okosystemen, sich zu komplexe-
ren und bestindigeren Zusammenhéngen zu entwickeln.
Die grossen Wanderschaften spielten eine entscheidende
Rolle fiir die Ausbreitung von Arten, durch die eine bio-
logische Vielfalt so wohl im mediterranen Unterland wie
im nordlichen Bergland gestirkt wurde.

So entstanden, vor etwa 10000 Jahren, die Wege der
jahreszeitlichen Wanderungen, dic noch dieselben wa-
ren, die die Schafhirten bis vor wenigen Jahren benutz-
ten. Die frithen wandernden Hirten stammten unmittel-
bar ab von Jigern, die einst wilden Herden auf ihren Zii-
gen gefolgt waren. Sie zdhmten wilde Tiere, aber sie wa-
ren klug genug, sich fiir eine Zusammenarbeit mit der
Natur zu entscheiden, statt sie herauszufordern. Tatséch-
lich hat das Wanderleben in Spanien ein wunderbares

133



Einverstindnis mit den Weisen der Natur gewebt. Zah-
me Herden grasten frei in den Weiten auf den Weidelin-
dern der Gemeinschaft und folgten dem jahrlichen Ruf
des Friihjahres. Wandernde Schafthirten gaben Spaniens
bewaldeten Grasgebieten ihre Gestalt, wo das. Grasen
traditionell verbunden ist mit extensivem Ackerbau und
der Ernte verschiedener Forsterzeugnisse. Im Sommer
brachten die Herden Leben und Fruchtbarkeit in hoch-
gelegene Berggebiete. Die Drift férderte die Aufrechter-
haltung komplexen Landbaus in wechselseitiger Abhén-
gigkeit durch das ganze Land, jeweils die Umweltqua-
litat vieler spanischer Landschaften erhaltend und ver-
bessernd. Dariiber hinaus haben die Wanderungen in den
Jahrtausenden dieser Kultur die Voélker der iberischen
Halbinsel mit einander verbunden; so gelangten die rei-
chen Kulturen im Siiden und die nérdlichen Regionen in
cinen Austausch. Steinzeitliche Monumente von einfa-
cher Schonheit und geheimnisvoller Bedeutung entlang
den cafiadas, den Viehtreiberwegen, sprechen von der

wesentlichen Rolle der Wanderschaft in der frithesten
~ Zeit. Die Wege des Schafhirten dienten spiiter Phoeni-
ziern und Carthagern und noch den Rémern. An ihnen
siedelten sich vereinzelte Gehofte und Dorfer an; an den
Kreuzungen entstanden Stadte, deren Hauptstrasse noch
heute eine cafiada ist.

" Im goldenen Zeitalter der Driften, im 16.Jahrhundert,
hielten sich fiinf Millionen Lebewesen zweimal im Jahr
an den verschiedenen Orten entlang der cafiadas auf.
Als aber Spanien in der Modernitat wahrend der letz-
ten Jahrzehnte aufholte, hat eine uniforme Industrie des
Erfolgsdenkens die fein abgestimmte Okonomie der Na-
tur verdringt und hat die Wanderschaft sinnlos erschei-
nen lassen. In den letzten Jahren sind tausende Hektar
mediterraner Waldgebiete — Winterplitze fiir die Drif-
ten — gerodet worden, um den Monokulturen fiir Pa-
pierbrei Platz zu schaffen und dem intensiven Landbau.
Dimme wurden in den Bergen gezogen und Talsper-
ren haben die fruchtbaren Téler iiberflutet. Autobahnen
und urbane Entwicklung haben fruchtbares Weideland
und cafiadas aus dem Gemeineigentum mit Beschlag be-
legt. Die Folgen sind bereits offensichtlich: 2,5 Millionen
Hektar Busch und Wald wurden in den letzten zehn Jah-
ren von Brinden vernichtet. Mehr als 40 Prozent der Fla-
che von Spanien leiden unter schweren Erosionsproble-
men. Lindliche Gebiete werden deshalb verlassen; das
filhrt zu bedeutenden Verlusten an kultureller und Le-
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bensvielfalt, wihrend in den Stiidten Arbeitslosigkeit und
soziale Probleme stindig zunehmen.

So haben wir, nach Jahren defensiver Mobilisierung zur
Rettung kleiner Stiicke unseres wunderbaren Landes hier
und da, beschlossen, dass nun der rechte Zeitpunkt fiir
eine Wende gekommen war — der rechte Zeitpunkt fiir
offensive Arbeit. Als wir unsere Initiative zur Wiederbe-
lebung der Driften begannen, hatten nur wenige Freunde
Verstindnis dafiir. Die meisten hielten unser Vorhaben
nicht nur fiir utopisch, es war sogar obsolet, absurd, un-
Okonomisch und reiner Zeitverlust. Unsere ersten Kon-
takte mit alten Schafhirten der Drift waren nicht gerade
ermutigend. Unser Vorhaben, wieder Anspruch auf die
cafiadas zu erheben und die Driften wieder ins Leben zu
rufen, unterstiitzten sie ebé&nso einhellig und mit ganzem
Herzen, wie sie iiberzeugt waren, dass es unmoglich s¢in
wiirde, das durchzufithren, nachdem alles fast ¢in halbes
Jahrhundert lang aufgegeben worden war.! Als das Friih-
jahr 1993 herankam, der Zeitpunkt, den wir fiir unsere
erste Driftreise bestimmt hatten, sah es so aus, als ob wir
wohl kaum damit durchkommen wiirden. Als dann ein
bekannter Herdenfiihrer, Cesareo Rey, unserem Aufruf
nicht nur mit Ermutigungen, sondern mit dem Angebot
seiner besten Merino-Herde und seiner eigenen Erfah-
rung folgte, war es fast zu schén, um wahr zu sein. Sein
ganzes Leben ist er Schafhirte gewesen; als Junge hatte
er Merino-Schafe — damals noch die eines anderen — von
den Bergweiden Avilas, seiner Heimat, jedes Jahr nach
Extremadura im Siiden gebracht. Jetzt bewegten ihn das
Verlagen, den Frithlingsliiften nordwirts zu folgen, und
die Vorstellung von einer verinderten Zukunft dazu, un-
ser Unternehmen zu unterstiitzen. Cesdreo hat sich als
unser bedeutendster Verbiindeter und unsere wichtigste
Anregung erwiesen; jedes Stiick Weges mit uns hat er
in dem Geiste und mit der korperlichen Ausdauer eines
neugierigen, spielfreudigen Kindes genossen und mit der
Weisheit vergangener Generationen.

Mit seiner Hilfe und seinem Rat haben wir die Frithjahrs-
route vorbereitet. Unter den zehn Haupt-cafiadas quer
durch Spanien hatten wir die westlichste ausgesucht fiir
das erste Jahr unserer Wanderschaft, die Portugal néch-
ste. Sie fiihrt entlang einigen der unbekannten, unberiihr-
ten und schonsten Landschaften Spaniens, in denen alte
Kulturtraditionen erhalten geblieben sind. Das Gebiet ist
auch eine wertvolle Zuflucht fiir wilde Tiere; die letzten
Gruppen von Wolfen, Lynx, schwarzen Storchen, Kai-



seradlern sind hier zu Hause. Dieses Jahr kam der Som-
mer spit; so hatten wir mehr Zeit, wenigstens teilweise
einiges von den 400 Kilometern cafiadas kennenzuler-
nen, die zu unserer Wanderschaft gehoren sollten, Diese
Strecke war fiir mehr als vierzig Jahre nicht mehr benutzt
worden. Obwohl cafiadas Land in Gemeineigentum sind,
das unter Schutz des Gesetzes steht, sind sie in letzter
Zeit furchtbar vernachlissigt worden. Was ein fiinfund-
siebzig Meter breites Band satter Weiden sein sollte, das
sich sanft zu den Bergen hinaufwindet, war ungesetzlich
angeeignet und gepfliigt worden, oder aber es war iiber-
wuchert von Vegetation und durch Strassen und stidti-
sche Anlagen blockiert. In Wirklichkeit war es in vielen
Gebieten verloren gegangen. Ein anderes Problem mus-
sten wir 10sen, als wir die Schafhirten suchten, die doch
¢ine gewisse Erfahrung mit der Drift brauchten; so ist
die Bildung eines grossen Ferchs am Wege eine eigene
Kunst, nicht so einfach, wie es aussieht.

Endlich kam der Anfang Juni und der Tag des Auf-
bruchs heran. Ein burros mit unserer tiglichen Dingen,
ein stolzes spanisches Pferd fiir Cesdreo, unsere Her-
de von 3 000 Merino-Schafen, die Hunde, hundert tief-
schwarze, rassige Avilena-Rinder, dic uns fiir die erste
Reise begleiteten, und der weite Horizont des Weidelan-
des erwarteten uns. Das Gehen mit den Schafen durch
das Land wihrend der ersten Tage prigte sich unserer
Erinnerung fiir immer ein. Der Frithling hatte sich mehr
Zeit gelassen als gewohnlich, und die griinen Wiesen der
Mittelmeerlandschaft hatten sich eben in ein zartes Gold
verwandelt, mit leuchtenden Flecken von Gelb und Pur-
pur von Zeit zu Zeit. Es war wirklich, als ob die Na-
tur uns erwartet hitte und nun begriisste mit der vol-
len Lust des Friihlings. Zu gehen war eine reine Freu-
de. Das endlose Griin der Weiden wurde von heiteren
alten Baumen unterbrochen: Zirtliche kiihle Winde tru-
gen den schweren Duft von Lavendel und Zistus heran.
Der Tanz des mediterranen Lichtes erweckte die Um-
risse zahlloser, feinstér, bewunderungswiirdiger Formen
des Lebens zu neuen Bewegungen. Und die Musik von
Glocken und Merino-Schafen zog wie eine grosse Welle
lebendiger Wollbille durch die Landschaft, vollkommen
abgestimmt auf sie.

Wir wachten auf mit der Sonne und brachen am friithen
Morgen auf. Es war ein gemiitliches Wandern im langsa-
men Schritt von Schafen, die am Wege grasen, bis zum
Mittag. Ein leichtes Essen mit Friichten und Salat, Kise

und Wurst der Gegend, war kostlich wie ein Festmahl,
bevor wir im Schatten eine Mittagsruhe machten. Nach
der Mittagshitze gingen wir weiter bis zur Ddmmerung.
Und wir machten uns da ein Lager unter freiem Himmel,
wo die Nacht uns antraf, vollig erschopft wie wir wa-
ren. Es gab aber auch harte Tagesreisen. Stellenweise wa-
ren die cafiadas vollstindig von magquis iiberwuchert, ein
Dschungel, den man nicht durchdringen konnte, und sei
es nur, die dreitausend begriffsstutzigen Merino-Schafe,
voranzubringen, In solchen Situationen waren es immer
Cesareo und seine Hunde, die uns davor bewahrten, sinn-
los stecken zu bleiben im Buschwerk, irgendwo im Lan-
de. Manchmal hatte jemand cinfach beschlossen, sei-
nen Besitz auf kosten der Weiden der cafiadas, des Ge-
meineigentums, auszudehnen. Dann mussten wir wiiten-
den ,.Eigentiimern™ standhalten, die schon auf uns warte-
ten, wenn wir die Ziune aufbrachen und mit dreitausend
Schafen iiber ,,ihr* Land zogen. Am schlimmsten war
es, wenn iiber die cafiadas eine Strasse gebaut worden
war oder sie unmittelbar durchschnitt ohne einen anderen
Ausweg. Dann mussten wir unter Lebensgefahr den Ver-
kehr authalten. An Hauptstrassen fithrte das zu endlosen
Wagenschlangen, die mehr oder meist weniger geduldig
warteten, bis wir das hinreissend lange Band unserer Me-
rinos hiniibergefiihrt hatten.

Aber wir machten, Schwierigkeiten und Verzogerungen
zum Trotz, unseren Weg. Als wir in den Norden kamen,
eilten bereits Nachrichten von unserem Durchzug uns
voraus. Manchmal leistete uns ein Schafhirte der Gegend
eine Weile Gesellschaft auf unserer Reise. Wenn wir uns
ciner Stadt niaherten, konnte ¢s geschehen, dass eine auf-
geregte Kinderschar uns entgegengelaufen kam, mit dem
Signalruf: ,llegan las merinas! llegan las merinas! Bei
unserer Ankunft wurden wir dann mit Musik empfangen
und mit Festen zu unserer Ehre. Schmuck und Lieder der
alten Tradition wurden wieder ins Leben gerufen, und
wir gesellten uns mit Freude zu den Feierlichkeiten der
Gegend, gliicklich dariiber, die Drift in den Herzen von
alt und jung gleichermassen lebendig zu sehen.

In wenig mehr als drei Wochen erreichten wir unser Ziel,
die frischen Weiden, die wir in einem idyllischen Tal
Sanabrias gemietet hatten. Der Sommer ist dort kurz, und
in diesem Jahr fiel der Schnee frith. So fanden wir uns auf
dem Wege siidwirts schon Ende September. Die gewon-
nenen Erfahrungen mit dem Trieb unserer Merino-Herde
gaben uns Vertrauen. So beschlossen wir, einer Strecke
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etwas weiter 9stlich zu folgen, dem einst beriihmien Ca-
nada Real de la Plata. Das bedeutete, dass wir wagten,
durch Salamanca, diese wunderbare Stadt des 16. Jahr-
hunderts, zu ziehen, heute eine der grossten Stidte Ca-
stilliens. Fur die Strecke nach Stiden brauchten wir etwas
linger als einen Monat; dabei legten wir sechshundert
Kilometer von Porto, Zamora, nach Valverde de Méri-
da, Badagoz, zuriick. Das ist die kleine Stadt in der Nihe
_des Guadiana-Flusses, wo Cesireos Familie zu Hause ist.
Unsere Ankunft wurde ein grosses Ereignis. Die Hirten
fithrten die Herden zu einem wahrhaft triumphalen Ein-
zug, von der ganzen Stadt, von den Honoratioren und von
einem Schwarm von Reportern begriisst. Cesareo war
liberwiltigend; er platzte vor Stolz — und machte bereits
Pline fiir das néchste Jahr. Seine Abschiedsworte an uns
waren: ,,Nédchstes Jahr zichen wir quer durch Madrid.”

Und dieses Versprechen hielten wir. Die Drift 1994 er-
streckte sich iiber die zwolfhundert Kilometer zwischen
Valverde de Mérida und Piros de Europa in Ledn, und
zurlick. Den Riickweg planten wir nun iiber die Calle de
Alcala, eine alte canada mitten durch Madrid. Als wir
mit den Behorden der Hauptstadt in Verbindung traten,
um ihnen unseren Durchzug mitzuteilen, waren wir halb
und halb auf alle denkbaren Schwierigkeiten eingestellt.
Zu unserem Erstaunen war das Echo sehr positiv; man
bat uns nur, den Durchzug, bitte, fiir ein Wochenende an-
zusetzen. So gingen wir am 29ten Oktober, einem sehr
schénen Herbstmorgen, in das Herz von Madrid. Wir
fiihrten unsere dreitausend Merinos die Calle de Alca-
la entlang, die fiir gewéhnlich eine der meist befahrenen
Strassen der Stadt ist — eine bescheidene, aber wirkungs-
volle Demonstration. Fiir eine Weile brachten das Bloken
der Merinos und das Klingeln ihrer Glocken den Stras-
senldrm zum Schweigen. Alte Hirtenrechte wurden ein-
geklagt. Die ganze Stadt Pioro, Heimat vieler Drifthirten
in Le6n, war aus diesem Anlass nach Madrid gekom-
men. Ebenso griissten uns viele Freunde und Passanten
herzlich auf unserem Zug. Entgegen allen Befiirchtun-
gen bildeten aufgefressene Blumenstocke und zuriickge-
lassener Dung die einzigen Probleme. In der Tat wurde
unsere Durchquerung der Stadt zu einem Fest, zu einem
volkstiimlichen Anlass, an dem die Stadt frohlichen An-
teil nahm. Manche Altere waren zu Trinen geriihrt, als
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Erinnerungen an vertraute Lieder, die fiir immer verlo-
ren geschienen hatten, geweckt wurden. Und wir konn-
ten uns nicht ein ganz eigenes Licheln versagen, ein Li-
cheln des Stolzes und des Einverstindnisses mit Victor,
José Manuel, Antonio und José, mit unseren Schafhirten
und Cesireo. .

Die erste Etappe unseres Traums war somit erfolgreich
abgeschlossen. Sie hat den Hoffnungen und Wiinschen
einige Wirklichkeit verliehen; sie hat bei vielen Auf-
merksamkeit geweckt dafiir, wie notwendig es ist, die
cafiadas und die Drift zu verteidigen. Fiir uns hatte sie
eine tiefere Bedeutung. Die Drift wieder ins Leben zu
rufen, bedeutet nicht allein, ein fiinftausend Jahre altes
Erbe an Weisheit und kulturellem Wohlergehen zu ret-
ten, das sonst mit den letzten Schathirten ausgestorben
wire. Sie bedeutet ebenso, dass der wahnwitzige Ent-
wicklungsprozess umgewendet wird, der eine lebendige
Landschaft in eine leere Standardfabrik verkehrt, die ver-
marktbare Dinge ausstosst.

Weideland in Gemeineigentum und caiadas einzukla-
gen, bedeutet, lindliche Gemeinschaften wiederzubele-
ben, bedrohte Arten einer Gegend zu retten und das
Recht von Wolf, Bir, Adlern und wilden Osterglocken .
darauf zu fordern, Teil einer Landschaft za sein. Zugleich
wird Energie gespart, und Autobahnen und Modernismus
werden durch den langsamen Schritt unserer alten Wege
herausgefordert. Kurz, das bedeutet zu lernen, wie wir
wieder mit der Natur an der Erhaltung von Wildern, von
fruchtbarem Boden, Wasser und Lebensvielfalt arbeiten
kdénnen: Den Rhythmus des Gesangs der Natur wieder-
zugewinnen. ,

Ende Mai 1995 sind sie wieder aufgebrochen, und fithren
Cesareos Herde sowie die Schafe der inzwischen gegriin-
deten ,,Stiftung 2001“ auf der Vorjahresstrecke nach Pi-
cos de Europa, moglicherweise ausserdem einen linge-
ren Weg bis zu den Feuchtgebieten im Siiden bei Cova-
longa in Asturien. Zugleich werden Auskiinfte und Un-
terstiitzung fiir diejenigen Hirten bereitgestellt, die sich,
unserer Erfahrung folgend, entschieden haben, die alten
Wanderschaften entlang der cafiadas wieder auzuneh-
men.

1 Noch heute ist das Netz der canadas 124. 000 Kilometer lang und
umfasst 40. 000 Hectar Weideland in Gemeineigentum.



Ulrike Kegler

SPIELRAUME IN POTSDAM

Zwischen SchloBpark Sanssouci und dem Wildpark, ei-
nem alten Wald, etwas auBerhalb des Stadtzentrums,
liegt eine Schule, in der neue Wege des Lernens ge-
gangen werden. Von 1961 bis 1990 eine Polytechni-
- sche Oberschule und seit 1991 in der Notwendigkeit be-
griffen, sich ein neues pidagogisches Profil geben zu
miissen, begann man, behinderte Kinder in den norma-

" len Schulbetrieb zu integrieren. Dies fiihrt unweigerlich

zu differenzierenden Unterrichtsformen. Es kann nicht
mehr problemlos im Gleichschritt unterrichtet werden,
wenn man extrem unterschiedliche Fihigkeiten bei sei-
nen Schiilern beriicksichtigen muf3. Dazu miissen aber
Lehrer eigentlich aus ihrer zentralen Rolle heraustreten
und sich den Kindern individuell widmen.

, Freiarbeit”

Zwei Zauberworter siumen heute den Weg neuer schuli-
scher Lernformen: , Freiarbeit® , Projektunterricht*. Geht
man davon aus, da man nur das wirklich lernt, wofiir
man sich auch interessiert und wovon man schon etwas
versteht, muB man Schiilern viele unterschiedliche In-
halte anbieten und sie zu unterschiedlichen Zeiten dar-
an arbeiten lassen. Jeder nach seinen Interessen und Fi-
higkeiten! Was aber ist mit jenen, die keine Interessen —
mehr — haben, was mit den uns wohlbekannten Pflich-
ten im Leben, die wir erfiillen miissen, ob Interesse oder
nicht? Und was ist mit den Bequemen, die immer den
Weg des geringsten Widerstandes gehen? Wieweit kann
Arbeit Spiel sein, kann man spielerisch schulische Inhal-
" te lernen und kann lernend gespielt werden? Liegt nicht
in dem Begriff Frei und Arbeit schon ein Widerspruch?
An unserer Schule haben die Kinder tiglich feste Zeiten,
innerhalb derer sie ihr Thema und die Arbeitsform frei
wihlen konnen. Die Auseinandersetzung mit den oben
gestellten Fragen betrachten wir Erwachsenen als eine
. der Hauptaufgaben unserer Zusammenarbeit. Wir erle-
ben sie tiglich als neue Herausforderung, als Prozef3 oh-
ne feste oder gar endgiiltige Losung. Wir sind mittendrin!

Bewegung

Unsere Schiiler kdnnen, ja sollen sich bewegen. Sie kon-
nen sitzend, laufend, stehend, knieend, hockend, auch
liegend lemen. Damit schon bekommt schulische Ar-
beit etwas Spielerisches. Auch im Spiel wechseln Kin-
der stindig die Korperhaltung und Bewegungsform. Die-
ses urspriingliche Bediirfnis, konsequent in der Schule
ermdglicht, fiihrt — entgegen allen Befiirchtungen angst-
licher Kritiker — zu Ruhe, ja Stille. Kinder licben Stille,
sie sind gerne ganz leise und gerne auch ganz laut. Wir
haben didaktische Materialien in unserer vorbetreiteten
Umgebung, die Bewegung herausfordern; groBe Gesten
beim Abschreiten der Tausenderkette, kleine Bewegun-
gen beim Aufbau des trinomischen Kubus. Bewegung er-
zeugt Beweglichkeit.

Konzentration

Schulen miissen heute Orte der Stille, der Bewegung,
des Spiels, der Arbeit, der Sinnesiibungen, des abstrakten
Denkens und der Gemeinschaft werden. Wo sonst konn- .
ten viele Kinder noch grundlegende Erfahrungen sam-
meln? Schule muf Konzentration erméglichen, sie muf
MubBe geben, sich mit den Dingen zu befassen, um etwas
zu erfassen. Eine der wenigen Regeln an unserer Schu-
le lautet: , Niemand wird unndtig gestort! Die Achtung
vor der Konzentration des Anderen fiihrt zu Geduld und
Hoflichkeit. So werden auf neuen Wegen alte Tugenden
wiecder erlernt.

Spielrdume und Freiriume

Das Brandenburgische Schulreformgesetz 148t uns viele
Maoglichkeiten, aus Schulen lebendige Orte der Begeg-
nung zu machen. Es wird von den Lehrerinnen und Leh-
rern erwartet, den dynamischen Wandel der Institution
an der Schwelle zum neuen Jahrtausend mitzuvollziehen.
Sie sollen die Schiilerinnen und Schiiler zu Selbstéin-
digkeit und eigenverantwortlichem Handeln mit ,,Kopf,
Herz und Hand ,,Schule soll als alltdglicher Lebensraum
von ihnen als verdnderbar und gestaltbar erlebt werden.”
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Die Gestaltung der gegebenen Freirdume ist eine enor-
me Erwartung an Menschen, die obrigkeitsstaatlich ge-

lenkt und geduckt wurden. Der Mangel an gestaltenden. -

Vorbildern hat zu einer isthetischen Odnis ohnegleichen
gefiihrt. Vieles ist haBlich. Bei taglicher Beriihrung fallt
auf: Die Innenriume miissen simtlich nach neuen Vor-
bildern gestaltet werden. Das Bediirfnis danach ist grof§
und wird allerorten in die Tat umgesetzt. Die Aulienrdu-
me sind noch nicht so eng und hoch bebaut und oft an-
genehm verwahrlost, so daB ihnen der friedliche Charme
der 60 er Jahre anhaftet. Fir Kinder gibt es noch mehr
Freirdume draussen.

Chaos und Neues

Als ich vor drei Jahren in den ,,Osten” ging, um ei-
ne Schule mitzugestalten, sah ich in den umwiizenden
Verinderungen cine Chance, Neues zu entwickeln. Das
westlich-verbeamtete Schulsystem war mir zu unbeweg-
lich geworden. Tatsdchlich ist der Aufbau neuer Schu-
len bewegt, oft auch uniibersichtlich bis chaotisch. Der
Gesprichsbedarf an unserer Schule ist groB. Alles muf3
neu betrachtet und durchdacht werden, vielen fallt es
schwer, sich aus geistiger Starre und Verbitterung zu 16-
sen, fiir manche ist es unmoglich. Es gibt viel Streit und
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kleinschrittige Anniherung. Wir alle haben zu lange 1i-
near, schwarz-weif, wenn-dann gedacht. Jetzt stellen die
Schiiler und die dufferen Notwendigkeiten andere Anfor-
derungen und ermoglichen neue Denkweisen.

Wild — Park

Mittlerweile bin ich Schulleiterin an der Karl-Liebknecht
Gesamtschule in Potsdam geworden. Mit Beginn des
nédchsten Schuljahres wollen wir verinderte schulische
Praxis auch in der Sekundarstufe einfiilhren: Freiar-
beit, Projektarbeit, kleine Lehrerteams, Verzicht auf Lei-
stungsdifferenzierung bis Klasse 9, Erkundungen und

“Arbeit in der Natur. Aus verbissenen Umgangsformen

muB ein freundliches Spiel werden, dessen Ausgang of-
fen ist. Wir riumen dem Fehler wieder einen Platz«in
unserem Leben ein, indem wir versuchen, ,,die richtigen
Dinge zu machen, nicht die Dinge richtig zu machen®.
Gerade hier, wo alles Spielerische Jahrzehnte verpont
und fast ausgerottet war. ‘

Ich mochte die Schule irgendwann einmal ,,Wildpark -
Schule* nennen; wild fiir alles Neue und Bewegte und
Park fur das durch uns Menschen Geschaffene.




Hans Michael Beuerle

AUF MUSIKALISCHEM WEGE

VSPIEL UND REGEL IM KUNSTLERISCHEN PROZESS

Uneindeutigkeit ist von einem Mangel an Genauigkeit zu
unterscheiden und musikalisch ins Spiel zu bringen. In
der Musik gibt es einen entscheidenden Moment, das ist
der Beginn oder genauer: der Ubergang vom noch nicht
Horbaren zum Horbaren. Dieser Moment ist ebenso be-
deutsam fiir den Komponisten wie fiir den Interpreten
und den Horer.

Kompositionsgeschichtlich ist in diesem Moment des
Beginns ein allméhlicher Wandel von einfachen, eindeu-
tigen Setzungen zu ganz ritselhaften Gebilden zu be-
obachten. Was damit gemeint ist, liBt sich durch den
Vergleich verschiedener Beispiele aus der Geschichte ei-
ner musikalischen Gattung veranschaulichen, z. B. an der
Messe, und zwar am deutlichsten dort, wo diese den
Rahmen der Liturgie, also ihre urspriinglichen Funktion,

sprengt und so jedes einzelne Werk gleichsam fiir sich

selbst sprechen muB.
Bachs h-moll Messe beginnt scheinbar noch mit einer

solch einfachen Setzung: einem dreifachen Kyrie-Anruf

in natiirlicher Deklamation und zugleich zuriickgreifend
auf den alten Topos des Trinitdtssymbols. Aber von in-
nen, durch die schon im zweiten Akkord gesetzte harmo-
nische Spannung, gerit dieses scheinbar statische Gebil-
de sofort in eine Bewegung, die sich dann entlddt in eine
Lamento-Fuge von bisher ganz unerhérten Dimensionen.
Mozart beginnt seine groBe c-moll Messe — die ein Tor-
so blieb — mit einer Geste, die-erst spiter als entwickelte
Variante einer toposhaften Figur erkennbar wird. Beginn
" und Ausgangspunkt der Komposition sind hier also nicht
mehr identisch. Der Interpret bemerkt in dieser Geste so-
gleich ein iiberaus labiles, vor allem von genauer Tempo-
wahl abhingiges Gleichgewicht. Es ist die Balance zwi-
schen Ornament und Affekt: etwas zu schnell gespielt,
wird nur noch das eine, ctwas zu langsam, nur noch das
andere horbar.

Beethovens Missa solemnis kehrt scheinbar zur einfa-
chen Setzung eines Kyrie-Rufes zuriick. Doch sowohl
das Orchester als auch spiter der Chor beginnen diesen
Ruf nicht auf der Zeit — wie der Musiker sagt, d. h. im

Schwerpunkt — sondern vor der Zeit. Um diese Unge-
heuerlichkeit erfahrbar zu machen, muf der Dirigent das
Risiko eingehen, mit einer sehr langsamen, weit ausho-
lenden Vorbereitungsbewegung den Beginn und das Zeit-
maf zu definieren. Beethoven schreibt einen sehr lang-
samen Zweier-Takt und nicht, wie oft aus ,,Sicherheits-
griinden” praktiziert, einen doppelt so schnellen Vierer-
Takt, durch den der Beginn in einen Schwerpunkt riickte.
Das Ergebnis ist eine starke Irritation des Zeitempfinden.
Auf andere Weise hat Beethoven schon in seiner Ersten
Symphonie feste Horgewohnheiten jrritiert. Denn dieses
Werk beginnt nicht, wie noch jede andere Symphonie zu-
vor, mit dem Grundakkord oder zumindest dem Grund-
ton der gesetzten Haupttonart, sondern mit einem Sept-
akkord. Dieser Beginn also stellt nicht fest, sondern fragt
nach der Tonart. » '
Was Adorno mit dem ,,Ritselcharakter der Kunst® mein-
te, wird aber am deutlichsten bei Schuberts Unvollende-
ter. Hier muB man erst entdecken, daff der Anfang iiber-
haupt ein Ritsel ist. Um dieses ritselhafte Ritsel zu ver-
deutlichen, sei von einer Ubung mit Symposionsteilneh-
mern berichtet.

Gemeinsam summen alle einige Male die ersten Takte
der Unvollendeten — bei geschlossenen Augen erheben
sich alle langsam auf die Zehenspitzen; dann senken si€
sich langsam wieder auf die FuBsohlen — wieder summen

~ alle — die Fingerspitzen werden auf die Stirn gelegt und

das Summen gespiirt — beim Summen schreitet jeder fiir
sich die Melodie ab, um das ZeitmaB herauszufinden —
um einen gemeinsamen Atem zu finden, nehmen alle ei-
ne lockere Standposition ein — Standbein-, Spielbein —
durch den leicht gespitzten Mund wird nun hérbar aus-
geatmet. Wenn der Atem zuriickkehrt, schreiten alle aufs
neue aus, um das ZeitmaB der Melodie zu vergegenwir-
tigen.

Die Melodie wurde nicht von allen im gleichen Mass
abgeschritten. Sehr unterschiedliche Bewegungsablaufe
geschahen im Raum,; jeder ist auf seine Weise durch den
Raum geschritten. Dies beruht auf der Ritselhaftigkeit
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des Stiickanfangs. Sich dieses Ritsels Schritt fiir Schritt

"bewuBt zu werden, ist fiir den Musiker notwendig, und
seine Aufgabe besteht darin, es ohne Worte zu vermit-
teln. Die Ubungen sind cin Versuch, den Weg des Mu-
sikers zu gehen und sich an den Tonen zu orientieren.
Denn das Problem von Musikstudenten besteht oftmals
darin, daB sie die Noten mit Tonen verwechseln, daf sie
die Noten zwar kennen, aber nicht die Tone horen.

Aus dem Teilnehmerkreis kam die Feststellung, daf in
~ der Melodie eine Dreierbewegung enthalten ist. Die Be-
wegung wird gezeigt: alle anderen nehmen die Bewe-
gung auf.

Nach dem Dreischritt wurde festgestellt, da3 die Melo-
die eine Vierer~- oder Zwelerbewegung in anderen Ebe-
nen zugleich enthilt und sogar eine Zwolferbewegung.

Gemeinsam wurde die Zwolferbewegung erprobt, da sie
sowohl die Dreier- als auch die Vierer-, bzw. Zweierbe-
wegung enthilt.

Der Gegensatz von 3 und 2 ist unserer abendlindischen
Musik der elementarste, alle anderen sind Ableitungen
davon. Doch das Riitsel als solches zu erkennen, ist erst
einmal entscheidender als eine Losung zu finden.

Beim - Erproben der Zwdlferbewegung wurde nun —
stumm im Innern — gezdhlt, um zu sehen, welche Bewe-
gung sich tatsichlich ergibt. Dabei haben nicht alle Teil-
" nehmer die 12 gefunden, sondern manche die 9 oder auch
die 11. Das alles ist auch in diesen Anfangstakten enthal-
ten! Eine Melodie muB3 zwar festgelegt werden, mul aber
~ nicht festgelegt erscheinen. Die Frage, ob es sich bei den
ersten Takten der Unvollendeten nun um eine Neuner-,
Elfer- oder Zwoiferbewegung handelt, wurde zunéchst
aufgeschoben. '

In einer weiteren Ubungsfolge sollte zunichst die Pe-
riodik der Melodie, ihre innere Gliederung erfalt wer-
den. Sie deutete sich bereits dadurch an, dafl die Me-
lodie in zwei Phasen eingefithrt wurde und der zweite
Teil schwieriger zu erinnern war als der erste. Jeder pro-
bierte nun fiir sich die innere Gliederung herauszufinden:
er machte immer dann, wenn ¢r meinte, es beginne eine
neue Periode, mit dem Arm eine Schwing- oder grofie
Kreisbewegung. Aus dem Teilnehmerkreis kamen drei
Beobachtungen:

a) die Melodie ist in drei Teile gegliedert;
b) der erste Teil beginnt bereits vor der Melodie;
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¢) die Melodie beginnt mit einem Fragezeichen, das
bis zum letzten Ton durchgeht; dieser ist der in-
teressanteste, er bleibt oben wie auf einem Plateau
und bildet eine eigene Periode.

Alle Vorschlige haben mit der Sache zu tun. Zwar ist
der Grundpuls eine kleine Dreierbewegung, doch glie-
dert sich diese in zwei groBmetrische Dreierperioden —
jede aus drei kleinen Dreiertakten sich bildend ~ daher
das Empfinden der Neun. Dann kommt unvermittelt der
lange — periodisch viel zu lange — SchluBton, in dem das
Schwingen jah endet und in dem die Zeit stehen zu blei-
ben scheint — eine fiir die Streicher extrem schwierige
Stelle, weil hier der Bogen — wie die Zeit — fast stehen
bleiben muB. Von sich aus-suchen die Musiker sich hier
die am leichtesten zu balancierende Bogenposition.

Um an einer solchen Stelle die Vielfalt der moglichen
Auffassungen zu koordinieren, bedarf es der Quellenar-
beit. Zum Notentext gehdren zu Schuberts Zeit, in der
der Zusammenhang des Instrumentalen mit dem Vokalen
nicht mehr selbstverstindlich ist, auch die Artikulations-
zeichen.

Eigenartigerweise artikuliert nun Schubert diese doch of-
fenkundig in Kkleinen und groflen Dreiern schwingende
und dann unvermittelt innehaltende Bewegung als kon-
ventionelle Acht-Takt-Periode: 2 + 2 + 4.Ein Verse-
hen ist auszuschlieBen, denn Schubert hatte als Kind ein
Streichinstrument gelernt, empfand also komponierend
den Spielvorgang. So gilt es, die notierte, die scheinbar
die innere Struktur der Melodie miBachtende Artikulati-
on zu erproben.

Die Teilnehmer nechmen nun einen imaginiren Bogen
und ,,streichen”, die Melodie summend, mit notiertem
Bogenwechsel.

Herauszufinden ist dann noch die Bewegungsrichtung
des Beginns. Nach allgemeiner Empfindung bei der
Streichiibung einigt man sich schnell auf den Beginn im
Abstrich.

Schon bei dieser Ubung ist zu bemerken, da die konven-
tionelle Artikulation nicht etwa die Mehrdeutigkeit der
melodischen Bildung zerstort, sondern daB durch den in-
neren Widerstand zwischen der schlicht-symmetrischen
Artikulations-Periodik und dem gegenlaufigen periodi-
schen Eigenleben der Melodie deren Ritsel-Charakter
sogar noch klarer hervortritt. Die Zeit erscheint als mehr-
dimensionaler ProzeBl. Diese Mehrdimensionalitit der
Zeit ist das Ratsel.




Bettina Bdumer

Lila: SPIEL UND TRANSZENDENZ BEI DEN HINDU

»Der Hinduismus hat einen wun-

- derbaren Sinn fiir das Spiel Gottes
in der Schopfung — das Christen-
tum ist tragisch“

Diese Worte stammen aus dem geistlichen Tagebuch des
franzosischen Benediktiners Henri Le Saux, mit seinem
indischen Namen Swami Abhishiktananda. Ein Sympo-
sium iiber ,,Spiel und Transzendenz*® kann sich nicht
erlauben, die Erfahrung des Hinduismus zu iibergehen,
der wahrscheinlich mehr als andere Religionen dieses
Thema entfaltet hat. William Sax, der Herausgeber des
bis heute vollstindigsten und griindlichsten Sammelban-
des iiber Spiel im Hinduismus stellt fest: ,,Lila ist das
Spiel Gottes: es bezieht sich nicht nur auf die spieleri-
schen Handlungen des hichsten Wesens, sondern auch
auf die dramatischen ‘Spiele’, die Menschen in Erinne-

rung an die gottlichen Tatigkeiten auffithren. Li/a scheint -

daher einen erfreulichen Unterschied zwischen europii-
schen und siidasiatischen Traditionen darzustellen und
eine spielerische Dimension im indischen religiésen Le-
ben zu verkérpern, die in den im Westen vorherrschenden
Religionen verstummt oder iiberhaupt abwesend ist.“!
Eine dhnliche Ansicht duBert der Theologe und Indolo-
ge John B. Carman in seinem Nachwort: ,Es gibt eine
Art des Vergleiches, die nahelegt, daB der Hinduismus
cinen Beitrag zu ciner westlichen Theologie des Spie-
les leisten konnte. Diese Idee argumentiert, daf Hindus
eine wahre Einsicht in die spielerische Natur Gottes be-
sitzen, die westliche Theologen nétig haben, um ihren
iibertrieben ernsten Gottesbegriff zu korrigieren“? Tat-
sichlich bietet sich im Hinduismus, im Gegensatz zam
judisch-christlichen Bereich, eine Fille von metaphysi-
schen, mythologischen, rituellen, kiinstlerischen und spi-
rituellen Traditionen an, die den Reichtum des Begriffes
lila anfzeigen.
Diesem Thema war im Jahr 1989 eine Konferenz in Har-
~vard gewidmet, deren Beitrdge in dem erwihnten Sam-
melband erschienen sind und eine wichtige religions-

geschichtliche und anthropologische Bereichérung der
bisherigen Reflexion iiber /ila, bzw. allgemein iiber die
Spiel-Dimension der Religion darstellen.

Das Thema ,,Spiel und Transzendenz* kann bedeuten,
daB das menschliche Spiel — sei es das Spiel eines Kin-
des, Spiele der Erwachsenen oder das Spiel der Kunst —
etwas mit Transzendenz zu tun hat. Oder es kann so
verstanden werden, daB die Transzendenz selbst ,,spiele-
risch” ist und es dem Menschen erst ermdglicht, die spie-
lerische, freie, leichte, freudige Dimension des Lebens
zu erfahren. Indien hat sich fiir die zweite Mdoglichkeit
entschieden. Letztlich ergénzen sich aber beide Aspekte,
so wie das Menschliche und das Géttliche sich ergiin-
zen und durchdringen, ohne natiirlich den Kosmos aus-
zuschlieBen. In Panikkars Begriff ist es daher ein theo-
anthropo-kosmisches Spiel, das hier betrachtet werden

“soll.

Die erste Frage, die sich stellt, ist die nach den Impli-
kationen dessen, was wir ,,Spiel“, in Sanskrit /Zl@ nen-
nen. Im Hinduismus ist man sich bewuBt, daB es viel
mehr um einen Modus der Tatigkeit — ob menschlicher
oder gottlicher — geht, als um eine ,spezialisierte” Ti-
tigkeit oder einen fixen Begriff. Das letzte kann zum
bitteren Ernst moderner Sport-Wettbewerbe degenerie-
ren, die nichts mehr mit spielerischer Leichtigkeit zu tun
haben. Es geht vielmehr darum, daB jede Titigkeit, bis
hin zur ,,schwerwiegenden™ und ,,schwierigen” Tatigkeit
der Schopfung des Universums, ,auf spielerische Wei-
se“ geschehen kann. Daher finden wir in den indischen
Texten sehr hiufig die Verwendung des Instrumentals
lilaya, ;spielerisch, durch bloB es Spiel”, was impliziert
»mit Leichtigkeit“. Und dieser Modus der Titigkeit be-
deutet 1. vollkommene Freiheit und Unabhangigkeit des
Tuns, 2. und damit verbunden, Spontaneitét, 3. ein Tun,
das aus Freude entspringt und nicht zwanghaft ist, da-
her 4. zweckfrei und absichtslos. 5. Eine solche Tatigkeit
verbindet Verbergen und Offenbaren, wie es im kindli-

.chen Versteckspiel zum Ausdruck kommt. Schlie lich

hat 6. Spiel oder /ila immer auch eine dsthetische Di-
mension.
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DaB Freiheit und Spontaneitit nicht Willkiir bedeutetund
Spielregeln nicht ausschlieBt, wird immer wieder betont.
Doch erfordert die Frage dieses Verhiltnisses zwischen
Freiheit und Selbstbegrenzung eine eigene Diskussion.

Wihrend man im Westen den Spielbegriff primér mit
dem menschlichen Spiel assoziiert, ist es bedeutsam, daB
in Indien /7l immer mit dem gdttlichen Spiel in Verbin-
dung gebracht wird. Selbst wenn man von der Verspielt-
heit oder vom Ubermut eines Kindes spricht, denkt man
gleich an die goitlichen Spiele des Kindes Krishna. Die-
se Haltung hingt damit zusammen, daf der Hinduismus
von Archetypen ausgeht, in deren Licht das menschliche
Verhalten gesehen wird.

Wenn die gottliche Tétigkeit als Spiel bezeichnet wird, so
wird dies vor allem damit begriindet, daB sie von der ge-
wohnlichen menschlichen Tatigkeit abgehoben werden
soll, die bedingt ist durch Motivation, zweckgebunden
und Regeln und Einschrinkungen unterworfen. Meister
Eckharts ,,Ohne Warum® Gottes ist vielleicht die beste
Entsprechung im Christentum fiir diesen theologischen
Spielbegriff. Und doch werden alle Metaphern fiir das
gottliche Spiel aus dem menschlichen Bereich genom-
men: das ,,zwecklose“ Spiel des Kindes; die Vergniigun-
gen eines Konigs, der es nicht nétig hat, etwas zu errei-
chen, weil er alles hat; das Spiel der Liebenden; das Spiel
des Kiinstlers, besonders Tanz und Drama, und nicht zu-
letzt die innere und duBere Freiheit eines Heiligen. Doch
kénnen diese Formen des Spicles nur als Metaphern die-
nen, weil sie selbst letztlich eine Teilhabe am gottlichen
Spiel darstellen. Lila ist daher eine Handlung ohne Ursa-
che und auch ohne Folgen, und daher steht sie im Ge-
gensatz zu karma, der gebundenen und ,folgenschwe-
ren” Handlung.*

Das sichtbare Bindeglied zwischen menschlichem und
gottlichem Spiel, zwischen Transzendenz und Imma-
nenz, zwischen Metapher und Vollzug, sind die /ilas als
Mysterienspiele, die die gottlichen Taten auf Erden dar-
stellen. Ob es die Geschichte von Rama ist (Ramlila),
die dargestellt wird, Krishnas Kindheit, seine Bezwin-
gung der Dimonen und seine Spiele mit den Hirtin-
nen (Krishnalild), oder Episoden aus dem grof3 en Epos
Mahabharata, so sind es immer ritualisierte Spiele, in
denen die Darsteller mit ihrer Rolle identifiziert sind.

Der achtjihrige Junge aus meiner Nachbarschaft, der die-,

ses Jahr Krishna verkorpert, ist Krishna fiir. die Dauer
der lila. Die Glaubigen kommen von weither, um sei-
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nen Darshana* zu haben, um seine Taten zu bewun-
dern und ihn zu verehren. Es mag verschiedene Grade
der Identitit des menschlichen Darstellers mit dem ver-
koérperten gottlichen Wesen geben, aber an der Identitét
wird nicht gezweifelt. Bezeichnenderweise werden die
Darsteller svaripa genannt, was soviel heifit wie ,,We-
sen, Natur, Abbild, Symbol“. Es ist bewegend zu sehen,
wie alte, ehrwiirdige Ménner und Frauen sich vor dem
kleinen Midchen niederwerfen, das am achten Tag von
Durgapiija die Géttin verkdrpert, um ihren Segen zu er-
bitten.” Hier, im Kontext des Rituals, handelt es sich um
eine hohere Stufe der Identifizierung, die manchmal an
Formen der Besessenheit grenzt.

Das fiihrt uns zu der wichtigen Dimension von /il als ei-
ner Form des Festes (utsava). Ritual, Mysterienspiel ({ila
im engen Sinn) und Fest sind zwar unterschieden, doch
fallen sie nicht nur zeitlich oft zusammen, sie gehoren
auch theologisch in denselben Kontext des umfassende-
ren Begriffs des gottlich Spieles, das Transzendenz und
Immanenz ,spielerisch” iiberbriickt. Es sind verschiede-
ne, mehr oder weniger ,,spielerische” Formen der Teilha-
be am gottlichen Geschehen.

Das fiihrt uns zuriick zur metaphysischen Frage, die die-
se Praxis begriindet. Die verschiedenen Theologien, ob
vischnuitisch, schivaitisch oder schaktistisch,® betonen
verschiedene Aspekte der spiclerischen Titigkeit Gottes,
denen aber eine gemeinsame Haltung zugrundeliegt. Im
Vishnuismus sind es vor allem die Avataras, die gottli-
chen ,Herabstiege” oder Inkarnationen, besonders natiir-
lich Krishna, die als Formen der gottlichen /ila betrach-
tet werden. Hier steht die soteriologische Funktion mehr
im Vordergrund, obwohl die Schopfung immer auch als
Spiel bezeichnet wird. Letztlich wird alles, was Verédn-
derung bewirkt, als Spiel Gottes betrachtet: ,Der Herr
des Yoga (d.h. Siva) schafft und verwandelt die Kor-
per, indem er eine Vielfalt von Schopfungen, Titigkeiten,
Formen, Namen und Verwandlungen durch sein eigenes
Spiel bewirkt.”

Vayu Purana 5.30

In den verschiedenen Theologien hebt /ila die wunder-
bare, unerklirliche, Staunen erregende Tétigkeit Got-
tes hervor. In der indischen Asthetik entspricht dies der
Grundstimmung des Staunens (adbhuta rasa), und Iko-
nographie und Tanz stellen diese wunderbaren Taten der
Gétter dar. Das fithrt uns in das Gebiet der Kunst.




Obwohl die vischnuitische Version des Begriffs /ila be-
kannter und in gewissem Sinn anschaulicher ist, wenden
wir uns hier der duflerst differenzierten Theologie des
Schivaismus zu. Die schivaitische Theologie spricht von
fiunf Tatigkeiten Gottes, die auf allen Ebenen und im-
mer stattfinden: Schopfung, Erhaltung, Zerstdrung, Ver-
hiillung und Gnade odet Befreiung. Sie betreffen sowohl
den Makrokosmos wie die menschliche Seele als Mikro-
kosmos. Sie sind nicht in einer zeitlichen Abfolge zu
denken, sondern als ein gleichzeitiges Geschehen, wo-
bei die eine oder andere Phase dominiert. So beschreibt
der groB e Philosoph und Mystiker Abhinavagupta (10.—
11.Jhdt.) eine dieser Phasen des gottlichen Spiels: ,,Der
hochste Herr ist weise im Spiel seiner Selbstverbergung,
aufgrund seiner schwierigen Schopfertitigkeit und seiner
makellosen (d. h. unbegrenzten) Freiheit.”

Tantraloka 4.10

Der Aspekt des Spieles wird hier mehr mit der Selbst-
verbergung Gottes in Verbindung gebracht, wie auch der
Kommentar zu diesem Vers betont: ,,Spiel (krida) bedeu-
tet hier die Erscheinung (Gottes) auf spielerische Weise
in allen Subjekten, Objekten usw., in der er sich selbst

verbirgt.“” Das heiB t, die Manifestation der Welt (idam,

»dies™) bedeutet die Verhiillung Gottes (aham, ,ich®),
und umgekehrt. Hiufig findet sich die Metapher, daB
das In-Erscheinung-Treten der Welt dem Offnen der Au-
gen Gottes entspricht und das Wieder-Einziehen der Welt
dem SchlieBen seiner Augen. Dieses Bild erinnert an das
spontane bzw. spielerische Ein- und Ausatmen des Einen
im Rigveda8 Der hochste Herr, dessen Wesen Licht ist,
,»oringt das Spiel der Schopfung und Auflsung in un-
gehinderter Freiheit im Raum seines eigenen Selbst zur
Erscheinung.” (Tantraloka 3. 3) '

Der Grund fiir diese Tétigkeit ist immer nur die unge-
hinderte, grenzenlose géttliche Freiheit, und das Ziel ist
nichts anderes als die Gnade und Befreiung der Lebewe-
sen. Die Frage, ob es ein grausames Spiel ist, das Gott
mit der Welt treibt, erhebt sich gar nicht.

Die Betonung der Verhiillung bringt eine wichtige Di-
mension des Spieles zum Vorschein, und zwar das Mo-
dell des Dramas. Sind es nicht fiinf Akte, die der gott-
liche Schauspieler, Siva, darstellt? In der Tat wird er oft
der gottliche Kiinstler, Dichter, Schauspieler oder Tanzer
genannt (kavi, nartaka, nataka). So heiB t es in einem oft
zitierten Vers von Bhatta Narayana: ,,Oh Siva, Du hast

das Drama der Drei Welten aufgefiihrt, das den Samen
aller Schépfung und den Keim (von allem) in sich ent-
hilt. Da Du das Vorspiel gespielt hast, gibt es cinen an-
deren Kiinstler auBer Dir, der es zu Ende fiihren kann?¢

Stavacintdrﬁani V.59

Diese Titigkeit des Schauspielers impliziert auch, da8 er
ein Meister der Verwandlung ist, der ,,das Wirkliche un-
wirklich und das Unwirkliche wirklich macht, da Er in
Seiner Allmacht sowohl frei wie unfrei ist” (V. 60). Ein
weiterer Aspekt des Dramas ist die Kunst der Nachah-
mung. Siva schafft die Lebewesen, indem er sie nach-
ahmt. Er geht so sehr in sie ein, daB er sich selbst limi-
tiert, wie ein guter Schauspieler, der ganz in seine Rolle
hineinschlipft. Doch ist alle diese Tiatigkeit Frucht ei-
ner iiberschwinglichen Freude. Im Kommentar zum fol-
genden Vers (61) preist Ksemaraja den Herrn als ,,¢inen
Ozean der hochsten Seligkeit, die in seinem Spiel be-
steht*, und er fiigt hinzu: ,Die Yogis, deren Geist auf-
eins-gerichtet ist, dringen selbst bei der Erfahrung be-
grenzter Freuden in die hochste Seligkeit ein.”

Siva ist nicht nur der ideale Schauspieler und Tinzer, er
ist auch der grofie Yogi. Diese beiden. ,,Rollen” wider-
sprechen sich nicht, sondern gehdren zusammen, denn
im indischen Verstindnis vollzieht der Yogi durch sei-
ne geistige Kraft tatsdchlich, was der Schauspieler nur
nachahmt.

Das Bild des Dramas der Weltschopfung und-der Imma-
nenz Gottes in der Welt wird noch deutlicher im Kon-
text der Dramaturgie®. Abhinavagupta verbindet hier die
Vorstellung des Weltdramas mit der Lehre von der acht-
fachen Gestalt Sivas (astamirti), wobei die fiinf Elemen-
te Aspekte des Leibes Gottes sind. So heiB t es iiber das
subtilste Element, Raum oder Ather (akasa): ,Wir ver-
chren. die aus Raum bestehende Gestalt §ivas, der bei
der Schopfung des kosmischen Dramas das Vorspicl dar-
stellt, indem er (allem Geschehen) Raum gewéhrt

- Abhinava Bharati 5.1

Nach der Schaffung des dufl eren und inneren Raumes
folgt die spielerische Tatigkeit, die mit der Leichtigkeit
des Windes verglichen wird. ,,Ich verehre die Gestalt Si-
vas, die aus Wind besteht und die das Universum stin-
dig durch seine spielerische Titigkeit zur Erscheinung
bringt.“

Abhinava Bharati 4.1
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In der Wasser-Gestalt Sivas ist die schépferische Es-
senz (rasa) enthalten, die sowohl den Kosmos fruchtbar
macht, wie das dramatische Kunstwerk mit dsthetischem
Leben erfiillt. 1

Zu der doppelten Bedeutung der Ebene der Weltschop-
fung und des Dramas kommt noch eine dritte Dimension
hinzu, und zwar die Ebene des Yoga. Die Elemente des
Dramas konnen daher auf diesen drei Ebenen gedeutet
werden. Dies verdeutlicht einer der Grundtexte des Si-
vaismus, die Siva-Siitras, in den folgenden Sdtras und
deren Kommentaren.

1.Das Selbst ist ein Ténzer (oder Schauspieler).

2.Das innere Selbst ist die Biihne,

3.Die Sinne sind die Zuschauer.

Siva-Siitra 3.9-11

Das Selbst ist hier sowohl der Herr des Universums, der
wie ein Tinzer seine vielfiltigen Rollen spielt, als auch
der Yogi oder Mystiker, der alle Zustinde seines Selbst
als Verwandlungen erfihrt. Fiir beide spielt sich das gan-
ze Drama im Innern ab, und die Zuschauer des Dramas
sind die eigenen Sinne. So entsprechen sich Mikro- und
Makrokosmos auch in der Metapher des Dramas!.

Das bringt uns zur spirituellen bzw. mystischen Dimensi-
on des gottlichen Spieles im Sivaismus. Die tiefste Defi-
nition von /ila (bzw. krida) stammt von dem Philosophen
und Mystiker Utpaladeva aus.dem 9. Jahrhundert: ,,So
spielt der hochste Herr spontan, aufgrund seiner Uberfiil-
le, indem er die Weisen der verschiedenen Wesen nach-
ahmt, da er sich in jedes einzelne verwandelt hat, dank
der Ekstase seiner Freude. Denn Spiel ist die Schwin-
gung (spanda), die die Freude begleitet.

Vrtti zu Sivadrsti 1. 38

Die Schépfung ist ein Spiel bzw. Drama, insofern der
Herr die Wesen nachahmt, so wie der Schauspieler den
Charakter ,,schafft“, den er darstellt. Diese Kunst der
Verwandlung ist selbst Yoga, nicht als eine Ubung, dic
Zu einem bestimmten Ziel fiihren soll, sondern als Folge
der Ekstase und inneren Fiille. Spiel entspringt der inne-
ren Bewegung, die aus der Freude entsteht, und die sich
nach auB} en mitteilt.

Letztlich ist es nur der Heilige oder Yogi, der das gétt-
liche Spiel nicht nur durchschauen oder erkennen kann,
sondern darin einstimmen und ,,mitspielen”. Er wird zum
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reinen Instrument, dessen sich Gott fiir sein Spiel der
Gnade bedient.

,»Derjenige, der diese Erkenntnis (der Einheit) besitzt, der
stindig mit Gott vereint ist und die Welt als das Spiel
(Gottes) sieht, ist schon in diesem Leben befreit.”

Spanda Karika 2.5

Die Welt im Licht Gottes sehen bedeutet, sie in ihrer
schon erlOsten, freien, spielerischen Dimension zu sehen.
So ruft Utpaladeva aus:

,,Oh Herr des Universums!

selig sind deine Diener

und lobwiirdig in dieser Welt,

fiir die selbst der furchterregende Ozean der Existenz
nichts anderes ist als ein See zu ihrem Vergniigen!*

Sivastotravali 3. 15

Es ist die Seligkeit Gottes selbst, die die Welt tanzen 148t:
»Da du selbst leuchtest,

erfillst du die Welt mit Licht;

da du dich an deiner Gestalt erfreust,

erfiillst du die Welt mit Freude;

da du in deiner eigenen Ekstase tanzt,

1aBt du die ganze Welt vor Freude tanzen!“

Ibid. 13.15

Und doch ist das Spiel Gottes nur seine Erscheinung in
der Welt, und er ist unendlich jenseits:

»Wenn das All nur das Spiel

deiner Erscheinung in der Welt preist,

Oh Herr, wie unendlich viel groer

mubB die Essenz deiner Seligkeit sein!“

Ibid. 20.5

Sowohl der géttliche Spieler wie der Mystiker oder Hei-
lige werden von der Fiille innerer Freude angetrieben,
deren Gegenpol nur die vollkommene innere Ruhe sein
kann (viSranti). Abhinavagupta versteht es wieder, das

“Wesen dieses Spieles in einem einzigen Vers auszu-

driicken:

Das Uberstrémen der eigenen intensiven Freude, frei
von Regeln und Vorschriften, was zu tun und zu lassen
ist, ist Spiel. Es ist die volikommene Freiheit Gottes, sein
Wille der Verwandlung, aufgrund des Transzendierens
von allem.”

Tantrdlqka 1.101




Hier ist in Kiirze das ganze Verhiltnis zwischen Spiel
und Transzendenz enthalten: Von Gott au$ betrachtet
ist seine Transzendenz, im Gegensatz zu einer westli-
chen Theologie, geradezu die Bedingung fiir die Un-
gebundenheit seines Spieles. Vom Menschen aus gese-
hen kann man vielleicht sagen, es ist die Projektion des
‘Wunsches nach vollkommener Freiheit, die sich hier aus-
driickt. Doch kann dieser Wunsch eben nur in der Teil-
habe am Gottlichen erfiillt werden. Der Kommentar zu
diesem Vers leitet sogar — was die Sanskrit-Grammatik
erlaubt — das Wort deva = deus von einer Verbalwurzel
ab, die ,,spielen” bedeutet.'? Und er fiigt hinzu: ,,Denn es
besteht keine andere Ursache (der Welt) auBer Spiel.!3
Wenn man einwendet, da3- Spiel einen anderen, einen
Partner und Mitspieler braucht, dann hat die schivaiti-
sche Theologie eine Antwort: Gott, Siva, spielt mit seiner
eigenen Energie, Sakti, und er spielt mit den geschaf-
fenen Wesen (nara). Im Christentum ware diese Bezie-
hung mit der innertrinitarischen Bezichung zu verglei-
chen, wo die gottliche Einheit die Unterschiedenheit der
Personen nicht ausschliefit. Die ganze Dynamik der gott-
lichen Schipfertitigkeit hingt ja von der Sakti oder gott-
lichen Energie ab. Symbolisch enthilt dieses Spiel ein
erotisches Element.

»Dieser Gott erfreut sich bestindig

am GenuB des Spieles mit dieser Géttin.

Er, der Herr, bringt gleichzeitig die vielfaltigen
Schépfungen und Auflésungen hervor

Bodhaparcadasika V. 6

Siva spielt mit seiner eigenen Energie, indem er seine ei-
gene Fiille begrenzt und sich selbst mitteilt. Der Kosmos
selbst ist von dieser Energie durchdrungen und daher ein
»Partner des géttlichen Spieles.

Die Gottin (devi) wird haufig sogar als die ,,Spielende”
 definiert, wie in dem schaktistischen Werk Yoginihrdaya
— mit Amrtinandas Kommentar: ,,Oh Gottin, die du in
der Form der Selbsterkenntnis ganz mit dem Spiel der
Schopfung (Erhaltung usw.) beschiftigt bist. ..«

Yoginihrdaya Komm. zu 12

Man kénnte den folgenden Vers dieses Tantra sogar so
interpretieren, daf Siva die Transzendenz ist, und Sakti
das Spiel.

»Die hichste Wirklichkeit leuchtet,

o herrlicher Glanz der Essenz des Spieles! (I.76)

Der Kommentator erklirt das letztere als eine Anrufung
der Gottin: ,,Was im Himmel (divi) ist, das ist gottlich,
das heiBt der hochste Siva. Sein Spiel (krida) ist die
Energie des Geistes, die in ihrer Form der Titigkeit da-
mit beschiftigt ist, die Welt zu schaffen usw. Die Essenz
dieser beiden Prinzipien ist ihre vollkommene Einheit.
(Amrtananda zu 11.76). Das Gleichzeitige von FEinheit
und Unterschiedenheit macht eben das Spiel méglich. In

 der undifferenzierten Einheit ist kein Platz fiir Spiel, aber

in der zerstreuten Mannigfaltigkeit fehlt die Freiheit, zu
spielen. ‘

Was dieses transzendente-und-immanente Spiel von je-
der anderen Tatigkeit unterscheidet, ist nichts anderes als
die vollkommene innere Freiheit. Das Kind ist frei auf-
grund seiner Unschuld. Der Kiinstler, Schauspieler und
Tianzer hat eine begrenzie Freiheit aufgrund seiner In-
spiration und isthetischen Freude, die im indischen Ver-
stindnis nur eine Form der Teilhabe am géttlichen Spiel,
an der gottlichen Schaffensfreude ist. Aber der Mysti-
ker, der mit Gott vereint ist, besitzt eine vollkommene
Teilhabe, wenn nicht Identitét mit dem géttlichen Willen,
dem er keinen egozentrischen Widerstand entgegensetzt.
Er wird eben deshalb jivanmukta, im Leben befreit, ge-
nannt. Alle seine Gesten, Worte und Taten entspringen
einer tieferen Quelle der Spontaneitit, wihrend die ge-
wohnlichen Menschen aufgrund von Regeln, Konventio-
nen, Gewohnheit und egoistischer Motivation handeln.
Wir haben die hinduistische, besonders die Sivaitische
Theologie des Spieles als ein besonders ausgepragtes
Beispiel fiir die Thematik ,,Spiel und Transzendenz* be-
trachtet. Wir sind davon ausgegangen, da das Abend-
land und das westliche Christentum viel von einer in-
dischen Spieltheorie lernen konnte. Die Begegnung der
Kulturen und Religionen, die heute unaufhaltsam ist,
macht uns bewuf ter, wie sehr wir uns gegenseitig ergéan-
zen und bereichern kénnen. Die westliche Obsession mit
Arbeit und Freizeit bendtigt dringend eine Korrektur un-
serer Haltung, wobei das Element des Spieles, der Gelas-
senheit, der Zweckfreiheit diesen Dualismus tiberwinden
konnte. Doch lernen wir auch dies vom Hinduimus, daB
diese Haltung nur dann eine echte Verwandlung bewir-
ken kann, wenn sie in der ,,spielerischen” Transzendenz
verwurzelt ist.
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William Sax, Hrsg., The Gods at Play. , Lila-in South Asia, New
York, Oxford University Press, 1995, Introduction, p. 3.

John B. Carman, Some Concluding Reflections, ibid., p. 229.

Vegl. das Kapitel ,,Lila und karman™ in: Bettina Baumer, Schdpfung
als Spiel. Der Begriff lild im Hinduismus, seine philosophische und
theologische Bedeutung, Dissertation, Miinchen 1969.

Das Sanskrit- und Hindiwort darsana bedeutet ,Schau, Vision,
Anschauung”.

Die ,,neun Nichte der Gdttin oder Durgapiija, die Rituale zur Ver-
chrung der Géttin Durg, finden zweimal im Jahr statt, im Frithjahr
und im Herbst. Zu derselben Zeit finden auch andere Lilas statt.

Die drei Hauptstromungen des Hinduismus, wobei jeweils der Gott
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Visnu, Siva, oder die Géttin im Mittelpunkt stehen.

Jayaratha zu 4. 10.

8 Vgl RV X.129.2.

10

11
12
13

Abhinavaguptas Kommentar zum Natya Sdstra, der dltesten Ab-
handlung iiber indische Dramaturgie.

Der Begriff rasa bedeutet urspriinglich ,,Saft, Essenz”, und er ist
ciner der reichsten Begriffe der indischen Asthetik im Sinn von
»Orundstimmung, dsthetische Erfahrung”.

Vgl. Siva-Siatra 3. 14.
Krideti devyati kridati iti devah, Jayaratha zu 1.101.

Na catra kridatiriktam nimittam, ibid.




MEMORANDUM ZUR ERINNERUNG AN DIE LEBENSWICHTIGE BEDEUTUNG

DES SPIELS

Menschen, die aus ihren verschiedenen gesellschaftli-
chen Titigkeitsfeldern zu fiihrenden Beobachtern fiir die
gegenwirtigen Lebensweisen geworden sind, sind sich
einig in der Sorge, daf$ die Lebensfihigkeit durch Ver-
dringung und Versdumnis von Spiel zuriefst gefihrdet
ist, und in der Zuversicht, daf die neue Er6ffnung von
Spielriumen dem mit Hoffoung zu begegnen erlaubt. Wir
treten mit der Aufforderung an die Offentlichkeit, aus
einem neuen umfassenden BewuBtsein dem Spiel eine
volle theoretische und praktische Aufmerksamkeit zuzu-
wenden.

DaB wir alle im Kindesalter das umfassendste Lernpen-
sum unseres Lebens in einer Weise bewiltigen, die wir
zurecht als Spiel bezeichnen und verstehen, ist anthro-
pologisch unbestritten. Damit setzt sich die vorgeburtli-
che Selbstgestaltung so fort, da sie zunehmend zugleich
Weltgestaltung wird. Dennoch tragen die gesellschaft-

lich organisierten Formen des Lernens, der Gesundheits- -

pflege, der Arbeitsanforderungen und der Gestaltung von
Alltag und Umwelt der Art und Weise keine Rechnung,
wie die physischen und geistig-seelischen Grundlagen
dafiir in der vorgeburtlichen und kindlichen Selbstge-
staltung hervorgebracht werden. In der Freizeit hat fiir
die Kinder wie bei den Erwachsenen diese Kombina-
tion von Stref und Abschlaffung, die fiir die Unterhal-
tungsindustrie typisch ist, jenes Zusammenspiel aufge-
lost, in dem Spiele, im eigentlichen Sinne, Anstrengung
und Heiterkeit verbinden. Entscheidende physische, kog-
nitive und psychische Vermogen des Menschen werden
bei erschreckend vielen Kindern nicht mehr geniigend
ausgebildet, weil die spielende Ubung dazu fehlt. We-
sentlich bedingt durch den passiven StreB eines enormen
Fernsehkonsums (sehr oft 3 bis 4 und mehr, in den USA
bis zu 9 Stunden tiglich).

Die Methoden der Schulen sind seit je von Zielen ab-
geleitet, statt Wissen und Fahigkeiten aus dem Zusam-
menspiel der Vermogen und dem freien Umgang mit den
Gegenstinden des Lernens erwachsen zu lassen, das wir
Selbstgestaltung in der Bewéhrung an den Situationen
des Lebens genannt haben. Wenn auch Ziele im Sinne ei-
ner tradierten Kultur und anstehender Aufgaben notwen-

dig sind, so hat die forcierte Operationalisierung der Er-
ziehung zweifellos das Verhiltnis widersinnig verkehrt.
Wichtige neue ,,Spiele” verstirken diese Strategie, Ob-
wohl der Arzt an sich weiB, dal ein Korper sich neh-
men muf}, was er braucht, und noch so gezieltes Verab-
folgen nur schaden kann, weil immer der Leib als gan-
zer seinen Gleichgewichtsgang wiederfinden muB, tra-
gen dem die institutionellen Definitionen von Gesund-
heit und die MaBnahmen zu ihrer Durchsetzung kaum
Rechnung. Wihrend auBerdem immer mehr Spezialthe-
rapien nebeneinander stehen, deren medizinische Lei-
stungen oft zu erheblichen Teilen aus Spielibungen be-
stehen, wire es realistischer, allen Menschen wenigstens
in der Kindheit und Jugend entsprechende Spielgelegen-
heiten zukommen zu lassen und Therapie nur im Spezi-
fischen anzusetzen. Ausreichend viele Spezialisten, be-
sonders fiir leidende Kinder, konnen gar nicht finanziert
werden. Dagegen werden viele Kinder leidend gerade
durch den Mangel an Spiel.

Obwohl in der Gegenwart die historische Sinnen- und
Spielfeindlichkeit der Kirchen und dann der Aufkldrung
heftig kritisiert wird, ist sie noch nie so zielstrebig, so un-
barmherzig und so humorlos betrieben worden wie heu-

“te. Als engagierte Beobachter — Pidagogen, Arzte, Psy-

chologen und andere — rufen wir zunichst einmal auf, ge-
nau zwischen Spiel und Spielerei, zwischen dem spielen-
den Menschen, der nach Schiller einzig ganz Mensch ist,
und dem verspielten zu unterscheiden und iiberall im Le-
ben dem Spiel, das eine grundlegende Daseinsweise und
Bewegungsform ist, seine Bedeutung und seinen Entfal-
tungsraum wiederzugeben. :

Ein wichtiger. Schritt dazu kénnen weitere Beitrdge sein
zu unserer, hier nur grundsitzlich entworfenen Fall-
sammlung. Wir wollen dariiber hinaus mit Wissenschaft-
lern einerseits aber auch Technikern, Kiinstlern und Le-
benskiinstlern andererseits dem Wesen von Spiel nach-
forschen. DaB3 wir damit eine der entscheidenden Metho-
denfragen unserer Zeit stellen, sehen wir an der grund-
sdtzlichen Nihe der allseits aus guten Griinden gefragten
Systemtheorien zum Begriff des Spiels erwiesen, wenn
dieser nur klar und ausfiihrlich genug entwickelt werden
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kann. Wir kénnen uns vom Spiel her entscheidende Kor- - genannt. Vom Spiel inspiriert wiinschen wir uns mehr
rekturen und Ergénzungen zum Systemdenken vorstel-  Beweglichkeit und Redlichkeit menschlichen Denkens
len, um das Wesentliche in allem Leben, die je neu und  und Handelns iiberhaupt. Die Unterzeichner verpflichten
der eigenen Geschichte zugleich getreu zu findende Ant- - sich, ihre Anstrengungen auf praktische Schritte in den
wort auf den immer neu uns treffenden Zufall zu betonen. Gebieten Schule, Gesundheit, Medien und Arbeitsorga-
In diesem Sinne hat etwa das alte Indien die Schopfung  nisation zu richten, und bitten um lebhafte Initiativen da-
als ganze und die einzelnen Lebenswege einfach ,,Spiel” Zu.

Eine Uberraschung unter den Kleinfunden der Tell-Chuera-Kultur war ein Wiirfel aus Ton, der in Form und Zahlenkombination ganz dem heuie
noch gebréduchlichen Spielstein entspricht.
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