
Projektbörse – Sport, Gesundheit und Leistung – 15.03.2021 

Zeit    

10:00 

 
Annika Hartmann  

Sporttherapie in psychiatrischen 
Einrichtungen 

 

 
Kai Bernd Jüchter 

Vergleich der Wahrnehmung von 
Athleten und Trainer in Bezug auf 

Trainingsbelastung im 
Leistungsnachwuchs-Tennis 

 

Nico Geschwentner 
Wurfqualitätsanalyse bei veränderten 
visuellen Reizen im Basketball beim 

Turn Klubb zu Hannover 
 

Prüfer: Marc Prüfer: Nico & Stefan Prüfer: Sebastian & Alex P. 

10:50 

 
Nathalie Schwob 

Die Veränderung des physischen 
Selbstkonzepts bei Patienten mit 

lumbalen Rückenschmerzen innerhalb 
einer dreiwöchigen ambulanten 

Rehabilitation 

 
 

 
Tom Bendrien 

Leistungsfähigkeit nach einem 
Herzinfarkt (bei einer dreiwöchigen 

Reha) 
 

Justin Onyechi 

Effekte verschiedener Trainingsreize auf 

die kognitive Leistungsfähigkeit 

Prüfer: Alex P. & Marc Prüfer: Nico & Stefan  Prüfer: Sebastian & Silke 

11:40 

 
Madlene Jöckel 

Virtueller Pausensport – Ein 
Bewegungsangebot für mehr 
Gesundheit am Arbeitsplatz 

 

 

Alisha Lenz 

Reha-Zentrum Hildesheim – 

Knie-TEP 

 

 

Kirill Schaaf 

Ultrafiltration – eine Methode zum 

Nachweis minimal konzentrierter 

Proteine im Westernblot? 

 

Prüfer: Silke & Marc Prüfer: Stefan & Nico Prüfer: Sebastian & Alex P. 

https://zoom.us/j/91531550451?pwd=ckFOVHFCZ3FtQjhCaklCbm00U2M5UT09
https://zoom.us/j/91531550451?pwd=ckFOVHFCZ3FtQjhCaklCbm00U2M5UT09
https://zoom.us/j/95324102447?pwd=OSt0V3RJWnhJeFVaN1ZxdnNzcTdCZz09
https://zoom.us/j/95324102447?pwd=OSt0V3RJWnhJeFVaN1ZxdnNzcTdCZz09
https://zoom.us/j/95324102447?pwd=OSt0V3RJWnhJeFVaN1ZxdnNzcTdCZz09
https://zoom.us/j/95324102447?pwd=OSt0V3RJWnhJeFVaN1ZxdnNzcTdCZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://zoom.us/j/96223215094?pwd=MVRRK2diTzZhVHBBbTZLT05WZUgxdz09
https://zoom.us/j/96223215094?pwd=MVRRK2diTzZhVHBBbTZLT05WZUgxdz09
https://zoom.us/j/96223215094?pwd=MVRRK2diTzZhVHBBbTZLT05WZUgxdz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/95214885510?pwd=eTZSb1A0WllCSStzc0lHWFV1aFdjdz09
https://zoom.us/j/95214885510?pwd=eTZSb1A0WllCSStzc0lHWFV1aFdjdz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09
https://us02web.zoom.us/j/83974297800?pwd=NFRTRnRXZWR6Rk5QYnVxa3A1Tm9tZz09


 

12:30 

 

 
Lea Gunkel 

Hochschulisches 
Gesundheitsmanagement – aktueller 

Stellenwert, Entwicklungsperspektiven 
und Rückschlüsse aus der COVID-19 

Pandemie 
 

 

Manja Radtke 

First Step - Nachhaltigkeitsreport vom 
LandesSportBund Nds  

 
 

Tim Meinecke 
Neuroathletik – Einfluss von Neuro-

Drills auf das vestibuläre System 
 

Prüfer: Silke & Marc Prüfer: Vera & Nico Prüfer: Alex P. & Edgar 

13:20 

 

Kira Wolter 
Journalismus in der digitalen Moderne 

– Sportnews Hildesheim: Ein 
Unternehmen im Trend 

 

 
Maren Kronenberg 

Vom Weißwasser bis zur grünen Welle 

– zur Methodik des Surfen lernens und 

worauf es bei der Schulung von Kindern 

ankommt 

 

Franziska Hübers 

Integration und Inklusion durch Sport – 

Die Sportentwicklungsplanung der  

Landeshauptstadt Hannover 
 

Prüfer: Silke & Marc Prüfer: Nico & David  Prüfer: Edgar & Vera 

14:00 

 

Laura Drees 
Vorbereitung Olympia 2021: Analyse 

zur Optimierung von Penalty-

Shootouts im Feldhockey am IAT 

Leipzig 

 

Hendrik Machate 
Behandlung und Prävention der 
Wirbelsäule in der Rehabilitation 

 
Bendiks Uhtes 

Sinnvoller Umgang mit Misserfolgen im 
Fußball bei Jugendlichen 

 

Prüfer: Bettina & Dennis Prüfer: David & Stefan Prüfer: Edgar & Timo 

14:40 

 

Anna-Lena Füllkrug 
Redaktion Hannover 96 – Druck im 

Leistungsfußball 
 

 

Birte Eichhorn 

Herzinsuffizienz – Beeinflussung durch 

körperliches Training 

 

Carina Cantzler 
Auswirkungen der Corona Pandemie 

auf das Outdoor-Angebot von Vereinen 

Prüfer: Dennis & Bettina Prüfer: Stefan & David Prüfer: Edgar & Timo 

https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/97103276424?pwd=dnBmeFphQ1JLdXVhckdhTWo5TmhnUT09
https://zoom.us/j/97103276424?pwd=dnBmeFphQ1JLdXVhckdhTWo5TmhnUT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://us02web.zoom.us/j/83844562705?pwd=am9IcE1FeDNTRkU0Ymg2S0kzQXM4QT09
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/2754355636
https://zoom.us/j/98072191168?pwd=VXJnSmxIV0NSWXZwUFVzamJYaklOQT09
https://zoom.us/j/98072191168?pwd=VXJnSmxIV0NSWXZwUFVzamJYaklOQT09
https://zoom.us/j/98072191168?pwd=VXJnSmxIV0NSWXZwUFVzamJYaklOQT09
https://zoom.us/j/98072191168?pwd=VXJnSmxIV0NSWXZwUFVzamJYaklOQT09
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://zoom.us/j/99383068098?pwd=ZUJDWGp3SVFhWm1mTGlmMFFPbHdZZz09
https://zoom.us/j/99383068098?pwd=ZUJDWGp3SVFhWm1mTGlmMFFPbHdZZz09
https://zoom.us/j/99383068098?pwd=ZUJDWGp3SVFhWm1mTGlmMFFPbHdZZz09
https://zoom.us/j/99383068098?pwd=ZUJDWGp3SVFhWm1mTGlmMFFPbHdZZz09
https://zoom.us/j/99089892626?pwd=WC9aTmt2YmRKVGRCNFExUjlvU2VVQT09
https://zoom.us/j/99089892626?pwd=WC9aTmt2YmRKVGRCNFExUjlvU2VVQT09
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://zoom.us/j/91073621625?pwd=VEhkelNBUHYxQlA5aWJQUDdjV3AyQT09
https://zoom.us/j/91073621625?pwd=VEhkelNBUHYxQlA5aWJQUDdjV3AyQT09
https://zoom.us/j/97722767988?pwd=QXV5blVGNFMzcHNvbWJySHN2emlFUT09
https://zoom.us/j/97722767988?pwd=QXV5blVGNFMzcHNvbWJySHN2emlFUT09
https://us02web.zoom.us/j/3431553229
https://us02web.zoom.us/j/3431553229

