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Studienubersicht fur die Variante
Sport, Gesundheit und Leistung
Studienordnung Sportwissenschaft fir den Polyvalenten Bachelorstudiengang
,Geistes-, Sprach-, Kultur- und Sportwissenschaften” Bachelor of Arts (B.A.)
Studienvariante Professionalisierung: Sport, Gesundheit & Leistung (SGL)
Studienbeginn ab WiSe 2023/2024
Modullibersicht
57 Leistungspunkte (LP)
\ SGL \ LP \ Module Sport Gesundheit und Leistung
SGLM 1 12 Sozialwissenschaften des Sports
™ 1 3 Padagogik des Leistens Seminar
™ 2 3 Soziologie des Sports Seminar
™ 3 3 Sportpsychologie Seminar
™ 4 3 Sport und Gesundheit im Alter Seminar
SGLM 1: 2 Teilmodulprifungen aus TM 1-4
Prufungsart: Klausur (90 Min.) oder Referat/Prasentation mit Ausarbeitung (ca. 30 Min./
Pers.) oder Hausarbeit (ca. 8-12 Textseiten) oder miindl. Prifung (max. 20
Min.)
SGLM 2 12 Biowissenschaften
™ 1 3 Sportbiologie Seminar
™ 2 3 Funktionelle Anatomie des Bewegungsapparates Vorlesung
™ 3 3 Sportphysiologie Seminar
™™ 4 3 Sportmedizin, Pravention und Gesundheitsférderung  Seminar
SGLM 2: 2 Teilmodulprifungen; eine aus TM2 und eine aus TM1, TM 3, TM 4
Prufungsart: Klausur (90 Min.) oder Referat/Prasentation mit Ausarbeitung (ca. 30 Min./
Pers.) oder Hausarbeit (ca. 8-12 Textseiten) oder miindl. Prifung (max. 20
Min.)
SGLM 3 6 Sport und Organisation
™ 1 3 Gesundheitssport Seminar
™ 2 3 Sportorganisationen/Management Seminar
SGML 3: 1 Modulprifung aus TM 1 oder TM2
Prufungsart: Klausur (90 Min.) oder Referat/Prasentation mit Ausarbeitung (ca. 30
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Min./Pers.) oder Hausarbeit (ca. 8-12 Textseiten) oder miindl. Prifung (max.
20 Min.)
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\ SGL \ LP \ Module Sport Gesundheit und Leistung
SGLM 4 6 Berufsorientierte Praxis
™ 1 3 Motorik und Diagnostik Seminar
™ 2 3 Sport, Gesundheit und Leistung in unterschiedlichen
Anwendungsfeldern Seminar
SGLM 4: 1 Modulprifung aus TM 1 oder TM 2
Prufungsart: Klausur (90 Min.) oder Referat/Prasentation mit Ausarbeitung (ca. 30
Min./Pers.) oder Hausarbeit (ca. 8-12 Textseiten) oder miindl. Prifung (max.
20 Min.)
SGLM 5 6 Schliisselqualifikationen Psychologie
™ 1 3 Einfihrung in die Psychologie Vorlesung
™ 2 3 Allgemeine Psychologie Vorlesung
SGLM 5: keine Priifungsleistung vorgesehen
SGLM 6 15 Praktikum und Projektarbeit
™1 12 Praktikum/Projekt
™ 2 3 Projektprasentation
SGLM 6: Modulprifung
Prifungsart: Bericht (10 Seiten) 1 LP + Poster (10 Min. Vorstellung, 5-10 Min. Diskussion)

2LP oder

Bericht (15 Seiten) 1,5 LP + Prasentation (20 Min. Vorstellung, 5-10 Min.

Diskussion) 1,5 LP

Besondere Studienleistung: Teilnahme an einer Projektborse
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