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Modulübersicht für das Fach Sport als 
Hauptfach (Spo_AH)  

(z.B. Variante Sport, Gesundheit und Leistung (SGL)) 
 

Studienordnung für das Fach Sport 
Polyvalenter Zwei-Fächer-Bachelor-Studiengänge (B.A.) 

Variante Anwendungsbezogene fachliche Vertiefung Hauptfach (Spo_AH) 
(57 Leistungspunkte) 

Ab Studienbeginn WiSe 14/15 

 
 
 

Theoriemodule (ThM)  
31 Leistungspunkte (LP) 
 
 

ThM LP Sportwissenschaftliche Theorie 

 

ThM 1 10 Grundlagen der Sportwissenschaft 
                                                                                                                 Vorlesungen 

TM 1 4 Einführung in die Erziehungswissenschaften des Sports 

TM 2 3 Einführung in die Sozialwissenschaften des Sports 

TM 3 3 Einführung in die Biowissenschaften des Sports 

ThM 1: 3 Teilmodulprüfungen in TM 1 - 3 
Prüfungsart: jeweils Klausur (90 min) oder semesterbegleitende Zwischenprüfungen (je 15 

min), je nach Vorgabe der Lehrperson 
 
 
 
 

ThM 2 6 Wissenschaftliches Arbeiten in der Sportwissenschaft 
                                                                                                                       Seminare 

TM 1 3 Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten 

TM 2 (3) Diagnostik und Beratung im Sport 

TM 3 (3) Qualitative und quantitative Methoden 

ThM2: 1 Teilmodulprüfung in TM 2 - 3 
Prüfungsart: Portfolio zu verschiedenen Formen der Kommunikation 

sportwissenschaftlicher Ergebnisse (ca. 10 - 12 Textseiten) oder Portfolio zur 
Dokumentation des Einsatzes verschiedener Diagnostika im angewandten 
Sport (ca. 10 - 12 Textseiten), je nach Vorgabe der Lehrperson 
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ThM LP Sportwissenschaftliche Theorie 

 

ThM 3 6 Fachdidaktische Vertiefung 
                                                                                                                       Seminare 

TM 1 (3) Sportunterricht planen, durchführen und evaluieren 

TM 2 (3) Sportförderunterricht und Inklusion 

TM 3 (3) Alternative Rahmungen von Sport- und Bewegungsangeboten 

ThM 3: 2 Teilmodulprüfungen aus TM 1 - 3 
Prüfungsart: Präsentation mit Ausarbeitung (ca. 30 min / Pers.) oder Hausarbeit (8 - 12 

Textseiten) oder mündl. Prüfung (max. 20 min) oder Portfolio (8 - 12 
Textseiten), je nach Vorgabe der Lehrperson 

 
 
 
 
 

ThM 4 9 Vertiefende Themen der Sportwissenschaft 
                                                                                                                       Seminare 

TM 1 3 Erziehungswissenschaftliche Vertiefung im Sport 

TM 2 3 Sozialwissenschaftliche Vertiefung im Sport 

TM 3 3 Biowissenschaftliche Vertiefung im Sport 

ThM 4: 2 Teilmodulprüfungen aus TM 1 - 3 
Prüfungsart: Klausur (60 min) oder Präsentation mit Ausarbeitung (ca. 30 Min./Pers.) oder 

Hausarbeit / Portfolio (ca. 8 - 12 Textseiten) oder mündl. Prüfung (max. 20 
min), je nach Vorgabe der Lehrperson 

 
 
 
 

Praxismodule (PM) 
26 Leistungspunkte (LP) 
 

PM LP Erfahrungs- und Lernfelder sportwissenschaftlicher Praxis 

 

PM1 8 Grundlagen von Bewegung und Spielen 
                                                                                                          Praxisseminare 

TM 1 2 Anfangsschwimmunterricht 

TM 2 2 Psychomotorik und Bewegungsschulung 

TM 3 2 Kleine Spiele 

TM 4 2 Vermittlungskonzepte in den Sportspielen 

 Prüfungsart: Modulklausur (90 min) oder mündl. Prüfung (30 min) mit Schwerpunktbildung 
in einem Teilmodul, je nach Vorgabe der Lehrperson 
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PM LP Erfahrungs- und Lernfelder sportwissenschaftlicher Praxis 

 

PM 2 8 Individualsportarten und Bewegungskünste 
                                                                                                         Praxisseminare 

TM 1 2 Laufen, Springen, Werfen 

TM 2 2 Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen 

TM 3 2 Turnen und Bewegungskünste 

TM 4 (2) 
(2) 

 
(2) 

Trampolinturnen 

TM 5 Gymnastische, rhythmische und tänzerische 
Bewegungsgestaltung 

TM 6 Kämpfen 

PM 2: 3 Teilmodulprüfungen in TM 1 - 3 
Prüfungsart: jeweils Klausur (max. 45 min) oder Referat mit Ausarbeitung (2 - 3 Seiten) oder 

mündliche Prüfung (max. 15 min), ja nach Vorgabe der Lehrperson, und 
praktische Prüfung 

 

PM 3 6 Mannschaftsspiele und Rückschlagspiele 
                                                                                                         Praxisseminare 

TM 1 2 Mannschaftsspiele 1 (mit Note) 

TM 2 2 Rückschlagspiele (mit Note) 

TM 3 2 Mannschaftsspiele 2 (ohne Note) 

PM 3: 2 Teilmodulprüfungen in TM1 - 2 
Prüfungsart: jeweils Klausur (max. 45 min) oder Referat mit Ausarbeitung (2 - 3 Seiten) oder 

mündl. Prüfung (max. 15 min), je nach Vorgabe der Lehrperson, und 
praktische Prüfung 

 
 
 

PM 4 4 Erleben und Wagen 
                                                                                Praxisseminare / Exkursionen 

TM 1 (2) Auf dem Wasser - Praxisseminare 

TM 2 (2) Auf Schnee und Eis - Praxisseminare 

TM 3 (2) Auf Rollen und Rädern - Praxisseminare 

TM 4 (2) Auf dem Wasser - Exkursionen 

TM 5 (2) Auf Schnee und Eis - Exkursionen 

TM 6 (2) Auf Rollen und Rädern - Exkursionen 

PM 4: 1 Teilmodulprüfung in TM 1 - 3 
Prüfungsart: Klausur (max. 45 min) oder Referat mit Ausarbeitung (2 - 3 Seiten) oder 

mündl. Prüfung (max. 15 min), je nach Vorgabe der Lehrperson, und 
praktische Prüfung 

 1 erfolgreiche Teilnahme in PM 4 - 6 


