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Informationen und Anmeldeverfahren zum 

Vereinspraktikum 

 

Liebe Studierende, 

es gilt folgendes Verfahren bezüglich des Vereinspraktikums 

Sport: 

Alle Praktika müssen vor Beginn bei mir angemeldet werden! Des 

Weiteren müssen alle Studierende im LSF angemeldet sein, an-

sonsten kann keine Leistungsverbuchung stattfinden! In der Anmeldung muss der Ver-

ein/Institution und ein/e Verantwortliche(r)/Betreuer/in mit Telefonnummer und/oder Mail-

Adresse aus dem Verein genannt werden. Außerdem erfolgt die Angabe, ob das Prakti-

kum in einem bestimmten Zeitraum abgeleistet wird, in dem 160 Stunden absolviert 

werden oder ob es im Block (4 Wochen à 8 Stunden täglich = 160 Stunden) durchge-

führt wird. Der jeweilige Zeitraum muss genannt werden. 

 

Anrechnung von Leistungen: 

Das Vereinspraktikum kann in einigen Fällen unter bestimmten Bedingungen angerech-

net werden. 

Dies ist z. B. ein einjährig absolviertes FSJ mit Schwerpunkt im Sport oder eine einjähri-

ge Trainertätigkeit in einem Sportverein. 

Zur Anerkennung muss eine Bescheinigung des Vereins bzw. der Institution vorgelegt 

werden und ein Bericht über die Tätigkeiten verfasst werden (s.u.). 

 

Allgemeines 

• Das Praktikum sollte in einem „Mehrspartenverein“ stattfinden 

• Art der Ableistung: Entweder 4 Wochen als Block oder freie Einteilung von 

mindestens 160 Stunden (s.o.) 
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• Anzahl der zu erreichenden Credits/Leistungspunkte: 4 

• Bereiche des Praktikums sind Hospitationen und ggf. eigene Übungsleitertätigkeit in 

den Sportkursen und –sparten, Durchführung eines Projekts, Sekretariatsarbeit und 

Organisation des Vereins und Vorstandsarbeit. 

• Das Projekt ist eine Sonderveranstaltung oder Aktion des Vereins außerhalb des 

normalen Sportbetriebes wie z.B. Planung und Durchführung eines Vereinsjubiläums, 

einer Vereinsfahrt, eines Spiel- und Sportfestes, Ausrichtung eines Turniers, ... 

 

Praktikumsbericht 

• Der Bericht muss mindestens 12 (rein inhaltlich gesehen) also ca. 15 Seiten lang sein 

• Aufbau: Deckblatt, Gliederung/Inhaltsverzeichnis, Inhalt, ggf. Literaturverzeichnis 

• Inhalte (z. B.):  

- Erwartungen vom Praktikum 

- Beschreibung des Vereins/der Institution (Sparten, Mitglieder usw.) 

- Entwicklung (geschichtlich & regional) 

- Struktur, Aufgaben und Schwerpunkte des Vereins/der Institution (z.B. könnte ein 

gesundheitlicher Aspekt im Vordergrund stehen) 

- Beschreibung der eigenen Tätigkeit 

- Beschreibung des Projekts 

- Reflektion der eigenen Tätigkeit 

 

 

David Schmidt-Maaß 


