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Verhaltensrichtlinie zur Pravention vor
sexualisierter Gewalt in der Kinder- und
Jugendarbeit des Sports

BeschluB des 37.Landessporttages vom 27. November 2010

Am 15.03,2010 hat der Verstand der Sportju-
gend Niedersachsen das Frojekt Schutz vor
gexualisierter Gewalt im Sport Privention, Inter
vention, Handlungekompetenz” beschlossen.
Das Prisidium des LandesSportBundes Hieder-
sachsen hat diese Initiative der Sportjugend
Miedersachsen in seiner Sitzung am 17.03. 2000
ausdricklich begrit,

Akruell befinden wir uns in der Frojektvorberei-
tungsphase. Das Projekt beginnt Anfang 2011,
It fir die Dawer von 10 Jahren angelegt und
enthilt unterschiedtiche MaBnahmen.

Um die professionelle Beratung, Uberprifung
und Sicherung wichtiger Arbeitsergebnisse
sowie die Weiterentwicklung der Cesamimal-
pahmen zu gewthrlelsten, wurde eine Staue-
rungsgruppe mit Fechkriften aus dem Bereich
der Préavention gegen sexunlisierte Gewalt {Deut-
scher Kipderschutz bund (DESE)/Lendesverband
Miedersachsen e. V., Landespriventionsrat Mie
dersachzen, Landesstelle Jugendschutz Nieder-
sachsen, u. a.) berufen.

Als ein wichtlges Instrumentarium zum Schutz
vor sexualisierter Gewalt haben der Yorstand
der Sportjugend Miedersachsen und das Prisi-
dinm des LandessportBundes Miedersachsen
eine Verhaltensrichtlinie beschlossen, die ianx-
fristig gesehen in der gesamten Sportorganisa-
tion Gelrung erhalien soll. Diese Verhaltens-
richtiinie sowie Hintergrinde und Verfahrens-
weise zur Einfohrung dieser Richtlinie sind als
Anlage beigefogt.

Die Vollversammlung der Spertjugend Hieder-
sechzen hat am 11.09.2010 einstimmig die Ein-
fohrung der Verhaltensrichtlinie zum Schutz vor
sexualisierter Cewalt im Sport beschlossen und
empfichit den Organen des LandesSporiBundes
Hiedersachsen, eiren ebensolchen Beschluss zu
feasen.

Beim Hauptausschuss ist das Thema Schutz vor
sexualisierter Gewall im Sport” mit seiner (ver-
bands-Jpelitischen Bedentung in Kurziorm vor-
gestellt worden, Hinsichtlich der Verhaltens-
richtiimie zum Schurz vor sexualisterter Gewalt
im Sport ist der Hauptausechuss um eine Emp-
fehlung zur Beschlussfassung beim landes-
sporttag 2010 gebeten worden.

Beschlussempfchiung:

= Verhaitensrichtlinie zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt im Sport™

Der Landessporttag beschiieft die Einfahrung
der Verhaltensrichtlinie zum Schuts vor sexuali-
sierter Gewalt in der Kinder- und fugendarbeit
des Sporis.

Anlage:

= Verhaltensrichtlinie 2ur JFravention vor sexua-
Hsierter Cewalt iri der Kinder- und Jugendar-
beit des Sports”
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Einfiihrung der Verhaltensrichtlinie zur
Privention vor sexnalizierter Gewalt in der
kinder- und Jugendarbeit des Sports

Der LandesSportBund Miedersachsen und seine
sportjugend empfehlen Sportversinen, sport-
binden/Sportjagenden, Landesfachverbanden
und ihren Jugendorganisationen, fir ihre
Einder- und Jugendarbeit eine Verkaltensrichtli-
nie zur Privention von sexualisierter Gewalt cin-
ruftihren.

Hintergrimde zur Finfahrung

der Verhaltensrichilinie

Tie Verantwortlichen in Sportvereinen, Sport-
binden/Sportjugenden, Landes fachverbiinden
und ihren Jugendorganisationen haben eine
besondere Verpflichtung gegondiber den ihnen
anvertranten Kinder und Jugendlichen. Mit einer
eigenen Verhaltensrichtiinie zur Privention von
sexualisierter Gewalt im Sport dekumentleren
sie, dass sie grohen Wert auf den Schutz von
Madchen und Jungen vor sexualisierter Gewalk
und Diskriminierungen legen.

Mit piner Verhaltensrichtlinie zur Privention von
sexualigierter Gewalt in der Kiader- und Jugend-
arbeit zelgen Sportorganisationen Eltern, dass
sie das Thema kennen und Kinder und Jugendli-
che gchiitzen wollen. Eeine Institution kann
hundertprozentige Sicherhel: garantieren, aber
sowahl nach innen ai: avch nach auken doku-
menteren, dass sie anf das Wohl der ihr anver-
trauten Kinder und jugendlichen achtet,

Die Auseinandersetzung mit den Inhalten der
Verhaltensrichtlinie sensibilisiers Mitarbelter
und Mitarbeiterinnen for das Thema, Thre Auf-
merksamksit gegeniber Grenziberschreltungen
diireh sexualisierte Gewalt wird in lhrem
Wirkungskrels erhaht, Dles soll auch als ein
deutliches Warnsignal an petenzielle Tater und
Thterinnen dienen!

Ein Mittel, der Gefahr vor sexuellen Ubergriffen
gegeniber Midchen und Jungen im Sport zu be-
gegnen, ist die Einhaltung der zu unterzeichnen-
den Verhaltensrichtlinie. Die Unterzeichnung
der Yerhaltensrichtlinie sell es besonders den
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen in der
Jugendarbeit des Sports erleichtern, Grenzen
gegentber Kindern und Jugendlichen zu wahren
und eine klare Haltung zur Privention von

sexualisierter Gewalt in der Jugendarbeit threr
Organisation zu entwickeln.

Dlese Verhaltensrichtlinie gilt auch fiir ange-
hende Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der
Einder- und Jugendarbeit. Sind angehende Mitar-
beiterinnen und Mitarkeiter zur freiwilligen”
Verpflichtung nicht bereit, sollte auf thre
Mitarbeit verzichiel werden. .

Die Verhattensrichilinie des LandesSportBundes
Hiedersachsen und seiner Sportjugend sollte
guch bei zeitlich begrenzten Maknahmen und
Veranstaltungen eingesetzt werden (2. B. Ferien-
frefzeiten, Tralaingslager). Mitarbelterinnen und
Mitarbeitar in der Kinder- und Jugendarbeit sol-
len dabei dorch eine aktive Avseinanderselzung
mit dem Thema im Vorfeld der MaRnahme far
die Notwendigkeit der Verhzliensrichtlinle sowle
deren Umsetzung sensibilisiert werden,

Empfeblungen zur Einfihrong

der Verhaltensrichtlinie

Veraptwortliche Mifarbeiter und Mitarbeiterinren
der jeweiligen Sportorganigation kénnen im
Rahmen einer Veranstaltung Basisinformationen
zurn Thema sexualisierte Gewalt bekommen.
Ansprechpartnerin dafor ist die eingerichtete
Clearingstelle im LandesSportBund Niedersach-
sen und seiner Sportjegend. Innerhalb dieser
infoveranstaltungen soll uch die Borwendigkeit
der Unterzeichnung der Verhaltensrichilinie
wverdeutlichi werden.

Die Teilnehmenden werden dazu angeregt, ihr
elgenes Verhalten als Jugendleitering jugend-
leitery, Dbungsleiter Tbungsleiterin, Bewreverin
Betreuer i der Arbeit mit Kindern und Jugendii-
chen zu Gberprofen, Dazy zihlt besonders der

Umgang mit Verhal tensregelt.

Fiir zusstzliche Kinder- und Jugendveransiaiiun-
gen wie Trainingscamps, Ferlenfreizeiten kann
elne auf die Maknahme zugeschnittene Verhal-
tensrichtlinie von den betelligten Mitarbeltern
und Mitarbeiterinnen erarbeitet werden, Sle gl
dann fir die Dawer der Yeranstaltung und be-
riacksichtigt alle Besonderheiten der Mabnahme.
Die Beteiligung von Kinder- und jugendlichen
wird dabei besonders empfchlen.



