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Hygienekonzept Kindersportforum

Allgemeine Hygieneregeln
e Grundsatzlich gilt die Maskenpflicht fiir alle Personen, die élter als 12 Jahre sind in allen
Bereichen innerhalb und auRerhalb der Turnhalle, wenn das Einhalten des
Mindestabstands (1,5 Meter) nicht gewahrleistet ist.

Die Kinder dirfen im Sportbetrieb ihre Maske abnehmen.

Der Mindestabstand ist zu jedem Zeitpunkt auBerhalb des Sportbetriebs einzuhalten
Husten und Niesen in die Armbeuge

Waschen der Hiande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder Desinfizieren der

Hande vor und nach der Sportstunde ist Pflicht fiir alle
¢ Nach Naseputzen Hande waschen

Verdachtsfalle von Covid19

Eine Teilnahme am Sportbetrieb ist fir alle Beteiligten nur méglich bei symptomfreiem
Gesundheitszustand
Personen mit verdachtigen Symptomen durfen die Sportstatte nicht betreten bzw.
mussen diese umgehend verlassen. Solche Symptome sind:
e Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche
Erkédltungssymptome
e Die gleiche Vorgabe gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.
Bei positivem Test (Corona) oder Kontakt zu infizierten Personen gelten die
behérdlichen Festlegungen zur Quarantéane. Gleiches gilt bei positiven
Testergebnissen im Haushalt der betreffenden Person. Unbedingt das Kindersport-
Team/die jeweiligen Ubungsleiter*innen informieren!

Organisatorisches

Die zugelassene Anzahl der Erwachsenen (Eltern) ist abhangig von der
Inzidenz(s.u.).
1. Maximale Zahl der teilnehmenden Begleitpersonen/Eltern

1. GroRe Halle: 25

2. Kleine Halle: 20
Die Umkleiden bleiben geschlossen, also bitte schon umgezogen erscheinen
In den Sportstitten kann auf den fest eingenommenen Sitzplatzen auf das Tragen
eines MNB verzichtet werden (Voraussetzung: Abstand min. 1,5m).
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Alle Trainer*innen sind testpflichtig vor jeder Einheit (ausgenommen vollstandig
geimpfte/genesene)

Wahrend, vor und nach dem Bewegungsangebot muss die Turnhalle durchgeliiftet
werden

Externen ist es ohne Sondergenehmigung nicht gestattet, die Turnhalle zu betreten
Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben
und MalRnahmen zum Spielbetrieb eingewiesen.

Es steht ein Anmeldeforum Uber das Internet zur Verfigung, damit die bestehenden
Hdchstteilnehmer*innenzahlen eingehalten werden kénnen. Die Teilnahme ist nicht
verpflichtend, verhindert aber, dass jemand umsonst erscheint.

Hinweise dazu finden Sie auf unserer website: https://www.uni-
hildesheim.de/fb1/institute/institut-fuer-sportwissenschaft/kindersportforum/

Leider ist unser Sportangebot ohne diese Regelungen nicht moglich.
Bitte helfen Sie mit, dass alles reibungslos klappt!
Vielen Dank!!!

Peter Flemming
(USV-Geschaftsfiihrer)
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