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Mit Képfchen durch den Wald

Beim Orientierungslauf am Galgenberg Ubst du, dich mit einer Landkarte zurechtzufinden

ahlreiche Familien unter-

nehmen in diesen Weih-

nachtsferien Tagesausfli-
ge in den Harz. Die dunne
Schneedecke, die das Mittel-
gebirge zur Zeit bedeckt, ist
langst kein Geheimtipp mehr.
Indenvergangenen Tagen hat
sie so viele Menschen ange-
lockt, dass es zeitweise keine
freien Parkplatze mehr gab.
Autos mussten lange im Stau
stehen. Deshalb sollten im
Moment nicht noch mehr
Menschen dorthin fahren. Das
sagt auch die Polizei.

Zum Gluck musst du nicht
bis in den Harz fahren, um
einen aufregenden Tag im
Wald zu verbringen. Das geht
auch in Hildesheim: Am Gal-
genberg hat die Sportlehrerin
Silke Keller den Orientie-

rungslauf fur Kinder erneuert.
Zehn Stationen mit Quizfra-

Turm angeordnet. Es gibt Fra-
gen fur Grundschiler und

gen sind rund um den Gelben auch fir Madchen und Jun-
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gen, die eine weiterfiihrende
Schule besuchen. Der Start-
punkt ist die Schutzhitte am
Ende des Karrenwegs, in der
Néahe der Jahnswiese.

Dukannstdir eine Landkar-
te und Stationskarten aus dem
Internet herunterladen. Die
Materialien findest du als
Downloads auf der Internet-
seite vom Institut fur Sportwis-
senschaft der Universitat Hil-
desheim unter dem Stichwort
,Orientierungslauf am Gal-
genberg”.

Wenn du alle Fragen an den
Stationen richtig beantwor-
test, ergibt sich daraus ein Lo-
sungswort. Naturlich musst du
auch beim Orientierungslauf
Abstand zu anderen Kindern
halten. Viel Spall beim Ratseln
an der frischen Luft!



