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Praxisblock im Fach Sachunterricht 2025 

- Hinweise für Studierende - 

 
 
 

A) Allgemeine Hinweise 

B) Beratungsbesuche 

C) Prüfungsleistung 

D) Studienleistung 

E) Reflexion von Sachunterricht im Praxisblock 

 

A) Allgemeine Hinweise1 

Dieses Papier gilt ausschließlich für das Fach Sachunterricht. Eine Weitergabe an die Mentorinnen und Men-

toren ist erwünscht. 

Leistungspunkte:  

Für die Praxisphase, welche in zwei Unterrichtsfächern absolviert wird, werden insgesamt 30 LP vergeben, 

und zwar je Fach 13 LP: In jedem Fach entfallen 5 LP auf die Seminare (3 LP Vorbereitungsseminar (2 SWS), 

1 LP Begleitseminar (1 SWS) und 1 LP Nachbereitungsseminar (1 SWS)) und 8 LP auf den Praxisblock 

(davon 4 LP Anwesenheit im Praxisblock, 2 LP Portfolio, 2 LP Prüfungsleistung). Zu den Anmeldeformalitäten 

s. Anhang 3. 

In dem im Basislernbereich gewählten Fach (Deutsch oder Mathematik) entfallen darüber hinaus 1 LP auf 

die Hospitation und 3 LP auf ein Portfolio mit Beobachtungsaufgaben (Selbststudium); darüber hinaus wird 

die Hospitation im Basislernbereich durch eine Lehrveranstaltung vorbereitet2.  

Zeiten des Praxisblocks:  

24.02.2025: Beginn des Praxisblocks (zunächst 2 Wochen Hospitation)  

Ab 10.03.2025: Durchführung von Unterrichtssequenzen und Beginn der Beratungsbesuche 

Dauer des Praxisblocks:  

18 Wochen (inklusive Osterferien) bis zum Ende des Schuljahres, Fehlzeiten bis zu maximal 2 Wochen mit 

Attest (zur Krankmeldung siehe Fußnote 33); in den ersten zwei Wochen des Praxisblocks wird kein selbst-

ständig gestalteter Unterricht durchgeführt, danach sollen gem. Beschluss der Fachbereichsübergreifenden 

Studienkommission Lehramt (FaStuL) vom 01.07.2015 zunächst kleinere Sequenzen unterrichtet werden 

(„sukzessiver Aufbau von Unterricht“); Anwesenheit in der Schule: Montag, Dienstag, Mittwoch – wöchentlich 

insgesamt 15 Std.; in jedem Fach wird pro Woche eine Sequenz oder Stunde unterrichtet mit der Tendenz, 

Unterrichtsstunden zu planen und durchzuführen; in den Beratungsbesuchen werden ausschließlich Unter-

richtsstunden (45 Min.) gezeigt. Zusätzlich wird 1 Stunde pro Woche in dem im Basislernbereich gewählten 

Fach hospitiert. 

 
1 Allgemeine Informationen zur Praxisphase und FAQ zu GHR 300: http://www.uni-hildesheim.de/ghr300/ 
2 Ansprechpartnerinnen für die Basislernbereiche Deutsch und Mathematik: Prof. Dr. Jochen Heins (heinsj@uni-hildes-

heim.de) und Prof. Dr. Ursula Bredel (bredel@uni-hildesheim.de) für den Basislernbereich im Fach Deutsch; Prof. Dr. 
Barbara Schmidt-Thieme (barbara.schmidt-thieme@uni-hildesheim.de) für den Basislernbereich im Fach Mathematik.  

3 Melden Sie sich am ersten Tag Ihrer Erkrankung in Ihrer Praktikumsschule und legen Sie dort auch Ihr ärztliches Attest 
vor. Hinweis: Von Fall zu Fall ist an der Praktikumsschule zu klären, ab wann man dort eine Krankmeldung per Attest 
benötigt! Zudem informieren Sie die Koordinierungsstelle Lehramt (koordla@uni-hildesheim.de) und die Lehrtandems 
der Fächer. Wenn Sie bei Veranstaltungen an der Universität fehlen, nehmen Sie Kontakt mit den Lehrenden auf. 

mailto:barbara.schmidt-thieme@uni-hildesheim.de
mailto:koordla@uni-hildesheim.de
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Begleitveranstaltungen im Fach Sachunterricht (Blockveranstaltungen):  

Es werden Gruppen (nach Zuordnung zu den betreuenden LiPs) gebildet:  

Gruppe A (Birkner, Landers-Beichel, Stein),  

Gruppe B (Lohr, Peronne, Rehberg),  

Gruppe C (Duden, Saake, Zdunek). 

 

Freitag, 28.03.2025 (in 3 Gruppen A, B, C nicht parallel – Durchführung Kantorski) 

Gruppe A: 08:00-09:30 Uhr | HC.J.2.07 

Gruppe B: 14:15-15:45 Uhr | HC.J.2.07 

Gruppe C: 16:15-17:45 Uhr | HC.J.2.07 

Freitag, 25.04.2025, 15:15-17:45 Uhr (in 3 Gruppen A, B, C parallel – Durchführung LiPs)  

Gruppe A: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.1.07 

Gruppe B: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.2.09 

Gruppe C: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.2.07  

Freitag, 16.05.2025, 15:15-17:45 Uhr (in 3 Gruppen A, B, C parallel – Durchführung LiPs) 

Gruppe A: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.1.07 

Gruppe B: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.2.09 

Gruppe C: 15:15-17:45 Uhr | HC.J.2.07  

Nachbereitungsveranstaltungen im Fach Sachunterricht (Blockveranstaltungen): 

Freitag, 11.07.2025 (in 3 Gruppen A, B, C nicht parallel – Durchführung Möhring) 

Gruppe A: 12:15-13:45 | HC.J.2.07 

Gruppe B: 14:15-15:45 | HC.J.2.07 

Gruppe C: 16:15-17:45 | HC.J.2.07 

Freitag, 07.11.2025, 15.15-17.45 Uhr | BBB (1 Gruppe) 

WiSe 2025/26 Einzeltermine zur Nachbereitung der didaktischen Ausarbeitungen  

 

Beratungsbesuche während des Praxisblocks: (a) 1 Beratungsgespräch an der Universität, (b) 1 Beratungs-

besuch vom Lehrtandem, (c) 1 Beratungsbesuch von den LiPs (Lehrbeauftragte in der Praxisphase). 

Bei jeder Beratung ist das Portfolio unaufgefordert vorzulegen (s. u.). 

 

Lehrende im Praxisblock Sachunterricht: 

Universität:  Prof. Dr. Katrin Hauenschild (hauensch@uni-hildesheim.de) 

  Prof. Dr. Sarah Gaubitz (gaubitz@uni-hildesheim.de) 

 Dr. Matthias Furtner (furtner@uni-hildesheim.de) 

 Dr. Anne Niermann (anne.niermann@uni-hildesheim.de) 

 Dr. des Isabel Grollmus (grollmus@uni-hildesheim.de) 

 Dr. des. Lena Ohnesorge (ohneso@uni-hildesheim.de) 

 Tobias Kantorski (kantorski@uni-hildesheim.de) 

 Feodora Westphal (westp009@uni-hildesheim.de) 

LiPs: Sabine Birkner (birkners@uni-hildesheim.de) 

 Katrin Lohr (lohrka@uni-hildesheim.de) 

 Claudia Stein (steinc@uni-hildesheim.de) 

 Janine Zdunek (zdunek@uni-hildesheim.de) 

 Elke Peronne (peronne@uni-hildesheim.de) 

 Barbara Duden (dudenb@uni-hildesheim.de) 

 Cornelia Saake (saake@uni-hildesheim.de) 

 Anne Landers-Beichel (landersbeichel@uni-hildesheim.de)  

 Marie Rehberg (rehberg@uni-hildesheim.de) 
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B) Beratungsbesuche 

Beratungsbesuche während des Praxisblocks:  

(a) 1 Beratungsgespräch mit Lehrenden an der Universität 

Die Terminvereinbarung für das verpflichtende Beratungsgespräch während des Praxisblocks an der Univer-

sität liegt in der Verantwortung der/des Studierenden. 

(b) 1 Beratungsbesuch durch die LiPs (Lehrbeauftragte in der Praxisphase)  

Die Termine für den Beratungsbesuch durch die betreuende LiP werden vor Beginn der Praxisphase mitge-

teilt. Für den Beratungsbesuch an der Schule werden Materialien wie unten angegeben vorgelegt.  

(c) 1 Beratungsbesuch vom Lehrtandem  

Die Termine für den Beratungsbesuch durch das betreuende Lehrtandem werden vor Beginn der Praxis-

phase verbindlich mitgeteilt. Für den Beratungsbesuch an der Schule werden Materialien wie unten ange-

geben vorgelegt.  

Diese Termine (b) und (c) werden von den Studierenden umgehend bzw. spätestens in der ersten Prakti-

kumswoche an die Schule weitergeleitet, um Überschneidungen mit Beratungsbesuchen anderer Fächer 

oder mit Schulveranstaltungen zu vermeiden. Nach Rücksprache mit der Schule bestätigen die Studierende 

die Termine ihrem betreuenden Lehrtandem bis zum 03.03.2025. 

Bei jeder Beratung ist das Portfolio (s. u.) unaufgefordert vorzulegen.   

Im Anschluss an beide Beratungsbesuche fertigen die Studierenden jeweils ein Protokoll über die Schwer-

punkte der Beratung sowie über besprochene Entwicklungsziele an (je ca. 2 S.). Die Protokolle werden spä-

testens eine Woche nach dem Beratungsbesuch per E-Mail an das Lehrtandem geschickt. 

In den Beratungsbesuchen (b) und (c) wird aus den vereinbarten Entwicklungszielen die Problemstellung für 

die wissenschaftliche Hausarbeit (Didaktische Ausarbeitung) definiert.  

Schriftliche Ausarbeitung der Materialien für die Beratungsbesuche (b) und (c):  

 

Als Materialien gelten die in dem Beispiel-Entwurf vorgegebenen Textteile.  

 

Die Materialien zu den Beratungsbesuchen (sowie das Portfolio auf dem jeweiligen Stand) werden 2 Werk-

tage vor dem Besuchstermin per E-Mail versendet und zum Besuchstermin den Betreuenden als Ausdruck 

zur Verfügung gestellt. Die Unterrichtsvorbereitung beinhaltet:  

 

Deckblatt 

1. Aufbau des Handlungsfeldes: Einordnung der Stunde/Sequenz in die Unterrichtseinheit 

1.1 Tabellarische Übersicht 

1.2 Vielperspektivität 

2. Ziele und Kompetenzen 

3. Anmerkungen zur Lerngruppe 

4. Überlegungen zur Sache 

5. Didaktische Vorbemerkungen und Begründungen zur Stunde/Sequenz 

6. Methodische Vorbemerkungen 

7. Verlaufsplanung 

8. Dokumentation der eingesetzten Materialien, Medien, Tafelbilder (ggf. des Sitzplans) 

9. Literaturverzeichnis  

Eigenständigkeitserklärung 
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C) Prüfungsleistung 

Im Fach Sachunterricht wird die Prüfungsleistung in Form einer wissenschaftlichen Hausarbeit (Didakti-

sche Ausarbeitung) erbracht. Die Hausarbeit muss einzeln geschrieben werden. Die wissenschaftliche 

Hausarbeit wird benotet (Prüfungsleistung); die Note wird im Zeugnis aufgeführt, geht jedoch nicht in die 

Gesamtnote ein. 

Für die wissenschaftliche Hausarbeit wird in Absprache mit den Betreuenden eine Problemstellung aus den 

im Tandembesuch vereinbarten Entwicklungszielen definiert (s. o.). Grundlage sind die Protokolle und das 

Portfolio. 

Die wissenschaftliche Hausarbeit im Fach Sachunterricht umfasst mind. 15 Seiten laufenden Text4: 

Deckblatt (mit den üblichen Angaben sowie Angabe des inhaltlichen Themas) 

Inhaltsverzeichnis 

1. Einleitung (mit Herleitung der Problemstellung und wissenschaftlicher Fragestellung) 

2. Theoretischer Hintergrund (ausführliche Diskussion der theoretischen Bezüge) 

3. Darlegung der Unterrichtsstunde, auf die sich das Entwicklungsziel bezieht  

3.1 Angaben zur Stunde (Thema, Klassenstufe, erwarteter Lernzuwachs)  

3.2 Tabellarische Darstellung (als Fließtext) in zwei Spalten mit einer Gegenüberstellung des ge-

planten Stundenverlaufs und der Beschreibung der durchgeführten Stunde nach Phasen. 

4. Reflexion und Analyse in Hinblick auf die wissenschaftliche Fragestellung (mit Bezug auf die the-

oretischen Überlegungen) sowie Diskussion von Alternativen. 

5. Fazit 

6. Literaturverzeichnis 

Anhang: Dokumentation der eingesetzten Materialien 

Eigenständigkeitserklärung 

Abgabe der Arbeit in doppelter Ausfertigung als Ausdruck (Postfach der Betreuenden an der Universität) 

und in digitaler Form per E-Mail an beide Lehrenden des Lehrtandems verbindlich bis zum 30.09.2025.  

In der Nachbesprechung der Prüfungsleistung mit dem betreuenden Lehrtandem erläutern die Studieren-

den die Ergebnisse ihrer wissenschaftlichen Hausarbeit. Die Note wird im Anschluss an die Nachbespre-

chung festgesetzt. Der Termin für die Nachbesprechung wird von den Lehrenden per E-Mail mitgeteilt. 

Die Anmeldung zur Modulprüfung im POS erfolgt im dritten Semester der Praxisphase. 

 

 

D) Studienleistung 

Die Studienleistung umfasst zwei Beratungsbesuche, ein Beratungsgespräch an der Universität, die Arbeit 

mit der App Metapholio sowie die Erstellung eines Portfolios. 

• Metapholio zum Mentoring   

Im Praxisblock dokumentieren Sie alle Mentoring-Aktivitäten mit Ihren Mentor*innen im Rahmen des 

Sachunterrichts mithilfe der App Metapholio. Statt die Gespräche mit Ihren Mentor*innen direkt aufzu-

nehmen, erstellen Sie danach eine Audionotiz mit einer Zusammenfassung der Inhalte. Ergänzend ha-

ken Sie in einer täglichen Übersicht ab, ob Mentoring-Aktivitäten stattgefunden haben und ob Sie dazu 

eine Audionotiz eingesprochen haben (s. u.). Weitere Hinweise zur App finden Sie in Anhang 2. 

• Portfolios 

Gem. RStO ist in jedem Fach ein Portfolio zu erstellen. Das Portfolio dient als Arbeitsmappe, in der 

Lernprozesse und -ergebnisse während der Praxisphase dokumentiert werden. 

Das Portfolio ist bei jeder Beratung unaufgefordert vorzulegen.

 
4 Siehe auch Hinweise zum Verfassen schriftlicher Hausarbeiten auf der Homepage des IGuS. 
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Im Fach Sachunterricht umfasst das Portfolio: 

1. Eine täglich zu führende Übersicht im Portfolio, die alle Aktivitäten im schulischen Kontext dokumentiert. Dazu gehören unterrichtliche Aktivitäten im Sachun-

terricht, die hospitiert, mitgestaltet oder selbstständig durchgeführt wurden, sowie die Teilnahme an Aktivitäten über den (Fach-)Unterricht hinaus. Zusätzlich ist 

täglich eine Übersicht für die Arbeit mit der App Metapholio zu führen, die festhält, ob im Kontext des Sachunterrichts Mentoring-Aktivitäten stattgefunden haben, 

ob eine Audionotiz dazu erstellt wurde oder ob Mentoring-Aktivitäten ohne App notiert wurden. 

Beispiel: 

 
Tagesplan     

Woche Aktivitäten - teilgen./hospitiert 
- mitgestaltet 
- selbstständig durchge-

führt 

Mentoring- 
Aktivität hat stattge-
funden  

(✓) (X) 

Audionotiz wurde 
aufgenommen 

(✓) (X) 

 

Mentoring- 
Aktivität wurde 
ohne App notiert  

(✓) (X) 

 

ab 24.02.2025      

…     

…     

ab 03.03.2025      

…     

…     

...      
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2. 2 Hospitationsprotokolle im Sinne didaktischer Protokolle 

o Deckblatt  

o Tabellarische Übersicht über das Handlungsfeld mit Einordnung der Stunde (wie im Beispiel-

Entwurf 1.1) 

o Darlegung der Zielsetzung des Stundenthemas 

o Tabellarische Übersicht über den Stundenverlauf (mit Phase, Unterrichtsgeschehen, Verfah-

ren/Arbeitsweisen/Medien) 

o Ausführliche wissenschaftliche Analyse eines selbst gewählten Schwerpunktes der hospitier-

ten Stunde (s. auch unten: E) Reflexion von Sachunterricht) – ca. 3 Seiten Text 

o Literaturverzeichnis 

 

3. Deckblätter der Materialien für die Beratungsbesuchen – siehe B) (im Sinne von Platzhaltern) 

 

4. 2 Protokolle zu den Beratungsbesuchen – siehe B) 

 

5. Ggf. weitere Materialien, die die Arbeit in der Praxisphase sinnvoll dokumentieren 

Ersatzleistungen sind zum gegenwärtigen Stand nicht vorgesehen. Über Ausnahmen von dieser Regel (z. 

B. Risikopersonen, Quarantäne, sonstige Härtefälle) wird die Koordinierungsstelle informieren.  

Abgabe des Portfolios in digitaler Form per E-Mail vier Wochen nach Beendigung des Praxisblocks an beide 

Lehrenden des Lehrtandems sowie Hochladen des Portfolios im Learnweb (Studierendenordner der betreu-

enden LiP). Abgabe: 04. August 2025. 

Die Nachbesprechung der Portfolios erfolgt mit dem betreuenden Lehrtandem im Rahmen der Nachbespre-

chung der Prüfungsleistung – s. o. 
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E) Reflexion von Sachunterricht im Praxisblock 

 
1. Konzeptionelle Rückbindungen 

• Lebensweltbezug wird deutlich → Ausgangspunkt, Referenz, Bezug wird hergestellt …  

• Vielperspektivität wird eingelöst → Schwerpunktsetzung, Perspektiven werden vernetzt, Perspekti-
ven werden verweisend aufeinander bezogen …  

• Konstruktivistisches Lernverständnis → Vorwissen wird berücksichtigt, eigentätiges Lernen wird er-
möglicht, kognitive und praktische Aspekte werden verknüpft (handlungsorientierter Sachunterricht) 
…  

 
2. Sachunterrichtliche Gestaltungsgrundsätze bzw. Arbeitsweisen  

• Gestaltung induktiver Lernwege 

• Differenzierung 

• Gesprächsführung → Einsatz von Impulsen  

• Gesprächsführung → Art der Fragen (W-Fragen, Nachhaken, Denkanstöße, Begründungen, Erklä-
rungen geben und einfordern, Kinder führen größere Kontexte aus …) 

• Sachunterrichtliche Arbeitsweisen5 werden eingesetzt (Arbeitsweise und Erscheinungsform): 

• Das Gespräch im Sachunterricht 
• Kartenarbeit 
• Historisches Lernen und die Arbeit mit Quellen 
• Erkundungen im Sachunterricht 
• Außerschulisches Lernen im Sachunterricht 
• Üben im Sachunterricht: Wiederholen und elaboriertes Üben 
• Entwerfen, Bauen und Zerlegen im Sachunterricht 
• Die Sachzeichnung 
• Betrachten und Beobachten 
• Das Experiment in einem naturwissenschaftlichen Sachunterricht 
• Sammeln, Vergleichen und Ordnen im Sachunterricht 
• Die sinnvolle und didaktisch angemessene Arbeit mit Arbeitsblättern, Arbeitsmappen, Tafel, OHP, Smart-

board 
• Die Arbeit mit Modellen (Strukturmodelle, Funktionsmodelle, Black-Box-Modelle, Gedankenmodelle) 
• Einsatz digitaler Medien 
• Filmeinsatz im Sachunterricht 
• Aspekte einer grundschulgemäßen Ergebnissicherung, auch unter Berücksichtigung von Präsentationen 
• Expertenreferate (der Kinder) 
• … 

 

3. Ziele und Kompetenzen  

4. Sachanalytische Klärung  

5. Verhalten der/des Lehrenden (Klassenführung, Übersicht, angemessenes Selbstbewusstsein und 
Souveränität, Gelassenheit und Freundlichkeit, Lernatmosphäre, Ermutigung, Anforderungen stellen, 
Sprache, Körpersprache, Lokomotion, Lob und Tadel, Verbindlichkeit und Konsequenz, Lehrende als 
‚Motivationsvariable‘ ...) 

6. Sonstiges

 
5  Siehe auch Ausführungen zu Operatoren und didaktischen Elaborationen (Prof. Dr. Bernd Thomas) auf der Home-

page des IGuS.  
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Anhang 1 – Seminarplan Praxisphase Sachunterricht 

 
Gruppeneinteilung 

 
 

Gruppe A 
(Birkner, Landers-Beichel, Stein) 

Gruppe B 
(Lohr, Peronne, Rehberg) 

Gruppe C 
(Duden, Saake, Zdunek) 

1. 289815 275043 297875 

2. 298952 359659 358177 

3. 355411 365614 366214 

4. 357113 366048 366225 

5. 361571 367306 366541 

6. 366077 368160 368063 

7. 366140 368197 368174 

8. 367041 368598 369663 

9. 367693 368600 369686 

10. 368325 369099 369948 

11. 370917 369278 370459 

12. 370926 370183 371245 

13. 373045 370911 373214 

14. 373234 372954 376834 

15. 373346 374007 377054 

16. 374499 375308 377229 

17. 375286 377032 377364 

18. 378427 377049 377942 

19. 378479 377064 377969 

20. 378978 380179 378702 

21. 379848 381969 378989 

22. 380058 383082 379640 

23. 380266 389001 380183 

24. 380508 402041 380702 

25. 381198 405060 381460 

26. 383187 405505 383643 

27. 383448 408207 412691 

28. 399305   

29. 403996   

30. 406583   

31. 410745   
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Praxisphase ab WiSe 2024/25 – Sachunterricht 

 
Vorbereitungsveranstaltung – 0640  

„Sachunterricht unterrichten – Theorie zur Praxisphase“  
(Montag, 16-18 Uhr) 

 
 

Datum Thema Raum Durchführende 

01 21.10.2024 Einführung  
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Hauenschild + alle 
 

02 28.10.2024 Unterrichtseinstiege 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe  
Furtner 

03 04.11.2024   
 

 

04 11.11.2024 
 

Digitalisierung I 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Kantorski 

05 18.11.2024 Überraschungen im Unterricht 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Hauenschild 

06 25.11.2024   
 

 

07 02.12.2024 Sachzeichnungen 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Grollmus 

08 09.12.2024 Sprachsensibler Unterricht 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Gaubitz 

09 16.12.2024 
 

  
 

 

Weihnachtspause  

10 06.01.2025   
 

 

11 13.01.2025   
 

 

12 20.01.2025 Beispiel-Entwurf 
 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Hauenschild/Furtner 
 

13 27.01.2025 Hinweise für den Praxisblock 
 

Präsenz 
HC.H.1 
Hörsaal 2 

1 Gruppe 
Hauenschild/Furtner 

14 03.02.2025  
 

  

15 
 

28.02.2025  
(Freitag) 

Unterrichtsplanung I 
Gruppe A: 15:15-18:00 Uhr 
Gruppe B: 15:15-18:00 Uhr  
Gruppe C: 15:15-18:00 Uhr  
 

Präsenz 
HC.N.0.06 
HC.N.0.09 
HC.N.0.10 

3 Gruppen 
LiPs 
 

16 01.03.2025 
(Samstag) 

Unterrichtsplanung II 
Gruppe A: 09:00-16:00 Uhr 
Gruppe B: 09:00-16:00 Uhr  
Gruppe C: 09:00-16:00 Uhr 
  

Präsenz 
HC.N.0.06 
HC.N.0.09 
HC.N.0.10 

3 Gruppen 
LiPs 
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Begleitveranstaltung – 0642 

„Begleitseminar zum Praxisblock – Sachunterricht“ 

 
 

Datum Thema Raum Durchführende 

01 28.03.2025 
(Freitag) 

Digitalisierung II 
Gruppe A: 08:00-09:30 Uhr  
Gruppe B: 14:15-15:45 Uhr  
Gruppe C: 16:15-17:45 Uhr  
 

Präsenz 
HC.J.2.07 
HC.J.2.07 
HC.J.2.07 

3 Gruppen  
Kantorski 

02 25.04.2025 
(Freitag) 

Gesprächsführung 
Gruppe A: 15:15-17:45 Uhr  
Gruppe B: 15:15-17:45 Uhr  
Gruppe C: 15:15-17:45 Uhr  
 

Präsenz 
HC.J.1.07 
HC.J.2.09 
HC.J.2.07 

3 Gruppen 
LiPs 

03 16.05.2025 
(Freitag) 

Unterrichtseinstiege 
Gruppe A: 15:15-17:45 Uhr  
Gruppe B: 15:15-17:45 Uhr  
Gruppe C: 15:15-17:45 Uhr  
 

Präsenz 
HC.J.1.07 
HC.J.2.09 
HC.J.2.07 

3 Gruppen 
LiPs 

 
 
 

Nachbereitungsveranstaltung – 0643 
„Praxisphase Sachunterricht – Nachbereitungsveranstaltung“ 

 
 

Datum Thema Raum Durchführende 

01 11.07.2025 
(Freitag) 

Nachbereitungsseminar 
Gruppe A: 12:15-13:45 
Gruppe B: 14:15-15:45 
Gruppe C: 16:15-17:45 
 

Präsenz 
HC.J.2.07 
HC.J.2.07 
HC.J.2.07 

Anika Möhring  

02 07.11.2025 
(Freitag) 

 

Reflexion der Praxisphase 
     15:15-17:45 Uhr 

BBB 
Sem. 

1 Gruppe  
LiPs 
 

 
 

03 WiSe 
2025/26 
 

Nachbereitung der didaktischen  
Ausarbeitungen  
 

 Einzeltermine 
Lehrtandems 

 
 
 
 
  



 

Stand: 26. Januar 2025 11 

 

Anhang 2 – Hinweise zur Studienleistung  

Im Rahmen Ihres Praxisblocks im Fach Sachunterricht sollen Sie in Form einer Studienleistung die stattfin-

denden Mentoring-Aktivitäten zwischen Ihnen und Ihren Mentor*innen dokumentieren – siehe Studienleis-

tung. Ziel dieser Aufgabe ist es, die Mentoring-Aktivitäten, die alle Situationen der Betreuung und Begleitung 

durch Ihre*n Mentor*in im Sachunterricht umfassen, zu reflektieren. Außerdem bilden die Ergebnisse und 

Erfahrungen eine wichtige Grundlage für das kommende Nachbereitungsseminar, in dem Sie Ihre Praxiser-

fahrungen im Fach Sachunterricht weiter vertiefen. 

 

Dokumentation mittels Audionotiz mit Metapholio 

Nach jeder Mentoring-Aktivität sollen Sie die wesentlichen Inhalte und Erkenntnisse in einer Audionotiz fest-

halten. Nutzen Sie hierfür die Audiofunktion der Metapholio-App. Für die Durchführung benötigen Sie ein 

Smartphone oder Tablet mit installierter Metapholio-App.  

 

Vorbereitung zur Nutzung von Metapholio 

Am 27.01.2025 erhalten Sie eine Einführung in die Nutzung der Metapholio-App. In diesem Rahmen können 

sowohl technische Fragen als auch organisatorische Aspekte geklärt werden. Wichtig ist, dass Sie mit den 

grundlegenden Funktionen und der Bedienung der App vertraut sind, um diese im Praxisalltag effektiv ein-

setzen zu können. Selbstverständlich können Sie sich bei Fragen jederzeit an Anika Möhring (E-Mail: moeh-

ring@uni-hildesheim.de) wenden. 

 

Täglich zu führende Übersicht über alle Mentoring-Aktivitäten – D) 

Zusätzlich zur Audionotiz führen Sie im Portfolio eine tägliche Übersicht über alle Mentoring-Aktivitäten im 

Sachunterricht. Diese Übersicht dient als ergänzendes Dokument, das Ihnen hilft, einen Gesamtüberblick 

über die Mentoring-Aktivitäten in Ihrer Praxisphase zu erhalten. In der Tabelle (s. o.) geht es lediglich um das 

Festhalten der stattfindenden Mentoring-Aktivitäten. 

 

Inhalt einer Metapholio-Audionotiz   

Die unten genannten Punkte dienen beispielhaft als Orientierung für die Erstellung Ihrer Audionotizen. 

1. Rahmenbedingungen des Mentorings (z.B. Art der Mentoring-Situation: geplantes Beratungs- oder Nach-

bereitungsgespräch, Tür-und-Angel-Gespräche, schriftliche Nachrichten, Telefonate …; Datum, Uhrzeit, 

Dauer; Initiator*in des Gesprächs …; Bsp.: Meine Mentorin hat mir nach der Unterrichtssequenz zurückge-

meldet, dass … / Mein Mentor hat mir um 22:15 Uhr eine Whatsapp-Nachricht geschickt, in der er …). 

2. Inhaltliche Aspekte des Mentorings (z.B. Erkenntnisse aus dem Gespräch, Vereinbarungen …). 

3. Subjektive Einschätzung der Mentoring-Aktivität (z.B. Aspekte, die das Mentoring hätten verbessern kön-

nen, sowie warum das Mentoring Ihnen (nicht) geholfen hat – Das Mentoring hat mir (nicht) geholfen, weil… 

/ Das Mentoring könnte anders ablaufen, und zwar …). 

 

Beispiel 

Wenn Sie den QR-Code scannen, gelangen Sie zu einem Beispiel für eine Metapholio-Audionotiz. Das Bei-

spiel zeigt, wie eine solche Audionotiz strukturiert werden kann und gibt Ihnen einen praktischen Eindruck 

davon, wie Sie Ihre eigenen Mentoring-Erfahrungen dokumentieren und reflektieren können. 

 

 
 

mailto:moehring@uni-hildesheim.de
mailto:moehring@uni-hildesheim.de
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Modellhafte Verlaufsdarstellung des Anhangs 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Anhang 3 - Anmeldung von Prüfungsleistungen im POS6 

Veranstaltung Art/Umfang der Leistung Teilmodule POS-Anmeldung 

0640 Sachunterricht un-

terrichten – Theorie zur 

Praxisphase 

Aktive Teilnahme  

(3 LP) 

- s. o.  Studienleistung A) 

TM 1: Vorbereitungsseminar Sachun-

terricht 

Im WiSe 2024/25 

0642 Begleitseminar 

zum Praxisblock 

Aktive Teilnahme  

(1 LP) 

- s. o.  Studienleistung A) 

TM 2: Begleitseminar Sachunterricht 

Im SoSe 2025 

0641 Praxisblock Sach-

unterricht 

Praxisblock 18 Wochen (4 LP) 

- s. o.  Studienleistung A), B) und D) 

TM 3: Praxisblock Sachunterricht 

Im SoSe 2025 

 Portfolio (2 LP) 

- s. o.  Studienleistung D) 

Abgabe: 04.08.2025 

TM 4: Portfolio Sachunterricht 

Im SoSe 2025 

0643 Nachbereitungsse-

minar zum Praxisblock 

Aktive Teilnahme am Blockseminar 

(Termine: 11.07.2025 und 07.11.25) 

und Abschlussgespräch (1 LP) 

- s. o.  Studienleistung A) 

TM 5: Nachbereitungsseminar Sach-

unterricht 

Im WiSe 2025/26 

➔ Bitte erst nach dem letzten Termin 

im WiSe 2025/26 im POS anmel-

den 

 Wissenschaftliche Hausarbeit (2 LP) 

- s. o.  Prüfungsleistung C) 

Abgabe bis 30.09.2025 

TM 6: MP - Modulprüfung Praxisphase 

Sachunterricht 

Im WiSe 2025/26 

 

 

 
6 StO: https://www.uni-hildesheim.de/qm/processmanagement/download.php?fileID=4897 

Januar Februar März April Mai Juni Juli August 

Täglich zu führendes Portfolio  

Metapholio (Audioaufnahmen) 


