
Präventionsangebote 
fûr Jugendliche und Erwachsene 

Adresse:    Öffnungszeiten: 
Goslarsche Str. 19   Mo - Fr: 09.00 - 12.00 h 

31134 Hildesheim   Di +  Di:  17.00 - 19.00 h 

Fon: 0 51 21-99 85 65  und nach Vereinbarung 

hildesheim@donumvitae.org   

Ansprechpartnerin: 
Christiana Beste-Taubert 

1.  Paragraph § 218/219 und  
 donum vitae 
 
Hintergrund der Schwangeren und– 
Schwangerschaftskonfliktberatung: 
 
♦ Gründe für die Erwägung eines 

Schwangerschaftsabbruchs 
 
♦ Hilfen für Frauen und Familien 
 
♦ Auseinandersetzung mit Werten und Normen/ 

ethische Fragestellung 
 
Dauer: 2 Schulstunden, Referat mit Rollenspiel  
 
 
 
 
 

2.  Sexualität, Liebe, Freundschaft, 
      Partnerschaft 
 
Mögliche Bausteine für eine Präventionsver-
anstaltung: 
 
♦ Sprache und Sexualität 

♦ Nachdenken über persönliche Grenzen und       

Verhalten 

♦ Sensibilisierung für Verhütung  

           Verhütungsmittelkoffer  

♦ Schutz vor sexuell übertragbaren Krankheiten 

♦ Das „erste Mal“ 
♦ Schwangerschaftskonfliktberatung §218/§219 

und donum vitae als Schwangeren– und 
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle 

          Hilfen, Gründe, Allgemeine Schwangerenberatung 
♦ Hintergründe donum vitaes: wie sieht die 

Beratungsarbeit aus; Darstellung anhand von 
Rollenspiel und vielen anonymen Beispielen 

♦ Traummann, Traumfrau, Erwartungen an die 
Partnerschaft 

♦ Liebeshaus: Erarbeiten von den Bausteinen einer 
guten Partnerschaft 

♦ Film nach Wunsch 

 

Dauer: mindestens 2 Schulstunden 
Getrennt in Jungen/Mädchen möglich, höchstens 12-16 

TeilnehmerInnen pro Gruppe  

 

 

 

 

Goslarsche Str. 19 

31134 Hildesheim 

Fon: 0 51 21 - 99 85 65 

hildesheim@donumvitae.org 

 

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag:  

9.00-12.00 Uhr 

Dienstag u. Donnerstag: 

17.00-19.00 Uhr 

und nach Vereinbarung 
 
 

Ansprechpartnerin: 
Christiana Beste-Taubert 

 

 
Die Präventionen können auch in den Räumen von donum vitae 

durchgeführt werden. Durch die Trennung vom gewohnten 

Schulumfeld wird der besondere Charakter der Veranstaltung 

hervorgehoben und die Neugierde geweckt.  

 

In unseren Räumen ist  Platz für ca. 15 TeilnehmerInnen.  

 

Jede Präventionsveranstaltung kann individuell mit dem/der 
KlassenlehrerIn auf die Themen der Klasse abgestimmt und 
zeitlich gestaltet werden. 


