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FAQs für internationale Promovierende und Forschende/                                                              
FAQs for international PhDs and Researchers 
 
Angebote des International Office/Offers International Office 
 
Netzwerktreffen für PhDs/Network meetings for PhDs 
Das International Office organisiert Netzwerktrefffen für internationale PhDs. Auch 
Wissenschaftler_innen sind herzlich eingeladen. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Frau 
Ulrike Bädecker-Zimmermann <baezi@uni-hildesheim.de>. 
The International Office organizes international PhD network meetings. If you are interested, 
please let us know, you are welcome! Please contact Ulrike Bädecker-Zimmermann 
<baezi@uni-hildesheim.de>. 
 
Einführungsprogramm für neue internationale Studierende und Promovierende/ 
Introduction Programme for new international students and PhDs 
Das International Office organisiert jeweils zu Semesterbeginn ein umfassendes 
Einführungsprogramm für neue internationale Studierende und PhDs. Bei Interesse melden 
Sie sich bitte bei Frau Ulrike Bädecker-Zimmermann <baezi@uni-hildesheim.de>. 
The International Office organizes each semester an Introduction Programme for new 
international students and PhDs. Among a lot of information sessions we offer also German 
Intensive Courses. If you are interested to participate, please contact Ulrike Bädecker-
Zimmermann <baezi@uni-hildesheim.de>. 
 
Wohnraumberatung/Advice concerning the search for accomodation 
Kontaktperson im International Office für Wohnraumfragen:  
Frau Bettina Kroppach aaoffice@uni-hildesheim.de / 
Contact person in the International Office for questions concerning accomodation:  
Ms Bettina Kroppach aaoffice@uni-hildesheim.de 
 
Veranstaltungen/Events 
https://www.uni-hildesheim.de/io/events/ 
 
Sprachtandem/Language Tandem 
https://www.uni-hildesheim.de/io/buddyssprachtandem/ 
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Informationen/Informations 
 
Visa-Informationen 
 
Für internationale Forscherinnen und Forscher aus Staaten außerhalb der Europäischen 
Union, die zu Forschungszwecken für einen begrenzten Zeitraum, z. B. zur Durchführung 
einer Promotion, oder langfristig nach Deutschland kommen möchten, bietet das deutsche 
Aufenthaltsgesetz verschiedene Möglichkeiten. 
Abhängig von der individuellen Situation (Form des Forschungsvorhaben, gewünschter 
Dauer des Aufenthalts, Höhe des Gehalts, familiäre Umstände, etc.) kommen mehrere 
Aufenthaltstitel in Frage (Aufenthalt zum Zwecke des Studiums, Aufenthalt zum Zwecke der 
hochqualifizierten Beschäftigung/Blaue Karte EU, Niederlassungserlaubnis für Fachkräfte, 
Forschervisum), die unterschiedlich ausgestaltet sind und verschiedene Zielgruppen 
ansprechen. 
 
Aus diesem Grund hat die HRK eine Übersicht in deutscher und englischer Sprache über die 
verschiedenen Aufenthaltstitel für Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler aus Nicht-EU-
Staaten erstellt, die sowohl den ausländischen Forscherinnen und Forschern als auch den 
einladenden und beratenden Stellen an deutschen Hochschulen und 
Forschungseinrichtungen die Wahl des passenden Aufenthaltstitels erleichtern soll. 
Die Übersicht informiert über Voraussetzungen für den Erwerb einer bestimmten 
Aufenthaltserlaubnis, wie z. B. Mindestgehaltsgrenzen oder erforderliche Sprachkenntnisse, 
und enthält darüber hinaus Informationen zu Themen wie Familiennachzug und Zugang zu 
Sozialleistungen wie Kinder- oder Elterngeld. Die deutsche und die englische Version des 
Faltblattes sind im August 2020 in einer überarbeiteten Auflage erschienen. 
Mehr Informationen finden Sie auf der Seite der HRK: 
https://www.hrk.de/themen/internationales/internationale-studierende-und-
forschende/mobilitaet-und-anerkennung/aufenthaltstitel  
 
Download Übersicht Deutsches Aufenthaltsrecht für Wissenschaftler/innen aus Nicht-EU-
Staaten: 
https://www.hrk.de/fileadmin/redaktion/hrk/02-Dokumente/02-10-
Publikationsdatenbank/EVI_2024_Deutsches_Aufenthaltsrecht_fuer_Wissenschaftler_2024.p
df 
 
Mithilfe des Quick-Checks können Sie schnell herausfinden, ob Sie die Voraussetzung für ein 
Visum besitzen.  
 
Weitere Informationen bekommen Sie auch auf der Seite des Auswärtigen Amts. 
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Visa information 
 
For international researchers from countries outside the European Union who wish to come 
to Germany for research purposes for a limited period of time, e.g. for a doctorate, or 
permanently, the German Residence Act offers various options. 
Depending on the individual situation (form of the research project, desired duration of stay, 
salary level, family circumstances, etc.), several residence titles come into question (residence  
for the purpose of study, residence for the purpose of highly qualified employment/Blue Card 
EU, settlement permit for skilled workers, researcher visa), which are structured differently 
and address different target groups. 
 
For this reason, the HRK (German Rectors´ Conference) has compiled an overview in German 
and English of the various residence titles for academics and scientists from non-EU 
countries, which is intended to make it easier for both foreign researchers and the inviting 
and advising bodies at German universities and research institutions to select the appropriate 
residence title. 
The overview provides information on the requirements for the issuance of a specific 
residence title, such as minimum salary limits or required language skills, and also contains 
information on topics such as family reunification and access to social benefits such as child 
or parental allowances. The German and English versions of the fact sheet were published in 
a revised edition in August 2020. 
For more information and to download the fact sheet, please visit the HRK website: 
https://www.hrk.de/themen/internationales/internationale-studierende-und-
forschende/mobilitaet-und-anerkennung/aufenthaltstitel  
 
Dowload Flyer Rights of Residence for researchers from Non-EU countries in Germany: 
https://www.hrk.de/fileadmin/redaktion/hrk/02-Dokumente/02-07-Internationales/02-07-05-
Mobilitaet-und-
Anerkennung/HRK_24_01_Aktualisierung_U__bersicht_Auslandstitel_engl_rz_3_WEB.pdf 
 
With the help of the Quick Check, you can quickly find out whether you meet the 
requirements for a visa. You can also find more information on the website of the Federal 
Foreign Office. 
 
Aufenthalts- und Sozialrecht für internationale Studierende - Glossar/Residency and Social 
Security Law for International Students - Glossary 
https://www.studierendenwerke.de/fileadmin/user_upload/Aufenthalts-_und_Sozialrecht_-
_2024_-_barrierefrei.pdf 
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Kontoeröffnung bei einer deutschen Bank/Opening of a German bank account 
 
Für die Kontoeröffnung wird der Pass oder Personalausweis benötigt, sowie die Bescheinigung 
über die Stadtanmeldung und die Steuer-Identifikationsnummer. Das International Office der  
* 
In order to open a German bank account the passport + visa or Identity Card is required as well 
as the confirmation of the city registration and the Tax Identification Number.  
 
Health Insurance 
 
Informationen zu Krankenversicherung in Deutschland:  
Informations concerning health insurance in Germany:  
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/gkv.html 
 
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-
fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen-aufl-19-12/ 
 
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-
fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen-aufl-19-12/ 
 

 Informationen zu privaten Krankenversicherungen für PhDs und Forschende erhalten 
Sie z.B. beim 

  Deutschen Studentenwerk https://www.internationale-studierende.de/gerade-
angekommen/krankenversicherung  

 DAAD: https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/studium-
planen/krankenversicherung/ 
 

Information concerning private health insurance for researchers in Germany is e.g. available 
at: 

 Deutsches Studentenwerk: https://www.internationale-studierende.de/gerade-
angekommen/krankenversicherung  

 DAAD: https://www.daad.de/en/study-and-research-in-germany/plan-your-
studies/health-insurance/ 
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Zugang Bibliothek, Rechenzentrum, Mensa/ 
Access library, computer center, student cafeteria 
 
Eingeschriebene Promovierende erhalten eine UniCard. Die UniCard dient als Zugangskarte 
für die Bibliothek und die Mensa und als Semesterticket, mit dem alle Stadtbusse in 
Hildesheim und alle Regionalzüge in Niedersachsen genutzt werden können. 
Sollte die Promotion bereits abgeschlossen sein, können Forschende nicht mehr 
eingeschrieben werden. Die Institute können in diesem Fall einen Gästeausweis für 
Forschende im Rechenzentrum <rz-service@uni-hildesheim.de> beantragen. 
Einen Bibliotheksausweis für Gäste können Forschende direkt bei der Uni-Bibliothek 
beantragen. Dazu muss vor Ort ein Online-Fragebogen ausgefüllt werden. 
In der Mensa ist ein Gästeausweis des Studentenwerks OstNiedersachsen erhältlich. 
* 
Matriculated PhDs will receive a UniCard. With the UniCard the library, the computer center 
and the cafeteria can be used. The UniCard serves also as semesterticket with which all 
busses within Hildesheim and all regional trains can be used. In case that the PhD phase is 
finished, an enrollment is not possible. The institutes of the University of Hildesheim can 
order a guest card for the computer center: <rz-service@uni-hildesheim.de> 
A guest card for the library can be obtained directly in the library. It is necessary to fill in a 
questionnaire. A guest card for the Mensa/student cafeteria can be asked for directly in the 
the Mensa/student cafeteria (Studentenwerk OstNiedersachsen). 
 
 
Familie und Kinder/Family and children 
 
Sie finden untenstehend einige Links zum Thema Familie und Kinder.  
Below please find some links concerning family and children. 

 Gleichstellungsbüro Universität Hildesheim: https://www.uni-
hildesheim.de/gleichstellungsbuero/projekte/auditfamiliengerechtehochschule/studieren-
mit-familie/ 

 Kita Rasselbande: https://stw-on.de/hildesheim/kinder/kita-rasselbande 
 Stadt Hildesheim: https://kitaundfamilie.stadt-hildesheim.de/portal/seiten/staedtische-kitas-

900000210-33610.html?rubrik=900000048 
 Landkreis Hildesheim: https://www.landkreishildesheim.de/Leistungen/Kinder-Jugend-

Familie/ 
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Welcome Center Region Hildesheim 
 
Das Welcome Center Region Hildesheim unterstützt internationale Studierende, 
Promovierend und Forschende: https://www.welcome-center-hildesheim.de/ 
https://www.welcome-center-hildesheim.de/kontakt/ 
The Welcome Center Region Hildesheim aims to support international students, PhDs and 
researchers: https://www.welcome-center-hildesheim.de/key-to-region/ 
https://www.welcome-center-hildesheim.de/contact-form/ 
 
 
Rentenversicherung/German Pension Insurance 
 
Informationen zur deutschen Rentenversicherung sind in der Broschüre der Deutschen 
Rentenversicherung erhältlich: Arbeiten in Deutschland und im vertragslosen Ausland: 
https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Broschueren/international/ausland/arbe
iten_in_deutschland_und_vertragslosen_ausland.html 
* 
Information concerning the German Pension Insurance is available in the brochure published 
by the Deutsche Rentenversicherung (German Pension Insurance): Working in Germany and 
in non-contracting states. 
https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Broschueren/international/weitere_abkommen_
fremdsprachig/working_in_germany_no_contracting_states.html  
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Deutsch lernen/Learning German 
 
Folgende Institutionen bieten Deutschkurse an. Bitte informieren Sie sich direkt dort bzgl. 
der Kursinformationen. 
The following institutes offer German courses, please contact them directly for more 
information about courses, duration and fees:  

 VHS Hildesheim 
 Language School University of Applied Sciences HAWK Hildesheim (starting at B1 

level)  
 Leibnitz University Language Center Hannover 
 University of Applied Schience Hannover Language School Hannover 
 VHS Hannover  

 
 Bildungsverein Hannover 
 ISK Hannover 
 Inlingua Hannover 
 Berlitz Hannover 
 Goethe Institut Göttingen 
 Institut für Interkulturelle Kommunikation e.V. Göttingen 

In the DAAD Data base you can find futher offer in Germany or you can learn German online:  

 https://deutsch.info/en 
 http://www.dw.com/en/learn-german/s-2469 
 https://www.goethe.de/en/spr/ueb.html 
 https://www.deutsch-uni.com/gast/duo/info/index.do?do=index 
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Working, living, studying in Germany: 
 
https://www.make-it-in-
germany.com/en/?1642080399581=&cHash=a86b754c31b602122b165973ee6263a3 
 
 
Self-guided Campus Tour University of Hildesheim: 
 
https://www.uni-hildesheim.de/willkommeninderwissenschaft/campusrallye/ 
 
 
Tourist-Information Hildesheim: 

 https://www.hildesheim-tourismus.de/ 

 
 
Wohnraum/Accomodation  
 
Kontaktperson im International Office für Wohnraumfragen:  
Frau Bettina Kroppach aaoffice@uni-hildesheim.de  
Contact person in the International Office for questions concerning accomodation:  
Ms Bettina Kroppach aaoffice@uni-hildesheim.de 
 
 
Welcome Center Hildesheim: 
https://www.hi-zukunft.de/portal/seiten/willkommen-in-hildesheim-900003887-
33610.html?rubrik=900000021 
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Sites for the accomodation search:  

- Newspaper (Hildesheimer Allgemeine Zeitung) 
- Information boards in the entrance hall of building F 
- Real estate agents (provision: up to two month rent) 
- Internet  

Internet:  

 Studentenwerk OstNiedersachsen 
Zimmerangebote StwON 
 

 WG-gesucht 
WG-gesucht.de 
 

 Ebay-Kleinanzeigen 
Ebay-Zimmer Hildesheim 
 

 Immobilienscout 
Immobilienscout_Hildesheim 
 

 Immonet 
Immonet Hildesheim 
 

 Wohnungsbörse 
Wohnungsbörse Hildesheim 
 

 Facebook 
FB - Wohnen in Hildesheim 
 

Housing Cooperatives: 
 

 Wohnungsbaugenossenschaft “Beamten-Wohnungs-Verein”  
      BWV Hildesheim 
 
 Gemeinnützige Baugesellschaft 
      https://www.gbg-hildesheim.de/  
 
 BunsenFactory von “rentei Immobilien”  

                https://bunsenfactory.jimdoweb.com/  
 
For short time stays is recommendable to reserve rooms in a hotel, a guest house or in the youth 
hostel in Hildesheim. You may ask for a price reduction when you stay longer than 2 weeks.  
 

 Youth Hostel  
JH Hildesheim 
 

 Hotels und Gästezimmer 
Gastgeberverzeichnis Stadt Hildesheim 
 

 Beamten-Wohnungs-Verein 
Gästewohnungen 
 

 Couchsurfing 
 Airbnb 
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Abbreviations 

 

 

2-Zi-Whg 2 Zimmerwohnung/2 room apartment 

3 ZKB 3 Zimmer mit Küche und Bad              
(3 rooms + kitchen + bathroom) 

380 Euro + NK 380 Euro Kaltmiete + Nebenkosten 
(380 Euro cold rent + additional costs) 

DG, EG, OG 
Dachgeschoss (attic), Erdgeschoss 
(groundfloor), Obergeschoss (first 
floor) 

Du Dusche (shower) 

MM Monatsmiete (monthly rent) 

warm, WM Warmmiete (rent including heating) 

KM, kalt Kaltmiete (cold rent/additional costs 
like heating are not yet included) 

KB Küche, Bad (kitchen, bathroom) 

NK 
Nebenkosten (Strom, Wasser, etc.) 
(additional costs like heating, 
electricity, water, etc.…) 


