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Ein Jahr nach der vorletzten Rose:

Was der ..Bachelor® fiir Danielas Leben bedeutet

Heute beginnt
auf RTL das
siebte Rennen
um den
.Bachelor"”,
Eine, die das
Spiel um Liebe
und Quote
bestens kennt, ist
Daniela Buchholz
aus Hildesheim.
Sie verpasste
2016 die letzte
Rose - und hat
doch viel
gewonnen.

Von Jana Hintz
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Jlch walite nie auf den roten Teppich”: Die 25-jahrige Daniela Buchholz hat sich fir einen anderen Weg entschieden - er fahrt ins Klassenzimmer.

s sind vor allem die alteren
Damen, die Daniela Buch-
holz ansprechen. Die sie
mustern, kurz griibeln und
dann sagen: ,Ich kenn' dich.* Blof
woher? Das wissen viele nichi so ge-
nau. Daniela Buchholz lachelt in
diesen Augenblicken und antwor-
tet: ,Ich habe im Café "Mad i

Teilnehmer irgendwelcher Reality-
oder Talent-Shows, die nach Dreh-
schiuss verzweifelt versuchen, im
Rampenlicht stehenzubleiben. Zu
qut hat ihnen der kurze Ausflug ins
Showbusiness gelallen, um hinter-
her wieder die Schulbank zu drii-
cken oder einem x-beliebigen Job

nac

selle’ im Kurzen Hagen gearbeitet.
Zwar weill sie, dass diese Begeben-
heit nicht unbedingt des Ratsels Lo-
sung ist. Aber das macht nichts, Sie
machte an diesem Punkt nicht auf-
klaren, nicht erwidhnen, dass sie
Kandidatin bei . Der Bachelor® war.
»Ich profiliere mich nicht dadurch®,
sagt die 25-Jahrige.

Wernun vermutet, ihr konnte der
Ausflug in die TV-Kuppelshow im
Nachhinein peinlich sein und sie
verschweige fhn  deshalb, der
téuscht sich. Daniela Buchholz
spricht ganz [rei diber ihre Zeit mit
RTL, wenn man sie gezielt danach
fragt. Sie beschanigt nichts, gibt
Dinge zu. Und betont vor allem, was
die ganze Geschichte letztlich fiir
sie gewesen ist: ein Abenteuer.

Daniela Buchholz war 2015 eine
Frau unter 5000 Bewerberinnen, die
beim . Bachelor” mitmachen woll-
ten, Sie hatte Lust auf etwas ganz
Neues, sagt sie, aul etwas Ungewis-
ses, aul kaltes Wasser, in das man
einfach mal springt. Sie schickte ein
Schreiben mitzwei Folos vonsichan
RTL - und war damit mittendrin in
einem dreimonatigen Bewerbungs-
prozess. Sie musste schriftlich Fra-
gen beantworten und einen Kurz-
film tber sich drehen. Dann lud der
Sender sie zum Casting ein, es folg-
ten Tests vor der Kamera. Die Be-
werberinnen prisentierten sich im
Abendkleid, auf hohen Schuhen, im
Bikini. Am Schiuss blieben 22 ibrig,
die vor der Kamera in Miami um
.Bachelor” Leonard Freier buhlen
durften.

Filr Daniela Buchholz begannen
damit gleich mehrere erste Male.

Angelina Heger et-
wa war ,Bachelor®-Zweite im Jahr
2014 - und ein Jahr spiter Kandida-
tin im RTL-,Dschungelcamp® in
Australien.

Doch Daniela Buchholz winkt bei
diesem Thema ab. ,Ich wollte nie
rein in diese Rote-Teppich-Ge-
schichte.® Thr bedeute es nichts, bei

strafie. Thr Einsatz dort dauert bis
heute - ein Zeichen, dass sie eines
Tages vielleicht auch in der Gastro-
nomie Fufl fassen machte? , Ich sage
niemals nie. Allerdings ist das gera-
de [ir mich eine Herzenssache.”
Danicla Buchholz ist eng mit Yaren
Salar befreundet, die das Café ge-
meinsam mit Philipp Schlichting
fihrt, Ich tue das aus Liebe und
Freundschaft {iir Yaren®, sagt Da-
niela Buchholz. Wihrend sie das er-
zihlt, strahlt sie - obwohl ihr Einsatz
in der Ratl ein b

sowild®,sagt Buchholz. . Daran hat-
te ich mich nach ein paar Tagen ge-
wihnt. Ich habe einfach gemacht
und nicht viel dariiber nachge-
dacht.” Einmal wollte sie allerdings
einen Streil mit den anderen Kandi-
datinnen ohne Zeugen lésen, ohne
Mikrofone, ohne Kamera. Die Grup-
pe verkroch sich in einem Zimmer
des , Bachelor*-Hauses - und stellte
spiiter fest, dass RTL trotzdem mit
einem Mikrofon den Ton avfgenom-
men hatte. . Das war dann eben so®,

holz, Hatte sie keine Be-

n
job ist. Sechs Tage pro Waoche ist sie
im Calfé, teils zwdll Stunden am
Stiick. Sie organisiert den Betrieb,

q hen G.
Fragen vor Kameras zu beantwor-
ten, um damit im Gesprich zu blei-
ben. Nicht einmal eine dffentliche
Facebook-Seite hat sie - im Gegen-
salz zu diversen anderen ehemali-
gen Casting-Kandidaten, die in so-
zialen Netzwerken den Kontakt zu
Fans suchen und nebenbei fleifiig
‘Werbe-Beitrage posten. Leonie So-
phia Pump etwa, die statt Daniela
Buchholz die letzte Rose vom ,Ba-
chelor® bekam, tritt auf Silvester-
partys und in Modehausern auf —
und wirbt dafiir auf Facebook.

. Das ist nicht mein Berufsweg”,
sagt Daniela Buchholz. . Mir warim-
mer klar: Sobald die"Bachelor'-Staf-
fel vorbei ist, schwindet die Auf-
merksamkeit. Und das ist vollig
okay so.* Zwei, drei Auftritte bei
RTL hatte sie zwar schon nach dem
»Bachelor®. Und wiirde VOX sie zur
«Shopping Queen” bitten, ware sie
dabei. , Aber alles aus blollem Spali
und deshalb, weil es eine neue Er-
fahrung bedeutet.” Eine tatsachli-
che Karriere in der Offentlichkeit al-
lerdings, die jeden Tag vorbei sein
konnte, ist ihr zu unsicher. Sie will
einen festen Beruf, auf beiden Bei-
nen im Leben stehen, Sicherheit.
Und sagt: . Man musssich sein Fern-
weh auch leisten kénnen. *

Deshalb mochte sie ihr

sichums P , bedient
Giste auch selbst. ,Ich mache alles,
was ich beginne, mit Herzblut.*

w‘enkeu. welches Bild der Sender
spéter von {hr zeichnen kénnte?
Durch gezielten Zusammenschnitt
oder auch das Auslassen mancher

haben TV-Produzenten
schliefilich oft in der Hand, wie ihre

Die 34-jahrige Yaren Salar lernte
Daniela Buchhole kurz vor deren
«Bachelor*-Zeit kennen. , Sieistmir
eine sehr gute Freundin geworden
und hilit mir bei wichtigen Entschei-
dungen”, sagt Yaren Salar, ,Sie ins-
piriert michsehr, ich vertraue fhrvoll
und ganz.* Bei .Le Garcon® spiele
thre Freundin eine enorme Rolle.

Protagonisten auf Zuschauer wir-
ken. .Ich glaube nicht daran, dass
man jemanden komplett falsch dar-
stellen kann®, meint Daniela Buch-
holz, .Man entscheidet schliefilich
selbst, was man von sich gibt.”
Auch im Riickblick sagt sie: Sie
hat sich damals tatsdchlich in Leo-
nard Frefer verliebt, Vorwiirfe, dass

«Ich kann mir gar nicht
dass sie irgendwann weggeht,”
Nebender Hilfeim Caféistes Da-
niela Buchholz ein Anliegen, ihre
Erfah rund um die Medi
branche weiterzugeben. An der Uni
Hildesheim spricht sie ab und zu als
Gastrednerin, mit Studenten drehte
sie den Kurzfilm ,Einmal RTL und
zuriick”. Diese Reise, die mit dem
.Bachelor® begann, sagt sie, ist
eben trotz aller dndigkei

fiirs F gestellt
sein konnten, weist sie zuriick.
. Leonard und ich hatten viele Erleb-
nisse jenseits der Kamera®, erzahlt
sie, Und [ligt nach kurzer Pause hin-
zu: Ich denke, dass sogar er nicht
‘wusste, mit welcher Naivitit ich an
die Sache herangegangen bin.”
Auch die Enttauschung, als sie vor
der Kamera eben nur die vorletzte
Rose bekam, sei keineswegs ge-

noch nicht zu Ende, Buchholz hat
Dinge gelernt, die ihr heute niitzen.
Zum Beispiel: Wie wirkt sie auf an-
dere Menschen? Sieschaute sich die
«Bachelor”-Staffel im vergangenen
Jahr im Fernsehen an. Und sah sich
somit selbst zu, becbachtete die
eigene Mimik und Gestik, horte die
eigene Stimme.  Wer bekommt
schon diese Chance? Ich habe zum

Sie war zuvor noch nie geflog,
noch nie im fernen Ausland gewe-
sen. Und sagt heute: ,lch habe
durch die Sendung an Weithlick ge-
wonnen,* Auch nach Costa Rica
reiste Daniela Buchholz mit dem
-Bachelor®. Seitdem istihr Fernweh
ausgebrochen, das Interesse fir
fremde Linder mittlerweile enorm
0 jon. Es kinnte jatzt bics

an der Unj itat Hil im defi-
nitivzu Ende bringen, Buchholz stu-
diert Lehramt, Deutsch und Sport.
Noch hat sie den Bachelor-Ab-
schlussnichtin der Tasche, wihrend
tes RTL-Ausflugs verlor sie filr eini-
ge Zeit den Anschluss. Den will sie
nun wiederfinden, im Sommerse-
mester noch nebenbei, ab dem Win-
wieder Vollzeit. Darii-

Eu.ng"en geben, diefragen, ob dieses
Fernweh Daniela Buchholz eines

ber hinaus jobbte sie erst im , Vapia-
no” undim . Mademoiselle®, im ver-

Tages in den Dschun-
gel fihrt. Denn es gibl sie zuhauf:

gang Herbst begann sie im
neuen ,Le Gargon® in der Rathaus-

Beispiel hen, dass ich
ganz merkwiirdig lache, Daraufl
achte ich seitdem.”

Im Fernsehen wurde derweil nur
ein Bruchteil dessen gezeigl, was
Daniela Buchholz und ihre Mitstrei-
terinnen tatsichlich in Miami erlebt
hatten. Ein Mikrofon mussten sie
fast rund um die Uhr tragen — Aus-
nahmen waren lediglich Aufenthal-
te im Badeximmer und die Nichte.
Wie fithit es sich an, wenn theore-
tisch jedes gesprochene Wort vor
einem Millionenpublikum gezeigt
werden kénnte? ,Ach, das ist halb

spielt g . «Es ging mir nicht
qut.” Nach der Show suchte sie das
Gesprich mit Leonard Freier, konn-
te seine Entscheidung schliefilich
nachvollziehen, wie sie sagt. .Und
heute sind wir innige Freunde.”
Eine Beziehung fithrt Daniela Buch-
holz mittlerweile auch. Seit knapp
einem Jahr ist sie mit threr Ju-
gendliebe aus {hrem Hei-
matort Einbeck zusam-
men. Die beiden waren
Iriiher schon einmal ein
Paar, kennen sich seit der
funften Klasse.

Freundschaften  sind
derweil auch mit anderen
»Bachelor“-Bewerberin-
nen entstanden, erzahit
Buchholz, lhre ,Madels®,
wie sie sie nennt, besuchen sie
deshalb nichste Woche Mittwoch
in Hildesheim. G hauen
sie dann die neve . Bachelor*-Staf-
fel. Und Leonard Freier - der kommt
natiirlich auch.

IN ZAHLEN
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Millionen Menschen
sahen das
JBachelor*-Finale mit
Daniela Buchholz im
Jahr 2016,

2015 schalteten 3,65
Millionen ein, 2014
waren es 4,45 Millionen,
2012 und 2013 lief es fr
RTL mit 5,80 Millionan
und 4,97 Millionan
noch deutlich besser.

33

lch war zum
Schluss das
verlassene
Opfer. Da tritt
keiner nach -
ich habe nur
positive
Reaktionen
bekommen.

Daniela Buchholz

DIE SHOW

Das ist
»Der Bachelor*

<Der Bachelor" ist eine
Fernsehshow von RTL,
in der ein Junggeselle
eine Lebenspartnerin
finden soll. Seine Aus-
erwahiten erhalten rote
Raosen. Die Sendung
fehnt sich an das ameri-
kanische Format .The
Bachelor” bel ABC an,
das 2002 erstmals pro-
duziert wurde. Im Janu-
ar 2016 startete in den
USA die 20, Staffel. In
Deutschland lief die ers-
te Staffel 2003, erst
2012 folgte der zweite
Durchgang.




