Hildesheimer Allgemeine Zeitung
09.06.2015

414 Lauferinnen und Laufer sind beim Feldmarklauf an den Start gegangen: Wie iiberall mischen auch in Hasede etliche Freizeitjogger mit.
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HASEDE. Siegfried Martel, angereist aus
dem Wendland, heiBt der Sieger des 37.
Haseder Feldmark-Marathonlaufs. Be-
reits vor zwei Jahren stand er ganz oben
auf dem Siegerpodest. Erstmals am Start
auf der 42,195-km-Distanz in Hasede
war die 50-jéhrige Berlinerin Cornelia
Balke, die die Frauenwertung gewann.

Im Halbmarathon dominierten zwei
Aktive aus der Region. Verena Schle-
meier aus Sorsum wiederholte ihren Vor-
jahreserfolg. Ménnersieger Timo Habe-
dank, Sportwissenschaftler an der Uni-
versitdt Hildesheim, glanzte mit einer
sehr guten Zeit. Auch tiber 10 km war
eine Hildesheimerin als Schnellste im
Ziel. Die vereinslose Katharina Kulen-
kampff hatte fast vier Minuten Vor-
sprung vor der Konkurrenz. Schnellster
im insgesamt 74 Teilnehmer starken
10-km-Feld war Lauritz Grote aus Ha-
meln. Uber 5 km war Karsten Wussow
(TriAs Hildesheim) nicht zu schlagen. In
der Frauenwertung lag die Hannovera-
nerin Martina Giinther in Front.

Horst Berger, Chef-Organisator des
Haseder Feldmark-Marathonlaufs, wun-
derte sich iiber die Ruhe, die vor Beginn
der 37. Auflage des Volkslaufs iber dem
Start- und Zielbereich lag. Wegen des
strahlenden Sonnenscheins hatte er auf
etliche Nachmelder und insgesamt 500
Teilnehmer gehofft. Am Ende wurden
414 Lauferinnen und Laufer gezéhit, die
auf den angebotenen Strecken Mara-
thon, Halbmarathon, 10 km, 5 km, 1,2
km und im Bambinilauf das Ziel vor der
Sporthalle erreichten. ,Es gibt heute ein-

Feldmarklauf: Organisator hat mit mehr
Teilnehmern gerechnet - allerdings wird
die Konkurrenz auch immer groBer.

fach sehr viele Konkurrenz-Veranstal-
tungen, wie den Radwandertag, Ortsteil-
und Dorffeste oder andere Volksléufe in
der Region Hannover”, analysierte Ber-
ger die Situation.

Im letzten Streckenabschnitt kamen
sich dann auch immer wieder Radfahrer-
gruppen und schwitzende Langstreckler
entgegen, so dass auf die aufmerksamen
Streckenposten einige Arbeit zukam.
«Es herrscht eine wunderbare Atmo-
sphére hier”, meinte Karl Rohwedder
aus Braunschweig, der Seite an Seite mit
der horgeschadigten Marathonsiegerin
erstmals den Marathon in Hasede absol-
viert hatte. 46 Mdnner und vier Frauen
schafften die 42,195 km. Sechs Stunden
und zwolf Minuten brauchten die beiden
Letzten.

Dreimal in der Woche trainiert die
Grafikdesignerin und Illustratorin Ka-
tharina Kulenkampff aus Hildesheim.
,Einem Verein habe ich mich noch nicht
angeschlossen. Das kann aber noch
kommen", sagte sie nach ihrem tberle-
genen Erfolg tiber 10 km. Martin Brau-
ne-Krickau (TriAs Hildesheim) hatte die-
se Strecke im Vorjahr gewonnen. Am
Sonntag musste er sich dem Hamelner

Lauritz Grote geschlagen geben. 55
Manner und 19 Frauen erreichten nach
10 km das Ziel.

Immer wieder entscheiden sich reine
Freizeitjogger ohne Vereinszugehorig-
keit fiir einen Start {iber 5 km. Da lohnt
sich dann ein Blick in die Gruppenna-
men, unter denen sie sich anmelden. In
diesem Jahr liefen ,Uhus um die Welt",
,Feldhasen” und ,Jobrunners” waren
ebenso am Start wie , Gummibaren” und
»Fatburner”. Auch in Hasede dabei wa-
ren die ,Runners from Heavensdoor”,
eine Laufgruppe der Diakonie Himmels-
thiir.

Die 15 Jahre alte Schiilerin Jana Klin-
ger aus Pattensen freute sich tiber ihren
dritten Platz, ,denn”, erzéhlte sie, ,ich
bin eigentlich eine Schwimmerin”. Be-
reits zum dritten Mal absolvierte der
zwolfjahrige Niclas Markworth aus Barn-
ten in Hasede die 5 km. Beide besuchen
das Gymnasium Himmelsthiir. Der éltes-
te Teilnehmer, Bruno Sweryd vom TKJ
Sarstedt, belegte in der Gesamtwertung
unter den 70 Ménnern den 55. Platz.
Noch erstaunlicher aber war die Zeit des
84-jahrigen Leichtathletik-Seniors. Nach
29:06 Minuten war er im Ziel.
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ERGEBNISSE

Marathon - Manner: 1. Siegfried Martel (IGAS
Wendland) 3:15:10, 2. Timo Schertl (Hannover)
3:17:28, 3. Dirk Busche 3:20:03, 4. Peter Opitz
:20:31, 5. Michael Kiene (100 Marathon Club)
3:22:36. Frauen: 1. Cornelia Balke (Berlin) 3:56:57,
2. Shakira-Tasmin Pradicow (Nordstemmen)
4:24:25, 3. Lydiah Schulz-Symon 4:28:12, 4. Ste-
phanie Oppermann 6:12:23.
Halbmarathon - Ménner: 1. Timo Haberdank (Uni
Hildesheim) 1:18:13, 2. Karl-Heinz Mundt (LG Rus-
selsheim) 1:25:48, 3. Oliver Schramm (MTV Ad-
lum) 1:28:33, 4. Jurgen Griebner (my run) 1:30:23,
5 Jorg Wipke (TriAs Hildesheim) 1:31:09. Frauen:
1. Verena Schlemeier (SV Teutonia Sorsum)
1:36:32, 2. Nadine Klug 1:41:39, 3. Petra Emmer-
mann (Post SV Lehrte) 1:48:25, 4. Regine Heutling
(Hannover) 1:49:12, 5. Rebekka Franz 1:52:39.
10 km - Mann Lauritz Grote (ESV Eintracht
Hameln) 36:46, 2. Martin Braune-Krickau (TriAs
Hildesheim) 37:38, 3. Klaus Ahrens (Lauftreff
Blueliner) 39:21, 4. Michael Pukowski (MTV Nord-
stemmen) 39:39, 5. Udo Preuss (Borussia Salzgit-
ter) 39:59. Frauen: 1. Katharina Kulenkampff (Hil-

(

11

3

Timo Habedank
lauft im Halbmara-
thon nach vorn.

Lauritz Grote ge-
winnt das 10-km-
Rennen.

desheim) 40:26, 2. Maike Kaschorek (pingpank.
de) 46:00, 3. Daniela Pukowski (MTV Nordstem-
men) 48:30, 4. Michaela Rothan (VfL Woltorf)
49:10, 5. Inga Pulver-Schuback 51:01.
5 km - Ménner: 1. Karsten Wussow (TriAs Hildes-
heim) 17:23, 2. Christoph Baran (SC Polonia Han-
nover) 17:42, 3. Frank Weisgerber (Det's Race
Team) 18:16, 4. Hardy Gewalt (Die weiBen Kenia-
ten) 18:58, 5. Holger Riekenberg (TDM-Laufteam
Sarstedt) 19:12. Frauen: 1. Martina Giinther (SC
Polonia Hannover) 19:38, 2. Lea Schnetzke (TuS
Niedernwéhren) 21:21, 3. Jana Klinger (TSV Pat-
tensen/Schwimmen) 21:32, 4. Ruth Sydow (TuS
Hasede) 21:47, 5. Franziska Johannes (TKJ Sar-
stedt) 22:39.
1,2-km-Kinderlauf - Jungen: Lennard Huske
(Grundschule Giesen) 5:27. Madchen: 1. Leonie
Brokof (MTV Rethmar) 512
600-m-Bambinilauf - Jungen: 1. Nick Schmitz
(MTV Rethmar) 2:25. Méadchen: 1. Leni Lin-
schmann (TKJ Sarstedt) 2:12.

Weitere Ergebnisse im Internet unter www.

lauftreff-tushasede.de

Der 5-km-Sieger: Siegt iiber 10 km:
Karsten Wussow Katharina Kulen-
von TriAs. kampff.



